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 خلاصه هقالات
 

 ارائه شدي در

 همایش کشىری اعتیاد، مسمىمیت و مراقبتهای يشستاری 
 

 9831آبان ماي  7-5
 

 دانشگاي علىم يصشکی مشهد
 

 

کاری   با هم

 مرکز تحقیقات سم شىاسی يصشکی
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 به نام ايزد منان

 پيام رئيس هوايش
 

کاری دانشکدي های يصشکی، ( ع)بيمارستان امام رضا ( بخش مسمىميه)مرکز سم شىاسی يصشکی  و مرکز تحقیقات سم شىاسی يصشکی دانشگاي علىم يصشکی مشهد با حمايت معاونت محتزم يضوهشی ايه دانشگاي و هم
کاربردی صرماندهی انتظامی خراطان بزرگ و شهرداری مشهد لعات دارو طاسی و يشستاری، طاسمان بهزیستی کشىر، شىرای هماهنگی مبارسي با مىاد مخدر،دانشگاي آساد اطلامی واحد مشهد، دفتز تحقیقات و مطا

 .برگزار می کنىد( ع)در محل تالار شهید هاشمی نژاد بيمارستان امام رضا  9831آبان  7تا  5همایش کشىری اعتیاد، مسمىمیت و مراقبت يشستاری را اس 
کان های تاريخی و ديدنی مشهد مقدص لذت ببزندبرگزار کنىدگان ايه همایش مقدم شزکت کنىدگان عزيز را گرامی می دارند و   .امیدوارند ضمه استفادي علمی اس برکات بارگاي مقدص امام هشتم و باسديد م

با گرایش های مختلف سم شىاسی يصشکی،  لذا تمامی محققيه و دست اندر کاران. محىر اصلی همایش مسمىمیت های حاد، اعتیاد و سىء مصزف مىاد با وگرش يصشکی و يشستاری اس پيشگيزی تا نىتىانی می باشد
صصيه رشتً های بالينی به وي ژي يصشکی قانىنی، داخلی، اطفال، سنان و مامايی، روانپششکی، روان شىاسی بالينی، مدد کاران اجتماعی و نىتىانی و نيزوی انتظامی می  اعتیاد و سىء مصزف مىاد، يشستاری، متخ

 .تىانىد در ايه همایش شزکت نمايىد
د ت  د . خلاصه مقاله به دبيزخانه همایش واصل گرديد 921عدا ً شد 917پض اس بررسی آنها تىسظ اعضای محتزم کميتً علمی همایش تعدا د . مقاله برای ارائه در همایش پذيرفت  71مقاله بصىرت سخنزانی و  88اس ايه تعدا

 .بىابر ايه مسئىلیت آنها اس هر نظر بعهدي نىیسىدي يا نىیسىدگان محتزم می باشد. ىنه ويرایش به چاپ رسیدي استخلاصه مقالات دريافتی بدون هيچگ . مقاله به شکل پىستز ارائه خىاهد شد
( بخش مسمىميه)م شىاسی يصشکی دبيز محتزم همایش جىاب آقای دکتز رضا افشاری دانشیار و رئيض محتزم مرکز س . لاسم می دانم اس تمامی عزيزانی که در برگزاری ايه همایش سحمت کشیدي اند قدردانی کنم

اس سحمات بی دريغ جىاب آقای دکتز سید رضا مىسىی دبيز محتزم علمی همایش در بررسی مقالات . سحمات صراوانی در برنامه ريزی، هماهنگی و ارتباط بين نهاد های مختلف متحمل شدند که قابل ستایش می باشد
اس کليً اعضای محتزم کميتً های علمی و اجرايی همایش بىيسي . ىشی و پیگری ممتد دبيز محتزم اجرايی همایش جىاب آقای محمد رجايی قابل تقدير می باشدسخت ک . و تدويه برنامه روسهای همایش سپاطگزارم

دلسىس بخش مسمىميه که در تدارک و برگزاری ايه همایش اس هيچ  و خانم ميهه دوست منشی يش تىان و( خانم رجايی و آقای صادقی)سزکار خانم رحيمی، کارورسان محتزم مرکز تحقیقات سم شىاسی يصشکی 
ر ننمىدي اند صميمانه تشکر و قدردانی می کنم  .کىششی صرو صذا

با مشارکت فعال در بحث های علمی همایش بر غىای  امید است شزکت کنىدگان محتزم. اس تمامی نهاد ها و طاسمان هايی که با حمايت مالی در برگزاری هر چه با شکىي تر ايه همایش مشارکت نمىدي اند سپاطگزارم
با ايه وجىد ممکه است نقائصی در برگزاری مشاهدي شىد که امیدوارم . برگزار کنىدگان همایش نهايت سعی و کىشش خىد را مبذول داشتً اند که تا گرد همايی علمی آمىسندي و مىاسبی را ارائه دهىد .علمی آن بیفزايىد

 .زم به ديدي اغماض بنگرندشزکت کنىدگان محت 
 .به امید طلامت و تىفيق هر چه بيشتر همً عزيزان شزکت کنىدي در همایش

 
 دکتر ههذي بلالي هود

 استاد و رئيس هرکز تحقيقات سن شناسي پزشکي

 دانشگاه علوم پزشکي هشهذ
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 لفبابه ترتيب حروف ا" اعتياد، هسووهيت و هراقبت پرستاري"اعضاي کويته علوي هوايش کشوري 

 

Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý  äĉ¹½ 

ć½wÊåv wÑ½ ¾¤í¹ ćwéj $Èĉwúă ¾Ċz¹# , 

 ¹Āù ć¹Àĉv û¾¤Æý ¾¤í¹ øýw· - 

¹Āù ĈõĒz ćºĄù ¾¤í¹ ćwéj $Èĉwúă ÄĊt½# . 

ĈîÉÿ¾z ¾ăwÕ ºú´ù ¾¤í¹ ćwéj / 

ûvÿ½ ëw~ üĉ¾Æý ¾¤í¹ øýw· 0 

¹vÂý ĈÅºê£ üĉºõv ¾¸å ¾¤í¹ ćwéj 1 

ć½ºĊ³ Ãw{Ý ¾¤í¹ ćwéj 2 

ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³ ¾¤í¹ ćwéj 3 

½Ā~¹v¹ w¤Ċz ¾¤í¹ øýw· 4 

Û½v¿ ĈöÞùĒá ¾¤í¹ ćwéj ,+ 

Ĉé½¿ Ēĉ¿wý ¾¤í¹ øýw· ,, 

Ĉ´öÍ üÆ³ ¾¤í¹ ćwéj ,- 

Ĉ{õwÕ ćºĄù ¾¤í¹ ćwéj ,. 

ć¾Îúé ā¹vÀĊöÝ w¤Ċăwýj ¾¤í¹ øýw· ,/ 

Ĉúĉ¾í wÑ¾ùĒá ¾¤í¹ ćwéj ,0 

ćĀÅĀù wÑ½ ºĊÅ ¾¤í¹ ćwéj $wúă ĈúöÝ ¾Ċz¹Èĉ# ,1 

½Ā~¾Ąù ºĊùv ¾¤í¹ ćwéj ,2 

ć½¹wý wÑ½ºĊú³ ¾¤í¹ ćwéj ,3 

ä£wă wÑ½ºú´ù ¾¤í¹ ćwéj ,4 

Ĉ£º³ÿ ¾Íwý ¾¤í¹ ćwéj -+ 

Ĉýv¹Àĉ üÆ´ù ćwéj -, 
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 به ترتيب حروف الفبا " اعتياد، هسووهيت و هراقبت پرستاري" اعضاي کويته اجرايي هوايش کشوري 

 

Ĉñ¹vĀýw· ÷wý ÿ ÷wý äĉ¹½ 

üĉ¾Æý ĈýwĄæÍv , 

ĈòĊz ºĊùv ĂöĊú« - 

ć½wĊ¤¸z wÑ¾ùĒá . 

ĈúĊ³½ ¾ñ ¢Ċ¯ ĂúÕwå / 

v ±ÿ½ )))wĊý ĈêĊê³ 0 

Ĉĉw«½ wÆĉ¾~ 1 

Ĉĉw«½ ºú´ù $Èĉwúă Ĉĉv¾«v ¾Ċz¹# 2 

Ĉ{«½ Ă´Ċöù 3 

ĈývĀÑ½ ĂĊÑ¾ù 4 

ć¹w¬Å ÇĀþĊ Å ,+ 

Ĉé¹wÍ ¹Āú´ù ,, 

ā¹v¿ ć½ºÍ ìú¤³ ,- 

ćĀæÍ ā¾ă¿ ,. 

½Ā~ yõwÕ ºú³v ,/ 

ĈĄöõvº{Ý vĀ³ ,0 

Ĉ§wĊá ûwñÂù ,1 

ĈýwĊÑwé üĉ¾ĊÉ ,2 

ć¹Āú´ù ¹vĀ« ,3 

½Ā~½w¤¸ù ĂzĀ{´ù ,4 

ćĀæÖÎù ¢·ºýv¾ĉv -+ 

¢Åÿ¹ üĄĊù øÚÝv -, 

ĈúÉwă āºĉ¾å -- 
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 "اعتياد، هسووهيت و هراقبت پرستاري"کشوري  اساهي اعضاي واحذ هاي هاي برگسار کننذه هوايش

 

 نام اعضا نام واحذ

ñ ½Āùvć¾òÉ¹¾ ĈòĊz ºĊùv ĂöĊú« øýw· IûvÀ~ ®ñ ćwéj 

 ĈùĀúÝ Ôzvÿ½ Ĉ°¤É½ øĉ¾ù øþ¤· IĈ¤ĉvºă ºĊÞÅ ÷wĄõv øýw· IĈÅĀÕ üùĀúõvº{Ý ćwéj 

ć¾Îz ÿ ĈÞúÅ Ĉùwùv ćwéj I¾å Ĉùv¾Ąz üÆ³ ćwéj 

óÿv ĂÆö« ć¾¬ù ûwĊæÖõÿ¾Æ· ćwéj 

¡wùwÚ¤ýv ÿ ¢Åv¾³ ÄúÉ ćwéj 

Ĉýw{Ċ¤Ê~ ¾å øýw· I½Ā~ yõwÕ ºú³v ćwéjā¹v¿¹wúÝ xw¤Ąù øýw· IĈĉÿ½wý øĊÆý øýw· IćĀæÖÎù ¢·ºýv¾ĉv øýw· IĈúÉwă āºĉ 

āÂĉÿ ûwýwúĄĊù ûwîÅv  Ĉ{«½ Ă´Ċöù øýw· Ićºú´ù ôñ ĕv ¡v¾z ćwéj 

ûwñºþþí ¢í¾É ÷wý ¢{§  üĉ¾Æý øýw· Ić¹ÿv¹ ĂzĀ{´ù øýw· Iā¹v¿ ćºĄù Ăõ¹wÝ øýw· IûwĊÅw{Ý ā¾ă¿ øýw· I¾ñ ¢Ċ¯ ĈúĊ³½ ĂúÕwå øýw·

ÿ¾Æ·þĊÆ³ ¢ĉvºă ćwéj Iā¹vÀĉºĄù üÆ³ ćwéj Iā¹v¿ ÷v¾Ąz Ĉ{ý ºú´ù ćwéj IćĀæÍ ā¾ă¿ øýw· IćĈ ćºĊĄÉ 

wă āwñ½wí ½Āùv wĊý Ç½j w¤ĉ¿½ øýw· Ić¹w¬Å ÇĀþĊ Å øýw· IĈĄöõvº{Ý vĀ³ øýw· IĈ{«½ Ă´Ċöù øýw· IĈ§wĊá ûwñÂù øýw· 

¢ý¾¤þĉv ĈúÉwă øĉ¾ù āºĊÅ øýw· 

Ăýw·¾Ċz¹  I¢Åÿ¹ üĄĊù øÚÝv øýw·Ĉé¹wÍ ¹Āú´ù ćwéj IĈĉw«½ wÆĉ¾~ øýw· 
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 تقوين روزانه برناهه

ć½w¤Å¾~ ¢{év¾ù ÿ ¢ĊùĀúÆù I¹wĊ¤Ýv ć½ĀÊí Èĉwúă 

 1389آبانواه  7تا  5: تاريخ اجراء برناهه                                دکتر سيذ رضا هوسوي: دبير علوي برناهه

(5/8/1389)روز اول هوايش  

 رتبه و تخصص سخنراى وععنواى يا هوض زهاى

  ć½wÊåv wÑ½ ¾¤í¹ Iā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³ ¾¤í¹ IĈõĒz ćºĄù ¾¤í¹ ûwĉwéj: جلسه اول، هيأت رئيسه

 (((£v ÷Ēí ¡ÿĒ 8:  10تا    8:  00

 Èĉwúă ÄĊt½ ÷ºêù ¾Ċ· ¹Āù ĈõĒz ćºĄù ¾¤í¹ ¹w¤Åv(ĈþĊõwz ĈÅwþÉ øÅ 8:  20تا    8:  10

 Ċz ÄĊt½ ÷ºêù ¾Ċ· wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wú$Û# ćÀĊþÉ¾£ ĈÅw{Ý ºú´ù ¾¤í¹ yöé Ĉ³v¾« ½wĉ¹w¤Åv 8:30تا   8:20

 āwòÊýv¹ ÷¾¤´ù ¢Åwĉ½ Ĉýv¾þ¸Å ć¾¤Æ{É ¹Āú´ù ¾¤í¹ çÿ¾Ý ÿ yöé ćwĄĉ½wúĊz ½wĊÊýv¹ 8: 40تا   8: 30

 Èĉwúă ¾Ċz¹ ÔÅĀ£ Ç½vÀñ ÿ Ăùwý¾z ãvºăv ûwĊz$Üùw« Ĉýv¾þ¸Å # ć½wÊåv wÑ½ ¾¤í¹ Å ½wĊÊýv¹ ĈþĊõwz ĈÅwþÉ ø  8: 50تا   8: 40

 ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù ÿ üĊùĀúÆù È¸z Ă°¸ĉ½w£ ¹Āù ĈõĒz ćºĄù ¾¤í¹ ¹w¤Åv(ĈþĊõwz ĈÅwþÉ øÅ  9:00تا      8:50

 ĀõĀĊùºĊ~v ÿ ĈÅwþÉ yĊÅj  wĄ¤ĊùĀúÆù ćÂ ćĀÅĀù wÑ½ ºĊÅ ¾¤í¹ wĄ¤ĊùĀúÆù ÿ ĈýĀýwé ĈîÉÀ~ ½wĉ¹w¤Åv 9: 15تا   9: 00

 z½wí ¹w³  ¢ĊùĀúÆù ûwù½¹ ½¹ ćºĉ½ÿ ô·v¹  Ĉz¾¯ ûĀĊÆõĀùv ¹5¾ 9: 30تا   9: 15

 ĈývĀĊ³ ÿ ĈýwÆýv   ¡wÞõwÖù ¾z ć½ÿ¾ù 

ć¾ĊÊù ºú´ù ¾¤í¹ èê´ù ìÉÀ~ 

 ~ć¿w¤Æív ã¾Îù ¿v ĈÉwý º{í ¹w³ ĈtwÅ½wý$ (MDMA ûvÿ¾Ąz ¢æÝ ¾¤í¹ èê´ù ìÉÀ 9: 45تا   9: 30

wý Ă¤ĊÆĊýÁĀ£v¾£ Ĉõwú¤³v ćwă øÆĊý wîù ë½¹ ºÑ ćwăÿ½v¹ ¿v ĈÉ 10:00تا  9:45

ć½ÿ¾ù Ăõ wêù IªþÊ£ 

¹wú¤Ýv ĒĊõ ¾¤í¹ èê´ù ¿wÅÿ½v¹ 

 Ĉĉv¾ĉ¼~ ÿ ¢³v¾¤Åv 10:30تا  10:00
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 (5/8/1389)روز اول هوايش

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

 ā¹vÀĊöÝ ¹vÀĄz ¾¤í¹ IÛ½v¿ ĈöÞùĒá¾¤í¹ Iä£wă wÑ½ ºú´ù ¾¤í¹ ûwĉwéj :جلسه دوم، هيأت رئيسه

 £wă ¢ĊùĀúÆù ½¹ Áwĉ¾£ ć¾Ċñ øĊúÎ 10:45تا  10:30
 

Ĉê³ ¾Ċù üĊÆ³ ¾Ċùv Êýv¹ć½w¤Å¾~ āºî  āwòÊýv¹

 ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ½ĀzwÊĊý 

ĈÅ½¾z ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¤ĊùĀúÆùwĄ  ûw¤Å½wúĊz üĊÞ«v¾ù½¹--  üúĄz 11:00تا  10:45

 ówÅ ½ĀzwÊĊý,.33 

ĈÅºé üÆ³  ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹

 ½ĀzwÊĊý 

 ĈÅ½¾zćºúÝ ¢ĊùĀúÆù wz ¡wÞ«v¾ù ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ûwĊtwîz ćºĄù ½ĀzwÊĊý ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹  11:15تا  11:00

ûvÀĊù ÿ ÛĀý Ów{£½v ÿ ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ôöÝ üĉ¾£ ÜĉwÉ ĈÅ½¾z  11:30تا  11:15

üĉºõvÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv Ĉ·¾z wz ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ 

ĈĉwÑ½ ĈÅĀù ¾Ċùv ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

 ³v¾¤Åv ÿ ½wăwý I ¿wúý¢ 13:00تا   11:30 

 

 

 

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

 ćĀÅĀù ć¹wă ºĊÅ ¾¤í¹ ÿ øöÞù ó¹wÝ ºĊÅ ¾¤í¹ IĈúĉ¾í wÑ¾ùĒá ¾¤í¹ ûwĉwéj :جلسه سوم، هيأت رئيسه

Ĉ¤·wþÉ ć½Āu£ ćv¾«v ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z(  ĈÝwú¤«v<v½ÿºþz ; ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ¾z 13: 15تا  13: 00

 ĂÞ«v¾ù ûwĉĀ«¹ºù ½¹ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí Ăz āºþþí

 wÑ½$Û #ºĄÊù 

¹¾ò¤É¹ ĈöÝ  āwòÊýv¹ IĈĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹

ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ  

 Intravenous High Dose Steroids: a New Therapeutic 13: 30تا  13: 15

Approach in Toxic Optic Neuropathy due to Methyl 

Alcohol 

 ¾¤í¹Ĉ{¤¬ù ¾zvĈúÊĉ ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

ªþÊ£ ¿ÿ¾z ¾Úý ¿v āºÉ ć¾¤Æz óÿ¹wùv¾£ wz ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ĈÅ½¾z  13: 45تا  13: 30

$¡wÞå¹ I ć¹Ā{Ąz ÿ Ï½vĀÝ# Ăz ĂÞ«v¾ù ĈÕ  üĊùĀúÆù È¸z

 āwù¾Ċ£ óÿv Ĉýwù¿ ā¿wz½¹ ć¾¤ÉĀÉ ûw¤Å½wúĊz33 ¾Ċ£ óÿv ¢ĉwâõ āwù34 

ć¿½¹Āñ ôÑwå ¾¤í¹  ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¿v¾ĊÉ 

 Acid-base Disturbances in Phenobarbital Overdose  ½Ā~¹v¹ w¤Ċz ¾¤í¹ ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 14: 00تا  13: 45
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 تقوين روزانه برناهه

ć½w¤Å¾~ ¢{év¾ù ÿ ¢ĊùĀúÆù I¹wĊ¤Ýv ć½ĀÊí Èĉwúă 

 1389آبانواه  7تا  5: اجراء برناهه تاريخ                                دکتر سيذ رضا هوسوي: دبير علوي برناهه

(6/8/1389)روز دوم هوايش   

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

 ·ćºú´ù ôñ ¾{ív ĈöÝ ¾¤í¹ ÿ ć½wÊåv wÑ½ ¾¤í¹ ûwĉwéj ÿ yĊîÉ ĂþĊúĄ£ ¾¤í¹ øýw :جلسه چهارم، هيات رئيسه

 (((£v ÷Ēí ¡ÿĒ 8:  05تا    8:  00

 ĒÒÞù¹wĊ¤Ýv ĈÝwú¤«v yĊîÉ ĂþĊúĄ£ ¾¤í¹ ćĀÑ½ ûwÅv¾· Ĉ¤ÆĉÀĄz ûwù¿wÅ¡  8:  15تا    8:  05

 ¹wĊ¤Ýv ó¾¤þí ½¹ ĈùwÚ¤ýv ćÿ¾Ċý Èêý ¹v½ ĈúĊĄå ºĊú³ ½v¹¾Å ćĀÑ½ ûwÅv¾· ĈùwÚ¤ýv ćÿ¾Ċý 8:30تا   8: 15

¸òÊĊ~ ½w¤·wÅĊ½ĀÊí ½¹ ¹wĊ¤Ýv wz ā¿½w{ù ÿ ć¾ ćºú´ù ôñ ¾{ív ĈöÝ ¾¤í¹ ù ¹vĀù wz ā¿½w{ù ¹w¤Å ûwÅv¾· ½º 8:45تا  8:30

ćĀÑ½ 

 ¹wĊ¤Ýv ćÁĀõĀĊùºĊ~v ÿ ĈÅwþÉ y{Å ć½wÊåv wÑ½ ¾¤í¹ ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 9:00تا  8:45

 ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ½¹ ĈùĀúÝ ¡wùvºév ºþùÿÂ~ øĉ¾îõvº{Ý ¾¤í¹ Ĉ¤ÊĄz ºĊĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 9:15تا     9:00

¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ Ăz Ē¤{ù ûwývĀ« ½¹ ¹ĀÝ ôöÝ  ćv¾z āºþþí ĂÞ«v¾ù 9:30تا  9:15

Ĉò¤Æzvÿ ûwù½¹ 

Ĉýv¹Àĉ üÆ´ù  āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹

ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ 

x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ¿ÿ¾z wz ëwĉ¾£ üùÀù ã¾Îù Ów{£½v ĈÅ½¾z ć¹wzj Ĉ«w³ ĂúÕwå  āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ 9:45تا  9:30

ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ 

 ývÀĊ£¾§v ĈÅ½¾zów¤Æĉ¾í ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øĉĒÝ ¾z üĉºĊ  ¾¤í¹Ĉ{õwÕ ćºĄù  ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù 10:00تا 9:45

 Ĉĉv¾ĉ¼~ ÿ ¢³v¾¤Åv 10:30تا  10:00
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 (6/8/1389)روز دوم هوايش 

 

 

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

 yĊîÉ ĂþĊúĄ£ ¾¤í¹ øýw· ÿ Ĉúĉ¾í wÑ¾ùĒá ¾¤í¹ ćwéj :جلسه پنجن، هيات رئيسه

¹vĀù ã¾Îù iĀÅ Ăz Ē¤{ù ûv¹¾ù ½¹ ĈĉĀÉwý¿ ¡đĒ¤·v ĂÆĉwêù  10:45تا 10:30

āºý½vºĄòý ûwù½¹ ºÞz ÿ ô{é ½º¸ù 

ûwĊýw· wzwz ā¹ĀÞÆù  ÿ Ĉ¤ÆĉÀĄz ÷ĀöÝ āwòÊýv¹

ûv¾Ą£ ĈÊ¸{ývĀ£ 

 ć¹Áv¾£ ÷wý Ăzûwý¿ ¹wĊ¤Ýv ½¹wù ï¾ù ¹½Āù ÿ¹ Ç½vÀñ ÿ  11: 00تا  10: 45
 

 ¾¤í¹ĈéĒ·v āºĉ¾å ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ºĄÊù ĈîÉÀ~ 

 É y{Åþ ¹wĊ¤Ýv ĈÅw$ øĄù üí½ ā¹vĀýw·#  ûv½vºîþz ā¾ă¿ ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 11:15تا  11:00

 ā¹vĀýw· Èêý I¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z Ăùv¹v ¹wĊ¤Ýv ë¾£ wĉ ÿ ćÿ¾Æ· üĉ¾Æý ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¹½ 11:30تا  11:15

 ùº· ½¹ ĈÞ{þù I÷wþúñ ûv¹w¤Þù üú¬ývÛwú¤«v ĈýwîÊù ĕv ¾Îý ºĊÅ ćwéj ÷wþúñ ûv¹w¤Þù üú¬ýv¢  11:45تا  11:30

 ³v¾¤Åv ÿ ½wăwý I¿wúý¢  13:00تا  11:45

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

  ûvÿ¾íw~ üĉ¾Æý ¾¤í¹ øýw· ÿ ½Ā~¾Ąù ºĊùv ¾¤í¹  IĈ¤{´ù ºĊú³ ¾¤í¹ ûwĉwéj :جلسه ششن هيأت رئيسه

Ç¿½ÿ Ă¤æă ¢Êă ¾Ċ§w£ ¢Ý¾Å  ÿ ûvÿ½ ¢ùĒÅ ¹Ā{Ąz ¾z ć¿vĀă  13:15تا  13:00

øÅÈĊÊ³ ½º¸ù ¹vĀù Ăz Ă¤Æzvÿ ¹¾ù ûwĉĀ«¹ºù ½¹ Ĉĉv¹¿ 

ûwĉºú´ù Ăzw·Āĉ  ºĊĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹

Ĉ¤ÊĄz 

ĄÉ ûwĊývºý¿ ½¹½º¸ù ¹vĀù çw¯wé Ăz ¹º¬ù ć½ÿj ćÿ½ ôöÝ ĈÅ½¾z¾  13:30تا  13:15

¹wzwþñ 

Ĉýw´ĉ½ Ă{ĊÕ  Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹

Ý āwòÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷Āö 

¹wĊ¤Ýv ë¾£ ÜývĀù ĈÅ½¾z üĉ¹w¤Þù½¹  Ĉývºý¿  ½º¸ù ¹vĀù Ăz 13:45تا  13:30

¹wzwþñ¾ĄÉ   

ø¬Ý ¹Āú´ù  Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹

ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

ûwĉĀ«¹ºù ½¹ ûj Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ÿ Ĉå¾Îù ûÿ¹w¤ù ¿ÿ¹ ĂÆĉwêù  13:45تا  13:30

¹wĊ¤Ýv ë¾£ Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù  wz ûwù½¹ ¢´£ āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹

ûÿ¹w¤ù ÿ ûÿ¹w¤ù(üÆĉĀý üĊ¤þ~wzwñ 

÷ºêù ¾zwÍ üÆ´ù ¾¤í¹  ûwÅv¾· ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹

ĈõwúÉ 
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 تقوين روزانه برناهه

ć½w¤Å¾~ ¢{év¾ù ÿ ¢ĊùĀúÆù I¹wĊ¤Ýv ć½ĀÊí Èĉwúă 

 1389آبانواه  7تا  5: برناهه تاريخ اجراء                                دکتر سيذ رضا هوسوي: دبير علوي برناهه

 (7/8/1389)روز سوم هوايش

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

 ø¬Ý ćwéj Ić½¹wý ¾¤í¹ Ić½ºĊ³ Ãw{Ý ¾¤í¹ :جلسه هفتن هيأت رئيسه

 (((£v ÷Ēí ¡ÿĒ 8:  15تا    8:   00

Ç½vÀñ ЬϝϡжϹϠ ϼϹϷв ϸϜнв ϝϠ  ϥувнгЃв ϸϼнв ϸϼнв ͬт  8:  30تا    8:  15

ϠиϹЛв ϼϸ иϹІ ͻϾϝЂ ϝϮ ͻϝк йϧЃϠ дϹІ Ͼϝ 

ûvÿ½ ëw~ üĉ¾Æý  ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ûv½ºý¿wù 

 ĀúÆù ûđwÆñ½Àz ½¹ ÄývÁ½ÿv ć½w¤Å¾~ ćwă ¢{é¾ù ĈÅ½¾z ĈúĊ³½ ¾ò¤Ċ¯ ĂúÕwå ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹÷ 8:45تا   8: 30

 ĊùĀúÆù ¿ÿ¾z½¹ Ăýv¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév ýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅĈ ¹¾í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¢ 9:00  تا  8:45

 w¤ÅĀù½ĀæõĀÅ ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ¿v ć½w¤Å¾~ ¢{év¾ù Ĉĉw«½ ºú´ù ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù½¹ 9:15تا  9:00

Çÿ½ ÿ ć¾ĊòÊĊ~ óĀÍv  ûĀùv¾Ċ~  üĉºõvÿ  Ĉăwñ j ûvÀĊù ĈÅ½¾z  9:30تا  9:15

ûwí¹Āí ¢ĊùĀúÆù  wz ¹½Ā·¾z 

  ć¾Ċùv ½Ā´ù ĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹º 

 Ĉ£v¾¤Ċý ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ûwù½¹ I øtĒÝ xĀîý¹ ĈöÝ ºú´ù ¾¤í¹ ûwúĉ¾å ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz Ăî{É 9:45تا  9:30

ûwí¹Āí ½¹ ûj¿v ĈÉwý ¡v¾§v ÿ wîĊ~ ÛĀĊÉ Ĉýv¿½wñ ÷¾ív  āwòÊýv¹ IĈĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ 10: 00تا   9:45 

ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ 

 ¾ĉ¼~ ÿ ¢³v¾¤ÅvĈĉv 10: 30تا  10: 00

 

 (7/8/1389)روز سوم هوايش

 هحل خذهت سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

 ·Ĉýv¹Àĉ ćwéj IĈĉw«½ ºú´ù ûwĉwéj ÿ ĈúĊ³½ ¾ò¤Ċ¯ ĂúÕwå øýw :جلسه هشتن هيأت رئيسه

ûvĀ«Āý¹wĊ¤Ýv¿v ć¾ĊòÊĊ~½¹ üĉºõvÿ ¹Ā· Kºý½v¹ Ĉăwñºĉ¹ Ă¯ ĈăwÊýwù¾íwúĊÅ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹ ýv¹ ¢Ċz¾£ āwòÊ 10: 45تا    10: 30

Ã½ºù  

 ÝvĊ¹w ½¹ ½v¹½wz ćÿ ~Ċwăºùw ć ûj¤ 11: 00تا    10: 45
 

ûwÊ·½ āÂĊþù ¹¾í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ 

¹vĀù Ăz ¹w¤Þù Ăöùw³ ćwĄúýw· ć¹v¿Āýÿ ĈþĊþ«ÿ ć½¹wù ÷w¬ýv¾Å  11: 15تا  11: 00

½º¸ù 

ûwĊæĉ¾É ĂöĊú«  āwòÊýv¹I ûwý¿ ¢ùĒÅ ¡wêĊê´£ ¾í¾ù

ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ 

 ĂĊùw¤¤·v øÅv¾ù 11: 45تا  11: 15

 ³v¾¤Åv ÿ ½wăwý I¿wúý¢ 13: 00تا  11:45
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 تقوين برناهه

 

  ÷ĀúÆù ½wúĊz ½¹ ûĀĊÅwzĀ¤ýv ²Ċ´Í āĀ´ý āwñ½wí 

 

 5/8/1389:  تاريخ اجراء برناهه                                      آقاي دکتر حويذ رضا ريحاني: دبير علوي برناهه 

 رتبه و تخصص سخنراى هوضوععنواى يا  زهاى 

++   5,.    w£+0  5,. v ÷Ēí ¡ÿĒ£))) 

+0  5,.    w£,+  5,. Ăùwý¾z ãvºăv ûwĊz Ĉýw´ĉ½ wÑ½ ºĊú³ ¾¤í¹ ćwéj ½wĉ¹w¤Åv(ÄývÁ½ÿv yÕ 

,+ 5,.   w£-0 5,.  ½¹ ć½v¼ñ ĂõĀõ ćwĄýĀĊÅwîĉºýv ÿ Ă¤å¾ÊĊ~ ĈĉvĀă āv½ Ăz ¿wĊý üĊĊÞ£

 wă ¢ĊùĀúÆù 
Æ´ù ¾¤í¹ ćwéjĈúĊăv¾zv ü ½wĉ¹w¤Åv(ÄývÁ½ÿv yÕ 

-0 5,.   w£/+ 5,. ûĀĊÅwzĀ¤ýv ćv¾z Ĉñ¹wùj üĊz ÈĊ~ ÷wĄõv ¾¤í¹ øýw· ½wĉ¹w¤Åv(ÄývÁ½ÿv yÕ 

/+ 5,.   w£00 5,.  ĂÉv¾£ ĂõĀõ û¹v¹ ½v¾é ²Ċ´Í ìĊþî£ 

$ûĀĊÅwzĀ¤ýv# 
Ĉýw´ĉ½ wÑ½ ºĊú³ ¾¤í¹ ćwéj ½wĉ¹w¤Åv(ÄývÁ½ÿv yÕ 

00 5,.   w£,+ 5,/ wĄÉÿ½¾ĉwÅ üĉÀòĉw« ćwă ìĊþî£ ÿ ûĀĊÅwzĀ¤ýv ć ĈúĊăv¾zv üÆ´ù ¾¤í¹ ćwéj ½wĉ¹w¤Åv(ÄývÁ½ÿv yÕ 

,+ 5,/   w£-0 5,/  Ĉĉv¾ĉ¼~ ÿ ¢³v¾¤Åv  

,/5-0  w£,05-0 ÁđĀù wz ĈöúÝ ½wí 

,05-0  w£,05/+ ¶Åw~ ÿ ÈÅ¾~ ÿ ćºþz Üú« 
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 تقوين برناهه

÷ĀúÆù ½wúĊz wz ĂĊõÿv ¹½Ā·¾z āĀ´ý āwñ½wí 

 

 6/8/1389: تاريخ اجراء برناهه                                 آقاي دکتر ههذي بلالي هود: ي برناهه دبير علو

 رتبه و تخصص سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

++   5,.    w£+0  5,. v ÷Ēí ¡ÿĒ£))) 

+0  5,.    w£,+  5,. Ăùwý¾z ãvºăv ûwĊz ¹Āù ĈõĒz ćºĄù ¾¤í¹ ćwéj ¹w¤Åv(z ĈÅwþÉ øÅĈþĊõw 

,+ 5,.   w£-+ 5,.  ÄývÁ½ÿv È¸z ½¹ üĊùĀúÆù ć½w¤Å¾~ ćwă ¢{év¾ù ÿ ĈÅ½¾z ø¬Ý ¹Āú´ù ćwéj ć½w¤Å¾~ ºÉ½v ÃwþÉ½wí 

-+ 5,.   w£.+ 5,. ĈúÅ ćwă ÷ÿ½ºþÅ ÛvĀýv ½Ā~ øÅwé ÿ¾Æ· ºĊÅ ¾¤í¹ ćwéj ĈþĊõwz ĈÅwþÉ øÅ }ĊÉ Āöå 

.+ 5,.   w£/+ 5,. ¾ă¿¹w~ ÀĉĀ¬£ ½¹ ć½w¤Å¾~ āÂĉÿ ¡wîýwă ć½ºĊ³ ĈöÝ ćwéj ć¾{ÉĀă ºÉ½v ÃwþÉ½wí 

/+ 5,.   w£0+ 5,. ûwí¹Āí ćwă ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ½¹ ĈöúÝ ¡wîý ć¾Îúé ā¹vÀĊöÝ w¤Ċăwýj ¾¤í¹ øýw· ĈþĊõwz ĈÅwþÉ øÅ }ĊÉ Āöå 

0+ 5,.   w£++ 5,/ Ĉĉv¾ĉ¼~ ÿ ¢³v¾¤Åv 

,/5++  w£,05++ ÁđĀù wz ĈöúÝ ½wí 

,05++  w£,05.+ ĀÅ ć½ÿj Üú« ÿ Üĉ¿Ā£ûĀù¿j ¡đvĀÅ ûĀùv¾Ċ~ ¦´z ÿ ûĀù¿j ¡đv 
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 تقوين برناهه

Ĉĉv¹¿ øÅ ²Ċ´Í āĀ´ý āwñ½wí 

 

 7/8/1389: تاريخ اجراء برناهه                          آقاي دکتر سيذ رضا هوسوي: دبير علوي برناهه 

 رتبه و تخصص سخنراى عنواى يا هوضوع زهاى

++   5,.    w£+0  5,. v ÷Ēí ¡ÿĒ£))) 

+0  5,.    w£,+  5,. Ăùwý¾z ãvºăv ûwĊz ćĀÅĀù wÑ½ ºĊÅ ¾¤í¹ ćwéj ½wĉ¹w¤Åv( ÿ ĈýĀýwé ĈîÉÀ~

wă ¢ĊùĀúÆù 

,+ 5,.   w£-+ 5,.  Ĉĉv¹¿ øÅ ćwă Çÿ½ ć½ºĊ³ ĈöÝ ćwéj ć¾{ÉĀă ºÉ½v ÃwþÉ½wí 

-+ 5,.   w£.+ 5,.  āºÞù ćĀÊ¤ÆÉ ø¬Ý ¹Āú´ù ćwéj ć½w¤Å¾~ ºÉ½v ÃwþÉ½wí 

.+ 5,.   w£/+ 5,.  āºÉ x¼« øÅ Üå¹ ćwă Çÿ½$ûºz ô·v¹# ½Ā~¹v¹ w¤Ċz ¾¤í¹ øýw· ĈþĊõwz ĈÅwþÉ øÅ }ĊÉĀöå 

/+ 5,.   w£0+ 5,.  āºÉ x¼« øÅ Üå¹ ćwă Çÿ½$ûºz ©½w·# ć¹¾«ÿ¾Æ· ºĊú³ ¾¤í¹ ćwéj ĈþĊõwz ĈÅwþÉ øÅ }ĊÉĀöå 

0+ 5,.   w£++ 5,/ Ĉĉv¾ĉ¼~ ÿ ¢³v¾¤Åv 

,/5++  w£,05++ ÁđĀù wz ĈöúÝ ½wí 

,05++  w£,05.+ ûĀù¿j ¡đvĀÅ ûĀùv¾Ċ~ ¦´z ÿ ûĀù¿j ¡đvĀÅ ć½ÿj Üú« ÿ Üĉ¿Ā£ 
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 پوسترهاي روزاول
 نام و نام خانوادگي کذ هقاله عنواى هقاله

¿v ºÞz ÀĊõĀĊùÿºzv½ ÿ ªþÊ£ Ów{£½v ĈÅ½¾z ¢ĊùĀúÆù$overdose#  Ēýÿ wzÇĀù ½¹ üĊÆîå ,0.(04 Ăýv¹ĀÅ Ă´Ċöù 

v üĊĊ£ÿ¾~ ¾ĉ¹wêù Ów{£½v ĈÅ½¾z ½v½¹/  ÿ Ă¤ÝwÅ-/ ć¾¤Æz ûwý¿ ½¹ Ă¤ÝwÅ  ¢ĊùĀúÆù ĂĊõÿv ÌĊ¸Ê£ wz

ówÅ ½¹ ôĊz¹½v¾ĄÉ ĈÉ¿Āùj ćwă ûw¤Å½wúĊz ½¹ Ĉòöùw³,.33 

,0,(03 ć¾éwz üĊùv 

ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ćÁĀõĀĊùºĊ~v  ówÅ ½¹ ôĊz¹½v ĈöÝĀz,.33 ,0+(02 üĊ¤ù v¾ĊúÅ 

 ½¹ ¢ĊùĀúÆù ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾zûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwývĀ«Āý  ½¹ ôĊz¹½v ĈþĊú· ÷wùv1  óÿv Ăăwù

 ówÅ,.33 

,/4(01 üĊ¤ù v¾Ċúõv 

 ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz üĊÞ«v¾ù ½¹ ûj wz Ô{£¾ù ôöÝ Ĉ·¾z ÿ ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù āºĉº~ ćÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z

 v¾ă¿ ĂúÕwå Ĉýwù½¹$Ã #¾ĄÉĀz ¾ĄÉ 

,/2(00 ¢Å¾~ º³vÿ ĂúĊî³ 

ýv  ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z ¾ÎÝ Ĉõÿ ¡¾Ò³ Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz üĊÞ«v¾ù ½¹ wă ¢ĊùĀúÆù  ÛvĀ$v ªÝ ))) ĈõwÞ£# ,/1(0/ Ĉúĉ¾í ¿wþĄÉ 

CPOE Ĉĉÿ½v¹ ćwĄ¤ĊùĀúÆùÿ Ĉĉÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ćwăwÖ· Èăwí ćv¾z ĈîĊþî£ ô³ āv½ ,/,(0. ĈúÅwé ĂÞöé ĈþùĀù ā¾ăwÕ 

 ¿v ¾¤úí ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ôöÝ ĈÅ½¾z,- Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ówÅ  ûw¤Å½wúĊz--  ¹wzwþñ ûw¤Å¾ĄÉ üúĄz

 ćwĄõwÅ ĈÕ,.31(,.33 

,.4(0, ĈýwĊÑwé üĉ¾ĊÉ 

¾ĄÉ ćwă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz üĊùĀúÆù ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾zûw¤Å ûw¯Āé ,-/(/- ĈÝ½v¿ ºú´ù 

v ¢ĉj   Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù ½¹ ć¾¤Æz üĊùĀúÆù ĂõwÅ ìĉ ĈÅ½¾z))) ówÅ½¹ ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí,.33 ,-.(/, wÆĄù ĈĄöõvº{Ý 

¢ĊùĀúÆù ¿ÿ¾z½¹ Ăýv¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév ,-+(/+ Ĉýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö« ºĊÅ 

 ÄývÁ½ÿv ÔÅĀ£ āºÉ ĈýwÅ½ ¹vºùv ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ¢ĊùĀúÆù ôöÝ ĈÅ½¾z,,0  ówÅ ¿v ûw¤Å¾õ ûw¤Åv

,.31 Ĉõv,.33 

,+4(.. ½wí āºý¿ ½»j 

 wÆå ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù ćÁĀõĀĊùºĊ~v( ,.34 ,1.(1/ ¿wþĄÉ Ĉúĉ¾í 

ºĊÆíĀýĀù üz¾í wz ¢ĊùĀúÆù 5ºĉº« Ĉýwù½¹ ćwă ôĊÆýw¤~ w£ ÀýÁĀ£w~ ¿v ,1/(10 ºýĀÆăwÉ øþ{É 

 ¢ĊùĀúÆù ć¿w¤Æív ËĀÎ·½¹ ¿v¾ĊÉ ćwĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv ûv½w¤Å¾~ ¡½wĄùÿ Ĉăwñj ¾z Ç¿Āùj ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z

ûj ¿v ĈÉwý 

,11(11 ûwz¾êýw« wýwÆí½ 

 ûwí¹Āí ½¹ x¾Å ¢ĊùĀúÆù 5ÇĀùw·  ć¾Ö·  ìöĄù ÿ ,2,(13 ĈĉwÑ½ ĈÅĀù ¾Ċùv 

¢ĊÞÑÿ Ĉzwĉ¿½v ¢ĊùĀúÆù āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwñ āºÉ Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ć¹ øĄý ûw¤Å½wúĊz Ăz ,2-(14 ĈzĀêÞĉ ¹Āú´ù 

 ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¢ĊùĀúÆù ½w¯¹ ûwí¹Āí Ĉñ¹vĀýw· ÿ ć¹¾å ¡wÎ¸Êù ĈÅ½¾z,2 ¢É½ ¾ĄÉ ½Āĉ¾ĄÉ ,20(2, ćĀé ÿ¿½j 

üz¾í ºĊÆíĀþù wz ¢ĊùĀúÆù 5Ï½vĀÝ ûj ûwù½¹ÿ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé ,22(2- ĈĉwÑ½ ûwĉ¾âÍv v¾¤Ċù 

 5 ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz È¸z Ăz āºÉ Ûw«½v ĈĉwĊúĊÉ ûv¿w{ýw« ½¹ ó¹¾· ¿wñ wz ¢ĊùĀúÆù Ĉýwă¹ Ï½vĀÝ ĈÅ½¾z

ºĄÊù ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ 

,4/(3/ Ĉýv¹wzj¾Å vĀ« 

Ĉýv¾ĉv ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ĈĉwĊåv¾â« ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z -+0(4+  ĂùĀÎÞùºýÿ ĈöĊÝwúÅv 

v ¢ĉj   Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwí¹Āí ½¹ Ĉå¹wÎ£ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ĈÅ½¾z)))¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí -,,(4, Ăĉwîåv üĉÿ¾~ 

Acute Liver toxicity treatment by isolated hepatocytes and 

haemosorbtion 
-+1(,+, Eka Kurdadze 

The rare case of acute intravenous intoxication by copper sulfate 

 
-+2(,+, G. Katsitadze 

Encephalopathy due to wasp sting (case report) 

 

--.(,+-  ĈæÖÎù ºĊÅùćÿÀþ 
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 پوستر هاي روز دوم

 نام و نام خانوادگي کذ هقاله عنواى هقاله

ývÿ½ āwñºĉ¹ wz èzwÖù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv øtĒÝ ĂÆĉwêùĈÅwþÊývÿ½ ÿ ĈîÉÀ  ,01(1+ ćĀöÝ ûwúöÅ 

z¾½ ĈÅûwÆíÿ¾¤õwý  āºý½vºĄòý wz ½º¸ù ¹vĀù Ĉĉv¹¿ øÅ ¢ĊêåĀù ûvÀĊù ,/+(0- ĈĉwÑ½ üĊÆ³ ĂúĊî³ 

ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z ôöÝ ÿ ćÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z ,.2(0+ ĂúõwÅ ĂúÕwå 

 Ĉöîõv ÿ Ĉzj ćwă ć½wÎÝ ¡v¾§v ĈÅ½¾z vĀĊ£wÅ ĒòĊý āwĊñ $ Ăýv¹ āwĊÅ #ÇĀù ½¹ üĊå½Āù ôú´£ ¾z ,.0(/4 ć¾ĊÊù ºú´ù 

ĂÞùw«½¹ ëv¾í ã¾Îù iĀÅ ,.,(/3 Ĉýw£w{ív Û½v¿ Ă¤É¾å 

 óºù ½¹ üĊå¾ù Ăz ôĉwú£ Èăwí ½¹ ûv¾æÝ¿ Ĉzj ā½wÎÝ ¾§v ĈÅ½¾zConditioned Place Preference ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ ,-4(/1 wĊý ºÉv½ ĂĊÑ¾ù 

¾í ¾§v ĈÅ½¾z óºù ½¹ üĊå¾ù Ăz ôĉwú£ Èăwí ½¹ üĊÅÿConditioned Place Preference ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ ,-3(/0 ć½đ wÆĉ¾~ 

ĂĊùÿ½v ¾ĄÉ ĈýwêõwÕ ûw¤Å½wúĊz ĈýĀæÝ È¸z ½¹ ć¾¤Æz ć¿ºĉv ûv¹w¤Þù Ĉñ¹vĀýw· Ôĉv¾É ĈÅ½¾z ,-1(// Ĉýw·wéj ½¹wý 

Å½¾zĈ ùĀúÆùĊ¢  ûwývĀ« ½¹ ½º¸ù ¹vĀù wzÿ ûwývĀ«Āý(¿Āùj Àí¾ùÉĈ ýwù½¹Ĉ jĉ¢ v )))ýwÉwí¹¾í¾ĄÉ Ĉ( ówÅ,.33 ,,3(.4 ć¿wĉv v¾ă¿ 

ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ćwă ì{Å ÃwÅv ¾z ¹vĀù ã¾Îù ĈþĊz ÈĊ~ ,,2(.3 ć¾Ċù ½¹wý 

Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ½¹ ā¹vĀýw· ½¹ ¹wĊ¤Ýv ćwăºùwĊ~ ĈÅ½¾z ,,1(.2 ĂúõwÅ ĂúÕwå 

½¹ ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ ëwĉ¾£ Ĉ¤ÅĀ~ x¼« ów{ýºz ¹v¿Āý ,,0(.1 ìöù wÑ¾õvº{Ý 

ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ üĊå¾ù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÿ ôú´£ ¾z óĀõwþĊõ ¾§v ,,+(./ ćĀÑ½ ûw«¾ù Ĉz Ĉz 

¹wĊ¤Ýv ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ćwĄăÿ¾ñ ,+3(.- ûv½vºîþz ā¾ă¿ 

ĀÅ ćĀòõv ĈÅ½¾zi ĄÉ ã¾Þù ¹Ā· ûv¹w¤Þù ½¹ Ĉ¤·wþÉ ¢ĊÞú« ôùvĀÝ ÃwÅv ¾z ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îùûw¤Å¾ ,+.(., ā¹v¿ ĈúÉwă āºĉwă 

ĈÅ½¾z Ĉzj ÿ Ĉöîõv ā½wÎÝ ¾§v Ĉò¤Æzvÿ¾z ĂýĀ~ āwĊñ Ăz ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ üĊå¾ù ,12(12 ¹wú¤Ýv ĒĊõ 

Methadone Aided Opium Detoxification in a 2.5 Years-Old Girl ,3/(,++ ĈíºĊz wÑ½ 

¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ćwă½wîăv½ ,30(23 Ĉ´õwÍ ć¾{í 

vĀù ã¾Îù ćĀòõv ½¹ ĈýĀýwé ¾Ċá ¹ªþ~ Ăă¹  Ă¤É¼ñ ć½¹  ¹vĀù Ăz Ă¤Æzvÿ ûv½wúĊz  IÄ·¾Å ówÅ,.32 ,31(24 ½vÿ¿ Ãw{Ý 

 yĊÅj Èăwí ć½¼ñ Àí¾ù üĊÞ«v¾ù Ăz ¡wùº· Ătv½v ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z )Dic (  ¾~ ćwă½w¤å½ Èăwí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ûj Èêý ÿ

ûw¯Āé ¾ĄÉ ½¹ ¾Ö· 

,32(3+ ûw{áwz ĂĊúÅ 

 yöê£ wz Ăözwêù ćwă½wîăv½¹wĊ¤Ýv ÌĊ¸Ê£ ćwĄ¤Æ£ ½¹ ,33(3, Ĉ³wĉ½ ¹vºùwz 

 ûv¹w¤Þù ¡v¾Úýÿ ć¹¾å ¡wÎ¸Êù ĈÅ½¾z$¾í¼ù #ûwÉwí ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ Ĉývºý¿ ,4+(3- Ĉýv¹Àĉ wÑ¾ĊöÝ 

wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwí¹Āí ½¹ ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù øtĒÝ ÿ ôöÝ ĈÅ½¾z -+-(32 ûwĊtwæÍ ÷wĄõv 

ÎÝ ¾§vā½w  Ăýv¹ āwĊÅ āwĊñ Ĉöîõv ÿ Ĉzj ćwă Nigella Sativa (L.) ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ üĊå½Āù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ¾z ,.+(/2 ā¹v¿ xwăÿ øĉ¾ù 

ć¿ÿ¾ĊÅ ½wúĊz ¹wĊ¤Ýv ë¾£½¹ Ĉý¿ĀÅ yÕ ĂÑ½wÝ ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ --,(41 Ĉùv¾Ąz wÑ½ºĊú³ 

ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ì{Å ÃwÅv ¾z ôîõv ã¾Îù ĈþĊz ÈĊ~ -+.(33 ¹wĊĄÉ wúĊÉ 

ûwă¹ Ów¸ù ¢ùĒÅ ÿ ¹wĊ¤Ýv -+/(34 ¡¾Öå ëw~ wÅ Ä£j 

ć½wÅ ¾ĄÉ Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ôöÝ ĈÅ½¾z -,0(4/ ĂúõwÅ ĂúÕwå 

¡v¾ĊĊâ£ ìĊ¤þĊíĀíwù½wå wăÿ½v¹ ½¹ ¹v¾åv ¹w¤Þù Ăz ¹vĀù ½º¸ù ,04(1- Ĉ{ý Ă«vĀ· ĂúÕwå 

Æív¾å ÿ ā½wÎÝ ¾§v ĈÅ½¾zÇĀù ½¹ üĊå¾ù ¿v ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ćÿ½ ¾z ÇĀ·¾Ąù āwĊñ ćwă ûĀĊ ,1+(1. Ĉýwz¾é øĉ¾ù 
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 پوستر هاي روز سوم

 نام و نام خانوادگي  کذ هقاله عنواى هقاله

üĊþ« ÔêÅ ÛĀĊÉ ½¹ ûv¾æÝ¿ wz Ãwú£ ¡v¾§v ĈÅ½¾z ,,,(.0 Ĉýw´ĉ½ Ă{ĊÕ 

wĄ¤ĊùĀúÆù ½¹ ć½w¤Å¾~ ćwă ¢{év¾ù ,2/(2+ öé ĈþùĀù ā¾ăwÕĈúÅwé ĂÞ 

ûwý¿ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ,23(2. ĈúÉwă āºĉ¾å 

 ÷wùv ûw¤Å½wúĊz ½¹ ā¹¾í ûwúĉv¿ ¹w¤Þù ûv½¹wù ½¹ ¹v¿Āý ¢ùĒÅ ¾z ć½v¹½wz ûv½ÿ¹ ½¹ ½º¸ù¹vĀù ã¾Îù iĀÅ  ¡v¾§v ĈÅ½¾z

wÑ½$Û # ówÅ ûw¤Æzw£ ¿v33  ówÅ ûw¤Æzw£ w£34 

,3+(20 ćºú³v āºĊú³ 

¹ x¾Å wz üĊþ« ¢ĊùĀúÆù ćwă øÆĊýwîù ĈÅ½¾zĈòöùw³ ûv½ÿ¹ ½ ,3,(21 ć¾éwz øĉ¾ù 

½w{ñ¾ù ĈÕw{£½vJ¿ºĉv ÿ ¹vĀù Ĉêĉ½À£ ã¾Îù ,3-(22 Ĉ´õwÍ ć¾{í 

 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz yöé È¸z ½¹ wĄ£v¾¤Ċý ¡w{Ċí¾£ wz ĈĉwþÉvÿ ā¹wæ¤Åv āĀ´ý ĂþĊù¿½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv ûvÀĊù

$Û# 

,4.(3. ćºú´ù¾ĊÉ ā½ĀÎþù 

íĀþù ¿wñ ¿v ĈÉwý ¢ĊùĀúÆùÀĉ¾{£ ¾ĄÉ ½¹ üz¾í ºĊÆJ Ăýv¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºévÿ ¿ÿ¾z ôùvĀÝ IćÁĀõĀĊùºĊ~v ,40(30 ¢ýwĉ¹ ûwúĉv 

A Cross Sectional Study Of Drug Abuse In Methadone Maintenance Therapy   M.M.T. 

 Clinic In Shiraz, Iran 
,00(42 ć¿½¹Āñ ôÑwå 

¾ĉ¿ ûwí¹Āí½¹ ¢ĊùĀúÆù ¿wÅ ĂþĊù¿ ôùvĀÝ ĈÅ½¾z,- Å ówÅ ½¹ ½ĀzwÊĊý ûw¤Å¾ĄÉ ćwă ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ów

,.33(,.32 

,41(31 Ĉýv½¿wñ ÷¾ív 

ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¾Æ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ½wòĊÅ ówúÞ¤Åv ¹¾îöúÝ ÿ Ç¾òý ĈÅ½¾z -,.(4- ĂúõwÅ ĂúÕwå 

Åv Ĉ¤ÆĉÀĄz ã¾Þù ¹Ā· Àív¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù üĉ¹w¤Þù ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ĈÅ½¾zûv½ºý¿wù ûw¤ -,/(4. ĂúõwÅ ĂúÕwå 

CYTOPENIA IN PATIENTS WITH CARBAMAZEPIN AND VALPROIC ACID 

OVERDOSE 
,1,(44 ½Ā~¹v¹ w¤Ċz 

 ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ½¹ ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ôöÝ ĈÅ½¾z., wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz üĊùĀúÆù È¸z ½¹ ć¾¤Æz û¿ ½wúĊz$Û # ½¹

ÀĊĉw~33 

,24(2/ ćºú³v āºĊú³ 

{ÎÝ ¢ĊúÅĈöâÉ Ãwú£ ½¹ ºĊùj ôĉ¾íj Ĉ ,02(1, ć¾Ąù ć¾âÍ 

ûĀ· üĊ¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ ¾z Ĉòöùw³ ûwù¿ ½¹ üĊ~¿wùwz½wí ćÿ½v¹ ¡ºù ĈýđĀÕ ã¾Îù ¡v¾§v -,3(40 ½wÊåv ºú´ù 

ºõvÿĉü ¹½Ā·¾z½¹ wz ò¤·ĀÅĈ wz É¹vĀùĊúĊwĈĉ ù½wî¯Ĉ Kºþþí ,+-(.+ ĈăwÊýwù¾í wúĊÅ 

½v ÿ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ĈÅwþÉ ¾Ċñ Ăúă ĈÅ½¾z ÄývÁ½ÿv üĊÞ«v¾ù üĊz ½¹ Ĉ¤·wþÉ ¢ĊÞú« ćwă¾Ċâ¤ù wz ûj Ów{£

 ówÅ ½¹ Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ćwĄýw¤Å½wúĊz,.32 

,-0(/. ĈzĀêÞĉ ¹Āú´ù 

Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ½¹ ā¹vĀýw· ½¹ ¹wĊ¤Ýv ćwăºùwĊ~ ĈÅ½¾z ,,1(.2 ĂúõwÅ ĂúÕwå 

ć¿ÿ¾ĊÅ ½wúĊz ¹wĊ¤Ýv ë¾£½¹ Ĉý¿ĀÅ yÕ ĂÑ½wÝ ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ --,(41 Ĉùv¾Ąz wÑ½ºĊú³ 

An episode of Food-borne botulism involving 3 patients in Mashhad ---(,+. ćÿÀþù ĈæÖÎù ºĊÅ 
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 فهرست الفبايي نويسنذگاى هقالات

 øĉ¾ù Ić¾éwzï Ã 5,42         | 5,3, 

 ćºĄù IûwĊtwîzï Ã 5,0- 

 ćºĄù I¹Āù ĈõĒzï Ã 5,++ I,4,        | 5,4/ 

½vºîþz ā¾ă¿Iûvï Ã 5,+2         | 5,+3 

 ¿wþ³¾å Iûw¤Å½wĄzï | 5,32 

 ć¹wă IĈùv¾Ązï | 5,,2 

 wÑ½ ºĊú³ IĈîýwéwÕ Ĉùv¾Ązï | 5--, 

 ¢æÝ Iûvÿ¾Ązï Ã 5,13 

 wÑ½ IĈíºĊzï | 5,3/ 

 ¡ÀÝ I¹wĉ½w~ï | 5,20 

 wÅ Ä£j I¡¾Öå ëw~ï | 5,4/ I-+/ 

 āÂĊþù IćĀ¬Éw·¾~ï | 5,-1 

 ĂĊÑv½ Ićºý½Ā~ï | 5,30 

£ ûw«¾ù IĈĉvĀêï | 5,+3 

 v¾ĊúÅ IĈöÅĀ£ï Ã 5-++ I-+3 

 ĂúÕwå IĈöÅĀ£ï Ã 5-+3 

 Ă¤É¾å I½w¨ý ûw«ï | 5,20 

 wýwÆí½ Iûwz¾êýw«ï | 5,11 

 vĀĊÉ Iā¹v¿ ¾æÞ«ï  | 5,12 

 Ă¤É¾å I¹¾å Ĉ¤þ«ï | 5,01 

 ā¾Ċþù IûwĊýwĄ«ï Ã 5-+3 

 ĂúÕwå IĈúĊ³½ ¾ò¤Ċ¯ï Ã 5-+4 

 ĂúÕwå Ić¹wzj Ĉ«w³ï Ã 5,42   |5 ,3, 

 Ăýv¿¾å Iā¹v¿ üÆ³ï Ã 5-,+ 

 ĂúĊî³ IĈĉwÑ½ üĊÆ³ï | 5,/+ 

 üĊÆ³ Iā¹v¿ üĊÆ³ï Ã 5,/3 

 | 5,,+ I,-3 I,-4 I,.+ I,.0 I,02 I,1+ I,12 

 øÉwă ºĊÅ IĈþĊÆ³ï | 5,32 

 wÑ½ ºú´ù IĈþĊÆ³ï | 5,,+ 

 ôĊö« ºĊÅ IĈýv¾ĉv ĈþĊÆ³ï Ã 5,,4 I,-,                               

| 5,,3 I,-+ I,-. I-,, 

 ºú´ù IĈêĊê³ï | 5,01 

 v¾¤Ċù Iwĉ¾ĉ¾¤ÉĀÉ øĊî³ï | 5,3/ 

 Ãw{Ý Ić½ºĊ³ï Ã 5,+0 

 Ĉ{¤¬ù Ić½ºĊ³ï | 5,,3 

 

 ĂĊÑv½ Ić¹wzjï | 5,/1  ÿ,1. 

 ôĊö· IÃĀþzjï | 5,02 

 wÑ¾ĊöÝ IĂ¤Åv½jï | 5,-4 

 w{ĉ¾å IĈæÍjï | 5,30 

 ½¹wý IĈýw· wéjï | 5,-1 

 ÷v½º~ Iûw¬þăjï | 5,00 

v¿ øĊăv¾zv ºĊÞÅ Iā¹ï Ã 5,+0 

  Ĉ{¤¬ù IĈúÊĉ¾zv( Ã 5-+4 

 ºĊ¬ù IĈúÊĉ¾zv(  Ã 5-+4 

 wÑ½ºĊú³ Iwă Ĉýw· ºú³vï | 5,3/ 

 āºĊú³ āºĊÅ Ićºú³vï | 5,14  ÿ,3+ 

 āºĉ¾å IĈéĒ·vï Ã 5,43 

 ¹ĀÞÆù IćºÅvï | 5-+. 

 ćºĄù IĈùĒÅvï | 5,01 

 ĂùĀÎÞù Iºýÿ ĈöĊÝwúÅvï | 5-+0 

 ¹Āú´ù Ić¾âÍvï Ã 5,.1 

ûwĉ¾âÍv  v¾¤Ċù IĈĉwÑ½ï | 5,22 

 üĉ¾Æý IĈýwĄæÍvï | 5,3+ 

 ĒĊõ I¹wú¤Ývï Ã 5,./  ÿ,44        | 5,.0  ÿ,12 

 ºú´ù I½wÊåv(  | 5-,3 

 wÑ½ Ić½wÊåvï Ã 5,1-  ÿ-+3         

                    |5,0.  ÿ,1,  ÿ,31ÿ---ÿ--. 

 øĉ¾ù IôÒåvï Ã 5,,4 

 v½Āý IĈĉwéj ôÒåvï Ã 5-+3 

 Äñ¾ý IĈöÒåvï | 5,,0 

 üĉÿ¾~ IĂĉwîåvï | 5,-+  ÿ-,- 

 ā¾ùwÅ I½vº¤évï | 5,-1 

 v¾ă¿ I÷ºêù Ĉùwùvï Ã 5,+0 

 ºú´ù IĈĄöõv¾ùv(  | 5,00 

 ĂöĊú« IĈòĊz ºĊùvï | 5,3+ 

 ½Ā´ù Ić¾Ċùvï Ã 5,2. 

 ¹Āú´ù Ić½đ ĈþĊùvï | 5,11 

 v¾ă¿ Ić¿wĉvï Ã 5,,4 I,-, I,.-        | 5,,3 I,-. I-,, 

Æ´ù IćºĊĄÉ üúĉv üï | 5,,+ I,-3 I,-4 

 ā¹ĀÞÆù I ûwĊýw·wzwzï Ã 5-+, 

 üĊùv Ić¾éwzï | 5,/4 I,0+ I,0, 
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 ĂúĊĄå IĈýwúĊöÅï | 5,2- 

 Ă´Ċöù IĂýv¹ĀÅï | 5,0. 

 øþ{É IºýĀÆăwÉï|5,1/ 

 ºú³vI¢³¾å āwÉï Ã5,2. I-+3 

 ĂöĊú« IûwĊæĉ¾Éï Ã 5-+3 

 ĈÅĀù IyĊÞÉï Ã 5-+4 

 v¾ă¿ IĈÞĊæÉï Ã 5,14           |5,1, 

 ā½ĀÎþù Ićºú´ù¾ĊÉï |5,4.    

 ûwúĊöÅ IĈé¹wÍï | 5,32 

 üÆ´ù I÷ºêù ¾zwÍï | 5,// 

 v¾ă¿ IĈ´õwÍï | 5,3-I,30 

 ć¾{í IĈ´õwÍï |5,/,I,2/ I,3- I,30 

 wÆĄù IĈ¤évºÍï |5,3/ 

÷wĄõv IûwĊĉwæÍ( |5-+- 

 xv¾Ąù Ić¹wĊÍï |5,11    

 ćºĄù IĈ{õwÕï  Ã 5-++ 

 wÑ½ ºĊú³ Ić¾æÙï  | 5,-3  

{Ý ć¹wă I½Ā~ Ãwï | 5,-/ 

 wÆĄù IĈĄöõvº{Ýï Ã5,-,    |5,,3I,-.I-,, 

 ¹Āú´ù Iø¬Ýï Ã5,40  I,,.    |5,,, 

 ćºă IćÀĉÀÝï | 5--, 

  ĂýwÆåv IāvĀ· ¾îÆÝ( | 5,20 

 ć¹wă IĈĉwĊöÝï Ã5,/. 

 ĂzĀ{´ù I¢Åÿ¹ ĈöÝï |5,30 

 w¤Ċăwýj Ić¾Îúé ā¹vÀĊöÝï Ã5,2. 

 ûwúöÅ ºĊÅ IćĀöÝï |5,01 

Å IwĊý ćĀöÝ ºú´ù ºĊï Ã5,// 

 üĊÆ³ Ić¹wzj ½ºĊ³ ÷ºêù Ĉĉvºåï Ã 5,./ 

 ĕv ¢¬³ JIĈýwăv¾åï |5,,1 

 ĂúÕwå Ić¹Āă¾åï Ã 5-+3 

 ìõwù I÷ºêù Ĉýÿºĉ¾åï  Ã 5,4- 

 øÚÝv I ĈÑwĊåï | 5,,3 

 ºĉĀý I āvĀ· ĈúÅwéï | 5,20 
 

 ûwñÂùI ćÿ¾Æ·ï Ã 5,.- 

 üĉ¾Æý Ićÿ¾Æ·ï Ã 5,-, I,.-         | 5,23 

ú´ù IĂæĊö· ºï Ã 5-+4 

 ĂúÕwå IĈ{ý Ă«vĀ·ï | 5,04 

 w¤Ċz I½Ā~¹v¹ï Ã 5,1-        | 5,1, 

 ĂúÕwå I½Ā~ ć½¹ï | 5,/1 I,1. 

 ĈöÝ I¹¾ò¤É¹ï Ã 5,+0 

 ĈöÝ ºú´ù IxĀîý¹ï Ã 5,34 

 Ăú¬ý I¹v¿j ûwêă¹ï | 5,/2 

 ûwúĉv I¢ýwĉ¹ï | 5,40 

 øĊăv¾zv IĈ´Ċz»ï | 5,04 

 ĂĊÑ¾ù IwĊý ćºÉv½ï | 5,-4 

ĉ¾~ IĈĉw«½ wÆï Ã 5,4, 

 ºú´ù IĈĉw«½ï Ã 5,4, 

 āÂĊþù IûwÊ·½ï Ã 5,,4            | 5,-+ 

 üĉ¾Æý IûwÊ·½ï Ã 5,,4 

 ĒĊõ IwĊý ø¤Å½ï | 5,20 

 ĂýwúÅ IĈú¤Å½ï | 5,41 

 ĈÅĀù ¾Ċùv IĈĉwÑ½ï Ã 5,14      | 5,/, I,2, I,2/ I,3- I,30 

| Iûw«¾ù Ĉz Ĉz IćĀÑ½ 5,,1 

 ºú´ù IĈýwÒù½ï Ã 5,/3       | 5,13 

 Äñ¾ý I¾{ă½ï | 5,-1 

 ¹vºùwz IĈ³wĉ½ï | 5,22 I,33 

 Ă{ĊÕ IĈýw´ĉ½ï Ã 5,,- I,,. 

 v¾ă¿ IÛ½v¿ï | 5,,, 

 Ă¤É¾å IĈýw£w{ív Û½v¿ï | 5,., 

 ºú´ù IĈÝ½v¿ï | 5,-/ 

 āÂĊþù Iā¹v¿ Ĉí¿ï | 5,,1 I,.2 I-,. I-,/ I-,0 

 øĉ¾ù I½Ā~ Ĉýwù¿ï Ã 5,2. 

 ½»j I½wí āºý¿ï | 5,+4 

 Ãw{Ý I½vÿ¿ï | 5,30 

 ć¹wă Ić½đwÅï | 5,,, 

 ĂúÕwå IĂúõwÅï | 5,,1 I,.2 I-,. I-,/ I-,0 

 ºĊÞÅ Iā¹Ā¤Åï Ã 5,0/ 

 ¹vĀ« IĈýv¹wzj¾Åï | 5,44 

 ºĊÞÅ IćºĊÞÅï Ã 5,,- I,,. 
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 ºĊ¬ù IĈýwĊöí Ĉæ¬ýï | 5,/1 I,1. 

 Ãw{Ý ÷Ēá Ić½Āý Ĉú¬ýï | 5,/+ 

 ĂúÕwå Ić½Āý Ĉú¬ýï | 5,/+ 

 ĂĊúÅ IĈ¤ăÀýï | 5,-0 

ý ôĊö« Ić¾Úï | 5,40 

 ā¾ă¿ Ić¾Úýï | 5,-/ 

 Ĉ{¤¬ù Iûwĉ½vĀÊêýï | 5,11 

 ĂĊÑ¾ù Iv½Āýï Ã 5,34 

 ĂúĊî³ I¢Å¾~ º³vÿï | 5,/2 

 øĉ¾ù Iā¹v¿ xwăÿï  | 5,.+ 

 āºĉ¾å IĈúÉwăïÃ5,.-                 | 5,23 

 āºĉwă Iā¹v¿ ĈúÉwăï | 5,+. 

 ¹Āú´ù IĈĉv¿ øÉwăï | 5,22 

 wÑ¾ĊöÝ IĈýv¹Àĉï | 5,4+ 

 āºtwù IĈýv¹Àĉï | 5,4+ 

 üÆ´ù IĈýv¹Àĉï Ã 5,4- 

 ĂzĀ{´ù IûwĊzĀêÞĉï | 5,,1I ,.2I -,.I-,/ I-,0 

 ā¾ăwÕ IĈzĀêÞĉï | 5,,1 I,.2 I-,. I-,/ I-,0 

 ¹Āú´ù IĈzĀêÞĉï | 5,-0 I,2- 

 ĂÆĊæý I½Ā~ äÅĀĉï | 5,-/ 

 ¾Åwĉ IĈæÅĀĉï | 5,/2 

 

Iashvili,L. - P: 207 

Javakhishvili,I. ï P : 207   

Javjanidze, N. ï P : 206 

Juruli,M. ï P : 207 

Katsitadze, G. ï P : 207 

Kharatishvili,S. ï P : 207 

Kurdadze,E. ï P : 206 

Kutubidze,S. ï P : 207 

Lobdjanidze,N. ï P : 206 

Thandilashvili,M. ï P : 207 

 

 

 üĉ¾ĊÉ IĈýwĊÑwéï | 5,./ 

 ĂúÕwå Ić¹¾îă¹ Ĉýwéï  | 5,+4 

ºé üÆ³ IĈÅï Ã 5,/. 

 øĉ¾ù IĈýwz¾éï |5,1+ 

 øĉ¾ù IĈ¯½Āéï |5,-/ 

 ÿ¿½j IćĀéï |5,20 

¾Ąz I¢ùv¾ív ÷ï |5,-+ I,-. 

 wúĊÅ IĈăwÊýwù¾íï Ã 5,+,        |5,+- 

 ¿wý¾ĄÉ IĈúĉ¾íï | 5,/1 I,1. 

  wÑ¾ùĒá IĈúĉ¾í( Ã 5,13 

 ÷¾ív IĈýv¿½wñï  Ã 5-,+       |5,41 

 ôÑwå Ić¿½¹Āñï Ã 5,0/       | 5,00 

 wÆĉ¾~ Ić½w£ï | 5,-3 

 øÚÝv IĈí½w{ùï |5,.+ I,.0 

 v¾Ċúõv IüĊ¤ùï | 5,/4 I,0+ I,0, 

 v¾ĊúÅ IüĊ¤ùï |5,/4 I,0+ I,0, 

 ĂĊúÅ IüĊ¤ùï |5,/4 I,0+ I,0, 

 wÑ¾ùĒá Ić¹Āú´ùï Ã5,.1   

 Ăzw·Āĉ Iûwĉºú´ùï Ã5,10 

 ðþÉĀă ¾Ċùv I½Ā~ ºú´ùï | 5,1/ 

 āwò~ ć¾æÙ üúÆùï | 5-+/   

¾ĊÊù ºú´ù I ćï Ã5,./ I,44      | 5,.0 I,12 

 ó¹wÝ ºĊÅ IøöÞùï Ã5,44           | 5,1/ 

 ºĊùv IćĀê£ üĊÞùï | 5,4/ 

 wÑ¾õvº{Ý Iìöùï | 5,,0 

ĈæÖÎù ºĊÅ IćÿÀþù( |5 ---ÿ--. 

 wÑ½ ºĊÅ IćĀÅĀùï Ã 5,++ 

 ć¹wă ºĊÅ IćĀÅĀùï | 5,02 

 ā¾ăwÕ IĈúÅwé ĂÞöé ĈþùĀùï Ã 5,14 

             | 5,/, I,2, I,2/  I,3- I,30 

 ć¾âÍ Ić¾Ąùï | 5,02 

 ¹vÀĄz IĈîĄùï Ã5,10 

 wĉÿ½ Içw¨Ċùï | 5,00 

 üĊÆ³ ¾Ċùv IĈê³ ¾Ċùï Ã 5,.1 

 ½¹wý Ić¾Ċùï | 5,,1 I-+. 
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101-01  
 

 

 ¯ûvĀ«Āý¹wĊ¤Ýv¿v ć¾ĊòÊĊ~½¹ üĉºõvÿ ¹Ā· Kºý½v¹ Ĉăwñºĉ¹ Ă :عنواى هقاله

 ĈăwÊýwù¾íwúĊÅ :(نويسنذگاى)نويسنذه 

 IĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹Ã½ºù ¢Ċz¾£ āwòÊýv¹  :آدرس

Ăùºêù 5 Ĉ¤ÉvºĄz ¡ĒîÊù¿v Ĉîĉ ûwývĀ«Āý½¹½º¸ù¹vĀù ćw¬zwý û¹¾z½wîzÿ ûÿÀåv¿ÿ½ ā¹wæ¤Åvï  Ăz ¿ÿ¾ùv ûwĄ« ĈÝwú¤«vÿ Ĉýwù½¹

 ¢Åv ĂÞùw«ÿ ā¹vĀýw·I¹¾å ¢ùĒÅ āºþþíºĉºĄ£ Ăí¹ÿ½ Ĉù½wúÉ)ÿ āwñºĉ¹  ĈÅ½¾z IûwĊù üĉv½¹ ć¾ĊòÊĊ~½¹¾§Āù ôùvĀÝ¹½Āù½¹ üĉºõv

¢å¾ñ½v¾é ĂÞõwÖù üĉv ãºă Ăí ¢Åv āºþþí ìúí ûvĀ«Āý¹wĊ¤Ýv¿v) 

Çÿ½ 5 Ăí ¢Åv ĈÞÖêù ÛĀý¿v ĈöĊö´£ ĈæĊÍĀ£ ÈăÿÂ~ ìĉ¾Ñw³ ĂÞõwÖù1,  ûvĀ«Āý ćv½v¹ Ăí āºþþí ĂÞ«v¾ù üĉºõvÿ,-(,3  ĂõwÅ

ºþ¤å¾ñ½v¾é ĈÅ½¾z¹½Āùÿ xw¸¤ýv ā¹wÅ Ĉå¹wÎ£ Çÿ½ Ăzºý¹Āz)Å½vÀzv¢Åv ā¹v¹ ôĊîÊ£¿wz ĂùwþÊÅ¾~ ĂÞõwÖù üĉv½¹v½ È¬þ) 

wă Ă¤åwĉ 5 Ăí¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý0/ ćwă ĂýwÊýÿ øtĒÝwzwĄýj ¢ĉ¾¨ív ĂîĊõw³½¹Iºþýv¹ Ĉù ûvĀ«Āý¹wĊ¤Ýv¿v ć¾ĊòÊĊ~ ôùwÝv½¹Ā· üĉºõvÿºÍ½¹

ºþÅwþÉ Ĉúýv½wĄýj äö¤¸ù ćwă ĂýĀñÿ Ă¤Évºý ôùwí ĈĉwþÉjº¸ù¹vĀù Ăz Ĉñ¹Āõj )//vÿ Ă«Ā£ ûwýjºÍ½¹ ûvĀ«Āý ¡wÕw{£½v ÛĀý Ăz üĉºõ

ºþýv¹ Ĉù ûvĀ«Āý¹wĊ¤Ýv¿v ć¾ĊòÊĊ~ ôùwÝv½ ûw¤Åÿ¹wz) Ăí ¢Åv Ĉõw³½¹ üĉv24 Ĉùv½¹Ā· ûvĀ«Āý ûw¤Åÿ¹ ć¹ÿº³w£ ûwýj¿vºÍ½¹

ºþÅwþÉ )10¿v ÈĊz ûv½º~¿vºÍ½¹,+¾z àõwzÿºþýv½¼ñ Ĉù óÀþù¿v ©½w·v½¹Ā· ¢éÿ¿v ¢ÝwÅ0+ ûvĀ«Āýwz ¢ÝwÅ øĊý¹ÿº³ üĉºõvÿºÍ½¹

 ¢{´Í¹Ā· ¢Åv ā¾ù¿ÿ½ ôtwÆùÿ Ĉzwĉ ¢Åÿ¹ÿ ĈéĒ·v ôtwÆù Ăz Ü«v½ wÒÞz Ăíºþþí Ĉù )  ôâÉÿ üĉºõvÿ ¡ĒĊÎ´£I üÅ üĊz

¹½v¹¹Ā«ÿ½v¹ ĈþÞù Ów{£½v ÈăÿÂ~ ĈöÍv ćwă¾Ċâ¤ùwz)ÿ/1 Ĉù ûvĀ«Āý¹wĊ¤Ýv¿v ć¾ĊòÊĊ~ ôùwÝv½ ¢õÿ¹ÿ ĂÞùw« üĉºõvÿ¾z āÿĒÝÀĊýºÍ½¹

º¸ù¹vĀùwz ¢õÿ¹ ÜÕwé¹½Ā·¾zwĄýj Ăöú«¿v Ăíºþýv¹ºÉwz Ĉù wúĊÅÿvºÍ èĉ¾Õ¿v yÅwþù ¡wÝĒÕv Ătv½vÿ½) üĉºõvÿ ¡ĒĊÎ´£ÿ üÅ üĊz

¹½v¹¹Ā«ÿ½v¹ ĈþÞù Ów{£½v ÈăÿÂ~ ĈöÍv ćwă¾Ċâ¤ùwz) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 ûvĀ«Āý Ĉñºý¿ ćwĄ£½wĄù iwê£½vÿ  ¢·wþÉ èĉ¾Õ¿v ĈývĀ«Āý ā½ÿ¹½¹ ¹wĊ¤Ýv ĈývĀ£Āýÿ ć¾ĊòÊĊ~½¹ üĉºõvÿ Èêý

ù  ôùvĀÝÿ Ĉå¾Õ¿v ÿv ćwă¿wĊýÿ¢Åv¾ĉ¼~wý½wîýv ûvĀ«Āý Ĉñºý¿½¹¾Ö· āºþþíºÞ¤Æ ) Ăz ôĉwú£ ¿v v½ ¹¾å ā¹vĀýw· Ăz Ĉò¤Æ{õ¹ ºþývºzºĉwzwĄýj

 ć¾ĊòÊĊ~½¹¾§Āù ôùvĀÝ Ăz ¢{Æýÿ ºþÊ¸z¹Ā{Ąz ĈæĊíÿ Ĉúí¾Úý¿vv½ ûvĀ«Āýÿ¹Ā· üĊz Ôzvÿ½v¼õ¹½v¹ Ĉù Ăòý ½ÿ¹ ½º¸ù ¹vĀù

w¬ĉv ¡v¾ĊĊâ£Iã¾Îù øtĒÝI½º¸ù¹vĀù ÛvĀýv ¢·wþÉI¹wĊ¤Ýv¿vÿ ã¾Îù ów{ýºz āºÉ¹ )))) Ăz ó¾¤þí ćwă Çÿ½ ÿ Ă¤åwĉ Ĉăwñj ĈzĀöÖùĀ´ý Ăz

 ºý¾Ċñ½wîzv½ ²Ċ´Í āĀĊÉ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5ûvĀ«Āý I üĉºõvÿ I ć¾ĊòÊĊ~ I¹wĊ¤Ýv 
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Ĉ¤·wþÉ ć½Āu£ ćv¾«v ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z(  ĈÝwú¤«v<v½ÿºþz ; ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ¾z āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwĉĀ«¹ºù ½¹ :عنواى هقاله

 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí Ăz$Û #ºĄÊù 
 Ić½ºĊ³ Ãw{Ý I¹¾ò¤É¹ ĈöÝ ÷ºêù Ĉùwùv v¾ă¿ Iā¹v¿ øĊăv¾zv ºĊÞÅ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I :آدرس
 

 

Ăùºêù 5Å ½¹ ôévº³ Iûj ûwù½¹ ËĀÎ· Ăz I¹wĊ¤Ýv¢Åv ā¹Āz ûwĄ« ćwă½ĀÊí ¿v ć½wĊÆz ½¹ ¢ùĒÅ ÷wÚý ĈöÍv ôîÊù ¾Ċ·v ćwă ów )

 ¿v ÈĊz Ăz Ăí ¹wĊ¤Ýv Ăz ¢Êñ¿wz ćđwz ºÍ½¹3+  Ăz ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ āĀĊÉ ÿ ¢Ċăwù Ăí ¢Åv ¢ĊÞévÿ üĉv āºþă¹ ûwÊý IºÅ½ Ĉù ºÍ½¹

¢Åv āºÊý Ă¤·wþÉ ĈzĀ· )þí ½¹ ½w¤å½ ¾ĊĊâ£ ćwă óºù ¿v ā¹wæ¤Åv ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ±ĒÍv ½¹ ć¾£¾§Āù Èêý ¿v Ĉĉÿ½v¹ ûwù½¹ ½w

ºÉwz ½v¹½Ā·¾z ¢ùĒÅ wz Ô{£¾ù ćwă½w¤å½ )Ĉ¤·wþÉ ć½Āu£ ćv¾«v ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z ãºă wz èĊê´£ üĉv v¼õ(  ĈÝwú¤«v<v½ÿºþz ; ë¾£ ¾z

 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwĉĀ«¹ºù ½¹ ¹wĊ¤Ýv$Û #¢Åv āºÉ ÷w¬ýv) 

wă Çÿ½ 5v ćÿ½ ¾z Ăí ¢Åv Ĉå¹wÎ£ ĈþĊõwz Ĉĉwù¿j½wí ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉ1+  ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ćĀ«¹ºù

 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz$Û # ºĄÊù ¾ĄÉ$.+  ÿ Ăö·vºù āÿ¾ñ ¾æý.+ ĂÆĉwêù āÿ¾ñ ½¹ ¾æý #ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv ) ĂùwþÊÅ¾~ ôùwÉ ÈăÿÂ~ ćwă½vÀzv

· ĂùwþÊÅ¾~ ÿ Ā«¹ºù ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕvºÉwz Ĉù ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ćºùj½wí¹Ā ) ¿v ô{é Ăö³¾ù Ăz ÓĀz¾ù ćwă ā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ ¿v ºÞz

Ĉ¤·wþÉ ć½Āu£ ÃwÅv ¾z Ăö·vºù IĂö·vºù(  ÿ ºÉ v¾«v ûĀù¿j āÿ¾ñ ½¹ ûwĉĀ«¹ºù ćv¾z v½ÿºþz ĈÝwú¤«v,  Ä~ āÿ¾ñ ÿ¹ ¾ă ½¹ IºÞz āwù

ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv ûĀù¿j ) ¹½Āù ć½wùj ćwă ûĀù¿j ¿v ā¹wæ¤Åv wz wă ā¹v¹¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£) 

wă Ă¤åwĉ 5   ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½v¹ ĈþÞù ãĒ¤·v āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ½¹ ¢ĊêåĀù ûvÀĊù üĊz ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ$+++*+= p  )#

ºý¹Āz ½v¹½Ā·¾z ĂÆĉwêù āÿ¾ñ Ăz ¢{Æý ć¾£đwz ¢ĊêåĀù ºÍ½¹ ¿v ûĀù¿j āÿ¾ñ ûwĉĀ«¹ºù Ăí yĊ£¾£ üĉºz) $90 ôzwêù ½¹ ºÍ½¹73/3 

ºÍ½¹ # ºĉ¹¾ñ āºăwÊù ć½v¹ ĈþÞù ãĒ¤·v āÿ¾ñ ÿ¹ üĊz ÀĊý ¹wĊ¤Ýv Ăz ¢Êñ¿wz ¾Úý ¿v$p=0/041 )# Ăz ¢Êñ¿wz ºÍ½¹ Ăí yĊ£¾£ üĉºz

 ĂÆĉwêù āÿ¾ñ Ăz ¢{Æý ûĀù¿j āÿ¾ñ ½¹ ¹wĊ¤Ýv33/3  ¹Āz ¾¤úí ºÍ½¹$23/4 ôzwêù ½¹ ºÍ½¹56/7 ºÍ½¹ # ¡v¾úý üĊòýwĊù üĊþ°úă

¹ Ăö·vºù ¿v ºÞz ćºùj½wí¹Ā· ¹Āz ½v¹½Ā·¾z ć½v¹ ĈþÞù ÈĉvÀåv ¿v ûĀù¿j āÿ¾ñ ½$19/46 # ĂÆĉwêù āÿ¾ñ ½¹ ÈĉvÀåv üĉv ĂîĊõw³ ½¹

¹Āz ÀĊ¯wý ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5Ĉ¤·wþÉ ć½Āu£ ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí ºă¹ Ĉù ûwÊý ÈăÿÂ~ ªĉw¤ý( ¢Åv ā¹Āz ¾§Āù ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ½¹ v½ÿºþz  ĈÝwú¤«v ) v¼õ

½¹ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ºþĉv¾å ½¹ āĀĊÉ üĉv ć¾Ċñ½wîz ¹ĀÉ Ĉù    ĂĊÍĀ£ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ćwă ìĊþĊöí Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwĉĀ« ¹ºù) 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ 5ćºùj½wí¹Ā· I¹º¬ù ¢Êñ¿wz I¹wĊ¤Ýv ë¾£ I¹wĊ¤Ýv 
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 #·¹wĊ¤Ýv ĈÅwþÉ y{Å$ øĄù üí½ ā¹vĀýw  :عنواى هقاله
 ¿ûv½vºîþz ā¾ă (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 Ăùºêù5 

ºÉwz Ă¤Év¹ ć¾§où Èêý Ûwú¤«v ¢ùĒÅ ½¹ ºývĀ£ Ĉù ĂÞùw« iÀ« üĊõÿv ûvĀþÞz ā¹vĀýw· ) Ā« ½¹ ¡v¹v¾ĉv ÿ ôĉwÆù Ĉ·¾z ¹Ā«ÿ

ºĉwúý Ĉù ¹w¬ĉv v½ ûwýj ¹wĊ¤Ýv ówú¤³v ÿ ć½w¤å½ ćwĄĉ½w¬þăwý ÿ āºÉ ûvºý¿¾å ½¹ ôîÊù ¿ÿ¾z y{Å Ĉñ¹vĀýw· )å½ ćwĄĉ½w¬þăwý ć½w¤

 Ûwú¤«v ½¹ ć½wîăÀz ÛĀĊÉ ÈĉvÀåv ÿ ĂÞùw« ¢ùĒÅ û¹½Ā· øĄz y{Å ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ĂÞùw« ¹v¾åv ¾ĉwÅ wz Ów{£½v ½¹ ćĀ´ý Ăz ûvºý¿¾å

¹¹¾ñ Ĉù ) ºÉwz Ĉù ā¹vĀýw· ¹¾îöúÝ ÿ¾ñ ½¹ ĂÞùw« ¢ùĒÅ Ăí ¢Év¹ ûwÝ»v ûvĀ£ Ĉù ¢ĊÞÕwé wz v¼õ 

 èĊê´£ ãºă5 

«ÿ ¾z ā¹vĀýw· Èêý ĈÅ½¾z ãºă wz v¼õ ûv½wîăÀz ¿v Ĉzw¸¤ýv Ĉăÿ¾ñ w£ øĉºÉ ûj ¾z ûvºý¿¾å ½¹¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ćwĄĉ½w¬þăwý ¹Ā

 ĈÝwú¤«v $ ć½v¾å ûv¾¤·¹ # ¢Åv āºĉ¹¾ñ¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ćwĄĉ½w¬þăwý ¹w¬ĉv y{Å wĄýj ½¹ Ăí v½ Ĉ£ĒîÊù ÿ ā¹v¹ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù v½

øĊĉwúý ¢ÆĊõ )¹ ć¾Ö· ðý¿ ĂÕĀz¾ù ¡ĒîÊù ĈÅ½¾z wz w£ ºÉwz Ĉývÿ½ ¢ùĒÅ ½¹ v½ ¹Ā· øĄù Èêý üĉºõvÿ ÿ ºĉj ½¹ vºÎz wă ā¹vĀýw· ½

 ºþzwĉ½¹ ā¹vĀýw· ) 

 èĊê´£ Çÿ½5 

 wz èĊê´£ üĉv ½¹.4  ÔÅĀ£ āºÉ øĊÚþ£ ćwă ĂùwþÊÅ¾~ ÿ āºùj ôúÝ Ăz Ă{³wÎù Ĉ¤ÆĉÀĄz ĂþĊÖý¾é ÿ Ç¾ĉ¼~ Àív¾ù ½¹ ć½v¾å ¾¤·¹

 ¢Åv āºÉ ¾~ ûwýj )Àåv ÷¾ý ø¤ÆĊÅ ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ä Å ½vspss  ºýºĉ¹¾ñ ôÍw³ ¾ĉ¿ ćwă Ă¤åwĉ ÿ āºĉ¹¾ñ ÀĊõwýj āºÉ Ătv½v ½wùj ) 

 èĊê´£ ćwă Ă¤åwĉ5 

  ¢Åv ā¹Āz ¾ĉ¿ ±¾É Ăz èĊê´£ ćwă Ă¤åwĉ5 

, ï  üĉ¾¤ÊĊzrange  üĊz ć½v¾å ûv¾¤·¹ ĈþÅ-+(-/  ¢Åv ā¹Āz ĈòõwÅ) 

-( 4- " Ôêå ÿ øö ĉ¹ ¾ĉ¿ ¹½vĀù3 "ºýv ā¹Āz Ăúö ĉ¹ ¹½vĀù $ )-. "¹vĀÅ Ĉz(-. " Ĉĉvº¤zv º³ ½¹ ¹vĀÅï ., " Ĉĉwúþăv½ ¹vĀÅï ,0 "

 ûw¤Å¾Ċz¹ ¹vĀÅ# 

.(  ā¹vĀýw· ¹đÿv ¹vºÞ£$3 "ºý¿¾å ì£ ¹½vĀù( -. " ¾ĉ¿ ¹đÿv ¹vºÞ£ ¹½vĀù/  ¾æýï 14 " ¿v ÈĊz ¹vºÞ£ ¹½vĀù/  ¾æý# 

/ (  üĉºõvÿ ôâÉ $½º~ 5-. " ½wîĊz ¹½vĀùï /1" ¾ñ½wí ¹½vĀùï 3 "ÿ ºþù½wí ¹½vĀù3 "¹½vĀù ā¹¾í ¡Āå$# ½¹wù 522 " ½v¹ Ăýw· ¹½vĀù(

,0 " ÿ ¾ñ½wí ¹½vĀù3 " ā¹¾í ¡Āå ¹½vĀù# 

5( ā¹vĀýw· ćwÒÝv ¹wĊ¤Ýv$ 5 üĉºõvÿ ¾æý ÿ¹ ¾ă,0 " ¹½vĀùï  üĉºõvÿ ¿v Ĉîĉ.3 " ¹½vĀùï  ûv¾ăvĀ·wĉ ûv½¹v¾z,0 " ¹½vĀùï  ĂýĀúý ¹Ā·

/1 " ¹½vĀù# 

1 ï  ā¹vĀýw· ½¹ Ĉþ£wý üĉºõvÿ ¹Ā«ÿ 5.3 "¹½vĀù 

2 ï  ¿w¬ù ¾Ċá ĈÆþ« Ãwú£ 5 ½¹14 "¹½vĀù 

3 ï  üĉºõvÿ ã¾Õ ¿v ûºÉ Ă¤Év¹ ¢Åÿ¹ ÷ºÝ ÿ Ĉývÿ½ ¹¾Õ ÃwÆ³v $ ½º~0/ " ¹½vĀùï  ½¹wù/1 " ¹½vĀù #,++ " ć½v¾å ûv¾¤·¹
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 ºýv Ă¤Év¹ ½wĄÙv v½ ¹Ā· üĉºõvÿ ¿v Ĉîĉ ã¾Õ ¿v  Ĉývÿ½ ¹¾Õ ÃwÆ³v ) ÿ14 "{Æý v½ ¹Ā· ¾æþ£ ÿ ½w«Àýv ÃwÆ³v ć½v¾å ûv¾¤·¹ Ăz ¢

 ºýv ā¹¾í ûvĀþÝ ¹Ā· üĉºõvÿ ) 

4 ï  ½¹ ½v¾å ¢öÝ üĉ¾¤úĄù.3 " ÿ üĉºõvÿ wz ć¿w{¬õ ¹½vĀù., " ¢Åv ā¹Āz Ā« ¹ĀÅ ¹v¾åv ã¾Õ ¿v ĂéĒÝ ÿ èÊÝ ½wĄÙv ¾Õw¸z 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 

wă ā¹vĀýw· ½¹ ûvºý¿¾å ½¹ ¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ¡ĒîÊù ÛĀĊÉ Ăí ¢Åv ĂöuÆù üĉv üĊ{ù èĊê´£ ćwă Ă¤åwĉ Ăz Ă«Ā£ Ăí Ĉĉ5 

, ï ºþÉwz Ĉù ¹w¤Þù ā¹vĀýw· ćwÒÝv ¿v Ĉîĉ wĉ üĉºõvÿ 

-( ºÉwz Ĉù üĊĉw~ º³ ½¹ ā¹vĀýw· ć¹wÎ¤év ºùj ½¹ 

. ï ºÉwz üĊĉw~ º³ ½¹ ûvºý¿¾å ÿ ā¹vĀýw· ¹vĀÅ ²ÖÅ 

/ ï ºþÉwz Ĉþ£wý wĄýj ćÿ¹ ¾ă wĉ üĉºõvÿ ¿v Ĉîĉ 

0 ï ºþÉwz ¿w¬ù ¾Ċá ĈÆþ« Ôzvÿ½ ćv½v¹ ûvºý¿¾å 

1 ï Ý ¿v¾zv ÷ºÝºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ ûvºý¿¾å Ăz ā¹vĀýw· wĉ üĉºõvÿ ã¾Õ ¿v ĂéĒ 

 ¹½v¹ v½ ć¾ĉ¼~ yĊÅj ûwîùv üĉ¾¤ÊĊz ûvºý¿¾å ¡wÅwÆ³v ÿ äÕvĀÝ Ăí ĈþĊþÅ ½¹ ËĀÎ¸z ÿ 

 $ ĈývĀ« ÿ ĈývĀ«Āý ûv½ÿ¹ # Ăí ½wùj üĉv ü¤Év¹ ¾Úý ½¹ wz ÿ ā¹Āz ÜĉwÉ ½wĊÆz/4 " ûvĀ£ Ĉù ºýv āºÉ Ē¤{ù ¹wĊ¤Ýv Ăz ć½v¾å ûv¾¤·¹

 v½ ĂÞùw« ¢ùĒÅ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ¹Ā· ûwí¹Āî¤ùĒÅ ºývĀ£ Ĉù ĈæÕwÝ Ów{£½v ć½v¾é¾z ÿ çĀå ¡ĒîÊù Üå½ wz ā¹vĀýw· Ăí ¢Év¹ ûwÝ»v

 ºĉwúý üĊúÒ£) 

 ćºĊöí ćwă āÁvÿ5 

  ā¹vĀýw·ï  ¹wĊ¤Ýv(  ć½w¤å½ ćwĄĉ½w¬þăwýï  ć½v¾å ûv¾¤·¹ï Þùw« ¢ùĒÅĂ 
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¹wzwþñ ¾ĄÉ ûwĊývºý¿ ½¹½º¸ù ¹vĀù çw¯wé Ăz ¹º¬ù ć½ÿj ćÿ½ ôöÝ ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ĉýw´ĉ½ Ă{ĊÕø¬Ý ¹Āú´ù I (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس

ºêù Ăù 5 Ăz ¹wĊ¤ÝvĒÅ ûwù¿ ¾ă ¿v ÈĊz ĈÝwú¤«v ½w¬þăwý āºĉº~ ìĉ ûvĀþÝ ćv½v¹ ôÒÞù üĉvI¢Åv ā¹v¹ ½v¾é ºĉºĄ£ ¹½Āù v½ ĈÝwú¤«v ÿ ć¹¾å ¢ù

 ¡ĒîÊù ¾z wù ½ĀÊí ËĀÎ¸z wă¹ĀÊí ÷wú£ ½¹ ć¹wÎ¤év ÿ ĈÝwú¤«v IĈÅwĊÅ ×w´õ Ăz Ăí ¢Åv āºĉ¹¾ñ y«Āù ĈñºĊ°Ċ~ üĉv ÿ ¢Åv ĈÞĊÅÿ ¹wÞzv

¹ĀÉ ā¹ÿÀåv ûj)¤ÉvºĄz ÿ ĈÝwú¤«v ćwĄÊõw¯ üĉ¾£ ĂþĉÀă ¾~ ¿v Ĉîĉ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ćwă ĂþĉÀă ¾z āÿĒÝ Ăí ¹ĀÊĊù xĀÆ´ù ć½ĀÊí ¾ă ½¹ Ĉ

ºÉwz Ĉù ûj Ï½vĀÝ ¿v øĊê¤Æù ¾Ċá ÿ øĊê¤Æù ¡½ĀÎz ¾æý ½vÀă wĄă¹ Ĉñºý¿ û¹w¤åv ¾Ö· Ăz ÿ ĈýwÆýv ćwă ĂþĉÀă ÿ Ĉõwù ãvÀñ) ûwÊý ¡wÞõwÖù

Àåv ów³ ½¹ wù ½ĀÊí ½¹ ûj Ăz ÓĀz¾ù ¡đĒ¤·v ÿ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù rĀÅ ¿ÿ¾z ÿ ÛĀĊÉ Ăí ºăºĊù ĂýwĊõwÅ ¹wĊ¤Ýv ºÉ½ µ¾ý Ăîĉ½ĀÖz ¢Åv Èĉv3 

 ¢ĊÞú« ºÉ½ ¾zv¾z ĂÅ ¿v ÈĊz ÿ ºÍ½¹$1*- ºÍ½¹# ¢Åv āºĉ¹¾ñ ¹½ÿj¾z ) øÚÝv ¢úÆé Ăí ûw¤Æýwâåv ÿ ûw¤Æíw~ ĈòĉwÆúă ½¹ ûv¾ĉv ü¤å¾ñ ½v¾é

¾Ċù ½wúÉ Ăz wù ½ĀÊí û¹Āz ¾ĉ¼~ yĊÅj āºúÝ ôĉđ¹ ¿v Ĉîĉ ºþþîĊù Üĉ¿Ā£ ÿ ºĊõĀ£ v½ ûwĄ« ½º¸ù ¹vĀù¹ÿ  ) ¿ºĉv Ăz Ē¤zv ¾Ö·ï ¢Ċ£w ă( ¢ýĀÊ·( 

ĈÆþ« ãv¾´ýv( ć½wîă¼z( ĈöĊÎ´£ ¡ĒîÊù(  ôâÉ û¹v¹ ¢Å¹ ¿vï  Ĉýwúýw· Ĉz ā¹vĀýw· ü¤¸ĊÆñ øă ¿vï ĈúÆ« ¡ĒîÊù(  ÿ Ĉývÿ½ ¡ĒîÊù

 ÿ Ĉþùvwý )))¹ĀÊĊù ¹w¬ĉv ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ ¢öÝ Ăz Ăí ¢Åv ĈúĄù ¡ĒîÊù Ăöú« ¿v) Ă¤æñ Ă°ýj Ăz Ă«Ā£ wz ÜùvĀ« ½¹ ¾Ú· ôùvĀÝ ĈþÞĉ ºÉ

ĈĉwĊåv¾â« ćwĄ¤ĊÞéĀù ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v ÿ ć¿ÿ¾ùv(  Ĉòþă¾å ĈÝwú¤«vï wĄýwù¿wÅ Ăí ºþí Ĉù xw¬ĉv ûwù½ĀÊí ć¹wÎ¤év ÿ ĈÅwĊÅ(  ÿ ĈùwÚ¤ýv ćÿ¾Ċý

ºý¾Ċñ ½wîz ¢ùĒÅ iwê£½v ÿ Øæ³ ¢Ą« ½¹ v½ ¹Ā· ćwĄ¤Ċå¾Ù ÿ ¡wýwîùv Ĉùwú£ ¢ùĒÅ wz Ô{£¾ù ĈúöÝ Àív¾ù āÂĉĀz z ÿ ½¹ ¢Åv y«vÿ ûwòúă ¾

ºþĉwúþý àĉ½¹ ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĈÊÉĀñ ®Ċă ¿vÿ ā¹Āúý ¢úă ÷ĀÉ āºĉº~ üĉv wz ā¿½w{ù ćw¤Åv½) 

 ĂÞõwÖù Çÿ½ 5  ¾ĄÉ ûwĊývºý¿ ½¹ ½º¸ù ¹vĀù çw¯wé Ăz¹º¬ù ć½ÿj ćÿ½ ôöÝ ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz Ăí ¢Åv ĈÞÖêù ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv

 ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ¹wzwþñ)ÈăÿÂ~ ĂÞùw«  ºý¹Āz āºÉ Ĉývºý¿ ½º¸ù ¹vĀù çw¯wé ÷¾« Ăz Ăí ĈþĊù¾¬ù wĄýj üĊz ¿v Ăí ºý¹Āz ¹wzwþñ ¾ĄÉ ûwĊývºý¿ ĂĊöí

ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āùÿ xw¸¤ýv ĂýĀúý ûvĀþÞz ć½wúÉ¾Å ¡½ĀÍ Ăz ) ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv ÃwÅv¾z Ăí ā¹Āz Ă{³wÎù Ăñ¾z wă ā¹v¹ ć½ÿj ¹¾ñ ½vÀzv

v ûj¿v Ä~ÿ øĊÚþ£ ÈăÿÂ~ ãvºăvÿ¢Åv Ă¤å¾ñ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ÿ ć½ÿj Üú« ¡wÝĒÕ) 

ªĉw¤ý 5 ¢ĉwú³ ÷ºÝ ½º¸ù ¹vĀù çw¯wé Ăz ¢Êñ ¿wz ĈÝwú¤«v ¹½vĀù ĂþĊù¿ ½¹ Ăí ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ ãvºăv ¹½Āù ½¹ ć½wùj ©w¤þ¤Åvÿ wă Ă¤åwĉ

 ûvÀĊù Ăz ĈÝwú¤«v.0  " ûvÀĊù Ăz ć½wîĊzÿ.0 " ûvÀĊù Ăz ĈöâÉ ¡ĒîÊù üĊþ°úăÿ-0 "¾¤ÊĊzºýv Ă¤Év¹ ĂþĊù¿ üĉv ½¹ v½ Èêý üĉ"  ĂþĊù¿ ½¹

 ûvÀĊù Ăz ā¹vĀýw· ó¾¤þí ÷ºÝ ½º¸ù ¹vĀù çw¯wé Ăz ¢Êñ¿wz Ĉòþă¾å ¹½vĀù,0" ûvÀĊù Ăz ÀĊý Ĉñ¹vĀýw· ¡ĒîÊùÿ,0 " ºýv āºÉ ¾í» øĄù ôùvĀÝ ¿v

 ) ûvÀĊù Ăz ¢Å¾~ ¾Å ü¤Évºý ć¹¾å ¹½vĀù ĂþĊù¿ ½¹,0  " ûvÀĊù Ăz ÷vºí ¾ă ĈĉwĄþ£ÿ xv¾ÖÑv ÿ,0 "ºýv āºÉ ¾í» ć¹¾å øĄù ôùvĀÝ ¿v) ĂþĊù¿ ½¹

 ûvÀĊù Ăz ć¹wÎ¤év ¡ĒîÊù ÀĊý ć¹wÎ¤év ¹½vĀù.0 " ¢Åv āºÉ ¾í» ĈúĄù ôùwÝ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 ĈÝwú¤«v äö¤¸ù ¡ĒîÊù Ăz Ă«Ā£ wzÿ çĀå ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz" Ĉòþă¾å" Üú« ¢Ą« ÈÉĀí ĂÞùw« ½¹ ĈÅwĊÅÿ ć¹wÎ¤év

ýw« Ăúăÿ ²Ċ´Í ¡wÝĒÕv ć½ÿj¢Åv ć½ÿ¾Ñÿ ÷¿đ ć¾ùv ¡ĒÒÞù ĂýĀòþĉv Üå½ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ûÿºù ćÀĉ½ Ăùwý¾z wz Ă{.  ºăºĊù ûwÊý ¡wêĊê´£

¢Åv āºÊý ûwĄ« ½¹ ¹wĊ¤Ýv Èăwí ¦Ýwz ÿ ā¹Ā{ý ĀòzvĀ« āºÉ ā¹¾z ½wîz ¹wĊ¤Ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ¿ÿ¾ùv Ăz w£ Ăí ćwĄÉÿ½ Ăí) ¡wÞõwÖù ÃwÅv¾z

 ¾z è{Öþù Ă°ýwþ¯ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Ăùwý¾z ¾z Ĉþ¤{ù ¡Ē·vºù ¾ñv wÍĀÎ· ¢Åv ¾§Āù ºÉwz ĂÞùw« ćwĄăÿ¾ñ øĄå āºý¾Ċñ ¾z ½¹ ÿ ĂÞùw« ćwă¿wĊý

¹¾Ċñ ½v¾é Ĉzwĉ¿½v ÿ Èĉw~ ¹½Āù ÿ ā¹Āz ºăvĀÉ) ĂþĉÀă ½¹ ĈĉĀ« Ăå¾Í º³vÿ ½wĄ¯ ć¾ĊòÊĊ~ ¾ùv ½¹ ĂþĉÀă º³vÿ ¾ă ćv¿v Ăz ºăºĊù ûwÊý ¡wÞõwÖù

ă ¾ñv ÿ ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ ā½ÿwÊù ÿ Ĉýwù½¹ ćwă ¾§v ĂþĉÀă ¹¾Ċñ ½v¾é ¾Úý ºù ÀĊý Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ĂþĉÀă ¾ĉwÅ ÿ ć½wîĊz ÿ ¢ĉwþ« ÿ ÷¾« ćwă ĂþĉÀ

¹Āz ºăvĀ· ¾¤ÊĊz y£v¾ù Ăz ĈÊ¸z)  

ćºĊöí ¡wúöí 5¹º¬ù ć½ÿj ćÿ½(  ½º¸ù ¹vĀù çw¯wé(  ûwĊývºý¿ 
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 ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ÜývĀù ĈÅ½¾z üĉ¹w¤Þù½¹ z¹wzwþñ¾ĄÉ Ĉývºý¿  ½º¸ù ¹vĀù Ă :عنواى هقاله

 ø¬Ý ¹Āú´ù(  Ĉýw´ĉ½ Ă{ĊÕ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù5  ¢Æýj ûĀñwýĀñ āĀ«ÿ Ăz Ă«Ā£ ºþù¿wĊý ûj ºĉºĄ£ÿ ½wĄùÿ ¢Åwù ĈýĀþí ĂÞùw« ¡ĒÒÞù ¿v Ĉîĉ ¹wĊ¤Ýv) ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv

 ìĉ ûvĀþÞz½º¸ù ĈÝwú¤«v øõwÅwý ćwă ĂþĊù¿ ¾z āÿĒÝ Ăí ć½wúÞ¤Åv ¢Åv ćwăºĉº~ ĈÝwú¤«v ôîÊù)ć¹wÎ¤év ) Ĉòþă¾åÿ ĈÅwĊÅ

Ĉ¤ĊÎ¸É ćwă ĂþĊù¿)¢Åv ½v¹½Ā· ¾z ĈÍw· ¢Ċúăv ¿v ûj Ăz Ē¤zv ĈòýĀò¯ ½¹ Ĉ¤Ċz¾£ÿ Ĉývÿ½) Ăz ÿ½ ºýÿ½ ¿v Ĉíw³ ÀĊý ¹Ā«Āù ćwă½wùj

ºÉwz Ĉù ûwývĀ« üĊz ½¹ wÍĀÎ· ¹wĊ¤Ýv ºÉ½) zvÿ ćº« ¡wùºÍ wz Ăí āºþþí ¹ĀÝ ÿ üùÀù ¢Åv ćwăºĉº~ ½º¸ù ¹vĀù āºĉº~ Ăz Ĉò¤Æ

ĈýwúÆ«( Ĉõwù(  Ĉñ¹vĀýw·(ºÉwz Ĉù āv¾úă Ĉývÿ½ ÿ ĈÝwú¤«v) ¾Ñw³ ów³ ½¹ Ăí ¢Åv Ĉ£ĒÒÞù üĉ¾¤úĄù ¿v Ĉîĉ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù

¿ÿ½ ¾ă ÿ āºýwÊí ¹Ā· ÷v¹ Ăz v½ ć¹wĉ¿ ûwývĀ«Āý ÿ ûwývĀ« v ûwñºþþí ã¾Îù ½wùj ¾z¹ĀÊĊù ā¹ÿÀå) Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz22 ôí ¿v ºÍ ½¹

 ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹ üĉ¹w¤Þù-+(,/  v¼õ ºþí Ĉù ¹w¬ĉv Ûwú¤«v ÿ ā¹vĀýw· ÿ ¹¾å ćv¾z v½ ć¹wĉ¿ ¡ĒîÊù ÿ Ï½vĀÝ ÿ ºý½v¹ ½v¾é ówÅ ¹wĊ¤Ý

ù üĊĊÞ£ ãºă wz ć v ĂÞõwÖù ÷w¬ýv v¼õ ¢Åv óĀuÆù ûj ów{é ½¹ ĂÞùw« ºÉwz āºùj ¹¾å ßv¾Å Ăz ĈöîÉ ¾ă Ăzë¾£ ÜývĀ ¹wĊ¤Ýv  ½¹

 ûwù½¹ ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ć½ÿ¾Ñÿ ĈÅwÅv ¡wùvºév ĂêÖþù ¾ă ½¹ ²Ċ´Í ćÀĉ½ Ăùwý¾z wz w£ ¢Åv ć½ÿ¾Ñÿ ÷¿đ ć¾ùv Ĉývºý¿ üĉ¹w¤Þù

 ¹¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ                                                                  ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5v ĈÞÖêù ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv ¹wzwþñ  ¾ĄÉ Ĉývºý¿  üĉ¹w¤Þù½¹ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ÜývĀù ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz Ăí ¢Å

 ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv) āºÉ Ĉývºý¿ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ÷¾« Ăz Ăí ĈþĊù¾¬ù wĄýj üĊz ¿v Ăí ºý¹Āz ¹wzwþñ ¾ĄÉ ûwĊývºý¿ ĂĊöí ÈăÿÂ~ ĂÞùw«

ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āùÿ xw¸¤ýv ĂýĀúý ûvĀþÞz ć½wúÉ¾Å ¡½ĀÍ Ăz ºý¹Āz )vÀzv ÃwÅv ¾z Ăí ā¹Āz Ă{³wÎù Ăñ¾z wă ā¹v¹ ć½ÿj ¹¾ñ ½

 ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ÿ ć½ÿj Üú« ¡wÝĒÕv ûj ¿v Ä~ÿ øĊÚþ£ ÈăÿÂ~ ãvºăv ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv)          

ªĉw¤ý 5 ĈþÞĉ üĊù¾¬ù ¢ĉ¾¨ív Ăí ¹v¹ ûwÊý ãvºăv ¹½Āù ½¹ ć½wùj ©w¤þ¤Åvÿ wă Ă¤åwĉ20 "Ăz ½wz üĊùÿ¹ ćv¾z  āºÉ Ĉývºý¿ ã¾Îù ÷¾«

 ĈþÞĉ wĄýj ¢ĉ¾¨ívÿ/0 " üĊþÅ ½¹/+(.+   ĈÅ¾¤Å¹ ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ ¢ĉ¾¨ív ¢Êñ¿wz ĈÝwú¤«v ¹½vĀù ËĀÎ· ½¹ ºý¹Āz ówÅ

 ûvÀĊù Ăz  ½º¸ù ¹vĀù Ăz ûwÅj1+ " ûvÀĊù Ăz ĈÝwú¤«v ¢ĉwú³ ÷ºÝÿ/0 " Ĉòþă¾å ¹½vĀù ËĀÎ·½¹ ºýv ā¹Āúý ¾í» ôöÝ üĉ¾¤úĄù  v½

vĀýw· ãĒ¤·v ûvÀĊù Ăz Ĉñ¹-0 " ûvÀĊù Ăz ćºĊùv wý ÿ-0 " ¢Åv āºÉ ûvĀþÝ ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ ćĀÅ ¿v ôùvĀÝ üĉ¾¤úĄù

 ûvÀĊù Ăz Ĉñ¹¾Æåv ć¹¾å ¹½vĀù ËĀÎ·½¹-0 )" ûvÀĊù Ăz Ĉñ¹vĀýw· ¡ĒîÊù-0) " ûvÀĊù Ăz äÞÑÿ Ĉõw´Ċz-0 " ìÉÀ~ ĂĊÍĀ£ÿ

 ûvÀĊù Ăz ÷vºí ¾ă üùÀù ćwă¹½¹ÿ-0 "¢Åv āºÉ ¾í») 

¤ýÿ ¦´zć¾Ċñ Ă¬Ċ 5 wz w£ ¹ĀÉ Ĉù ¦Ýwz ¡wêĊê´£ üĉv Ĉõÿ ¹Āúý ôÍ w³ èĊê´£ ÿ ĈÅ¾~ Ăúă ¿v ûvĀ£ Ĉúý v½ ÷¿đ ¡wîý ÷wú£ Ă¯¾ñ

 w£ v½ ¹ĀÉ Ĉù ĂÞùw«½¹ ĈÅwĊÅÿ ć¹wÎ¤évÿ Ĉòþă¾åÿ ĈÝwú¤«v āºĉºÝ ¡ĒîÊù ¦Ýwz Ăív½ ĈÝwú¤«v ôÒÞù üĉv ¾¤ÊĊz ÈÉĀíÿ ÇĒ£

ºù ĂýĀòþĉv Ĉ¸ö£ÿ ć½wúĊz ćwĊý¹ÿ ½wĄù ćº³  øĊtwúý ôĉº{£ ÓwÊý ÿ Ĉ¤ùĒÅ ćwĊý¹ Ăz v½ ûwĉĀ«¹)\ 

ćºĊöí ¡wúöí5 ÜývĀù ¹wĊ¤Ýv ë¾£ï üĉ¹w¤Þù ½º¸ù ¹vĀù Ăz(  ûvºý¿) 
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 ûj ćwă ºùwĊ~ ÿ ć½v¹½wz ½¹ ¹wĊ¤Ýv :عنواى هقاله

 ûwÊ·½ āÂĊþù (  ć¿wĉv v¾ă¿( ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅĈýv¾( ûwÊ·½ üĉ¾Æý( Ĉĉwéj ôÒåv øĉ¾ù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾¹ :آدرس

 

ãºăÿ ĂþĊù¿ 5Ăz ¹wĊ¤Ýv Ăz ½º¸ù¹vĀù ûvĀþÝ Ĉîĉ ¡ĒîÊù ¿v Ĉ¤ÉvºĄz ĈîÉÀ~I ĈÝwú¤«v ÿ û¾é Ă¤·wþÉ ¾Ñw³ āºÉ ¢Åv Ăí ā¿ÿ¾ùv ûwÆýv I  ¿v v½

ĂÅ Ă{þ« ĈúÆ« Ĉývÿ½ I ĈÝwú¤«v ÿ Ĉù ½v¾é ºĉºĄ£¹½Āù ºă¹)wÖù è{Õ ¡wÞõ ûwý¿  ûvĀþÞz ¤Æ¸ýĊü ýwz¾éĊûw ÆzĊ½w ć¿v ÅjĊy wă ÿ ¡ĒÒÞù Ýwú¤«v Ĉ

¿v Ăöú« ¤ÝvĊ¹w ºþ¤Æă )ã¾Îù ¹vĀù ôîõvIë¾´ùI½º¸ù ÿ ýw·¹Ċ¡w öîÊù ĈvÀåĉāºþ ½¹ ý¹Ċ¢Åw Ăí ā¹wæ¤Åv wĄýj ½¹ ûv½ÿ¹ ½v¹½wz ćv¾z ć½¹wù I 

þ«Ċü ÿ Ï½vĀÝ¹v¿Āý º« ćĂz āv¾úă ºăvĀ· ¢Év¹  )vĉü ĂÞõwÖù Å½¾zĈ Ï½vĀÝ ¤ÝvĊ¹w ½¹ ûv½ÿ¹ ½v¹½wz ć¾z ¢ùĒÅ ½¹wù ÿ ¹v¿Āý ÿ ~Ċwăºùw ć

ôÍw³ ¿v ûj ù Ĉ¹¿v¹¾~) 

 Çÿ½ ĂÞõwÖù5 

 ćv Ăýw¸zw¤í ćĀ¬¤Æ« èĉ¾Õ¿v ĂíºÉwz Ĉù ć½ÿ¾ù Ăõwêù ÈăÿÂ~ üĉv$Ĉ¤Å¹ ÿ ów¤Ċ¬ĉ¹ # Ăõwêù ÿ ĈÅ½¾z I ½w{¤Ýv ÿ Ĉĉvÿ½ ćv½v¹ ¡đwêù ÿ y¤í

¢Åv āºÉ üĉÿº£¾Ñw³) 

ĉĂ¤åw wă5 

Õè{  Ă¤åwĉ wă ćvĉü ÈăÿÂ~ Ñ½vĀÝ ĈûĀ¯ v¿ĉûwú Ã½¹ÿ¿(ÔêÅ(¹ÿº´ùĉ¢ ºÉ½ ô·v¹ ú³½Ĉ(û¿ÿ øí ûwù¿ ºõĀ£(ï¾ù ô·v¹ ú³½Ĉ( 

ù́¹ÿºĉ¢ ºÉ½ ô·v¹ ú³½Ĉ(ûwúõĀí¹ ¢æ«(½w¬þăwý ćwă ć÷vºýv ÿ āwò¤Å¹ {ÎÝĈ(vÀåvĉÈ ¾Ö· ùĀúÆùĊ¢ òöùw³Ĉ(¾òÉw·¾~ć(üÙiĀÅ(

¾´£ĉì ¼~ĉ¾ ćÿ Èăwí wĄ¤Év(  ¦ÝwzÏ½vĀÝ ·ÿĊø ½¹ ½¹wù þ«ÿĊü ù Ĉ¹ĀÉ)vÀåvĉÈ ¾Ö· ¾ýĀ·ĉÀ ćÄ~ ¿v v¿ĉûwú ÿ ï¾ù ½¹wù ÿ ¹v¿Āý ºăvĀ· 

ºÉ )üĊþ°úă  Ăz wþz ½¹wù ¾ñv ĂæĊÙÿ ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå øă ¹w¤Þù ¢Æĉ½v¹½wz Ăí āÿĒÝ ¹ĀÉ ¹w¤Þù ûwù¿ üĉv ½¹ wĉ ÿ ºÉwz ¡ĒîÊù ¾z ć¹wÎ¤év Ĉývÿ½ I  I

ĈÝwú¤«v ÛĀÑĀù I ¢ùĒÅ üĊþ« ÿ ½¹wù ±¾Öù Ĉù  ¹ĀÉĂí w¬ýj ¿vÿ Ăz ºĊùv Ĉñºý¿ ćv¾z üĉv  ¾æýÿ¹$ºý¿¾å ÿ ½¹wù #ĂÖzv½ Ĉòþ£wòþ£  Iºý½v¹ ¾òĉºúă wz

ûv¾´z ÈĊ~ āºùj $½¹wù ¹wĊ¤Ýv #Ĉñºý¿ ĈúÆ« Ĉývÿ½ I üĊþ« Ăz v½ ā¾Õw¸ù Ĉù Ĉ¤³ ÿ ¹¿vºýv ĈÒÞz½¹ Ĉù ¹½vĀù ï¾ù ºývĀ£ Ã½¹ÿ¿  v½

ćv¾z üĊþ« Ăz ów{ý¹ Ă¤Év¹ ºÉwz )ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹wz Ăí ĉvü ôùvĀÝ Ĉù ûvĀ£ ā½ÿ¹ ć½v¹½wz ā½ÿ¹ v½ Ã¾£ xv¾ÖÑv ÿ ¢Æýv¹ üúÑ üĉv ÃwÆ³v Ăí ÷ºÝ ¢Ċþùv  I

Ã¾£ Ĉĉvº«¿v çĒÕ ÿ Ĉýv¾òý ÿ āºþĉj ¿v ë¹Āí Ĉòöùw³ ôzwé¾Ċá v½ ôú´£ ¹¾í ºăvĀ·)¡ĒîÊù Ĉýv¾òý ÿ ćwă ć¹wÎ¤év y{ÅÀĊý ĈýwÊĉ¾~  ÿ ¾îå

xv¾ÖÑv û¿ āºÉ ½v¹½wz üîúù I ¢Åv ¡w{«Āù ¾£ ºĉºÊ£Ã ćwă Ă¤æĄý ćÿ øăv¾å v½ ºĉwúý )üĉv¾zwþz ûv½ÿ¹ ¹Ā· ć½v¹½wz ā½ÿ¹ ćv øÕĒ£ ¿v ¾~ ¢Åv  ÿ

Ă¯ Ĉýv½¹wùwÆz ¢Ą« ½¹ Ĉñ¹ĀÅj Ĉĉwă½ÿ ¾îå ÈĉĀÊ£ ¿v xv¾ÖÑv ÿ üĉv ā½ÿ¹ ĈñºýÀÖĊ´ù ½¹ ½º¸ù¹vĀù ¹Ā«ÿ I ĂþĊÊĊ~ ÿ Ĉ¤þÅ ā¹wæ¤Åv  ¿v

ćv¾z¹vĀù Èùv½j ÈĉwÅj ÿ ć¾îå Ăz I ¢úÅ āºýwÊí ¹wĊ¤Ýv ÉĂí ºýĀ üĊþ¯ ½¹ Ĉ¤õw³ ¢{év¾ù ¹½v¹ w« āÂĉÿ Ă«Ā£ ÿ Ëw· Ăz üĉv Ă¤Å¹ ûv½¹wù ¿v  ÔÅĀ£

ûwþí½wí Ĉ¤ÉvºĄz  ¹¹¾ñ óĀúÞù Ĉýwù½¹ÿ) 

ÿ ¦´z¤ýĊĂ¬ ñĊ¾ć5 

ã¾Îù ¹vĀù ½º¸ù ÿ ë¾´ù ½¹ ½v¹½wz ćÏ½vĀÝ ûv¾{« ¼~wýĉ¾ ćv½ ½¹ ½¹wù ÿ ¹v¿Āý Ăz w« ù Ĉ¹½v¼ñ )v¼õ ÍĀ£ĊĂ ù Ĉ¹ĀÉ ¢Ą« iwê£½v ¢ùĒÅ 

ùûv½¹w ÿ ûv¹v¿Āý ½¹ÿ ¤ýĊĂ¬ iwê£½v ¢ùĒÅ ÿ ¢ÉvºĄz ĂÞùw« Ç¿Āùj ýwòúă Ĉ½¹ ¹½Āù §w£Ċ¡v¾ iĀÅ ã¾Îù vĉü ¹vĀù ÿ Ì·đwz ½¹ ½v¹½wz ć÷w¬ýv 

āºÉ ÿ ûwý¿ ½¹ þÅĊü ô{é ¿v ½v¹½wz ćĂz ë¾£ ¤ÝvĊ¹w ĀÊ£ĉè ºýĀÉ ÿ wĉ wz w«ĉÀòĉü û¹¾í ¹vĀù å¾Îù ĈĂz ¹vĀù wz ½¾Ñ ¾¤úí ~Ċºùw ½v¹½wz ćv½ z¹Ā{Ą 

Ê¸zĊāº ÿ ¤ý½¹ĊĂ¬ ¦Ýwz vÀåvĉÈ ²ÖÅ ¢ÉvºĄz ùĀúÝ Ĉÿ ¢ùĒÅ ôÆý wă ćjĉāºþ úÒ£Ċü ¹ĀÉ) 

vÿ āÁ wă ćöíĊºć 5½v¹½wz ćï ¤ÝvĊ¹w( ~Ċºùw wă 
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 ĀúÆù ûwí¹Āí ½¹ ć½w¤Å¾~ Ç½vÀñ÷ :عنواى هقاله

 Ĉýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅ( ĉv v¾ă¿ć¿w(  ĈĄöõvº{Ý wÆĄù( ćÿ¾Æ· üĉ¾Æý  (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾¹ :آدرس
 

 

ãºăÿ ĂþĊù¿ 5 ìĉ ¿v ĂÞùw« ½¹ wăÿ½v¹ üĉv ¿v º³ ¿v ÈĊz ā¹wæ¤Åv ¾òýwĊzI ûwí¹Āí ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀùÿ wăÿ½v¹ wz ¢ĊùĀúÆù ćđwz ÛĀĊÉ

ºÉwz Ĉù ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v wĄýj ć½vºĄòý ½¹ wă ā¹vĀýw· ć½wòýv ôĄÅÿ ã¾Õ)Å¾¤Å¹ ÷ĀúÅÿ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀùI wăÿ½v¹ Ăz ûwí¹Āí ûwÅj Ĉ

¢Åv ±¾Öù ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ćwă½ĀÊí ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ôÒÞù ìĉ ûvĀþÞz) wz ºýĀÉ Ĉù ā¹½ÿj wĄÆývÁ½ÿv Ăz Ăí ĈùĀúÆù ûwí¹Āí yöáv

ºý¿wÅ Ĉù Ă«vĀù ćº« Èõw¯ wz v½ ć½w¤Å¾~ÿ ĈîÉÀ~ ćwĄ¤{év¾ù ¢Ą« üĉv ¿vÿ ºýv āºÉ ÷ĀúÆù Ì¸Êùwý ćwăÿ½v¹)½vÀñ v¼õ Ç

ć½w¤Å¾~$Nursing Report#¢Åv ¢Ċúăv Àtw³ ĈéĀê³ÿ Ĉýwù½¹ ¹wÞzv ¿v ûv½wúĊz ĂýĀòþĉv āºýÿ¾~) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5 ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ĂÞõwÖù üĉ v½¹ï  ôùwÉI ÈăÿÂ~ ĂÞùw« ôí ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ  ĈÞÖêù-1  ¾ĉ¿ ë¹Āí,/  ówÅ

v ¢ĉj Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ))) ½¹ ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉwí ówÅ ĈÕ,.33  ¹½Āù ĈÆĉĀý Ç½vÀñ ćwă¹½vºýw¤Åv wz ÿ ĈÅ½¾z

¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ĂöÍw³ ªĉw¤ýÿ ¢å¾ñ ½v¾é ĂÆĉwêù) 

 wă Ă¤åwĉ5 ½¹ Ăí ¹Āz ûj ¿v Ĉíw³ ć¾¤Æz ûv½wúĊz ¹ÿ½ÿÿºz ć½w¤Å¾~ Ç½vÀñ ĈÅ½¾z,0*1+  ¢{§ ÄývÁ½ÿv Ăz ¹ÿ½ÿ ¢ÝwÅ ¹½vĀù ºÍ½¹

 ½¹ÿ30*/3 w¬ýv ÷vºév üĉv ºÍ½¹¹Āz āºÊý ÷) ½¹ Ăí ¹Āz ûj ¿v Ĉíw³ ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ0+  üĉºõvÿ ÔÅĀ£ ÷ĀúÆù ûwí¹Āí ¹½vĀù ºÍ½¹

I ìĉ¹Àý ûwăv¾úăÿ0.*,,  ÔÅĀ£ ºÍ½¹EMS ½¹ÿ/2*.3 ¹Āz āºÊý Ă¤ÉĀý ûv½wúĊz Ç¾ĉ¼~ āĀ´ý ºÍ½¹) ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ14*02 

 ½¹ÿ ¹Āz āºÉ ¢{§ ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ ºÍ½¹4.*-1 ¹ ów³ ±¾É ÃwÅv¾z ºÍ½¹¹Āz āºÉ Ì¸Êù ¢ĊùĀúÆù ÛĀýI Ĉ¤åwĉ½) Ĉ·¾z ½¹ wùv

¹Āz āºÊý ćv ā½wÉv ¹vºÞ£ÿ Áv¿ÿ¹ Ăz ¹½vĀù ¿v) ½¹.3*,0  ÿ½v¹ ÛĀýÿ ¹Āz āºÉ wæ¤ív Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù Ç½wòý Ăz Ôêå ¡wÉ½vÀñ ºÍ½¹

¹Āz Ì¸Êùwý)Êý ¢{§ ìĊÊí ówîýj Ăz ÛĒÕv ¢ÝwÅÿ ć½w¤Å¾~ ÷vºév ¾ă ÷w¬ýv ¢ÝwÅ ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ ĂĊöí½¹¹Āz āº) üĊþ°úă

 ć½w¤Å¾~ øĄù ¡wùvºév Ăzÿ ºĉ¹¾òý āºăwÊù ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ ¿v ìĊ°Ċă ½¹ ûv½wúĊz Ĉ£wĊ³ øtĒÝ ½¹ ÀĊùj ā¾Õw¸ù wĉ ó¹wÞ£ ¡đw³

¹Āz āºÊý ćv ā½wÉv āºÞù ćĀÊ¤ÆÉ ûwù¿ÿ ûvÀĊùI üÊĉ¿Ā~I½wúĊz ¿v ¢{év¾ù ĈòýĀò¯ ¾ĊÚý) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z 5Êý Ăí ÈăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ Ă«Ā£ wz Ç½vÀñ ćwă¹½vºýw¤Åv wz ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ ĂÚ³Ēù ôzwé ĂöÍwå āºþă¹ ûw

 Üùw¬ù ½¹ ć½w¤Å¾~ ¡wùvºév ¿v ć¹¾îöúÝ ºþÅ ìĉ ûvĀþÞz ć½w¤Å¾~ ¡wÉ½vÀñ ¿v ûĀþív øă Ăí Ă¤îý üĉv Ăz Ă«Ā£ÿI¢Åv ć½w¤Å¾~

¹ĀÉ Ĉù ¹wĉ ĈéĀê³ÿ ĈúöÝ)Å ºþ¤Æù āĀ´ý Ç¿ĀùjI ć½w¤Å¾~ Ăå¾³ ºĊ£wÅv ¢Åv ÷¿đ üĉv¾zwþz ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăz v½ ć½w¤Å¾~ ¡wùvºév ć¿w

ºý¾Ċñ v¾å ¾ú¤Æù ½ĀÖzÿ ĈöúÝÿ ć½Āu£ ¡½ĀÎz v½ ĈÆĉĀý Ç½vÀñ Ç¿Āùj ÀĊý ôáwÉ ĈþĊõwz ½¹wí ÿºý¿ĀùwĊz) 

ćºĊöí ¡wúöí5ć½w¤Å¾~ Ç½vÀñ( ¢ĊùĀúÆù(ûwí¹Āí 
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 ā¹vĀýw· ÈêýI¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z Ăùv¹v ÿ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ wĉ ¹½ :عنواى هقاله

  ¿ćÿ¾Æ· üĉ¾Æý(  āºĉ¾åĈúÉwă( ù  ćÿ¾Æ· ûwñÂ( ć¿wĉv v¾ă (:نويسنذگاى)نويسنذه 
 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwîÊýv¹ :آدرس

āºĊî¯ 

 Ăùºêù ÿ ãºă5  äö¤¸ù ¹vĀù Ăz ºĉºÉ Ĉò¤Æzvÿ ćwþÞù Ăz ¹wĊ¤Ýv ¢Åv øtĒÝ ½w¯¹ Ì¸É ûj Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÷ºÝ ¡½ĀÍ½¹ Ăí

¢Ċùÿ¾´ù ¹¹¾ñ Ĉù) 

 wĊ¤Ýv ºÉ½ ¹ÿº³ ĂýđwÅ ½ĀÊí ½¹ ¹3 " ¢Åv ĈþÞĉ .ÿ ¢ĊÞú« ºÉ½ ¾zv¾z  ½wùj è{Õ¾z ìĉ  ÿ ûĀĊöĊù-++ Ĉútv¹ ¹w¤Þù ¾æý ½vÀă  wz

ĈþÅ Üĉ¿Ā£ -+  w£-/ ówÅ$,0*/- # "ÿ .+ w£.4  ówÅ$.."  # ¹vºÞ£ üĉv ¿v Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ-0+ ½vÀă¹w¤Þù ¹   Ĉêĉ½À£$ 0  w£-+ " 

HIV  ¢{¨ù #¹vĀù ÿ ā¹Āz  wĄýj Ĉå¾ÎùÉôùw 5   ëwĉ¾£I Ċtÿ¾ăü  ¿ÿ¾åv I ë¾Ċæú£ I I Äív Ë¾é wĉ ÿ ĂÊĊÉI ëv¾í ÿ ¹vĀù ¾ĉwÅ Ĉù

ºÉwz)ËĀÎ· Ăz ûj ºÉ½ Ăz ÿ½ ºýÿ½ ÿ ¹wĊ¤Ýv ôÒÞù ÿ wă ā¹vĀýw· ćv¾z v½ ¾Ö· ðý¿ ûwývĀ« üĊz ½¹ v ā¹½ÿj ½¹ vºÍ Ăz ĂÞùw«¢Å wùv 

ÿ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù Ăz ûvĀ« ôÆý Èĉv¾ñ  äö¤¸ù ćwă ë¾´ù              $I Ĉñ¹vĀýw· äö¤¸ù ¡ĒÒÞù¢ĊõwÞå ¹Ā{úí üĉÀòĉw« ćwă 

I Ĉ¤ĉwú³ ¡wýwîùv ¹Ā{úí(   ćv ā½ÿwÊùï Ĉýwù½¹ I ĈÝwú¤«v ¢Ċùÿ¾´ù IĈ¤ÞþÍ ĂÞÅĀ£( ć¹wÎ¤év#  wă ¢ÅwĊÅ½¹ ć¾òý¿wz ÷ÿÀõ I

Ĉõ¾¤þí ćwă ø¤ÆĊÅÿ  ûvºþ¯ ºÍ v½ºþí Ĉù ) ć½w¤å½ ćwă ćºþz Ă¤Å¹ ÿ āºÉ ÷w¬ýv ¡wêĊê´£ Ăz Ă«Ā£ wz ĈéĒ·v óĀÍv ÿ  ā¹vĀýw·Iï

  øĄù ½wĊÆz ĈöùwÝ ûvĀþÝ Ăz ûj ¾z øíw³ Ĉ¤Ċz¾£Èĉv¾ñ ½¹ Èĉv¾ñ ÷ºÝ wĉ ¹wĊ¤Ýv Ăz ¹v¾åv ¹w¤Þù ¹¾å ¢Êñ¾z ûwîùv ÷ºÝ üĊþ°úăÿ 

 ¾í»¢Åv āºĉ¹¾ñ. 

 Çÿ½5I y¤í ĈÅ½¾z wz Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù Ăõwêù ìĉ èĊê´£ üĉv3+ ¤ýv w¤ĉwĄýÿ ¢ý¾¤þĉv ½¹ Ā¬¤Æ«ÿ ćv Ăö·vºù Ăõwêù xw¸-+  Ăõwæù

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ¹wĊ¤Ýv ôùwÝ ÿ ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ćv¾z āÀĊòýv üĉ¾¤úĄù ûvĀþÝ Ăz ā¹vĀýw· ôùwÞ£ ĈÅ½¾z ¢Ą«) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 Ĉăwñj ÷ºÝÿ Ĉz ć¾Ċñ ôĄÅ wz ÷vĀ£ Ā« I ûvºý¿¾å Ăz ¢{Æý üĉºõvÿ Ĉĉwþ¤Ýv  wĉ ¾z Ĉþ¤{ù ¡w{Åwþù ÿ ć¾Ċñ ¢¸Å

÷ºÝ I ā¹vĀýw· ½¹ øăwæ£ ÷ºÝ ÿ ¢ýĀÊ· vćwÖÝv ½¹ óvº¤Ýv ÷ºÝ I Ĉ¤Ċz¾£ ºþĉj¾å ½¹ óvº¤Ý ûvºý¿¾å Ăz ć¹v¿j ÿ  Ăýw· ¿v üĉºõvÿ ¢{Ċá

ºýv ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz ā¹Āõj ÿ øõwÅwý ćwă ā¹vĀýw· Ăí ā¹Āz ĈöùvĀÝ Ăöú«¿v ¹wĊ¤Ýv ćv¾zv½ ĂþĊù¿ ÿ $ûwývĀ« ½¹ wÍĀÎ· # Ăùv¹v I

 ā¹¾í øăv¾å āºþþí ë¾£ ¹¾å ¢Êñ¾z ûwîùv ÷ºÝ wĉÿ ¹wĊ¤Ýv¢Åv  ) 

¦´z 5 ¹w¤Þù Ăz ¢{Æý ½vºù ûwù½¹ Ç¾òý Iāwñj IĈþĉºõvÿ ćwă Èêý ÿ äĉwÙÿ Ăz ÷wú¤ăv IûwþĊúÕv I¹wú¤Ýv  ½¹ ć¾ĉ¼~ ãwÖÞýv Ić¿wÅ

 Ĉñ¹vĀýw· ôzwê¤ù Ôzvÿ½ ºăvĀ· ¾òýwĉwúý ë¾£ Ăz ìúí ½¹ üĊþ°úă ¹wĊ¤Ýv Ç¾¤Æñ ó¾¤þí ¢Ą« ½¹ ¾§Āù ĈöùwÝ ûvĀþÝ Ăz v½ ā¹vĀýw·

¹¾í) ¾òýwù½¹ ¾ă Ä~ ¬ù ½Ā{¢Åv ìĊú¤ÆĊÅ ¡½ĀÍ Ăz v½ÿv ā¹vĀýw·ÿ ¹w¤Þù ºă¹ ½v¾é ć¾òý¿wz ¹½Āù   ā¹vĀýw· ć½w« ćwăºþĉv¾å Ăúăÿ

ºă¹ ½v¾é ûwù½¹ ¢´£ ā¹vĀýw· ôí¾z ¹wĊ¤Ýv ¾Ċ§w£ ć½Ā´ù Èêý wz v½) 

 

wă āÁvÿ 5 ā¹vĀýw·ï ¹wĊ¤Ýv ë¾£ï  ¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z( üĉºõvÿ 
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 ¹w³  ¢ĊùĀúÆù ûwù½¹ ½¹ ćºĉ½ÿ ô·v¹  Ĉz¾¯ ûĀĊÆõĀùv ¹¾z½wí 5ĈývĀĊ³ ÿ ĈýwÆýv   ¡wÞõwÖù ¾z ć½ÿ¾ù  :الهعنواى هق

 ć¾ĊÊù ºú´ù (  ¹wú¤Ýv ĒĊõ(  ć¹wzj ½ºĊ³ ÷ºêù Ĉtvºå üĊÆ³ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 .   ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I  ć¿wÅ ÿ½v¹ āºîÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù 5Ā«Āù ºăvĀÉ Ăz Ă«Ā£wz ćºĉ½ÿ ô·v¹ Ĉz¾¯ ûĀĊÆõĀùv û¹Āz ºĊæù ÿ ¹¾zwí ¹½Āù½¹ ¹ILE) # ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ûv½wúĊz ûwù½¹ ½¹

 øĊ¤·v¹¾~ ¹Ā«Āù ºăvĀÉ ĈÅ¾z Ăz 

 ½wí Çÿ½5 Ã¾¤Å¹½¹ ćwă¾ñĀ¬¤Æ« ÿ Ĉ£wÝĒÕv ćwĄîýwz èĉ¾Õ ¿v$(Medline, EMBASE, Chemical  abstract, 

Scopus, Proquest and Google) # ĈÅ½¾z Ăz ÷vºév w£ vº¤zv ¿v ¡đwêù,  ¾{ùw¤ Å-+,+  ºĉ¹¾ñ ) ā¹wæ¤Åv  ĈÅ½¾z Ăz ¹ÿ½ÿ ½wĊÞù

 ¿vILE  ¹Āz ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¿v ºÞz ÿ üĊ³ Iô{é )¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ¡wÞõwÖù ÛvĀýv ÷wú£) 

 ªĉw¤ý 5 üĊz ¿v-4.  āºÉ ¢åwĉ Ăõwêù ûvĀþÝ40  Ăí ºþ¤Év¹ v½ ¹ÿ½ÿ ½wĊÞù ûj ¹½Āù.-  wĄýj ¹½Āù Ĉéwz ÿ ôùwí ü¤ù ¡½ĀÍ Ăz$1.  #

ºý¹Āz ĈÅ¾¤Å¹ ôzwé ĂÍĒ· ¡½ĀÍ Ăz ¹½vĀù )/3  IĈývĀĊ³  ĂÞõwÖù.4  IĈýwÆýv ĂÞõwÖù,  ÿ  ĈývĀĊ³ ć¹½Āù Ç½vÀñ ¹½Āù2  Ăõwêù

ºý¹Āz ć½ÿ¾ù ) À¬z0 ºþ¤Év¹ ¢{¨ù ªĉw¤ý Ĉéwz Ăõwêù ) ÀĉĀ¬£ ¿v ºÞz ćv āºúÝ Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ćv Ăõwêù ®Ċă½¹ILE z āºÊý Ç½vÀñ¹Ā )

 wă Ĉñ¹¾ÆåvºÑ I wă¾íĀöz w¤z I øĊÆöí ówýwí ćwă āºþþí ëĀöz I ĈÞÑĀù ćwă āºþþí Ä³ Ĉz  ćwăÿ½v¹ ćÿ½¾z ¡wÉ½vÀñ ÿ ¡wÞõwÖù

ºý¹Āz I¾òĉ¹ ćwăÿ½v¹ ć½wĊÆz ÿ üĊ Æíÿ¹ Iwă üĊ~¿wĉ¹ÿÀþz Iwă ìĊ£ĀîĊÅ Ĉ¤ýjI ) ºÊý ¢åwĉ Ĉtwù¿j½wí ĂÞõwÖù ®Ċă) 

¦´z 5 û¹Āz ºĊæù I¹Ā«Āù ¡wÝĒÕvILE ½ºĉwúþĊù ¹wĄþÊĊ~ ôĊåĀ Ċõ ćwăÿ½v¹ wz  ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ½¹ v ) Ăí Ĉĉwă øĊÆýwîù üĉ¾£ øĄù

 ¿v ºþ£½w{Ý ¢Åv āºÉ ¹wĄþÊĊ~ 5 ¢{¨ù ìĊ~¾£Āþĉv ËvĀ· IìĉÁ¾ývĀĊz IĈz¾¯ ā½w{ývILE Ăz Ă¤Æzvÿ øĊÆöí ćwĄõwýwí øĊê¤Æù ìĉ¾´£ I

ºÉwz Ĉù ÿ½v¹ ówê¤ýv ÿ Áw¤õÿ ) Ăí ºÅ½ Ĉù ¾Úý ĂzILE ă ¢ĊúÅ ćv¾z ºÉwz ºĊæù Ĉ{öé ćwă ¢ĊúÅ ûvÀĊù Ăz ÀĊý Ĉ{ÎÝ ćw )  ºăvĀÉ

 ¹½vĀù ½¹ ìĉÁĀõ½Āý ćwă ¾¤ùv½w~ ÿ Ĉåv¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv I ĈîĊùwþĉ¹Āúă ćwă ¢ĊÞÑÿ ¹Ā{Ąz ÿ ¾Ċùÿ ï¾ù Èăwí ¹½Āù ½¹ ¹Ā«Āù

 wĄýĀĊÅwîĉºýv èĊé¹ üĊĊÞ£ ćv¾z ÿ ºÉwz Ĉù ć¹½Āù ćwă Ç½vÀñ ÿ ĈývĀĊ³ ¡wÞõwÖù ÃwÅv¾z wĄþ£ ¢ĊùĀúÆù ÿ wĄýĀĊÅwîĉºýv v¾¤þí I

ºÉw{Ċù ć½ÿ¾Ñ ĈþĊõwz Ĉtwù¿j½wí ¡wÞõwÖù Iºĉº« ¡ÿ¹ Ĉ¤ýj üĉv Áv¿ÿ¹)  

 

 ćºĊöí ¡wúöí 5I¹w³ ¢ĊùĀúÆù I ćºĉ½ÿ ô·v¹ Ĉz¾¯ ûĀĊÆõĀùv  I yöé ¢ĊúÅ  Ĉ{ÎÝ ¢ĊúÅ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



32 
 

 
 
 

شتی  درمانی  خراطان رضىی  دانشگاي علىم يصشکی  و خدمات بهدا
     معاونت يضوهشی

 

 هوايش کشوري اعتياد، هسووهيت و هراقبت پرستاري 
 

Iranian Congress of Addiction, Poisoning and Nursing Care 

 27-29 Oct. 2010            7-5  1389آباى هاه  

     

 
                      

: شواره سخنراني  

136-10  
 

 

 

 £wĄ¤ĉĀúÆù ½¹ Áwĉ¾£ ć¾Ċñ øĊúÎ :عنواى هقاله
 ĊÆ³ ¾Ċùvü Ĉê³ ¾Ċù( ćºú´ù wÑ¾ùĒá( ć¾âÍv ¹Āú´ù (:نويسنذگاى)ويسنذه ن

              ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿5 

¢Åv ÄývÁ½ÿv È¸z ûv½wúĊz Áwĉ¾£ ½¹ ¾ÎþÝ üĉ¾¤úĄù ć¾Ċñ øĊúÎ£ ) Áwĉ¾£ Ăz Ĉ£ÿwæ¤ù ćwă¹¾îĉÿ½ ÄývÁ½ÿv È¸z Áwĉ¾£ ćwă ø¤ÆĊÅ

¹ ¢ĊùĀúÆù wz ûv½wúĊzºý½v )¹½v¹ ¾¤ÊĊz Ĉå¾Þù Ăz ¿wĊý wă¹¾îĉÿ½ üĉv äÞÑ ÿ ¡Āé Ówêý ) ćwă¹¾îĉÿ½ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÈăÿÀ~ ¿v ãºă

ºÉwz Ĉù Áwĉ¾£ äö¤¸ù ćwă ø¤ÆĊÅ ½¹ ¢ĊùĀúÆù wz ûv½wúĊz wz ¹½Ā·¾z) 

½wí Çÿ½5 

ĉwúý Ĉýw¤Å½wúĊz Áwĉ¾£ ø¤ÆĊÅ ¾z ôú¤Êù Ĉýw¤Å½wúĊz Áwĉ¾£ ø¤ÆĊÅ ªþ~ ć¹wê¤ýv ¡½ĀÎz ÈăÿÂ~ üĉv ÃwĊêù IÄývÁ½ÿv È¸z ¢ùw·ÿ Ă

ºþí Ĉù ĈÅ½¾z v½ wîĉ¾ùv Áwĉ¾£ ćv Ăê{Õ ªþ~ ôúÞõv½Ā¤Å¹ ÿ ¾¤Æ°þù Áwĉ¾£ IĈtv¹wýwí Áwĉ¾£ ÃwĊêù IĈtwĊõv¾¤Åv Áwĉ¾£ ) ¿v wĄú¤ÆĊÅ üĉv

ºýºÉ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÷ĀúÆù ½wúĊz wz ¹½Ā·¾z Ăz ¹¾îĉÿ½ wz IĈtwĉw~ ÿ ćĀ¤´ù Ĉtvÿ½ ¾Úý) 

wă Ă¤åwĉ5 

ćwă ø¤ÆĊÅ Ĉùwú£ ºýv ā¹wĄý wþz ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀúÝ ćwă ĂýwÊý ÿ øtĒÝ ÃwÅv ¾z v½ ½wúĊz ów³ ¢ùw·ÿ ć¾Ċñ øĊúÎ£ ćwþ{ù Áwĉ¾£ )

¹Āz āºÉ Ĉå¾Þù Ić¾Ċñ øĊúÎ£ ½¹ ¾§Āù ćwă Ì·wÉ üĉ¾¤úĄù ûĀ· Ç¹¾ñ ÿ ĈÆæþ£ IĈtvĀă āv½ Ić½wĊÉĀă ¢ĊÞÑÿ ) Ĉtwĉw~ Ì·wÉ

 ¿v ¾¤ÊĊz wĄú¤ÆĊÅ Ĉùwú£2*+ ¹Āz )Õ ªþ~ ôúÞõv½Ā¤Å¹ ĈÎÎ¸£ yõwÖù ÿ ćĀ¤´ù ¢ĊÞùw« wz Ăí ¹Āz ĈÉÿ½ wĄþ£ wîĉ¾ùv Áwĉ¾£ ćv Ăê{

¹Āz Ă¤·v¹¾~ ¢ĊùĀúÆù wz ûv½wúĊz Ăz ĈýwÅ½ ¢ùº· ćºþz ¢ĉĀõÿv Ăz ć¾¤ÊĊz ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 

 ¢ĊùĀúÆù wz ûv½wúĊz ćv¾z Áwĉ¾£ ûv½w¤Å¾~ ć¾Ċñ øĊúÎ£ ½¹ ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ¹¾îöúÝ üĊùw£ ćv¾z ¿wĊý ¹½Āù Üzwþù ĂÞÅĀ£ Ăz ¿wĊý

¹½v¹ ć¾¤ÊĊz )¢Åv ć½ÿ¾Ñ ÷ĀúÆù ûv½wúĊz wz ¹½Ā·¾z ¹¾îĉÿ½ wz Áwĉ¾£ Ĉöù ÃwĊêù üĉÿº£) 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ5 

¢ĊùĀúÆù IĈýw¤Å½wúĊz Áwĉ¾£ Ić¾Ċñ øĊúÎ£ 
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 ĈÅ½¾z ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¤ĊùĀúÆùwĄ  ûw¤Å½wúĊz üĊÞ«v¾ù½¹--  ówÅ ½ĀzwÊĊý üúĄz,.33 :عنواى هقاله

 ĈÅºé üÆ³( ĈĉwĊöÝ ć¹wă  (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĀzwÊĊý ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹½ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿5ºÉw{Ċù ûwĄ« ¾Åw£¾Å ½¹ ûvÿ½ ¢ÉvºĄz āºúÝ ¡ĒîÊù ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù) ÿ ÷ĀúÅ ÛvĀýv ûÿÀåv ¿ÿ½ ĂÞÅĀ£ Ăz Ă«Ā£ wz

¾z ć¾¤ÊĊz ¢Ċúăv ¿v ÛĀÑĀù üĉv āºþÊí ćwăÿ½v¹ ±¾Öù ĈîÉÀ~ ½¹ ÌÎ¸£ ìĉ ûvĀþÝ Ăz ā¿ÿ¾ùv Ăí ćĀ´ý ĂzI¹ĀÊĊù ½v¹½Ā·

¢Åv)½wúĊz v½ ¢ĊùĀúÆù ÌĊ¸Ê£ wz üĊÞ«v¾ù ¾¨ívv ć¹wĉ¿ ¹vºÞ£ ÿ ºþþîĊù ½wí üĉv Ăz ÷vºév ĈÊí¹Ā· ºÎé Ăz Ăí ºþăºĊù ôĊîÊ£ Ĉý

ºþþîĊù ¡Āå ĂöÍw³ Ï½vĀÝ ôĊõºz ÀĊý wĄýj¿v)ùĀúÆù ÛvĀýv ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z ãºă wz ĂÞõwÖù üĉv ûv½wúĊz ½¹ wĄýj wz Ô{£¾ù ôùvĀÝ ÿ wĄ¤Ċ

Þ«v¾ùĂ  ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí--  ówÅ ĈÕ ½¹ ½ĀzwÊĊý üúĄz,.33 ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv  ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½5 

 ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÌĊ¸Ê£ wz Ăí Ĉýv½wúĊz ćwă āºýÿ¾~ ¿v āºÉ yÆí ¡wÝĒÕv ÃwÅv ¾z ÿ ºÉw{Ċù ¾òý Ă¤É¼ñ ĈæĊÍĀ£ ÛĀý ¿v ĂÞõwÖù üĉv

Ċz ÄývÁ½ÿv  ûw¤Å½wú-- ¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ºýv āºÉ ć¾¤Æz ½ĀzwÊĊý üúĄz) ć½ÿj Üú« Ëw· ćwĄù¾å ½¹ Ä Å āºùj ¢Åºz ¡wÝĒÕv

 ½vÀåv ÷¾ý ÔĊ´ù ¹½vÿ ÿSPSS17  ć½wùj ûĀù¿j ÿ ĈæĊÍĀ£ ½wùj ÿ ½vÀåv ÷¾ý üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿºĉ¹¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù

¢å¾ñ) 

wă Ă¤åwĉ5 

¤åwĉ ÃwÅv ¾z ĂÞõwÖù ÷w¬ýv Ĉýwù¿ ā½ÿ¹ ĈÕ ½¹ ĂÞõwÖù üĉv ćwă Ă-41  ÄývÁ½ÿv ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÌĊ¸Ê£ wz ½wúĊz ¾æý--  Ç¾ĉ¼~ üúĄz

ºýv āºÉ ) ĂÞõwÖù ¹½Āù ¢ĊÞú« ôí ¿v--.¾æý$/*20  #"ÿ û¿2. ¾æý$1*-/#"ºý¹Āz ¹¾ù) wz Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù-*3." ûvÀĊù üĉ¾£đwz

¹Āz v½v¹ wĄ¤ĊùĀúÆù ÛvĀtv ûwĊù ½¹ v½ ÛĀĊÉ)¢Év¹ ¹Ā«ÿ ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ ¢ĊùĀúÆù ÛĀý ÿ üÅ üĊz$P<0/01# üĉ¾¤ývÿv¾å Ăí ć½ĀÕ ĂzI

 ¢ĊùĀúÆù üÅ-+(,+  ĈòõwÅ$,*/1 #"¹Āz) ½v¾é¾z ć½v¹wþÞù ĂÖzv½ ¹¾å ¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù ÿ ¢ĊùĀúÆù ÛĀý üĊz üĊþ°úă

¹Āz$P<0/05#ÖÅĀ¤ù ¡ĒĊÎ´£ wz ¹v¾åv ûwĊù ½¹ ¢ĊùĀúÆù Ĉývÿv¾å üĉ¾¤ÊĊz Ăí ćv ĂýĀñ Ăz øö ĉ¹ ÿ Ă$-*0/#"¹Āz)4*4- " üĊÞ«v¾ù

IÌĊ·¾£ ÄývÁ½ÿv ¿v ûwù½¹ ¿v Ä~/*1" ÿ ÷vÀÝv ûw¤Åv ½¹ ¾£ÀĄ¬ù Àív¾ù Ăz ¢ĊùĀúÆù ÌÎ¸¤ù ¹Ā{ý ôĊõºz.*+$", ¾æý # ¡ºù üĉv ½¹

ºýv āºÉ ¡Āå ¢ĊùĀúÆù Ï½vĀÝ ¾§v ¾z) üĊÞ«v¾ù ¾¤ÊĊz$.*12#" Ĉêzwù ÿ  ć¾ĄÉ ā¹ÿº´ù ½¹$2*.. #"ĀîÅ Ĉĉw¤Åÿ½ ā¹ÿº´ù ½¹ ¢ý

ºþ¤Év¹) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 

 ºÉw{Ċù ½ĀzwÊĊý ûw¤Å¾ĄÉ ûvĀ« ûv¾¤·¹ ÿ ûwý¿½¹ Ĉĉÿ½v¹ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ûvÀĊù û¹Āz đwz ¿v Ĉíw³ ĂÞõwÖù üĉv ªĉw¤ý) Ăùwý¾z ÿ Ă«Ā£ v¼õ

¢Åv ¾ĉ¼~wý xwþ¤«v ć¾ùv ûwýv ĈæÕwÝ ÿ Ĉ³ÿ½ ¡ĒîÊù ô³ÿ ĈÊí¹Ā· ćwă ĂþĊù¿ û¹¾z üĊz ¿v ćv¾z ćÀĉ½)¹ĀÊĊù ¹wĄþÊĊ~ üĊþ°úă 

 ĂÞùw« ½¹ Ôz¾ĉ¿ ćwă¹wĄý ÿ Ã½vºù èĉ¾Õ ¿v yÅwþù ĈýwÅ½ ÛĒÕvI¡ĒîÊù üĉv ÛĀéÿ Èăwí ÿ ĂÞùw« ¹v¾åv ¡wÝĒÕv ÈĉvÀåv ¢Ą«

¹¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ) 

wă āÁvÿ ºĊöí5w¤Å½wúĊzIćÁĀõĀĊù ºĊ~vI¢ĊùĀúÆùû 
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ûj Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ÿ Ĉå¾Îù ûÿ¹w¤ù ¿ÿ¹ ĂÆĉwêù  āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwĉĀ«¹ºù ½¹ 5عنواى هقاله

ûÿ¹w¤ù ÿ ûÿ¹w¤ù wz ûwù½¹ ¢´£(üĊ¤þ~wzwñ 

 ºêù ¾zwÍ üÆ´ù(  ćĀöÝ ºú´ù ºĊÅ÷ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

  ĈõwúÉ ûwÅv¾· ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس
ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5 ½¹ ĈýĀĊåv ¹vĀù ã¾Îù ÜÖé ¢Ą« Ăí ĈýwĉĀ«¹ºù ûÿÀåv¿ÿ½ ¹vºÞ£ ûÿ¹w¤ù wz āºý½vºĄòý ûwù½¹ ¢´£ ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ Àív¾ù

¿ÿ¹ Ăz Ă«Ā£ ºý¾Ċñ Ĉù ½v¾é )¹¿wÅ Ĉù ć½ÿ¾Ñ v¾ýj Ăz ÓĀz¾ù Ï½vĀÝ ÿ ûÿ¹w¤ù Ĉå¾Îù ) ÛvĀýv ûwù½¹ ½¹ āºÉ Ă¤·wþÉ ćÿ½v¹ IüĊ¤þ~wzwñ

Āù ¿v ¢Ċùÿ¾´ù ÷ÿ½ºþÅ Ăz ÓĀz¾ù Ĉývÿ½ ¡ĒîÊù ÿ ĈýĒÒÝ ćwă¹½¹ Èăwí ½¹ ºývĀ£ Ĉù üĊþ°úă IÛ¾ÍºÉwz ½v¼ñ ¾Ċ§w£ ½º¸ù ¹v )

¢Åv ûwĉĀ«¹ºù āºý½vºĄòý ûwù½¹ ½¹ ûÿ¹w¤ù Ĉå¾Îù ¿ÿ¹ Èăwí ½¹ ûÿ¹w¤ù ÿ üĊ¤þ~wzwñ ûwùÀúă ¹¾z½wí ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ãºă) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5 ½¹ Ĉå¹wÎ£ ½ĀÕ Ăz ºý¹Āz ā¹¾í ĂÞ«v¾ù ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ Àí¾ù Ăz āºý½vºĄòý ûwù½¹ ½ĀÖþù Ăz Ăí Ĉýv½wúĊz ĂÞõwÖù üĉv ½¹ ÿ¹

ºþ¤å¾ñ ½v¾é āÿ¾ñ )ºþ¤å¾ñ ½v¾é üĊ¤þ~wzwñ ÿ ûÿ¹w¤ù wz ûwù½¹ ¢´£ ÷ÿ¹ āÿ¾ñ ÿ ûÿ¹w¤ù wz ûwù½¹ ¢´£ óÿv āÿ¾ñ ) Ï½vĀÝ ÿ ûÿ¹w¤ù ¿ÿ¹

ºþ¤å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù wă ā¹v¹ Ă¤æă ĂÅ ûwĉw~ ½¹ÿ ºÉ ¢{§ ¢é¹ Ăz āÿ¾ñ ÿ¹ ¾ă ½¹ ûwù½¹ óÿv Ă¤æă ĂÅ ½¹ Ĉ{ýw«) 

wă Ă¤åwĉ 5 ¿v1+ Ċz ½wú4 ¾æý$,0 #" ÿ û¿0, ¾æý$30 #"ºý¹Āz ¹¾ù ) ¹vºÞ£-1 ¾æý$.*/.  #" ÿ ûÿ¹w¤ù āÿ¾ñ ½¹./ ¾æý$2*01 #" āÿ¾ñ ½¹

ûÿ¹w¤ù(ºþ¤å¾ñ ½v¾é üĊ¤þ~wzwñ ) ºþ¤å¾òý üĊ¤þ~wzwñ Ăí Ĉăÿ¾ñ ½¹ ûÿ¹w¤ù óÿv Ă¤æă ĂÅ ÿ Ăýv¿ÿ½ ¿ÿ¹ üĊòýwĊù $ yĊ£¾£ Ăz3*2. 

ÿ22*,00+  # ć½v¹ ĈþÞù ½ĀÕ Ăz$P<0.0001 #ºý¹Āz ā¹¾í ā¹wæ¤Åv üĊ¤þ~wzwñ ûÿ¹w¤ù āv¾úă Ăz Ăí ¹Āz Ĉăÿ¾ñ ¿v ¾¤ÊĊz$4*03  ÿ

.3*,-.3)# 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z 5 ûwùÀúă ã¾Îù Iûÿ¹w¤ù wz āºý½vºĄòý ûwù½¹ ¢´£ ûv½wúĊz ½¹4++  ¿ÿ¹ ºývĀ£ Ĉù üĊ¤þ~wzwñ Ăýv¿ÿ½ ÷¾ñ ĈöĊù

ºă¹ Èăwí ć¾ĊòúÊ¯ ½ĀÖz v½ ûÿ¹w¤ù Ĉå¾Îù) 

ćºĊöí ¡wúöí 5Ċ¤Ývāºý½vºĄòý ûwù½¹IüĊ¤þ~wzwñ Iûÿ¹w¤ù I¹w 
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  ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù wz ¡wÞ«v¾ù ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 ûwĊtwîz ćºĄù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĀzwÊĊý ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹½ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿5Âĉÿ ¢·wþÉ ÿ ĈÅwþÉ ¾Ċñ Ăúă ÛĀÑĀù ¢Ċúăv wz ûj Ów{£½v ôĊõºz Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ôîÊù ìĉ wz ¾Ċñ½¹ ¹v¾åv ćwĄĊñ

¢ÆĊý āºĊÉĀ~ ĈÆí¾z Ăýwñ ĂÅ ć¾ĊòÊĊ~ ±ĀÖÅ ) ÀĊý ÿ ûj ćºúÝ ÛĀý āÂĉĀz ÿ wĄ¤ĊùĀúÆù ĂþĊù¿ ½¹ ćv ĂÞõwÖù ÷w¬ýv ÷ºÝ ôĊõºz

ćwĄ¤ĊùĀúÆù ÛvĀýv Ăz ÓĀz¾ù ¹½vĀù ĈÅ½¾z Ăz ¾Ñw³ ĂÞõwÖù IÈăÿÂ~ ĂÞùw« ½¹ ûj ćđwz ÛĀĊÉ  Ĉ·¾z wz wĄýj Ów{£½v ÿ ćºúÝ

¢Åv Ă¤·v¹¾~ ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă¾Ċâ¤ù ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½5 ĈæĊÍĀ£ wÅwÅv ĂÞõwÖùï  wă¾Ċâ¤ù Ĉ·¾z üĊz Ów{£½v ĈÅ½¾z Ăz wă ĂýĀúý ćwĄĊñÂĉÿ äĊÍĀ£ üúÑ ûj ½¹ ÿ ā¹Āz ĈÞÖêù

¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ ÀĊý )ù Ĉýwù¿ ā¿wz ½¹ ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù wz ĂÞ«v¾ù ¹½vĀù ĈÅ½¾z wz ¾òÊăÿÂ~ āwù¹v¹¾,.33 āwù ¹v¹¾ù w£,.34  Ăz

¢Åv Ă¤·v¹¾~ ûv ûwĊz Ăz ĈæĊÍĀ£ ½wùj wz ÿ ā¹Āúý ¼·v v½ v¿ ¢ĊùĀúÆù ā¹wù ÛĀý ÀĊý ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă¾Ċâ¤ù ĂĊöí I¾ĄÉ ÄývÁ½ÿv Àí¾ù )

ÿ¹ ćwí ć½wùv ûĀù¿j ÔÅĀ£ v¿ ¢ĊùĀúÆù ā¹wù ÛĀý wz ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă¾Ċâ¤ù Ĉ·¾z Ów{£½v ĈöĊö´£ ½wùj È¸z ½¹ (x2)  È¬þÅ ¹½Āù

ºýv Ă¤å¾ñ ½v¾é) 

wă Ă¤åwĉ5 J¹v¹ ûwÊý èĊê´£ ªĉw¤ý1- ºý¹Āz ¹vĀÅ wz ÿ øö ĉ¹ ûwýj yöáv ÿ ¦ýĀù üĊÞ«v¾ù ºÍ½¹$2. )#" üĊzwĄýj ¾¨ív üÅ,0  w£-/  ówÅ

ā¹Āz$/1 #"ºþÉwz Ĉù ¾ĄÉ üíwÅ wĄýj ¾¤ÊĊz ÿ$14)#"03 ºýv ā¹Āz ôâÉ ºéwå ûwýj yöávÿ ā¹Āz ¹¾¬ù ºÍ½¹ ))ù ÛĀý üĉ¾¤ÊĊz ā¹w

¢Åv ā¹Āz wăÿ½v¹ Ĉöí ½ĀÖz ûwýv yöáv ½¹ v¿ ¢ĊùĀúÆù$00 )#"/-  ½¹  ×w´õ üĉv ¿v ÿ ā¹Āúý ½wí üĉv Ăz ÷vºév ½wz üĊõÿv ûwýv ºÍ½¹

ºþ¤Év¹ ½v¾é ¢ĉ¾¨ív ) v½ ¢ĊùĀúÆù ¹½vĀù üĉ¾¤ÊĊz yĊ£¾£ Ăz Ĉ£w{ý ¡wåj Üå¹ ÷ĀúÅ ÿ Ĉöîõv ¡wzÿ¾Êù I½º¸ù ¹vĀùI ¾í¼ù ¹v¾åv ûwĊù ½¹

wÎ¤·v ¹Ā· Ăzºþ¤Év¹ ½v¾é ¦ýĀù ¹v¾åv üĊz ½¹ v¿ ¢ĊùĀúÆù ā¹wù üĉ¾¤ÊĊz ÀĊý wăÿ½v¹ ÿ ā¹v¹ Ë)) ¹Ā«ÿ ¿v ûwÊý IÓw{£½v ĈÅ½¾z ªĉw¤ý

 ¢Év¹ Äþ« wz v¿ ¢ĊùĀúÆù ā¹wù ÛĀý üĊz ć½wùv ½v¹ ĈþÞù Ów{£½vp=0/005)  )# ¢ĊùĀúÆù ¡wÞå¹ ¹vºÞ£ IûĀù¿j ÃwÅv¾z ºþ¯¾ă

½ ć½v¹ ĈþÞù Ów{£½v ¹v¾åv ¢ĊÆþ« wz ćºúÝ¢Åv Ă¤Év¹ øă ¾z ÿºýj Ă«Ā£ ôzwé ¾Ċ§w£ ¾òýwĊz ôÍw³ wùv ¹v¹ Ĉúý ûwÊý v$(p=0/0925) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5ºÉwz Ĉù ½wîĊz ÿ ¹¾¬ù ûwývĀ« ½¹ ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù ¾£đwz ÛĀĊÉ ¾òýwĊz èĊê´£ ć wă Ă¤åwĉ ) Ĉù øă¿wz Ă¤îý üĉv

Êé ¾z ûv ¿v ôÍw³ ćwă½wÊå ÿ Ĉúñ½¹¾Å ¾Ċ§w£ ¾z ºÉwz ć½vºÊă ºývĀ£ûvĀ« ¾ ) ½¹ ûj È¸{ùv½j ÛĀý āÂĉĀz ÿ ÿ½v¹ ã¾Îù ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v

ºÉwz ºývĀ£ Ĉù ĈĉĀÉwý¿ ûv½ÿ¹ āºÊý ô³ ¡wÑ½wÞ£ ÿ ćwĄÊîúÊí ¿v Ĉíw³ ôăw¤ù ûvĀ« ćwĄúýw·) āºúÝ ¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v

¹¹¾ñ Ĉù ¿wz ½º¸ù ¹vĀù ÿ Ĉöîõv ¡wzÿ¾Êù Ăz Ĉöí ½ĀÖz ¾í¼ù ¹v¾åv wĄ¤ĊùĀúÆù )ÜÕwé ½ĀÖz ºþ¯¾ă  wĉ ćºúÝ Ăz ¢{Æý ûvĀ£ Ĉúý

¹Āúý ¾Úý ½wĄÙv ¹vĀù ÛĀý üĉv û¹Āz Ĉå¹wÎ£ ) ¡½wÚý ¾z üĊõÿĀÆù ÿ wă ā¹vĀýw· ÈĊ~ ¿v ÈĊz Ă«Ā£ ¢Ċúăv¾z¾Ñw³ ĂÞõwÖù ªĉw¤ý ów³¾Ąz

 üz ¿v ûºÉ ©½w· ¢Ą« ĈêÖþù ćwĄăv½ ü¤å¾ñ ÈĊ~ ½¹ ¢Ą« Ĉĉwúþăv½ ÿ ĂÞùw« ½¹ ¹Ā· Èêý û¹Āúý vºĊ~ ½¹ ûvĀ« ¾Êé Ĉĉwúþăv½ ÿ

 ¹½v¹ ĈÝwú¤«v ćwĄ¤Æz ) Ĉù ć½ÿ¾Ñ ûvĀ« üĊ«ÿ¿ ćv¾z v½ Ĉñ¹vĀýw· ¡wÝ¿wþù Üå½ ¢Ą« üĊÎÎ¸¤ù wz ā½ÿwÊù ÿ ā¾ív¼ù ûj üúÑ

ºýv¹) 

ûwñÁvÿ ºĊöí5¹Ā· Ăz yĊÅj Iÿ½v¹ ã¾Îù iĀÅ Iā¾æÆå Āýwñ½v ÷ĀúÅ IāºÊý ô³ ¡wÑ½wÞ£ IćºúÝ ¢ĊùĀúÆù 
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 z ªþÊ£ ¿ÿ¾z ¾Úý ¿v āºÉ ć¾¤Æz óÿ¹wùv¾£ wz ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ĈÅ$¡wÞå¹ I ć¹Ā{Ąz ÿ Ï½vĀÝ# Ăz ĂÞ«v¾ù ĈÕ¾½ 5عنواى هقاله

 āwù¾Ċ£ óÿv Ĉýwù¿ ā¿wz½¹ ć¾¤ÉĀÉ ûw¤Å½wúĊz üĊùĀúÆù È¸z33 ¾Ċ£ óÿv ¢ĉwâõ āwù34 

 ć¿½¹Āñ ôÑwå ¾¤í¹( ā¹Ā¤Å āºĊÞÅ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 v¾ĊÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¿ :آدرس

ºêù Ăù 5 ¢Åv üĊå¾ù ĂĊ{É Ĉýwú¤·wÅ ¾Úý ¿v ÿ ¹½v¹ ćºĊtĀĊ~v ¾Ċá øă ÿ ćºĊtĀĊ~v ¡w{Ċí¾£ øă Ăí ¢Åv ĈÝwþÍ ¹½¹ ºÑ ìĉ óÿ¹wùv¾£

 ¹¹¾ñ ªþÊ£ ¿ÿ¾z ÿ ĈÆæþ£ ûĀĊÅ¾~¹ ¦Ýwz ºývĀ£ Ĉù Ăí ) x¼«¿wz ½wĄù ¦Ýwz ÿ ºÉwz Ĉù ìĉÁ¾ýĀ£ÿ¾Å óÿ¹wùv¾£5-HT   ûj ów{ý¹ Ăz ÿ

 ¹ĀÉ Ĉù üĊýĀ£ÿ¾Å ÷ÿ½ºþÅ )¹ wz ĂöÍw³ ªþÊ£ ÜévĀù ¾¨ív ½BDZ  ¹ĀÉ Ĉù ó¾¤þí ) ó¹wùv¾£ ¿v ĈÉwý ¾Ċù ÿ ï¾ù I ¹ºÞ¤ù ¡wÉ½vÀñ

 ºþă¹ Ĉù ¢{Æý óÿ¹wùv¾£ wz wăÿ½v¹ wĉ ¹vĀù ¾ĉwÅ ûwùÀúă ã¾Îù Ăz ¾¤ÊĊz v½ ) ÿ óÿ¹wùv¾£ ¿ÿ¹ üĊz ĈúĊê¤Æù Ów{£½v ¡đwêù ¿v ĈÒÞz

ĉv ÿ ā¹¾í ûvĀþÝ v½ ªþÊ£ Ăöú« ¿v ûj ¿v ĈÉwý Ï½vĀÝ ûj Ăí āºÉ ªþÊ£ Ăz ¾¬þù ½w{îĉ Ôêå ÜévĀù ¾¨ív ½¹ óÿ¹wùv¾£ ¢ĊùĀúÆù Ăîþ

 ¢Åv Ă¤åwĉ ć¹Ā{Ąz ¹Ā· Ăz ¹Ā· øă ) Ăz ÿ óÿ¹wùv¾£ Ĉå¾Îù ¿ÿ¹ ¿v ĈÉwý ªþÊ£ ¡wÞå¹ Ów{£½v ĈÅ½¾z I ĂÞõwÖù üĉv ÷w¬ýv ¿v ãºă

wù¿ ā¿wz ½¹ ć¾¤ÉĀÉ ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv½wúĊz Ĉõwú¤³v ï¾ù ûj ów{ý¹ ĂõwÆîĉ Ĉý$ āwù¾Ċ£ óÿv33  āwù ¾Ċ£ óÿv ¢ĉwâõ34  #

ºÉwz Ĉù ) 

 Çÿ½ĂÞõwÖù  5 ôùwÉ ÈăÿÂ~ ć½wùj ĂÞùw«0/  ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ¿v ¾æý$ óÿ¹wùv¾£ wz ¢ĊùĀúÆù # ć¾¤ÉĀÉ ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù

 ôévº³ Ăí ¢Åv Ĉýv½wúĊz ÷wú£ ôùwÉ ĈÅ½¾z ¹½Āù ¹v¾åv Ăí ºÉwz Ĉù-/ ³ ĂêzwÅÿ ć¾¤Æz ¢ÝwÅ ôévº,  ć¾¤Æz üúÑ ªþÊ£ ½wz

 ºÉwz Ĉù ºýv Ă¤Év¹ ) ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă¾Ċâ¤ù ôùwÉ ÈăÿÂ~ ¡wÝĒÕv$ ÿ û¿ÿ I ºé I üÅ I Äþ« #))) ĂþĊù¿ ć½wúĊz ĂêzwÅ üĊþ°úă ÿ

 óÿ¹wùv¾£ ã¾Îù ÿ ªþÊ£ I ½wòĊÅ I ë¾´ù ÿ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù I ćvÿ ))) ÿ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¹Ā«Āù ćwă āºýÿ¾~ èĉ¾Õ ¿v Ăí ºÉwz Ĉù

Ā£ ºĉ¹¾ñ ć½ÿj Üú« Èýwăv¾úă ÿ ½wúĊz wz Ă{³wÎù ÔÅI  ½vÀåv ÷¾ý ¿v wă ā¹v¹ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¢Ą«spss   ºĉ¹¾ñ ā¹wæ¤Åv) 

 wă Ă¤åwĉ 5āºùj ¢Å¹ Ăz ªĉw¤ý ÃwÅv ¾z  ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹ ¹v¾åv üĉ¾¤ÊĊz ÿ ºÉwz Ĉù ¹¾ù ûv½wúĊz ¿v ĈúĊý-+(,0  ówÅ$3*-2 #" ½¹ ÿ

 Ĉý¿ÿ āÿ¾ñ2+(1+  ÷¾ñĀöĊí$-*.0 #" ºý¹Āz ) yĊ£¾£ Ăz-*30 " ÿ4*20 " wĉ ½º¸ù ¹vĀù ÿ ćv ĂþĊù¿ ć½wúĊz ĂêzwÅ ĈÅ½¾z ¹½Āù ¹v¾åv ¿v

 ûwýj ¢ĉ¾¨ív Ăîþĉv üúÑ ºýv Ă¤Évºý v½ ë¾´ù$1*00 #" ºþ¤Évºý v½ óÿ¹wùv¾£ Ĉö{é ã¾Îù ĂêzwÅ üĊþ°úă ) ã¾Îù ½vºêù üĉ¾¤ÊĊz

 ûv½wúĊz üĊz ½¹ óÿ¹wùv¾£-+++(-++ ĉv üúÑ ºÉwz Ĉù ÷¾òĊöĊù¹v¾åv ¿v ĈúĊý Ăîþ$0+ #" ¾òĉ¹ ĈúĊý ÿ ªþÊ£ ½w{îĉ Ôêå$0+ #" ¿v- 

 w£3  ºýv Ă¤Év¹  ć¾¤Æz üúÑ ªþÊ£ ½wz )0*3, " ÿ È¸z ½¹ ¹v¾åv ¿v0*,3 "½¹ ICU ºý¹Āz ć¾¤Æz )  w¤ĉwĄý4*33  " ć¹Ā{Ąz ¹v¾åv ¿v

 ÿ ºþ¤åwĉ ôùwí2*. " ÿ Ï½vĀÝ wz ć¹Ā{Ąz/  ¾æý$/*2 #"ăÿÂ~ ¹½Āù ¹v¾åv ¡Āå Ăz ¾¬þùºÉ È   ) 

 ÿ ¦´z ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 wă Ă¤åwĉ wz èzwÖù  ¿v ¾¤úí ÈăÿÂ~ ¹½Āù ¹v¾åv üĉ¾¤ÊĊz-+++  üúÑ I ºýv Ă¤Év¹ ã¾Îù óÿ¹wùv¾£ ÷¾ñ ĈöĊù

 Ĉù ¢Å¹ øĄù Ă¬Ċ¤ý üĉv Ăz ºþÉwz Ĉúý đwz ªþÊ£ ¡wÞå¹ ¹vºÞ£ ÿ óÿ¹wùv¾£ ćđwz ã¾Îù ûvÀĊù ćv½v¹ ï¾ù Ăz ¾¬þù ¹½vĀù Ăúă Ăîþĉv

  ĒúÝ Ăí øĊzwĉ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ĈúĊê¤Æù ĂÖzv½ ÜévĀù ÷wú£ ½¹ ¹v¾åv ï¾ù Ĉ¤³ wĉ ÿ āºýwù w« Ăz Ï½vĀÝ ÿ óÿ¹wùv¾£ ćđwz ¿ÿ¹ ûvÀĊù üĊz) 

 ćºĊöí ûwñÁvÿ 5Ĉå¾Îù ¿ÿ¹ I ªþÊ£ I óÿ¹wùv¾£ I ¢ĊùĀúÆù 
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¿vÿ½ ¢ùĒÅ ¹Ā{Ąz ¾z ć¿vĀă Ç¿½ÿ Ă¤æă ¢Êă ¾Ċ§w£øÅ ¢Ý¾Å  ÿ û ¹vĀù Ăz Ă¤Æzvÿ ¹¾ù ûwĉĀ«¹ºù ½¹ Ĉĉv¹ 5عنواى هقاله

÷Ēĉv ûw¤Åv ÈĊÊ³ ½º¸ù 

 ûwĉºú´ù Ăzw·Āĉ( ĈîĄù ¹vÀĄz (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ĉ¤ÊĄz ºĊĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù 5¢Åv ûj wz ûwùÀúă ¡đĒ¤·v ¹Ā«ÿ ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ¡ĒîÊù ¿v Ĉîĉ )Ĉù ûwÊý ¡wêĊê´£ Ĉ·¾z ĊõwÞå Ăí ºă¹Ĉù ĈúÆ« ¢  ºývĀ£

ĂýwÊý äĊæ¸£ y{Å  ûwù½¹ ¿v ºÞz ¹ĀÝ Üýwù ÿ Ĉñ¹¾Æåv ÿ xv¾ÖÑv ºþýwù Ĉývÿ½ ¡đĒ¤·v ¿v Ĉ·¾z ćwă ¹ĀÉ ) ĈÅ½¾z èĊê´£ üĉv ãºă

øÅ ¢Ý¾Å ÿ Ĉývÿ½ ¢ùĒÅ ¾z ć¿vĀă Ç¿½ÿ Ă¤æă ¢Êă ¾Ċ§w£Ĉù ÷Ēĉv ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ ÈĊÊ³ Ăz Ă¤Æzvÿ ¹¾ù ûwĉĀ«¹ºù Ĉĉv¹¿ºÉwz) 

wă Çÿ½ ÿ ¹vĀù 5ÈăÿÂ~ ¿v ÛĀý Ĉå¹wÎ£ ½v¹ºăwÉ ĈþĊõwz Ĉĉwù¿j½wí ¢Åv.  ÿ¹ ¿v ÈĊz Ăí ÈĊÊ³ ½º¸ù ¹vĀù Ăz Ă¤Æzvÿ ûwĉĀ«¹ºù ĂĊöí

 ºý¹Āz èĊê´£ ½¹ ¢í¾É Ăz yöÕÿv¹ ÿ āºýwù Ĉéwz wĄýj ¢ĊùĀî´ù ¿v āwù$.+ ¾æý # ÿ ó¾¤þí āÿ¾ñ ÿ¹ Ăz Ĉå¹wÎ£ ¡½ĀÍ Ăz ÿ āºÉ xw¸¤ýv

ºýºĉ¹¾ñ øĊÆê£ Èĉwù¿j )¾z Ă¤æă ¢ÊăºÉ v¾«v Èĉwù¿j āÿ¾ñ ½¹ ć¿vĀă Ç¿½ÿ Ăùwý ) ĂöĊÅÿ Ăz ûvÿ½ ¢ùĒÅ I¡wþĉ¾ú£ ¿v Ä~ ÿ ÈĊ~

 Ĉývÿ½ ¢ÉvºĄz ĂùwþÊÅ¾~SCL25-R ºÉ āºĊ¬þÅ ) Ă¤æă ¾ă ¿v Ä~ ÿ Èĉwù¿j ¿v ÈĊ~ ĈăwòÊĉwù¿j ¢Ċí ĂöĊÅÿ Ăz üĊå¾ù ¢Æ£

ºÉ v¾«v Èĉwù¿j )üù ûĀù¿j ¿v( Ì·wÉ ¡v¾ĊĊâ£ ĂÆĉwêù ¢Ą« Ĉþ¤ĉÿóºù ¿v ÿ wăĂĊÉw³ ć¿wÅĂÆĉwêù ćv¾z ćvøÅ ¢Ý¾Å ć Ĉĉv¹¿

ºĉ¹¾ñ ā¹wæ¤Åv āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹) 

Ă¤åwĉwă 5ĂýwÊý Èăwí ĈýwúÆ« ĈÑ¾ù ćwă$P<0.001# xv¾ÖÑv I$P<0.001#ÈþíwÅ½wý IĈÝwú¤«v ć½ÿ $P=0.01# Ĉñ¹¾Æåv I

$P=0.009#  øÅ ¢Ý¾Å  ÿ Ĉĉv¹¿$P<0.001 #ĈþÞù ¡½ĀÍ Ăz Èĉwù¿j āÿ¾ñ ½¹āÿ¾ñ ¿v ÈĊz ć½v¹ ¢Åv ó¾¤þí) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5Ĉù ć¿vĀă üĉ¾ú£ĂýwÊý ºývĀ£ÈþíwÅ½wý Ixv¾ÖÑv IĈýwúÆ« ĈÑ¾ù ćwăøÅ ¢Ý¾Å ÿ Ĉñ¹¾Æåv IĈÝwú¤«v ć½ÿ-

Ĉĉv¹¿  ºă¹ Èăwí v½ ÈĊÊ³ Ăz Ă¤Æzvÿ ¹v¾åv ½¹ )Ĉù üĉ¹w¤Þù ½¹ ĈýwúÆ« ÿ Ĉývÿ½ ¢ùĒÅ ¹Ā{Ąz ¢Ą« üĉ¾ú£ ÛĀý üĉv ¿v ûvĀ£

¹Āúý ā¹wæ¤Åv ) 

 

í ¡wúöíćºĊö 5øÅ Iûvÿ½ ¢ùĒÅ Ić¿vĀă Ç¿½ÿÈĊÊ³ I½º¸ù ¹vĀù IĈĉv¹¿ 
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 ć¿w¤Æív ã¾Îù ¿v ĈÉwý º{í ¹w³ ĈtwÅ½wý$ (MDMA :عنواى هقاله

 ûvÿ¾Ąz ¢æÝ(  Ĉúĉ¾í wÑ¾ùĒá (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ić¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ :آدرس

ć¿w¤Æív$Methylene Dioxy Methamphetamine # ½ÿj ÓwÊý ćÿ½v¹ ûvĀþÞz Ĉz¾á ÜùvĀ« ½¹ÿ ā¹Āz wĄþĊùw¤æùj ā¹vĀýw· ¿v

¹¾ĊòĊù ½v¾é ã¾Îù iĀÅ ¹½Āù ) Ăă¹ ¿v ûj ¿v ā¹wæ¤Åv,43+ ¢Åv āºÉ ªĉv½ ÀĊý ûv¾ĉv ºþýwù ć¾òĉ¹ ćwă½ĀÊí ½¹ ÿ Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv )

ĉ¿ ć½wĊÉĀă IĈÉĀ·¾Å ¹w¬ĉv wă üĊùw¤æùj¢Åv āºăwÊù ôzwé đwz ćwă¿ÿ¹ ½¹ ĂþĊÅ ĂÆæé ¹½¹ ÿ wùĀí IøăĀ£ ÿ ºþþîĊù xv¾ÖÑv ÿ ¹w )

 øÆĊýwîù ÿ ¢ÆĊý ĈþĊz ÈĊ~ ôzwé ûj ¿ÿ¾z wùv ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ć¿w¤Æív ã¾Îù ów{ýºz ćº{í ĈtwÅ½wýÿ ¢ĊúÅ ¿v ć¹ºÞ¤ù ¹½vĀù

¢Åv āºÊý Ì¸Êù ¿Āþă ûj èĊé¹ )þÅ ½¹ ćº{í yĊÅj ÜĉwÉ ¢öÝ üĊùÿ¹ ć¿w¤Æív ¾ĉ¿ üĊ-0 ºÉwz Ĉù ówÅ ) ½¹ äö¤¸ù ¡wÞõwÖù

 Èăwí IĈz¾¯ ûĀĊÅvºĊÆív ¾~ IûĀĊ£w£Āöñ ²ÖÅ Èăwí Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý ¡wývĀĊ³ATP  ćwă }ú~ ½wĄù ÿ øĊÆöí ÈĉvÀåv I

¢Åv ć¿w¤Æív ćº{í ¢ĊúÅ Ĉõwú¤³v ćwă øÆĊýwîù ¿v øĊÆöí ówùÿ¿ÿ¾îĊù )Ā Ċă wz wĉ ÿ ā¹Āz ¢ùĒÝ ûÿºz ºývĀ¤Ċù ćº{í ĈtwÅ½wý 

¹ĀÉ āv¾úă ï¾ù Ĉ¤³ wĉ Ĉéÿ¾Ý ô·v¹ ¾Ê¤þù ¹wêÞýv IćĀĊöí ÷vĀ£ ĈtwÅ½wý IĈúîÉ ¹½¹ IÛĀĄ£ Iûwé¾ĉ IĈù¾£wý ) ¿v ÈĊz2+  ï¾ù ¹½Āù

 ćwĄõwÅ üĊz ½¹ ¾Ċùÿ,44+  w£,443  ¿v ĈÉwý ćº{í ¹w³ yĊÅj ów{ýºzMDMA   ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ) ã¾Îù

 Ĉív½Ā·MDMA ¢Åv üîúù Ĉéwæ£v ¡½ĀÎz Ĉ¤³  º{í ºýĀĊ~ wz ¡wĊ³ āºþþí ºĉº´£ ĂÑ½wÝ üĉv wùv ¹ĀÉ wÅj ç¾z ¢Ċ£w ă Ăz ¾¬þù

¢Åv ûwù½¹ ôzwé ćÀĊùj ¢ĊêåĀù ½ĀÖz ) wz āv¾úă Ăí ĈtwĄýj ËĀÎ¸z ć¿w¤Æív wz ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ÷wú£ ½¹ ćº{í ĈtwÅ½wý üĉv ¾zwþz

ºÉwz ¾Úý ºù ºĉwz ¢Åv ĈúÆ« ÿ Ĉêö· ¡v¾ĊĊâ£) 

ćºĊöí ¡wúöí 5 Ić¿w¤ÆívMDMAI º{í ºýĀĊ~ Ićº{í yĊÅj 
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wÝĒÕv Ĉ·¾z wz ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ ûvÀĊù ÿ ÛĀý Ów{£½v ÿ ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ôöÝ üĉ¾£ ÜĉwÉ ĈÅ½¾z¡  :عنواى هقاله

üĉºõvÿ ìĊåv¾ñĀù¹ 

 ĈĉwÑ½ ĈÅĀù ¾Ċùv( ĈúÅwé ĂÞöé ĈþùĀù ā¾ăwÕ( ¿ĈÞĊæÉ v¾ă (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 ãvºăv ÿ Ăùºêù5 

¢ĊùĀúÆù ¿v ôöÝ Ă¤Æ«¾z ï¾ù ÿ ¾Ċù ½¹ ûwí¹Āí ¢Åv ÈĊz ÿ ¿v 0 %  ôí ¿v ¹½vĀù ¢ĊùĀúÆù ½¹ ûwí¹Āí ¾ĉ¿ 0 ówÅ  Ĉù çwæ£v

º¤åv.  ¿ÿ¾z üĉv ¢õw³ ½¹ ûwí¹Āí ½¹ ¾¨ív ¹½vĀù Ĉéwæ£v Ĉù ÿ ºývĀ£ ĈÉwý ¿v ¹Ā«ÿ Ä³ ćÿwî¬þí ¹½ wĄýj ÿ yÅwþùwý ć½vºĄòý wăÿ½v¹ ÿ 

÷ĀúÅ ½¹ ó¿wþù ºÉwz . ÛĀĊÉ ¢ĊùĀúÆù ½¹ ćwă½ĀÊí Ă¤å¾ÊĊ~ I ÿ đwz ½¹ ćwă½ĀÊí ½¹ ów³ ĂÞÅĀ£ ÿ½ Ăz ÈĉvÀåv ¢Åv Ăz  Ăîĉ½ĀÕ

wîĉ¾ùv āº´¤ù ¡đwĉv ½¹ ĂýwĊõwÅ  ¹ÿº³-*3 ûĀĊöĊù ¾æý ½w¯¹ ¢ĊùĀúÆù āºÉ  Ăí1*, ûĀĊöĊù ¾æý ¿v wĄýj v½  Ăz ÿ ûwí¹Āí ËĀÎ·

ûwí¹Āí üÅ ¾ĉ¿ 1 ówÅ ôĊîÊ£ Ĉù  ºþă¹ ) 

 wă Çÿ½ ÿ ¹vĀù5 

 ĈæĊLÍĀ£ ÛĀý ¿v ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ï  ¢Åv āºĉ¹¾ñ v¾«v ĈÞÖêù ¡½ĀÍ Ăz ÿ ĈöĊöL´£ ) ÈăÿÂ~ üĉv ½¹/,  È¸z Ăz ĈÝw«½v I ë¹Āí

 ºýºÉ ā¹v¹ ¢í¾É ĂÞõwÖù ½¹ üĉºõvÿ ¿v Ăùwý ¢ĉwÑ½ yÆí ¿v Ä~ ûwĄæÍv ºĊÉ½Ā· ûw¤Å½wúĊz üĊùĀúÆù )v ¿v ā¹wæ¤Åv wz ¡wÝĒÕ

¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ĈÕw{þ¤Åv ÿ ĈæĊÍĀ£ ½wùj ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ć½ÿj¹¾ñI Ă{³wÎù èĉ¾Õ ¿v ÿ ć½w¤·wÅ ĂúĊý Ăùwý ÈÅ¾~ )

 ºÉ Ă¤å¾ñ ā¾Ąz Ĉ¬þÅ Ów{£½v ¢Ą« ĈÖ· ûĀĊÅ¾ñ½ ¿v ĂÞõwÖù üĉv ½¹ )p<0.05  ºĉ¹¾ñ Ï¾å ½v¹ ĈþÞù ĂÞõwÖù üĉv ½¹) 

ăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉÈ 5 

 Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀý ¿v ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ üĉ¾£ ÜĉwÉ I āºÉ ÷w¬ýv ÈăÿÂ~ ªĉw¤ý ÃwÅv ¾z $/0  # "  ûj ¿v Ä~  ÿ

wĄþz¾íÿ½ºĊă wz ¢ĊùĀúÆù ô¨ù ¢æý$,,#"ćwĄõĀö´ù I āºþþíºĊæÅ$,+#"I ÷ĀúÅ Üå¹ ¡wåj Ĉ£w{ý$,+#"I ā¾Ê³ Èí wă ÷¿vĀõ ÿ 

 ĈÊĉv½j$3"(   ëwĉ¾£ ÿ $/ #"wÉ ā¾ù¿ ½¹½¹  ÿ  ûwí¹Āí ¢ĊùĀúÆù  ôĉđ¹ üĉ¾£ Üĉ ÈĊz ¿v 20 % ¢ĊùĀúÆù  I¹½vĀù ¿v èĉ¾Õ 

û¹½Ā· ĈúÅ ¹vĀù çwæ£v  ¹Āz ā¹w¤åv ) ¾í¼ù ¢ĊÆþ« wz ûwí¹Āí üĊz ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ ûvÀĊù$10 #" ¹Āz ¾£đwz ) ¡ĒĊÎ´£ ²ÖÅ üĊz

ć½wùj ¾Úý ¿v ówæÕv ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ wz  ć¹wÎ¤év ¢ĊÞÑÿ ½ĀÕ üĊúă I üĉºõvÿ  ºÉ ¢åwĉ ½v¹wþÞù Ów{£½v $p<0.05 , r=+0.7  ) # 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 

½¹ ĈêĊê´£ ½¹ IwĊýw Åv ¢ĊùĀúÆù  ôùwÝ-3 ºÍ½¹ ¿v ôí ¹½vĀù ĂÞ«v¾ù Ăz ÄývÁ½ÿv ćwă äö¤¸ù ā¹Āz ÿ12 % ¿v ûv½wúĊz ÷ĀúÆù üÅ 

¾¤úí ¿v / ówÅ Ă¤Év¹ ºýv . ½¹ ć¾òĉ¹ èĊê´£ Ăí ÔÅĀ£ ¾æýwÉĀí ÿ ûv½wîúă ¡½ĀÍ ¤å¾ñIĂ ÜĉwÉ ¾£ ¢öÝ üĉ ¢ĊùĀúÆù üz¾íÿ½ºĊă 

wă ÿ wăÿ½v¹ ā¹Āz ÿ ÜĉwÉ ¾£ üĉ   I üÅ- ĈòõwÅ ¾í»  ¢Åv āºĉ¹¾ñ) 

 ºý¾Ċñ Ĉù ½v¾é Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù Ï¾Þù ½¹ ĈýwÅj Ăz Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă āÿ¾ñ Ăöú« ¿v ûwí¹Āí ) ½¹ ćºþù¹ĀÅ Èêý Ă¯¾ñ wăÿ½v¹

 ¢ĊùĀúÆù ¹w¬ĉv wz wùv ºþþí Ĉù wæĉv wă ć½wúĊz ôzwêù ºý½v¼òz ćw« Ăz ¹Ā· ¿v ć¾Òù ¡v¾§v ºþývĀ£ Ĉù) ½v¿wz Ăz ºĉº« ćwăÿ½v¹ ¹ÿ½ÿ wz

 ¹Ā· üĉv Ăí øĊ¤Æă ÿ¾zÿ½ ûwí¹Āí ½¹ Ĉĉÿ½v¹ ćwă ¢ĊùĀúÆù ¿v ćv ā¹¾¤Æñ äĊÕ wz I wă ā¹vĀýw· ½¹ wăÿ½v¹ üĉv û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ ÿ

¹ ćwă ¢ĊùĀúÆù wz Ĉĉÿ½wĉÿ½ ¢Ą« ćv Ă¤åwĉ ûwù¿wÅ ¡ĒĊîÊ£ ¹w¬ĉv ºþù¿wĊý ÿ  ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ćºþöz ćwă ÷wñ ûvĀ¤z w£ ¢Åv Ĉĉÿ½v



40 
 

 ¢Év¹¾z ćÿ½v¹ ćwă ¢ĊùĀúÆù ûwù½¹ )  ¿v ÈĊz ĂýwĊõwÅ wîĉ¾ùv āº´¤ù ¡đwĉv ½¹ wĄþ£-'0  ÷ĀúÆù ûwí¹Āí ûwù½¹  ã¾Í ½đ¹ ¹½wĊöĊù

¢ĊùĀúÆù ½wñºýwù ½w§j ¿v ĈÉwý ĈývĀ£¿wz ¢Ą« Ăí ¢Åv Ĉĉwă ĂþĉÀă ¿v ¾Úý ã¾Í ĂþĉÀă üĉv Ăí ¹¹¾ñ Ĉù  Ăz I ûwí¹Āí ćv¾z wă

 Ĉöù ĂýwÅ½ I wă āwñ½wí û¹Āúý ¾tv¹ èĉ¾Õ ¿v wă ā¹vĀýw· Ĉăwñj ÿ Èýv¹ rwê£½v v¼õ I ¹¹¾ñ Ĉù ¹½vÿ ½ĀÊí üĉv ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz ø¤ÆĊÅ

 Øæ³ ćw¤Åv½ ½¹ ćºþúÉ¿½v ćwă ÷wñ ºývĀ£ Ĉù I  wă ûj wz Ăözwêù ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ĈòýĀò¯ ÿ wă ¢ĊùĀúÆù ÛvĀýv ûĀùv¾Ċ~ Ã½vºù ÿ

ĒÅ ºÉwz ûwí¹Āí Ĉ¤ù) 

 ćºĊöí ¡wúöí 5ówæÕv ¢ĊùĀúÆù  I Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù 
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  ûwí¹Āí ¢ĊùĀúÆù  wz ¹½Ā·¾z Çÿ½ ÿ ć¾ĊòÊĊ~ óĀÍv  ûĀùv¾Ċ~  üĉºõvÿ  Ĉăwñ j ûvÀĊù ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

Ċùv ½Ā´ù ć( ć¾Îúé ā¹vÀĊöÝ w¤Ċăwý j(  ½Ā~ Ĉýwù¿ øĉ¾ù( ¢ă¾å āwÉ ºú³v¾(:نويسنذگاى)نويسنذه   

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 ãºă 5 Ĉõwú¤³v ćwă ¢ĊùĀúÆù ½¹  ûwýj ¹½Ā·¾z Çÿ½ ÿ  wă ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ āĀ´ý  ¹½Āù ½¹  üĉºõvÿ ¡wÝĒÕv ûvÀĊù üĊĊÞ£

ûwí¹Āí 

Ăùºêù 5 ôùvĀÝ ¾ĉwÅ  wz āv¾úă ûwí¹Āí ćÿwî¬þí Ä³ ¢{év¾ù ÿ yÅwþùwý ûwîù ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ÿ Ĉĉÿ½v¹ ¹vĀù ć½vºĄòý Ăöú« ¿v ¾Ö·

¢ĊÞú« Ĉåwíwý ºă¹ Ĉù ½v¾é ¢ĊùĀúÆù ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ v½ ûwí¹Āí$),# 

 ÔÅĀ£ ĂýđwÅ Ăí ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ûĀĊöĊù ÿ¹ ûwĊù ¿vAAPCC  ¿v ÈĊz I ¹ĀÉ Ĉù Ç½vÀñ0+  w£1+ ûwí¹Āí v½ ºÍ½¹   ¿v¾¤úí1 

 ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ ówÅ$ )-ÿ.# 

 ¿v ¾¤úí üÅ ½¹1 º¤åv Ĉù çwæ£v óÀþù ½¹ v ¢úÝ ÿ ā¹Āz Ĉå¹wÎ£ wă ¢ĊùĀúÆù yöáv ówÅ )$-ÿ.# 

 ½¹ ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév ôùwÉ ûwí¹Āí ćwĄ¤ĊùĀúÆù Èăwí ćv¾z ÇĒ£.  ¢Åv ±¾Öù ÷ĀÅ ÿ ÷ÿ¹ I óÿv ²ÖÅ ) óÿv Ăö³¾ù ć¾ĊòÊĊ~

 óĀÍv ¢ĉwÝ½ ć ĂöĊÅĀz w£ºúÝ ¢ĊùĀúÆù ÛĀéÿ Èăwí ¢Ą« ÇĒ£ ôùwÉ ¾zv¾z ½¹ ÷ÿwêù ćwă ćºþz Ă¤Æz ¿v ā¹wæ¤Åv I óÀþù ½¹ Ĉþúĉv

 ë¹Āí ¿v Ăí ¢Åv ĈýwÆí ćv¾z ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z üĉÿº£ ÿ Ĉòýw· āºþĉĀÉ ¹vĀù ĈĉwĊöé ¢ĊÍw· Èăwí I ûwí¹Āí ÔÅĀ£ ûºÉ ¿wz

 ºþþí Ĉù ć½vºĄòý$ )/# 

 ¾z ôú¤Êù ÿ ā¹Āz ûwí¹Āí ¾z ¢ĊùĀúÆù ¾Ċ§m£ Èăwí ôùwÉ ć¾ĊòÊĊ~ ÷ÿ¹ Ăö³¾ù Ăz ûwÅj ĈÅ¾¤Å¹ ćv¾z Ĉ£ĒĊĄÆ£ û¹¾í øăv¾å

 ÜöÖù ÿ āwñj ¹v¾åv Ăz ûwÅj ĈÅ¾¤Å¹ ¢Ą« ĈÖĉv¾É Ăĉv½v üĊþ°úă ÿ ¹Ā«Āù ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ÿ Ĉĉÿ½v¹ ¡w{Ċí¾£ ûĀùv¾Ċ~ ôùwí ¡wÝĒÕv

 ¢Åwă ā¹vĀýw· Ç¿Āùj ÿ Ĉĉÿ½v¹ ćwă ¢ĊùĀúÆù wz wþÉj ÿ äö¤¸ù ÷ĀúÅ ĈĉwĊúĊÉ ËvĀ· ¹½Āù ½¹ )ć½wĊÆz Ăýw¤¸{ÉĀ·  ¿v

 ¹¾í ó¾¤þí ÿ ĈÅ½¾z óÀþù ½¹ Ĉþæö£ Ĉĉwúþăv½ ĂöĊÅĀz ûvĀ£ Ĉù v½ ûwí¹Āí ćwă ¢ĊùĀúÆù) 

¢Åv ĈÅwþÉ øÅ  ¡wÝĒÕv Àív¾ù ¢ĉĀê£ ÿ ĈÅwþÉ øÅ ć ĂþĊù¿ ½¹ ÌÎ¸¤ù ¹v¾åv ¢Ċz¾£ ôùwÉ ć¾ĊòÊĊ~ ÷ĀÅ Ăö³¾ù$ )/# 

½¹ yÅwþù ÷vºév üĊõÿv ûwí¹Āí ćwă ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ óÿv Ăö³¾ù ćw¤Åv½ ½¹  ûvÀĊù ¹½Āù ½¹ ¡wÝĒÕv ć½ÿj Üú« ĂêÖþù ¾ă

 ¢Åv ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ äÞÑ Ówêý äÊí Ä Å ÿ ¹Ā«Āù Ĉăwñj ) ûĀùv¾Ċ~ üĉºõvÿ Ĉăwñj ûvÀĊù Ĉzwĉ¿½v Ăz ĈöÞå ÈăÿÂ~

¹¿v¹¾~ Ĉù ûwí¹Āí Ĉõwú¤³v ¢ĊùĀúÆù wz ¹½Ā·¾z āĀ´ý ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ) 

¾ĉv ½ĀÊí ½¹ ËĀÎ· Ăz ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀéÿ ÿ ûwí¹Āí ¾Ċù ÿ ï¾ù Ĉăwñ Ĉ¤³ ÿ ĈývĀ£wý ¦Ýwz ºývĀ¤Ċù ÿ ¢Åv ĈÞĉwÉ ¾ùv ûv

 ¹¹¾ñ ûwývĀ«Āý)  ÿ äÞÑ  Ówêý ĈĉwÅwþÉ ¢Ą« ºývĀ£ Ĉù ĂþĊù¿ üĉv  ½¹ üĉºõvÿ ËĀÎ· Ăz ĈùĀúÝ Ĉăwñj ûvÀĊù ¹½Āù ½¹ ĂÞõwÖù

ºÞz ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ wă ¢ĉĀõÿv üĊĊÞ£ć ºÉwz ºĊæù ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév Ĉĉ v½wí ÿ )
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 Ĉ£v¾¤Ċý ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ûwù½¹ I øtĒÝ :عنواى هقاله

 xĀîý¹ ĈöÝ ºú´ù( v½Āý ĂĊÑ¾ù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 #½ûwúĉ¾å ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz Ăî{Éï  ĈþĊú· ÷wùv ûw¤Å½wúĊz$ā  :آدرس

 āºĊî¯5 óĀù¾å wz ĈĉwĊúĊÉ ā¹wù ìĉ ¡v¾¤ĊýNO3  āºĊÆív ÿ ÞĊ{Õ ½¹ Ăí ¢Åv ûÁÿ¾¤Ċý ôîÉ üĉ¾£¢ Ĉù ¢åwĉ ¹ĀÉ ) ¡v¾¤Ċý Üú¬£

Ĉù ÔĊ´ù ½¹ xj¿¾ă ¿v ĈÉwý ºývĀ£   ć¿½ÿwÊí ćwă ćv½v¹ Ĉ£v¾¤Ċý ćwă¹ĀíIxĒÑwå ĈýwÆýv ćwă çv¾¤³v ¿v Ĉ¤³ ÿ Ĉ¤ÞþÍ ÿ ¢·ĀÅ  ćwă

 ĈöĊÆå ¹¹¾ñ ¹w¬ĉv)  ÷ĒÝv ÃwÅv ¾z xj ½¹ ¡v¾¤Ċý ¿w¬ù ûvÀĊù ¾¨ívº³WHO 0+ ĈöĊù  ÷¾ñ ¾¤Ċõ ½¹ºÉwz Ĉù)  ¿v ôÍw³ ¢ĉ¾¤Ċý

 ¢Ċå¾Ù ¿v ÿ ā¹Āúý ºĊÆív v½ üĊzĀöñĀúă üăj IûĀ· Ç¹¾ñ ø¤ÆĊÅ Ăz ¹ÿ½ÿ ¿v Ä~ Ĉõj ÿ ĈýºÞù ¡v¾¤Ċý iwĊ³vII  ¢Ċå¾Ù ĂzIII 

Ĉù ôĉº{£ Ĉù ôĉº{£ üĊzĀöñĀúĄ¤ù Ăz üĊzĀöñĀúă Ă¬Ċ¤ý ½¹ Ăí ºĉwúý ¹ĀÉ ) ĈýwÅ½ ûÂĊÆív üĊĉw~ ¢Ċå¾Ù üĊzĀöñĀúĄ¤ù Èăwí y«Āù

z ÿ ¹¹¾ñ Ĉù wĄ¤åwz ûÂĊÆív ¢ÅĀ~ ðý½ Ĉ£ºù ¿v ºÞ$ûwă¹ ÿ øÊ¯ ½ÿ¹ ĂĊ³wý ½¹ #Ĉù Ĉñ¾Ċ£ Ăz üĉv ¿v ÿ ºĉv¾ñ  ÷½ºþÅ ûj Ăz ÿ½Blue 

Baby Ĉù ºþĉĀñ )yĊÅj Iāwù ÈÉ ¾ĉ¿ ûv¹v¿Āý ÿ ¢Åv ¡v¾¤Ċý wz ¢ĊùĀúÆù ĂýwÊý üĊõÿv ĂÑ½wÝ üĉv  ¹½Āù üĉv ½¹ ĈþÅ āÿ¾ñ üĉ¾£¾ĉ¼~

ºþ¤Æă )¾z ûv¹v¿Āý v¾ĉ¿ ¾z āÿĒÝ IûđwÆñ½Àz ãĒ·PH ć¾¤íwz ć¹wĉ¿ ÿ āºÞù ćđwz  øĉÀýj ºéwå I¡v¾¤Ċý āºþþí iwĊ³v ĈÞĊ{Õ ćwă

¢Êñ¾z ºþ¤Æă üĊzĀöñĀúă Ăz üĊzĀöñĀúĄ¤ù āºþă¹ )Ĉù üĊzĀöñĀúĄ¤ù ÈĉvÀåv øtĒÝ ¾òĉ¹ ¿v xvĀ· I¹½¹¾Å Ăz ûvĀ£  Ĉñ¹ĀõjI Äæý Ĉòþ£ 

 ÃvĀ³ óĒ¤·v ÿ¹Āúý ā½wÉv)  ć¹vºÞ£ ½¹ üĊþ°úăĀþĊÅ½wí Èêý ¡wêĊê´£ ¿v Â  ìĊþ ¡w{Ċí¾£¢Åv āºÉ āºĉ¹ ÀĊý üĊùj¿ÿ¾¤Ċý ) ¾z āÿĒÝ

ºĉ¹¾ñ ºăvĀ· ûj Ï½vĀÝ ºĉºÊ£ y«Āù ÿ āºĉ¹¾ñ ûwĉÀzj ûºz ÿ ¡w¬ĉÀ{Å ½¹ ā¹wù üĉv x¼« ¢Ýwz ¡v¾¤Ċý ćÿw³ xj ¿v ā¹wæ¤Åv üĉv ) 

Çÿ½  ćwă āºúÝ¡v¾¤Ċý ¿v xj ĂĊæÎ£  ûĀĉ ÐĉĀÞ£ IÃĀîÞù ÀúÅv I¾ĊÖê£ ôùwÉ ÓĒ¤·v ÿºÉwz Ĉù)  Ĉõwá¿ ćwă¾¤öĊå$óĀí½wÉ # ÿ

ì{Å āºþþí Ĉúý Èăwí v½ xj ¡v¾¤Ċý Ĉåwí ½ºé Ăz xj ćwă ºþă¹ )Ĉúý ĂĊæÎ£ v½ ¡v¾¤Ċý Ăz ā¹Āõj xj wĄþ£ Ăý xj ûºýwÉĀ«  Ăîöz Iºþí

 ¢Úöá ûvÀĊù ûjĈù v½ ºĉvÀåv) 

½¹ ¡v¾¤Ċý ćđwz ±ĀÖÅ ćv½v¹ Ăí ĈêÕwþù ½¹ āÂĉĀz ¿ĀýwĊÅ ¹½vĀù ÷wú£ ½¹ ¹¾í ìÉ ¡v¾¤Ċý wz ¢ĊùĀúÆù Ăz ºĉwz ºþÉwz Ĉù x¾É xj )

ºý½v¹ ĈÆíĀ Ċă Ăí ¢Åv ć¹v¾åv ¿v ¢ĊùĀúÆù üĉv ½¹ āºþþí Àĉwú¤ù ćv Ă¤îý Ăí ºă¹ Ĉúý ¹Ā{Ąz v½ ¿ĀýwĊÅ ûÂĊÆív ÀĉĀ¬£ ) ûĀ·

 ¢Åv Ĉ£ĒîÉ ćv āĀĄé ðý½ ćv½v¹ ûv½wúĊz ÿ ā¹ÿº´ù ½¹ ć¾¤úĊÆív Äõw~3+(30 ¢Åv ºÍ½¹ )¹ Ăí ć¹v¾åv ½¹ ĈúþĊzĀöñĀúĄ¤ù ºÍ½

 ¹ÿ¾Ċù đwz ½wúĊz$ ¿v ÈĊz-+ ºÍ½¹ #ºăºz ûwÊý v½ ć¾£đwz ¹vºÝv x»wí ¡½ĀÎz ¢Åv üîúù ć¾¤úĊÆív Äõw~ ) Ăí ûÂĊÆív Ĉ{Æý ½wÊå

 ÔÅĀ£ABG ¹¹¾ñ Ç½vÀñ ówù¾ý ºývĀ£ Ĉù ¹ĀÊĊù ¹½ÿj¾z )Co-oxymetrey  ôzwé ćºĉ½ÿ ûĀ· ćÿ½¾z Ăí ¢Åv Ĉõj āºĉv Çÿ½

¢Åv ÷w¬ýv)z ûv½wúĊzĈù ºõĀù ôùwÝ ¿v û¹¾í ½ÿ¹ wz v½ ¢ùĒÝ ûÿº ¹¾í ûwù½¹ ûvĀ£ ) ûwþ°úă Ãwú£ Ăí ć¹½vĀù ½¹ wĄþ£ ówÞå óĀí½wÉ

¹½v¹ ¹¾z½wí ¢Åw«¾zw~)Ĉù ā¹wæ¤Åv ½vºĉw~wý lºĉºÉ ûv½wúĊz ½¹ Āöz üöĊ¤ù  ¡½ºþz ¢Åv üîúù ÿ ¹ĀÉ Ăz ¿wĊý  Ĉĉw¬zw« wĉ ûĀ· ÀĉĀ¬£

ûĀ· ºÉwz) 

 ćºĊöí ¡wúöí 5ùĀúÆù I ¡v¾¤Ċý¢Ċ 
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 w¤ÅĀù½ĀæõĀÅ ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ¿v ć½w¤Å¾~ ¢{év¾ù½¹ :عنواى هقاله

 Ĉĉw«½ ºú´ù( Ĉĉw«½ wÆĉ¾~( ¹Āù ĈõĒz ćºĄù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ Àí¾ù$üĊùĀúÆù È¸z#ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù I :آدرس

 ó¹¾· ówÅ ¹ÿº³ ½wz üĊõÿv ć¹¾ñĀñ,3--  ÔÅĀ£ ć¹ĒĊù"À£¾ Å¹" ºÉ Ă¤·wÅ ) ówÅ ½¹ ûj Ĉĉv¿ óÿw£ ¡wĊÍĀÎ·,31+  ÔÅĀ£

"ć¾£Āñ" ºÉ Ă¤·wþÉ) 

ĈÅwþÉ øÅ5 

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ó¹¾· āºúÝ āÿ¾ñ ÿ¹ ) ĈýÁÿ¾¤Ċý ó¹¾· ÿ ¹ÿ½ Ĉù ½wí Ăz ĈĉwĊúĊÉ ±ĒÅ ûvĀþÝ Ăz ÿ ¢Åv¿ óÿw£ ôùwÝ Ăí ć¹¾ñĀñ ó¹¾·

ýwĄ« ðþ« ½¹ Ăí¹Āz yÅwþù wý Ĉòþ« ôùwÝ ûvĀþÝ Ăz ûj Ĉĉv½wí ÿºÉ Ă¤·wÅ ÷ÿ¹ Ĉ) ÿ ºÊý ā¹wæ¤Åv Ĉòþ« ¿wñ ûvĀþÞÝ Ăz āwò°Ċă v¼õ

¹ÿ½ Ĉù ½wîz ûwÕ¾Å ºÑ ćÿ½v¹ ûvĀþÝ Ăz) 

ć¹¾ñĀñ ó¹¾· ĈĉwĊúĊÉ ÿ ĈîĉÀĊå ¡wÎ¸Êù5 

z¾¯ ½¹ Ĉõÿ ¹ĀÉ Ĉù ô³ xj ½¹ Ĉ¤¸Å Ăz Ăí ¢Åv øí ¢ĉ½v¾å wz Ĉþáÿ½ Üĉwù ìĉ ć¹¾ñĀñ ó¹¾·¹½v¹ v½ Ĉõj ćwă óĒ³ ÿ Ĉ ) ðý½

ºă¹ Ĉù ¢Åv ûj ĂĊúÆ£ Ă«ÿ Ăí ó¹¾· wĉ ÿ ¾ĊÅ I¿wĊ~ ćĀz ÿ ¢Åv ¾Ċâ¤ù ā¾Ċ£ ćv āĀĄé w£ üÉÿ½ ¹½¿ ¿v ć¹¾ñĀñ ó¹¾·) 

ć¹¾ñĀñ ó¹¾· x¼«5 

¹ĀÉ Ĉù x¼« øÊ¯ Ĉùvºé ²ÖÅ ÿ ¢ÅĀ~ IçwÊþ¤Åv èĉ¾Õ ¿v ć¹¾ñĀñ ó¹¾· )éwÞ¤ù Ç½vĀñ āv½ ¿v ºývĀ£ Ĉù üĊþ°úă ôùwÝ üĉv y

¹ĀÉ x¼« ā¹Āõj ćv¼á ã¾Îù ) ¢Ċăwù ¿v ĈÉwý Ăí ºþí Ĉù wæĉv ûºz Ăz ó¹¾· ¹ÿ½ÿ ćv¾z Ĉö´ù ûvĀþÝ Ăz ĈúĄù ½wĊÆz Èêý ¢ÅĀ~

¢Åv ûj ¢Åÿ¹ Ĉz¾¯ ¡w{Ċí¾£ Ăz ówÎ£v ćv¾z ¢ÅĀ~ ôĉwú£ ÿ ó¹¾· ¢Åÿ¹ Ĉz¾¯) 

ĈùĀúÝ ¢ĊúÅ5 

z ĂÆĉwêù ½¹ Ĉòþ« āºþþí ûvĀ£ wý ôùwÝ ìĉ ûvĀþÝ Ăz ć¹¾ñĀñ ó¹¾· ¢ĊúÅ ½v¹½Ā· ¾z ć¾¤ÊĊz ¢Ċúăv ¿v ü¤Êí ćv¾z ûj ¢Ċözwé w

¢Åv )ºÉwz Ĉù ĈþĊĉw~ ¹w³ ĈñºþÊí ćv½v¹ ć¹¾ñĀñ ó¹¾· IxwÎÝv ôùvĀÝ wz ĂÆĉwêù ½¹ IÜévÿ ½¹) 

 ÿ ĈúÊ¯ I¢ÅĀ~ yĊÅj ¿v ûwĊýwz¾é Ĉùwú£ w{ĉ¾ê£ Içv¾Ý ÿ ûv¾ĉv ðþ« ÿ óÿv ĈýwĄ« ðþ« ½¹ ć¹¾ñĀñ ó¹¾· ¡Ēú³ ûwñºýwù¿wz

½ ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ºý¾z Ĉù ªý ) ÿ ûv¾ĉv ðþ« ÿ óÿv ĈýwĄ« ðþ« āºÉ ÷ĀúÆù ûv¿wz¾Å ½¹ ÿ ëºýv ¿wñ üĉv ĈñºþÊí ûvÀĊù ów³ üĉv wz

 yĊ£¾£ Ăz çv¾Ý- "¢Åv āºÉ Ç½vÀñ )ºþí Ĉù ¿ÿ¾z ¢ùĒÝ ûÿºz ćwă ā½ÿ¹ ¿v ºÞz wùĀúÝ ¹w³ ĈúÅ ¡v¾§v)  Ĉz ćwă ā½ÿ¹ üĉv óĀÕ

ú¤³v ÿ ÔĊ´ù ćwù¹ IÃwú£ āv½ I¿ÿ¹ yÆ³ ¾z ¢ùĒÝ¢Åv ¾Ċâ¤ù ¹¾å ¢ĊÅwÆ³ đw) 
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 Ĉò¤Æzvÿ ûwù½¹ ćv¾z āºþþí ĂÞ«v¾ù ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ Ăz Ē¤{ù ûwývĀ« ½¹ ¹ĀÝ ôöÝ :عنواى هقاله

 Ĉýv¹Àĉ üÆ´ù(  ÷ºêù Ĉýÿºĉ¾å ìõwù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 wùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ IûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝĈĉ :آدرس
 

 

Ăùºêù 5 ûwù½¹ ¿v ºÞz ûj Ăz Ē¤{ù ¹v¾åv ½¹ ÜĉwÉ ćwă āºĉº~ Ăöú« ¿v ÿ ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ºþĉv¾å ½¹ øĄù ćwă ¢úÆé ¿v Ĉîĉ ¹ĀÝ āºĉº~

¢Åv ) ¹vĀù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Ăùwý¾z ½¹ ¾Êé üĉv Ăîýj Ăz ¾Úý ÿ Iºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ ûwývĀ« v½ ûj ¾¤ÊĊz Ăí wù ĂÞùw« ĈñÂĉÿ Ăz Ă«Ā£ wz

ĀþÝ Ăz ½º¸ù wz ÈăÿÂ~ üĉv Iûwù½¹ ¿v ºÞz ¹vĀù ¢úÅ Ăz ¹º¬ù ¢Êñ¿wz ćđwz ûvÀĊù Ăz Ă«Ā£ wz ÀĊý ÿ ºþÉwz Ĉù ¾Úýºù ãºă āÿ¾ñ ûv

¢Åv Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv ¹vĀù ćĀÅ Ăz ¢Êñ¿wz ôöÝ ¹½Āù ½¹ ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ Ăz Ē¤{ù ûwývĀ« x½w¬£ äĊÍĀ£ ãºă) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5ºĉº~ ÛĀý ¿v ÿ ĈæĊí ÈăÿÂ~ ĈÝĀý ¾Ñw³ ĂÞõwÖù¢Åv ĈÅwþÉ ā ) ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ûwñºþþí ¢í¾É,-  Ăz Ē¤{ù ½wúĊz

 ĈþÅ Ăþùv¹ ½¹ ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ,3  w£.+ ºýºÉ xw¸¤ýv ãºă ¾z Ĉþ¤{ù ć¾Ċñ ĂýĀúý āĀĊÉ Ăz Ăí ºý¹Āz ówÅ ) wă ā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ Çÿ½

æ¤Åv wă ā¹v¹ ôĊö´£ ¢Ą« ćÀĉĒí ćv Ăö³¾ù ¢æă Çÿ½ ¿v ÿ ā¹Āz èĊúÝ ć Ă{³wÎù ÈăÿÂ~ üĉv ½¹¢Åv āºÉ ā¹w) 

wă Ă¤åwĉ 5 ÿ ºý¹Āz ¹¾ù ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ûwñºþþí ¢í¾É Ĉùwú£4, ºþ¤Év¹ ¹v¿j ôâÉ wĄýj ºÍ½¹ ) ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ûwñºþþí ¢í¾É

 ¢úÅ Ăz ¢Êñ¿wz ôöÝ üĉ¾¤úĄù ¿v v½ ĈÝwú¤«v ºÝwÆùwý ćwă ĂþĊù¿ ¹Ā«ÿ ÿ Ĉývÿ½ ¡ĒîÊù IĈúÆ« ¡ĒîÊù ¹Ā«ÿ ¾ĊÚý ĈöùvĀÝ

ºý¹Āúý ûvĀþÝ ¹vĀù ã¾Îù) 

z¦´ 5 ½¹ Ăí ºý½ÿj Ĉù ćÿ½ ½º¸ù ¹vĀù ¹º¬ù ã¾Îù ćĀÅ Ăz ĈÝwú¤«v ÿ Ĉývÿ½ IĈúÆ« äö¤¸ù ôĉđ¹ Ăz ¹v¾åv Ăí ¹v¹ ûwÊý wă Ă¤åwĉ

¹¹¾ñ Ĉù wĄýj ½¹ Ĉò¤Æzvÿ ûwù½¹ ºþĉv¾å ¢ÆîÉ ¦Ýwz ¢ĉwĄý) 

ćºĊöí ¡wúöí 5Ĉò¤Æzvÿ ûwù½¹ I¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ I¹ĀÝ ôöÝ 
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 x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ¿ÿ¾z wz ëwĉ¾£ üùÀù ã¾Îù Ów{£½v ĈÅ½¾z :عنواى هقاله
  ć¹wzj Ĉ«w³ ĂúÕwåć¾éwz øĉ¾ù I (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس
 

 

Ăùºêù 5¢Åv ā¹Āz ±¾Öù ÈĊ~ ówÅ ûv½vÀă ¿v ûj wz ¢ĊùĀúÆù Ăí ìĊýwñ½v ¾Ċá Àöå Ix¾Å )ĉv x¼« Ç½vĀñÿ wă Ăĉ½ èĉ¾Õ ¿v Àöå ü

 Ĉúýj ÿ ć¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ I¢ÅĀ{ĉ IĈúîÉ ¹½¹ ¾ĊÚý ĈútĒÝ ¿ÿ¾z y{Å ÿ ¹½v¼ñ Ĉù ¾Ċ§w£ wĄýj ¹¾îöúÝ ÿ äö¤¸ù ćwĄú¤ÆĊÅ ¾z IāºÉ

¹ĀÉ Ĉù ) ¹v¾åv ½¹ Àöå üĉv wz ¢ĊùĀúÆù Ăz ûwÎÎ¸¤ù ÿ ûv¾òÊăÿÂ~ v¾Ċ·v üîĊõÿ ºþývÿv¾å x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù āºÉ Ă¤·wþÉ Üzwþù

ùºýv āºÉ ëĀîÊù ā¹Āõj ëwĉ¾£ üùÀù āºþþí ã¾Î ) ÿ ëwĉ¾£ ã¾Îù wz Ów{£½v ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù ½ÿ¾ù IĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă

ºÉwz Ĉù x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ) 

½wí Çÿ½ 5 Ăöú« ¿v äö¤¸ù Ĉ£wÝĒÕv ćwĄîýwz ½¹ ÛĀÑĀù wz Ô{£¾ù ¡đwêù ûj ½¹ Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv

pubmed,elsiver  ÿ )))¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù) 

wă Ă¤åwĉ 5ĈúÕwå$-++3 # ôöÝ Ăí ¹¾í Ç½vÀñ v½ ćº{í ćwĄúĉÀýj û¹Āz đwz IĈúýj Ić¹½¿ IĈúîÉ ¹½¹ øtĒÝ wz ëwĉ¾£ Ăz ¹w¤Þù ½wúĊz

¹Ā{ý ±¾Öù ćÿ ½¹ ćº{í ¡đĒ¤·v ìĊõĀzw¤ù ÿ ûĀĊúĉvĀ£v )ĉ¾£ x¾Å ¡wĉĀ¤´ù ÿ ĈÞĊ{Õ º³ ¿v ¾£đwz ½wĊÆz Ix¾Å Ĉù¾Å ²ÖÅ Ĉõÿ ëw

¹Āz đwz ĈöĊ· ÀĊý ½wúĊz ) øtĒÝ ûĀ£ĒÉ wz ûwù½¹ ¢´£ Ăí ¢Åv āºÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ½wúĊz øtĒÝ ¹w¬ĉv ¢öÝ x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù üĉv¾zwþz

 Ï¾Ý ½¹ ½wúĊz-  Ï¾Ý ½¹ ÿ Ă¤åwĉ Èăwí Ă¤æă/0  ĈăwòÊĉwù¿j ªĉw¤ý ¿ÿ½$ ÿ ĈúýjLFT  #¹Āz Ă¤åwĉ ¹Ā{Ąz ÀĊý)  ć¹ĀÞÆù$-++1 #

ĉ¾£ Ăz ¹w¤Þù ½wúĊz ĂÅºþ¤åwĉ ¹Ā{Ąz ûĀ£ĒÉ ã¾Îù ów{ýºz ÀĊý wĄýj Ăí ¹¾í Ç½vÀñ v½ çĀå ½wúĊz wz ĂzwÊù Ôĉv¾É wz ëw ) ĈöĊö«$-++3 #

¹¾í ûwĊz v½  øtĒÝ üĉv ¢öÝ v½ x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ÌĊ¸Ê£ IøîÉ Ĉýw¤´£ ĂĊ³wý ¹½¹ wz ¹w¤Þù ½wúĊz ćÿ½ ¾z ¹Ā· ĂÞõwÖù ½¹ ÀĊý) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5ê¤ýv  āv¾ăwÉ ûv¾ĉv Ăíw¬ýj ¿v ÿ ½º¸ù ¹½vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv  ÿ¾þĉv¿v I¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù wĊý¹ Ówêý ¾ĉwÅ Ăz ûw¤Æýwâåv ¿v ëwĉ¾£ ów

¢Åv½ĀÊí üĉv ½¹ ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz āºúÝ ¡ĒîÊù ¿v ëwĉ¾£ āÂĉÿ Ăz ) ā¹Āõj ëwĉ¾£ Üĉ¿Ā£ ¢öÝ Ăzv¾Ċ·v I ā¹wù üĉv Ï½vĀÝ ¾ĉwÅ ¾z āÿĒÝ

Ăz üĉ¹w¤Þù ½¹ ćº« ôîÊù x¾Åwz ¢ĊùĀúÆù IûwĉĀ«¹ĀÅ ÔÅĀ£ ¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ā¹wù üĉv ) ½wĊÆz ¡v¾§v đwz x¾Å Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz

ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ĈùvÀõv ¹v¾åv ĂĊöí Ăz Ĉăwñj û¹v¹ ÿ Ç¿Āùj v¼õ I¹½v¹ ûºz ćwĄýwñ½v ¿v ć½wĊÆz ¾z ćº«) 
 

wă āÁvÿ ºĊöí 5ëwĉ¾£ Ăz ¹wĊ¤Ýv Ix¾Å wz ¢ĊùĀúÆù 
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 x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ¿ÿ¾z wz ëwĉ¾£ üùÀù ã¾Îù Ów{£½v ĈÅ½¾z :قالهعنواى ه
  ć¹wzj Ĉ«w³ ĂúÕwåć¾éwz øĉ¾ù I (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس
 

 

Ăùºêù 5¢Åv ā¹Āz ±¾Öù ÈĊ~ ówÅ ûv½vÀă ¿v ûj wz ¢ĊùĀúÆù Ăí ìĊýwñ½v ¾Ċá Àöå Ix¾Å ) Ç½vĀñÿ wă Ăĉ½ èĉ¾Õ ¿v Àöå üĉv x¼«

 Ĉúýj ÿ ć¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ I¢ÅĀ{ĉ IĈúîÉ ¹½¹ ¾ĊÚý ĈútĒÝ ¿ÿ¾z y{Å ÿ ¹½v¼ñ Ĉù ¾Ċ§w£ wĄýj ¹¾îöúÝ ÿ äö¤¸ù ćwĄú¤ÆĊÅ ¾z IāºÉ

¹ĀÉ Ĉù ) ¹v¾åv ½¹ Àöå üĉv wz ¢ĊùĀúÆù Ăz ûwÎÎ¸¤ù ÿ ûv¾òÊăÿÂ~ v¾Ċ·v üîĊõÿ ºþývÿv¾å x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù āºÉ Ă¤·wþÉ Üzwþù

ù ā¹Āõj ëwĉ¾£ üùÀù āºþþí ã¾Îùºýv āºÉ ëĀîÊ ) ÿ ëwĉ¾£ ã¾Îù wz Ów{£½v ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù ½ÿ¾ù IĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă

ºÉwz Ĉù x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ) 

½wí Çÿ½ 5 Ăöú« ¿v äö¤¸ù Ĉ£wÝĒÕv ćwĄîýwz ½¹ ÛĀÑĀù wz Ô{£¾ù ¡đwêù ûj ½¹ Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv

pubmed,elsiver  ÿ )))¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù) 

wĉwă Ă¤å 5ĈúÕwå$-++3 # ôöÝ Ăí ¹¾í Ç½vÀñ v½ ćº{í ćwĄúĉÀýj û¹Āz đwz IĈúýj Ić¹½¿ IĈúîÉ ¹½¹ øtĒÝ wz ëwĉ¾£ Ăz ¹w¤Þù ½wúĊz

¹Ā{ý ±¾Öù ćÿ ½¹ ćº{í ¡đĒ¤·v ìĊõĀzw¤ù ÿ ûĀĊúĉvĀ£v ) ëwĉ¾£ x¾Å ¡wĉĀ¤´ù ÿ ĈÞĊ{Õ º³ ¿v ¾£đwz ½wĊÆz Ix¾Å Ĉù¾Å ²ÖÅ Ĉõÿ

¹Āz đwz ĈöĊ· ÀĊý ½wúĊz ) øtĒÝ ûĀ£ĒÉ wz ûwù½¹ ¢´£ Ăí ¢Åv āºÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ½wúĊz øtĒÝ ¹w¬ĉv ¢öÝ x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù üĉv¾zwþz

 Ï¾Ý ½¹ ½wúĊz-  Ï¾Ý ½¹ ÿ Ă¤åwĉ Èăwí Ă¤æă/0  ĈăwòÊĉwù¿j ªĉw¤ý ¿ÿ½$ ÿ ĈúýjLFT  #¹Āz Ă¤åwĉ ¹Ā{Ąz ÀĊý)  ć¹ĀÞÆù$-++1 #

å ½wúĊz wz ĂzwÊù Ôĉv¾É wz ëwĉ¾£ Ăz ¹w¤Þù ½wúĊz ĂÅºþ¤åwĉ ¹Ā{Ąz ûĀ£ĒÉ ã¾Îù ów{ýºz ÀĊý wĄýj Ăí ¹¾í Ç½vÀñ v½ çĀ ) ĈöĊö«$-++3 #

¹¾í ûwĊz v½  øtĒÝ üĉv ¢öÝ v½ x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ÌĊ¸Ê£ IøîÉ Ĉýw¤´£ ĂĊ³wý ¹½¹ wz ¹w¤Þù ½wúĊz ćÿ½ ¾z ¹Ā· ĂÞõwÖù ½¹ ÀĊý) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5ĉwÅ Ăz ûw¤Æýwâåv ¿v ëwĉ¾£ ówê¤ýv  āv¾ăwÉ ûv¾ĉv Ăíw¬ýj ¿v ÿ ½º¸ù ¹½vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv  ÿ¾þĉv¿v I¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù wĊý¹ Ówêý ¾

¢Åv½ĀÊí üĉv ½¹ ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz āºúÝ ¡ĒîÊù ¿v ëwĉ¾£ āÂĉÿ Ăz ) ā¹Āõj ëwĉ¾£ Üĉ¿Ā£ ¢öÝ Ăzv¾Ċ·v I ā¹wù üĉv Ï½vĀÝ ¾ĉwÅ ¾z āÿĒÝ

¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ā¹wù üĉv Ăz üĉ¹w¤Þù ½¹ ćº« ôîÊù x¾Åwz ¢ĊùĀúÆù IûwĉĀ«¹ĀÅ ÔÅĀ£ )£ wz ½wĊÆz ¡v¾§v đwz x¾Å Ăîþĉv Ăz Ă«Ā

ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ĈùvÀõv ¹v¾åv ĂĊöí Ăz Ĉăwñj û¹v¹ ÿ Ç¿Āùj v¼õ I¹½v¹ ûºz ćwĄýwñ½v ¿v ć½wĊÆz ¾z ćº«) 
 

wă āÁvÿ ºĊöí 5ëwĉ¾£ Ăz ¹wĊ¤Ýv Ix¾Å wz ¢ĊùĀúÆù 
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 ć¹Áv¾£ ÷wý Ăzûwý¿ ¹wĊ¤Ýv ½¹wù ï¾ù ¹½Āù ÿ¹ Ç½vÀñ ÿ  :عنواى هقاله

 ĈéĒ·v āºĉ¾å (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 Iûwý¿ ¢ùĒÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

vĂz ¹wĊ¤Ý  Ăz ½º¸ù¹vĀù ûvĀþÝ  Ĉîĉ  ¡ĒîÊù ¿v  Ĉ¤ÉvºĄz ĈîÉÀ~I  ĈÝwú¤«v ÿ  û¾é  ¢Åv ¾Ñw³  Ăí  ûwÆýv  ¿v v½ {þ« Ăăćw  ĈúÆ« Ĉývÿ½ I   ÿ

ĈÝwú¤«v  Ĉù ½v¾é ºĉºĄ£¹½Āù ºă¹ ÿ Ăz ½¹wù  ¹ôĊõ  ¢ĉ½Ā´ù  ĈÊêý ÿ  Ăí  ûÿ½¹ ½¹  ā¹vĀýw· ¹½v¹v I¤ÝĊ¹w  v½ ÿv ā¹vĀýw· ćwÒÝv ¿v ÷vºí ¾ă

 ºă¹ Ĉù ½v¾é ¾Ċ§w£ ¢´£¹ĀÉ ¹wĊ¤Ýv ½w¯¹ ½¹wù ¹Ā· Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÿ  ¢ùĒÅ Ăîöz ¹¿vºýv Ĉù ¾Ö· Ăz v½ ¹Ā· ¢ùĒÅ wĄþ£ ĂýĈúÆ«  I

Ĉývÿ½  ĈÝwú¤«v ÿ  £ºă¹ Ĉù ½v¾é ¾Ċ§w£ ¢´£ v½ ā¹vĀýw· ¹v¾åv ÷wú) ¾ñv ów³ ûv½¹wù ½¹ ¹wĊ¤Ýv   I¹ĀÉ ½v¹½wz ¹w¤Þù ć½¹wù wĉ ºă¹ µ½ ½v¹½wz

üĊþ« ÿ ½¹wù ðþ£wòþ£ ĂÖzv½ Ăz Ă«Ā£ wz ć½v¹½wz ĈÕ ½¹Ĉñºý¿ ½¹wù ¹wĊ¤Ýv I  ĈúÆ«  Ĉývÿ½ I üĊþ«  v½ Ăz  ÀĊý  ā¾Õw¸ù  Ĉù Ĉ¤³ ÿ ¹¿vºýv  

ĈÒÞz½¹  Ĉù ¹½vĀù ï¾ù ºývĀ£  Ã½¹ÿ¿ ćv¾z v½  üĊþ«  Ăz  ów{ý¹  Ă¤Év¹  ºÉwz ) üĊþÅ ½¹ ûwý¿ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ÛĀĊÉ üĉ¾¤ÊĊz Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz

Ĉù āºĉ¹ ć½ÿ½wz ®Ċă ûwăvĀ· Iºþ¤Æă ½v¹½wz Ăí ć¹w¤Þù ûwý¿ ¢ĉ¾¨ív ÿ ¹ĀÉ¢{év¾ù ĂýĀñüĉv Iºþ¤ÆĊý ûwúĉv¿ ¿v ô{é ĂĊõÿv ćwă ûwý¿ 

yĊÅj ý ûwý¿ ¾ĉwÅ ¿v ¾£¾ĉ¼~ÿ ā¹Āz ć½v¹½wz ÿ ûwúĉv¿ Ï½vĀÝ Ăz ¢{Æ Iûwý¿ üĉv ½¹ ć½v¹½wz Ï½vĀÝ ¿ÿ¾z ÈĉvÀåv ¾z āÿĒÝ  iĀÅ Ï½vĀÝ

 ć½v¹½wz ½¹ ¹vĀù ã¾ÎùøăÀĊý ½¹wùÿ üĊþ« ÿ ¹v¿ĀýûwÉ Ĉù ¾z ½¹ v½ ºý¾Ċñ) 

ÝÃ¾¤Æĉ¹ IĈúýj Ić¹½¿ ôùwÉ ć¹v¿Āý ÿ ĈþĊþ« Ï½vĀù ĈýĀùĀþ~ IĈúÆĊöñĀ Ċă IĈúÆöíĀ Ċă IĈúÆĊ¤ Å IĈÆæþ£ ¢ýĀæÝ Ić¹v¿½¹w

 ćwă ć½w¬þăwý IüĊþ« ºÉ½ ¢ĉ¹ÿº´ù IÄĊ£wù Āív¾£ wĉ ºĊùĒí wĉ ā½ĀýĀñ wĉ¾Æĉwý wz ĈúÊ¯ ¢ýĀæÝ IìĊõĀzw¤ù ¿ÿºĊÅv Ić½v½¹v

Ĉĉv¿ ā¹¾ù ÿ ªþÊ£I÷wí ãwîÉ IĈ¤öîÅv ĈýĒÒÝ IĈéÿ¾Ý Ĉ{öé ć¹v¿½¹wù Ĉ¤³ ÿ  ï¾ù ºÉwz Ĉù ¹v¿Āý ĈýwĄñwý) ôùwÉ ÀĊý ć½¹wù Ï½vĀÝ

£ ¢Æ£ ûºÉ ô¤¸ùā¹¾~ Ã½¹ÿ¿ ûºÉ ā½w~ IûwúõĀí¹ Iûwúĉv¿ ¿v ô{é ćÁv½Āúă IĈÆ ùĒív ā¾~ IÀíĀöñ ôú´ wăĈþĊþ« ć ûwúĉv¿ I

ć½wú{ĉ ÛĀĊÉ ÈĉvÀåv ÿ û¿ÿ øí ¹v¿Āý ºõĀ£ ÿ ÷¾£ ā¾~ ûwúĉv¿ IÔêÅ IÃ½¹ÿ¿ ćwăSTDÄĉ¹ ówîĉÿ¾Å ¿ÿ¾z ¿½wz ÈĉvÀåv I ÿ ć¿Ē~

 ¾Ċñ½¹ ¾¤ÊĊz ówú¤³v Ić½v¹½wz ½¹ Äîĉÿ¾Å ÷ĀþĊÅ½wí ówê¤ýv ÿ ûºÉHIV  ÿ ĈýĀùĀþ~ ÿ ¢Ċ£w ă I¢ĉ¹½wíÿºýj ÛĀĊÉ ÈĉvÀåv  ÿ

Ĉú¤ĉ½j ÿ ªþÊ£ IĂĉ½ ÷ ¹ v üĊþ°úă  Ĉù½¹wù ĈýwĄñwý ï¾ù ÿ ªþÊ£ IćÀâù Ă¤îÅ I¡½Ātj ûºÉ ā½w~ I IĈ{öé ÃĀ¤í½wæýv wĉ ÿ Ĉ{öé ćwă

ºÉwz) Ăõwêù üĉv ½¹ ½¹wù ¹wĊ¤Ýv ¢öÝ Ăz ûwúĉv¿ ûwù¿ ½¹ ½¹wù ï¾ù ¹½Āù ÿ¹ ć¹Áv¾£ ¹¾ĊòĊù ½v¾é ¦´z ¹½Āù ûj ¿v ĈÉwý Ï½vĀÝ ÿ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5¹wĊ¤Ýv Ï½vĀÝ Ić½v¹½wz Ï½vĀÝ Iûwý¿ ¹wĊ¤Ýv 
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 ów¤Æĉ¾í ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øĉĒÝ ¾z üĉºĊývÀĊ£¾§v ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ĉ{õwÕ ćºĄù( ĈöÅĀ£ v¾ĊúÅ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ùĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ À IĈîÉÀ~ ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5Ăz Ĉò¤Æzvÿ IĈýĀĊåv Ă{É ¹vĀù  ĈÝwú¤«v ½w{ýwĉ¿ ½w§j ćv½v¹ Ăí ¢Åv Ĉéw{Öýv ¾Ċá ĈĉĀòõvºþýwù  ówúÝv I¾êå Ić½wîĊz

çĒÕ IĈýĀýwé¾Ċá IĈz ºÉwz Ĉù ć¹¾å x¾¸ù½w§j¾z āÿĒÝ ć½wz ÿ ºþz) 

ËvĀ· wz Ĉĉÿ½v¹ üĉºĊývÀĊ£ wæõj(-  ¢ÆĊýĀñjĂí ¢Åv ºþù¹ĀÅ ¡v¾§v ĂĊõÿv ¡wÞõwÖù ½¹ ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ûj ) ¡wÞõwÖù Ăz Ă«Ā£ wz

āºÉ ÷w¬ýv ëºýv I¹vºÞ£ ëºýv  ûv½wúĊz ā¹wæ¤Åv ÷ºÝ ÿë¾£ øĉĒÝ È¬þÅ ¢Ą« ĈþĊõwz ćwă½vÀzv¢Ą« ćv ĂÞõwÖù w£ øĉºÉ ûj¾z I 

ów¤Æĉ¾í ¿v ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øĉĒÝ¾z üĉºĊývÀĊ£ Èêý üĊĊÞ£ vøĊă¹ ÷w¬ý) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5Ā{ÅĒ~ ½ĀíĀÅÿ¹ ĈþĊõwz Ĉĉwù¿j½wí ìĉ ĂÞõwÖù üĉv(  ćÿ½ ¾z Ăí ºÉwz Ĉù ó¾¤þí,-/  Ăz Ĉò¤Æzvÿ Ăz Ē¤{ù ½wúĊz

ów¤Æĉ¾íI1. üĉºĊýv¾Ċ£ āÿ¾ñ ½¹ ¾æý( 1,  óĀúÞù ûwù½¹ āÿ¾ñ ½¹ ¾æý  ÷w¬ývºĉ¹¾ñ ) ½¹ ĂÞõwÖùvºĄÉ ûw¤Å½wúĊz ćütwé ¾ĄÉ J ówÅ ½¹

33(,.34  ÷w¬ýv¢å¾ñ ) ë ¾£ øĉĒÝ ¡ºÉ È¬þÅ ĈÅ½¾z ¹½vºýw¤Åv ½vÀzv ÿ¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ćv ĂùwþÊÅ¾~ ¡½ĀÎz ć½ÿj Üú« Çÿ½

ôùwÉ Subjective Opiate Withdrawal Scale (SOWS# ÿ Objective Opiate Withdrawal Scale (OOWS# 

¹Āz) 

Çÿ½ ÔÅĀ£ ¡vºăwÊùwăć½wùj ć  ûĀù¿j ÿ ½ĀîÅv ćwí ûĀù¿jT  ÿ¾ý ìúí Ăz ć½wùj ½vÀåv ÷SPSS  Ç½wòý0*,,  ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù

ºþ¤å¾ñ ½v¾é ôĊö´£) 

wă Ă¤åwĉ 5-0 IüÅ ½¹ Ĉ£ÿwæ£ āÿ¾ñ ÿ¹ ºýºĉ¹¾ñ ©½w· ĂÞõwÖù ¿v ¾æý IÄþ« I¡ĒĊÎ´£ ÿ ë¾£ Ĉö{é ¡wÞå¹ ¹vºÞ£  Ĉö{é ã¾Îù ĂêzwÅ

ºþ¤Évºý wăÿ½v¹ ¾ĉwÅ) ¿ÿ½ ½¹ ë¾£ ĀĊ¤íÂzv øĉĒÝ ½v¹ ĈþÞù Èăwí ¾òýwĊz ªĉw¤ý ÷ÿ¹ $(p=0/000÷½wĄ¯ I $p=0/004# I

ø¬þ~$p=0/026 #¿ÿ½ ½¹ ĀĊ¤íÂzwÅ øĉĒÝ ÿ ÷ÿ¹$(p=0/000  üĉºĊývÀĊ£ āÿ¾ñ ½¹¢Åv) 

¦´z ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ5  üĉv ĂÞõwÖù¹v¹ ûwÊý Ĉù üĉºĊývÀĊ£ ºÉwz ¾§Āù ów¤Æĉ¾í ¿v ¢Ċùÿ¾´ù øĉĒÝ Èăwí½¹ ºývĀ£) 

ćºĊöí ¡wúöí 5Ĉò¤Æzvÿ IüĉºĊývÀĊ£ Iów¤Æĉ¾í 
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 āºý½vºĄòý ûwù½¹ ºÞz ÿ ô{é ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ Ăz Ē¤{ù ûv¹¾ù ½¹ ĈĉĀÉwý¿ ¡đĒ¤·v ĂÆĉwêù :عنواى هقاله

 ûwĊýw· wzwz ā¹ĀÞÆù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûv¾Ą£ ĈÊ¸{ývĀ£ ÿ Ĉ¤ÆĉÀĄz ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 ãºă 5Éwý¿ ¡đĒ¤·v ĂÆĉwêù Ăz ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ĈĉĀ $ ĈÆþ« ¡đĒ¤·v # ûwù½¹ üĊ³ ½¹ ÿ ¹vĀù ¿v ā¹wæ¤Åv ûwù¿ ½¹ ¹¾ù ûv¹w¤Þù

 ûÿ¹w¤ù wz āºý½vºĄòý(MMT) ¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ ûwâùv¹ ûw¤Å¾ĄÉ ½¹) 

 ĈÅ½¾z Çÿ½ 5¢Åv Ĉz¾¬£ Ă{É ĂÞõwÖù ìĉ ¾Ñw³ ĂÞõwÖù ) ¹vºÞ£ ½ĀÚþù üĉv ćv¾z.+  ûwù½¹ Àí¾ù Ăz ĂÞ«v¾ù ûwù¿ ½¹ ¹w¤Þù ¾æý

 āºý½vºĄòý ºþ¤å¾ñ ½v¾é ûĀù¿j ¿wz ¹½Āù v¹º¬ù ûwýj û¹Āz ëw~ ¢´Í ¿v ûwþĊúÕv ¿v Ä~ ÿ ºýºÉ xw¸¤ýv ÈăÿÂ~ ćwă½wĊÞù Ăz Ă«Ā£ wz

¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ûwù½¹ ºÞz ÿ ô{é ûwýj ĈÆþ« ¹¾îöúÝ ÿ ) ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù ćwă ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ¡wÝĒÕv ć½ÿj Üú« ćv¾z

 ĈÙĀÞý ¹¾îöúÝ Ĉööúõv üĊz ĂùwþÊÅ¾~ ÿ(IIEF-15) ºÉ ā¹wæ¤Åv ) ûĀù¿j ÿ ĈæĊÍĀ£ ½wùj ¿v ¡wÝĒÕv ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ½ĀÚþù Ăz

ºÉ ā¹wæ¤Åv Ĉþ¤ĉÿ üùĀĉ ìĉ¾¤ùv½w~wý) 

 wă Ă¤åwĉ 5 ¡ÿwæ£ āºý½vºĄòý ûwù½¹ ûwù¿ ½¹ÿ ¹vĀù ¿v ā¹wæ¤Åv ûwù¿ ½¹ ĈÆþ« ¢ĉwÑ½ ûvÀĊù ÿ ĈÆþ« ôĊù ûvÀĊù I ĈÙĀÞý ¡ĒîÊù

 ¹½v¹ ć½v¹wþÞù )ýv ôîÊù üĊz wùvºÊý āºăwÊù ć½v¹wþÞù ãĒ¤·v āºý½vºĄòý ûwù½¹ ûwù¿ ½¹ ÿ ¹vĀù ¿v ā¹wæ¤Åv ûwù¿ ½¹ Ã½¹ÿ¿ óvÀ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 ûwù½¹ ¢´£ ĂîĊýv¹¾ùMMT  ûwÊý I ºý½v¹ ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ ĂîĊýwù¿ Ăz ¢{Æý ć¾¤úí ĈĉĀÉwý¿ ¡đĒ¤·v I ºý¹Āz

ºþăºĊù )¹v¾åv ûwù½¹ ¾ùv ½¹ ĂÕĀz¾ù ûwÎÎ¸¤ù Ăz ¾ùv üĉv ¢·wþÉ  ćv Ăö·vºù ćwă Ăùwý¾z Ĉ³v¾Õ ½¹ ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ Ăz Ē¤{ù

ºþîĊù ìúí yÅwþù) 

 

 % wă āÁvÿ ºĊöí 5 āºý½vºĄòý ûwù½¹ I ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ I ĈĉĀÉwý¿ ¡đĒ¤·v(MMT) 
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 ¤Þù Ăöùw³ ćwĄúýw· ć¹v¿Āýÿ ĈþĊþ«ÿ ć½¹wù ÷w¬ýv¾Å½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹w :عنواى هقاله
ûwĊæĉ¾É ĂöĊú«( ûwĊýwĄ« ā¾Ċþù(  ĈöÅĀ£ ĂúÕwå( Ĉĉwéj ôÒåv½Āþù(  ½ć½wÊåv wÑ(  ¢ă¾å āwÉ ºú³v(  v¾ĊúÅ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĈöÅĀ£(  ć¹Āă¾å ĂúÕwå  
 ûv¹v¿Āý ¡wêĊê´£ Àí¾ù I ûwý¿ ¢ùĒÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ùĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù IîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IºĄÊù Ĉ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5¹ĀÉ Ĉù üĊþ« ÿ ½¹wù ćv¾z  ć½wĊÆz Ï½vĀÝ y{Å  ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv) yêÝIć¹Ā¸z¹Ā· ÔêÅ ÛĀĊÉIÃ½¹ÿ¿ ûwúĉv¿

 ÿ üĉ½vÀÅ ÈĉvÀåvIxj ĂÆĊí Ã½¹ÿ¿ Ĉñ½w~I ĈÆ ùĒív¾~I ¢æ« ûwúõĀí¹Iów£wý ā¾~ ¾Ċùÿ ï¾ùIüĊþ« Ĉú³½ ô·v¹ ºÉ½ Ĉñºýwù

¿Āý üĊz ½¹ ć¹v¿½¹wù ćwĄĉ½w¬þăwý¢Åv ¾£đwz ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹w¤Þù ûv½¹wù ¿v āºÉ ºõĀ¤ù ûv¹v ) ÷w¬ýv¾Å ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă

ºÉwz Ĉù ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹w¤Þù Ăöùw³ ćwĄúýw· ć¹v¿Āýÿ ĈþĊþ«ÿ ć½¹wù)  

Çÿ½  ĂÞõwÖù 5 ¹½Āù ¡½ĀÍ Ăz ĂÞõwÖù üĉvïćºăwÉ$Case control #ćÿ½ ¾z-.1  Ăöùw³ øýw·/+(,4  ¹vĀù Ăz ¹w¤Þù ĂõwÅ ÿ ½º¸ù

-.1  wÑ½ ÷wùv ćwĄýw¤Å½wúĊz āwòÊĉv¿ Ăz Ăí ¹w¤Þù ¾Ċá Ăöùw³ øýw·$Û # ¹w¬Å ÷wùv ÿ$Û # ćwĄõwÅ ½¹ ºĄÊù ¾ĄÉ33(31  ûwúĉv¿ ¢Ą«

ºý¹v¹ ôĊîÊ£ v½ ÈăÿÂ~ ĂýĀúý ºý¹Āz ÈăÿÂ~ Ôĉv¾É º«vÿ ÿ ā¹Āúý ĂÞ«v¾ù) ôùwÉ Ăí ¹Āz ¢ÆĊõ ì¯ ÿ āºăwÊù È¬þÅ ½vÀzv

z Ĉù ãvºăv wz äö¤¸ù ćwĄ¤úÆéºÉw) 

wă Ă¤åwĉ  5¢Ċ£w ă Iüĉ½vÀÅ Ixj ĂÆĊí Ã½¹ÿ¿ Ĉñ½w~ IûĀ·½wÊå ÈĉvÀåv IĈÆ ùĒív¾~ IÃ½¹ÿ¿ ûwúĉv¿ IûwúõĀí¹ ºþýwù ĈÑ½vĀÝB I

 ô·v¹ ï¾ùI ø¬þ~ÿ óÿv ĂêĊé¹ üĊtw~ ½wò~jIûv¹v¿Āý ½¹ ¹ĀĄÊù ćwĄĊõwùĀýj üĊþ« Ĉú³½ ô·v¹ ºÉ½ óĒ¤·v IówĊýĀîù ìĊ£ĀþĊùj Üĉwù

 ĈúÆĊöñ Ā ĊăI üĊþ« Ĉú³½ ½¹ ć¾¤Æzÿ ¹v¿Āý wĊ³v ¡wùvºév Ăz ¿wĊýIûv¹v¿Āý ĈÆæþ£ ¾«¿ ÷½ºþÅÿ ĈÆæþ£ ¡ĒîÊùI¹v¿Āý ½¹ ªþÊ£ ÿ

NICU wz ĂÆĉwêù ½¹ wĄýj āºÉ ºõĀ¤ù ûv¹v¿Āýÿ ¹w¤Þù ûv½¹wù üĊz ½¹ ûv¹v¿Āý ¾Å½ÿ¹ÿºéI û¿ÿ ÈăwíIºõĀ£ óÿv ¿ÿ½ ĂÅ ½¹ ¹v¿Āý ï¾ùI

¢Åv ā¹v¹ ûwÊý v½ ć½v¹wþÞù ÈĉvÀåv ºăwÉ āÿ¾ñ) 

¦´z ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ 5¹ĀÉ Ĉù ¹v¿Āý ÿ üĊþ«I½¹wù ćv¾z Ĉíwý¾Ö· Ï½vĀÝ y{Å ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv) 

ćwă āÁvÿ  ćºĊöí 5ć¹v¿Āýÿ ĈþĊþ«Ić½¹wù ÷w¬ýv¾ÅI ½º¸ù ¹vĀù IĈòöùw³ 
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 ûwí¹Āí ½¹ ûj¿v ĈÉwý ¡v¾§v ÿ wîĊ~ ÛĀĊÉ :عنواى هقاله

 Ĉýv¿½wñ ÷¾ívā¹v¿ üÆ³ Ăýv¿¾å I (:سنذگاىنوي)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ  ĂþĊù¿ 5îĊ~ Iw ć¹wÝ¾Ċá ¹vĀù û¹½Ā· Ăz ôĉwú£ ĈþÞù Ăzÿ ć¼âù ¹vĀù ºéwå ºÉwz Ĉù ) ¡ºù Ăz Ĉĉv¼á ¹vĀù ã¾Îù Ăz Ĉ£½w{Ý Ăz

 ćđwz ówæÕv ½¹ āwù ìĉ ¿v ÈĊz-/ ñ wîĊ~ āwùĀÉ Ĉù Ă¤æ¹ ¢Åv ¹ºÞ¤ù Ï½vĀÝ ćv½v¹ Ăí ) ¡v¾§v ÿ wîĊ~ ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ãºă

ºÉwz Ĉù ûwí¹Āí ½¹ ûj ¿v ĈÉwý) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5½ĀÚþù Ăz  ÷wî´¤Åv ÿ Üùw« ûĀ¤ù ¾z ½ÿ¾ù~«½w· ÿ Ĉö·v¹ Ĉ£wÝĒÕv ćwĄîýwz ĈÅ½¾z Ăz ÷vºév ĂÞõwÖù üĉv ćwă Ăĉw Ĉ

ÿ ºú~w~ I¢ÅĀí¾~IÄíºù ûv¾ĉv Ăöú«¿v)))¹Āúý wĄþ£ ĂÖzv½ üĉv ½¹ Ăí ¢å¾ñ ÷w¬ýv wîĊ~ ÿ ûwí¹Āí ćwă āÁvÿ ºĊöí wz ¡đwêù ćĀ¬¤Æ« ÿ ā

¢Åv āºÉ Ă¤·v¹¾~ ûj ĈÅ½¾z Ăz Ăí ºÉ vºĊ~ Ô{£¾ù Ăõwêù ÿ¹) 

wă Ă¤åwĉ 5 

 w£ ûwí¹Āí ½¹ wîĊ~,3  āºăwÊù óĀúÞù ½ĀÕ Ăz Ĉòăwù¹ĀÉ Ĉù )Ĉývÿ½ ôùvĀÝI IxĀöÖùwý ûwîù ½¹ Ĉñºý¿ Ĉñ¹vĀýw· ĂêzwÅ îĊ~w I Ăĉ¼â£

xĀöÖùwý Iêå I¾Ĉþă» Ĉñºýwù yêÝ IĈýĀ· øí ÿ )))ºÉwz Ĉù ĂÑ½wÝ üĉv ¾Ö· ôùvĀÝ ) ÿ ćº« ¡wùºÍ Ăz ¾¬þù ¡ºù ĈýđĀÕ ½¹ wîĊ~

¹ĀÉ Ĉù ĈÝwú¤«v ÿ Ĉ¤ùĒÅ āºþþí ºĉºĄ£ Ĉ¤³ ) ûv½wîúă ÿ ï¾{þĉ¾ñ ĂÞõwÖù$,403 # ½¹,1  ½¹ Ĉ¤ùĒÅ ĈÅ½¾z ãºă wz ë¹Āí ½vÀă

¹v¹ ûwÊý4/  ¢öÝ Ăz ë¹Āí ½¹ Ăí ÿ ā¹¾í ĂÞ«v¾ù ìÉÀ~ Ăz wîĊ~,/ "üĊþÅ ½¹ ¾¤ÊĊz Ăí ¢Åv ā¹v¹ µ½ ¢ĊùĀúÆù wĄýj.(,ºýv ā¹Āz )

ĂÞõwÖù ûv½wîúă ÿ ÃĀĊö£wñ(1962)  ½¹ ¹v¹ ûwÊý.+  ćwĄĉ½wúĊz ÿ ¾£ üĊĉw~ ìĊz½ĀîÅjºĊÅv IüĊzĀöñĀúă ûvÀĊù wîĊ~ Ăz Ē¤{ù ë¹Āí

Ċz ûwí¹Āí üĉv ½¹ ć¾¤Æz ćwă¿ÿ½ ¹vºÞ£ ÿ Ĉúýj IĈÆæþ£ ¢Åv ¾¤Ê) 

 ÿ ¦´z ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5  

 ÿ ¢ĊùĀúÆù Ăöú« ¿v ûj ćº« yévĀÝ ÿ ûwí¹Āí ½¹ wîĊ~ ¹wĉ¿ ÛĀĊÉ ))) ¿wĊý IĂþĊù¿ üĉv ½¹ ¹ÿº´ù ¡wÞõwÖù ¹vºÞ£ Ăz Ă«Ā£ wz üĊþ°úă

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¾¤ÊĊz ¡wÞõwÖù Ăz) 

wăÁvÿ ºĊöí 5ûwí¹Āí IwîĊ~ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



52 
 

 
 
 

شتی   درمانی  خراطان رضىیدانشگاي علىم يصشکی  و خدمات بهدا  
     معاونت يضوهشی

 

 هوايش کشوري اعتياد، هسووهيت و هراقبت پرستاري 
 

Iranian Congress of Addiction, Poisoning and Nursing Care 

 27-29 Oct. 2010            7-5  1389آباى هاه  

     

 
                      

:شواره سخنراني  

219-29  
 

 

 

 ĀúÆù ûđwÆñ½Àz ½¹ ÄývÁ½ÿv ć½w¤Å¾~ ćwă ¢{é¾ù ĈÅ½¾z÷:هعنواى هقال

 ĈúĊ³½ ¾ò¤Ċ¯ ĂúÕwå (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 

 Ăùºêù 5 ¿v ûºz ½¹ v½ óĒ¤·v wĉ ÿ yĊÅj ¹w¬ĉv ¢Ċözwé Ăí ¢Åv ćv ā¹wù øÅ ÿ ºÉw{Ċù wĊý¹ ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù øĄù ôöÝ ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù

ýv ÿ ôÞå èĉ¾Õ ćºúÝ¾Ċá wĉ ÿ ćºúÝÿ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ÿ wăÿ½v¹ ¿v Ĉå¹wÎ£ ā¹wæ¤Åv Ă¬Ċ¤ý ºývĀ¤Ċù wă ¢ĊùĀúÆù ÿ ¹½v¹ ĈĉwĊúĊÉ ¡đwÞæ

ºÉwz) Ĉ£wîý ºĉwz ÷ĀúÆù ûv½wúĊz wz ¹½Ā·¾z ½¹ Ăí ¹ĀÊĊù xĀÆ´ù ûw¤Å½wúĊz ć¹ÿ½ÿ Ãwú£ ĂÖêý üĊõÿv ûvĀþÝ Ăz ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv

¾z ćv āºúÝ ôîÊù w£ ¢å¾ñ ¾Úý ½¹ v½ ºþîý ¿ÿ ) 

 ½wí Çÿ½ 5xÿ ½¹ ¹Ā«Āù ćwă ¢ĉwÅ ¿v Ĉ«v¾¸¤Åv ¡đwêù üĉ¾·j ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ ûĀ¤ù ĈÅ½¾z wz ć½ÿ¾ù ¡đwêù ¿v ā¹wæ¤Åv 

 ü¤ù 5 ¹¾í ôÍw³ ûwþĊúÕv ûj ü¤Évºý wĉ ÿ Äæþ£ ü¤Év¹ ¿v w£ ¹¹¾ñ ì¯ ûv½wúĊz üĉv ĈĉvĀă āv½ ºĉwz vº¤zv) Ĉ{ÎÝ ÿ ĈîĉÀĊå ¢ĊÞÑÿ

¹½Āù ºĉwz ÷ĀúÆù ½wúĊz  ²Ċ´Í ¹½Ā·¾z ÿ ¢ĊùĀúÆù ÛĀý Üĉ¾Å ÌĊ¸Ê£ I ÄývÁ½ÿv ìÉÀ~ Ĉ£wĊ³ ¡wùvÀõv ¿v Ĉîĉ ÿ ¹¾Ċñ ½v¾é ĈÅ½¾z

 ü¤å¾ñ üĊþ°úă ÿ ¹ĀÉ ÷w¬ýv ºĉwz ½wúĊz Ĉöí ¾ăwÙ ÿ ćÀí¾ù xwÎÝv ø¤ÆĊÅ I ûĀ· Ç¹¾ñ I ĈĉvĀă āv½ ĈÅ½¾z I ºÉw{Ċù ûj wz

Āý Ăz ć¹wĉ¿ ìúí ćÿ ûwăv¾úă wĉ ÿ ½wúĊz ¿v ć¾Î¤¸ù Ă°¸ĉ½w£ ºþîĊù ÷ĀúÆù ½wúĊz ûwù½¹ Û) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 ÿ Üĉ¾Å ºĉwz ÷ĀúÆù½wúĊz Ĉ¤ĉwú³ ¡wùvºév ÿ ĂĊõÿv ĈÆývÁ½ÿv ¡wùvºév Ăí ºăºĊù ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv ¿v āºùj ¢Åºz ªĉw¤ý

ÿ ¹¾í ÀĊă¾~ ÿ½v¹ ÿ ¾ă¿¹w~ I ćºÞù Ávÿđ Ăýv½Āí½Āí ā¹wæ¤Åv ÿ Ăĉÿ½ Ĉz ¹¾z½wí ¿v ÿ ºÉwz āv¾úă ìÉÀ~ ²Ċ´Í ÌĊ¸Ê£ wz  ¢ĊÞÑÿ

 ¹v¹ ½v¾é ¾Úý ¢´£ ÿ ć¾¤Æz v½½wúĊz ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ā¹v¹ ½v¾é ÷ÿvºù ó¾¤þí ¢´£½wúĊz Ĉ{öé ÿ ìĊùwþĉ¹Āúă )  

 ćºĊöí ćwă āÁvÿ5ć½w¤Å¾~ ¢{év¾ù I ÄývÁ½ÿv I ÷ĀúÆù 
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 āºÞù ½¹ āºÉ ć¿wÅ w« ćwă Ă¤Æz ûºÉ ¿wz ów{ýºz ½º¸ù ¹vĀù wz  ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ :هعنواى هقال

  ûvÿ¾íw~ üĉ¾Æý (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ûv½ºý¿wù  :آدرس

 

ĈöÍv ü¤ù  5 

çw¯wé ĈýĀýwé ¾Ċá ôêý ÿ ôú³ ÿ ¹vĀù wĄþĊùw¤æùj ÿ ½º¸ù ûºz ô·v¹ ½¹ ûj û¹¾í ć¿wÅw« ÔÅĀ£  $Body Packing# Êù ìĉ ôî

wă½ĀÊí ¿v ć½wĊÆĉ ½¹ ćº« ¹ĀÊĊù xĀÆ´ù ûv¾ĉv Ăöú« ¿v )  ¿ÿ¾z  ûj ćº« ¾Ö· üĉ¾¤úĄù Ăí ¢Åv Ĉ£v¾Ö· wz āv¾úă ôúÝ üĉv

 ºĉºÉ ¢ĊúÅ øtĒÝ  y{Å ¢Åv üîúù ¹¹¾òý ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ÜéĀù Ăz Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ Ăí ¢Åv ûºz ½¹ wă Ă¤Æz ûºÉ ¿wz ¿v ĈÉwý

 ï¾ù¹ĀÉ ½wúĊz )  wz ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ üĉv ½¹ć¿wÅ w« ćwă Ă¤Æz ûºÉ ¿wz  ów{ýºz ½º¸ù ¹vĀù ¹¢Åv āºÉ ²ĉ¾Ê£ āºÞù ½) )

 ćwéj ½wúĊz./  Àí¾ù ½¹ ½º¸ù ¹vĀù wz ÷ĀúÆù Ĉõwú¤³v ÌĊ¸Ê£ wz ìĊ£ĀĊù ćwĄîù¹¾ù ÿ ć½wĊÉĀă Èăwí øtĒÝ wz Ăí ºý¹Āz ćv ĂõwÅ

ûwÆíĀõwý èĉ½À£ ôùwÉ ĂĊõÿv ûwù½¹ ¢´£ ÿ ć¾¤Æz wĄ¤ĊùĀúÆù ºþ¤å¾ñ ½v¾é)  āºùj ôúÞz ćºÞz ćwĄĊÅ½¾z ½¹  ½¹ Ă¤Æz üĉºþ¯ ¹Ā«ÿ

½wúĊz øîÉ ĂĊ³wý ¿v Ĉåv¾ñĀĉ¹v½ ÄîÝ ÿ ºĉ¹¾ñ āºăwÊù  ¹Ā«ÿ āºùj ôúÞz Ĉåv¾ñĀýĀÅ ½¹/ ºÉ Ç½vÀñ āºÞù ÃÿºýĀå ĂĊ³wý ½¹ Ă¤Æz ) 

 ôùwÉ ćºÞz Ĉýwù½¹ ¡wùvºév  Ăùv¹vûĀĉ¿Āæýv ¢åwĉ½¹ ćºĉ½ÿ ûwÆíĀõwý( ½wúĊz ĈÆæþ£ ¢ĉwú³( üĉºþ¯ ½¹ óĀ¤Ċz½ĀÅ ÿ óĀí½wÉ Ávÿwñ

 ¢zĀý¢å¾ñ ¡½ĀÍ) ¡½ĀÍ ÀĊý wă Ă¤Æz ô´ù ½¹ ć¾ĊĊâ£ ćºÞz Ĉåv¾ñ Āĉ¹v½ ćwĄÆîÝ ½¹ ÿ āºÊý Üå¹ ćv Ă¤Æz ®Ċă ÷ÿ¹ ¿ÿ½ ½¹

¢å¾òý  )½wúĊz v¼õ ¹vºÆýv ìÉ wz  ÿ āºĉ¹¾ñ Ĉ³v¾« ôúÝ ºĉºýwí1  Ă¤Æz $0  ÿ āºÉ ćºþz xj ÿ Ă¤Æz Ēùwí Ă¤Æz,  ĂúĊý ¡½ĀÎz Ă¤Æz

¿wz #ºĉ¹¾ñ ©½w· ½wúĊz āºÞù ¿v )½wúĊz . Ĉ³v¾« ¿v Ä~ ¿ÿ½ ĈîÉÀ ývÿ½ ā½ÿwÊù ÷w¬ýv ¿v Ä~  ôĉĀ´£  ÿ ÌĊ·¾£ xĀ· ĈùĀúÝ ów³ wz

ºĉ¹¾ñ ĈùwÚ¤ýv ćwăÿ¾Ċý ) 

 

ćºĊöí ¡wúí 5wĄ¤ĊùĀúÆù( ½º¸ù ¹vĀù( Body packer ( ûwÆíĀõwý 
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102-30  
 

 

 

 ºõvÿĉü ¹½Ā·¾z½¹ wz ò¤·ĀÅĈ wz É¹vĀùĊúĊwĉĈ ù½wî¯Ĉ Kºþþí :عنواى هقاله

 ĈăwÊýwù¾íwúĊÅ(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āºîÊýv¹IÃ½ºù ¢Ċz¾£ āwòÊýv¹ :آدرس

 Ăùºêù 5 Ĉ¤ÅĀ~ÿ ĈÉ½vĀñ ÛĀý¿v ûwí¹Āí½¹ yöáv Ăí ¢Åv Ĉò¤·ĀÅ ÛĀý üĉ¾£ºĉºÉ ĈĊöĊöéÿ ćºĊÅv¹vĀù¿v ĈÉwý Ĉò¤·ĀÅÿ ¢ĊùĀúÆù

ºz ºývĀ£ Ĉùv½ Ĉývÿv¾å ¡wÞĉwÑÿ ¡wùºÍÿ¾Ċùÿ ï¾ù Ăí ¢ÅvºÉwz Ă¤Év¹ ów{ý) ćºĉºÉ ¡wÞĉwÑ ûºùj¹Ā«Āz y{Å āºþýv¿ĀÅ¹vĀù û¹½Ā·

¹ĀÉ Ĉù āºÞùÿ ć¾ùÿ Äîý½wåÿ½v½¹) ĈÑ½vĀÝÿ ¡v¾§v ¢Åv üîúùÀĊý wă ûwñ½v¾ĉwÅÿ ü¤ÅwĉºùI Ăĉ½¾ĊÚý ãv¾Õv ćwă ûwñ½v½¹ üĊþ°úă

ºþí¹w¬ĉvv½) ĈæĊÍĀ£ èĊê´£ üĉv ÛĀÑĀù ¢Ċúăv Ăz Ă«Ā£wz v¼õ(Ýÿ Ĉăwñj üĊĊÞ£ ãºăwz ĈöĊö´£ ¢·wþÉwz Ów{£½v½¹ üĉºõvÿ ¹¾îöú

ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv¹vĀù üĉv wz Ĉò¤·ĀÅwz¹½Ā·¾z ĈòýĀò¯ÿ ĈĉwĊöéÿ ćºĊÅv¹vĀù) 

 Çÿ½ 5 ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ĂÞõwÖù üĉvï  Ăí ¢Åv ĈöĊö´£00  ûv¾Ą£¹ĒĊù ûw¤Å½wúĊz ćwă āwòýwù½¹ Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù üĉºõvÿ¿v¾æý

ºþ¤å¾ñ½v¾é ĈÅ½¾z¹½Āùÿ xw¸¤ýv Ĉå¹wÎ£½ĀÖz) ĂĉÀ¬£ºÉ ÷w¬ývÿ¹ ćwí ć½wùj ûĀù¿jwz wă ā¹v¹ ôĊö´£ÿ) 

ªĉw¤ý 5 Ăí ¢Åv ûj¿v Ĉíw³ ĂÞõwÖù ćwă Ă¤åwĉ0,"ÿºþ¤Év¹ ā½wÉv ĈĉwĊöéÿ ćºĊÅv¹vĀù¿v¹½Āùÿ¹ Ĉõv ìĉ Ăzwă ĂýĀúý¿v/4" üĉv ĒÍv

ºþ¤·wþÉ Ĉúýv½¹vĀù)4,"¾í ßv¾æ¤Åv Ăz½v¹vÿv½ÿv ºĉwz¹½Ā·v½¹vĀù üĉv ë¹Āí Ĉ¤éÿ Ăíºþ¤Év¹¹wê¤Ýv üĉºõvÿ¿v üĉv Ăí ¢Åv Ĉõw³½¹ üĉvÿ¹

ºÉwz āºþý¿ yĊÅj ĈöĊ·ºývĀ£ Ĉù¾ùv)¹vĀù üĉv û¹½Ā·wz¹½Ā·¾z āĀ´ý¹½Āù½¹1+ " ¢ĉvºă ûw¤Å½wúĊz Ăz Üĉ¾Å ë¹Āí Ăíºý½v¹¹wê¤Ýv

¹ĀÉ)¹½vºý¹Ā«ÿ½v¹ ĈþÞù Ów{£½v ßv¾æ¤Åv Ăz  ë¹Āí û¹¾í½v¹vÿ ÿ Äþ«ÿ ¡ĒĊÎ´£ üĊz ÿ¹ ćwí ć½wùj ûĀù¿j) Äþ«I üÅ üĊz

·wþÉÿ ¡ĒĊÎ´£I¹½v¹¹Ā«ÿ½v¹ ĈþÞù Ów{£½v āºÉ ÷w¬ýv ĈÆývÁ½ÿv ¡wùvºévÿ¹vĀù ¢) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 

yĊÅj  ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù Ĉöí ½ĀÕ Ăz Ĉù ¹w¬ĉvv½ Ĉæö¤¸ù ćwă ºþþí Ĉåwí ¢{év¾ù wz ÿ Ăýv¾ĊòÊĊ~ I ĈÕwĊ¤³v ¡wùvºév ć¾Ċñ½wîz wz ¾ñv Ĉõÿ

Ĉù ¹¾Ċñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ºþí ¹w¬ĉv Ĉ¤ùĒÅ ćv¾z Ĉúí ¡v¾Ö· ºývĀ£ ) ā¹wæ¤Åv ôĊõ¹ Ăz ¹½v¹ Ĉúí ¢ĊúÅ Ăí ĈĉwĊúĊÉ ā¹wù ìĉ

ºýÀz ûwÆýv Ĉ¤ùĒÅ Ăz ć¹wĉ¿ ¡wùºÍ ¢Åv üîúù IÓwĊ¤³v ûÿºz ÿ yÅwþùwý) Ĉù ûwù½¹ øĊ£½¹ ćºĊöíĀÒÝ ûvĀþÞz ûv½w¤Å¾~

 wzv½ üĉºõvÿºþývĀ£ćwă āv½ ¢ĊùĀúÆù ¹w¬ĉv ºþþíwþÉj ûwĉĀ«¹ºù½¹¹¾æz¾Î´þù Ĉ¤{év¾ù āĀĊÉ ÿ ûj¿v ć¾ĊòÊĊ~I) 

 

ćºĊöí ¡wúöí  5I ć¾ĊòÊĊ~ IĈĉwĊúĊÉ¹vĀù Iüĉºõvÿ Ĉăwñj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصه هقالات فارسي

پوسترکه بصورت    

ارائه هي شود   
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 ĀÅ ćĀòõv ĈÅ½¾zi ûw¤Å¾ĄÉ ã¾Þù ¹Ā· ûv¹w¤Þù ½¹ Ĉ¤·wþÉ ¢ĊÞú« ôùvĀÝ ÃwÅv ¾z ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù :عنواى هقاله

 ā¹v¿ ĈúÉwă āºĉwă(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 vÿ ĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ûw¯Āé º³ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5¢Åv ¿ÿ¾ùv ûwĄ« āºúÝ ćwă Ĉýv¾òý ÿ ¡ĒÒÞù ¿v Ĉîĉ ¹wĊ¤Ýv ) wĉ ÿ ĈÝwú¤«v āºĉº~ ìĉ wz ā¿½w{ù ½¹ ÷wñ üĊ¤Æ¸ý

¢Åv ûj ²Ċ´Í ¢·wþÉ Ić½wúĊz ) ĂêÖþù üĉv ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ćwăĀòõv ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă ĈñÂĉÿ üĊĊÞ£ ½ĀÚþù Ăz ĂÞõwÖù üĉv

ºÉ ÷w¬ýv¢Åv ā) 

¾z Çÿ½ĈÅ½ 5ĈæĊÍĀ£  ÛĀý ¿v ĂÞõwÖù üĉv(  Ăz Ăí Ĉþĉ¹w¤Þù ćwă ĈñÂĉÿ  ĈÅ½¾z Ăz ¾òý Ă¤É¼ñ  ÿ ĈÞÖêù Çÿ½ Ăz Ăí ā¹Āz  ĈöĊö´£

 ówÅ ½¹ ûw¯Āé ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ Àív¾ù ¿v Ĉîĉ Ăz Ăýw{öÕÿv¹ ¡½ĀÍ,.3. ¢ĉwâõ,.3/  Ĉù ºý¹Āúý ĂÞ«v¾ù ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ćv¾z

¹¿v¹¾~ )wĉĀ«¹ºù āºýÿ¾~ ¿v ¡wÝĒÕv ºĉ¹¾ñ ©v¾¸¤Åv û )¢å¾ñ ¡½ĀÍ āºýÿ¾~ ¹vºÞ£ üĉv ¿v ā¿ÿ½ ā¹ ÜÖêù ìĉ ĈÕ ¡wÝĒÕv ©v¾¸¤Åv )

½vÀåv ÷¾ý ½¹ ć½v¼ñ ºí ¿v Ä~ ¡wÝĒÕv,,( spss  ¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ÿ  ¹½vÿ Ăýwĉv½ Ăz ) 

wă Ă¤åwĉ 5 ¿v20. ĈÅ½¾z ¹½Āù āºýÿ¾~20  "ºý¹Āz û¿ ĂĊêz ÿ ¹¾ù ) üĉ¹w¤Þù ûvÀĊù v¼õ Ôêå ë¾£ ćv¾z āºþþí ĂÞ«v¾ù ¹¾ù.  ûwý¿ ¾zv¾z

¹Āz)¹v¾åv ¢ĉ¾¨ív$,*31#"ôăw¤ù ÿ ā¹Āz$/*.-#"  ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹.+  w£.4 ºþ¤Év¹ ½v¾é ówÅ )¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù $.*0, #"wĄýj  ²ÖÅ ½¹

 Ĉĉvº¤zv ÿ¹Āz ¹vĀÆĊz )ûwýj ¢ĉ¾¨ív $.*.4 #"* Ôêå ÿ I¹v¿j ôâÉ ćv½v¹ $.*1#"ºý¹Āz½wîĊz)Îù ¹vĀù üĉ¾¤ÊĊz v½ ¹v¾åv üĉv üĊz ½¹ Ĉå¾

$10#" Ä Å ÿ ā¾ĊÉ $/*-/ #" I ëwĉ¾£$2*2 #"  ÿ ów¤Æĉ¾í$2*-#"¹v¹ Ĉù ôĊîÊ£  üĊtÿ¾ă) ½¹$0*11 #" ã¾Îù ĈöÍv āĀĊÉ ¹½vĀù

 I ûºĊÊí$3*.- #"Iû¹½Ā· ºÍ½¹$-1*+#"I Ĉêĉ½À£$.4*+#"¹Āz ĂĊæýv ÿ)ºĉ¹¾òý Ç½vÀñ ĈýºĊÉĀý ÿ ĈéwÊþ¤Åv ¹½Āù ĂýĀñ ®Ċă) ¢ĉ¾¨ív

 ¹v¾åv $4*03#" I ëwĉ¾£ v½ Ĉå¾Îù ā¹wù üĊõÿv$/*.4#" Ôêåÿ ā¾ĊÉ$-1*+ #"ºý¹Āúý ¾í» v½ Ĉêĉ½À£ ¹vĀù )$-*1+ #" ćv½v¹ ûv¹w¤Þù

ºý¹Āz ô{é ¿v ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ĂêzwÅ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 ĈþÅ ā¹ÿº´ù ½¹ ûv¹¾ù ûw¤Å¾ĄÉ üĉv ½¹ v½ ¹wĊ¤Ýv ¹½vĀù  ¢ĉ¾¨ív Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz.+  w£.4 É ćv½v¹ I ôăw¤ùI ówÅ ôâ

¹wĊ¤Ýv ½wÒù wz Ów{£½v ½¹ Ĉăwñj ÿ Èýv¹ Ătv½v ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ ¹wĊ¤Ýv ¹ĀÝ ĂêzwÅ ćv½v¹ ÿ  ¹vĀÅ Ĉz ÿ Ĉĉvº¤zv ¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù wz I ¹v¿j 

 ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ć½ÿ¾Ñ  āÿ¾ñ üĉv Ăz  ) ½¹ Ăö·vºù ÿ Ç¿Āùj wz ûvĀ£ Ĉù  Ĉòþă¾å ÿ ĈÖĊ´ù I ĈÝwú¤«v ôùvĀÝ Ăz Ă«Ā£ wz üĊþ°úă

 ćwă Çÿ½ ¢Ą« Ĉù ûv¹w¤Þù ¹º¬ù ¢Êñ¿wz Èăwí y«Āù Ăí v½ ÷¿đ ćwă Ç¿Āùj ûwĉĀ«¹ºù Ăz Ĉñºý¿ ì{Å ½¹ ¾ĊĊâ£ ÿ ¢ĊÞÕwé

¹Āúý øăv¾å v½ ¹ĀÉ ) 

āÁvÿ ºĊöí 5ûw¯Āé I¹wĊ¤Ýv ë¾£ Àí¾ù Iã¾Þù ¹Ā· üĉ¹w¤Þù 
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 ¹wĊ¤Ýv ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ćwĄăÿ¾ñ :عنواى هقاله

 дϜϼϜϹͮзϠ иϽкϾ( ĈĉvĀê£ ûw«¾ù (:يسنذگاىنو)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 

 Ăùºêù5 

 ĂÞùw« ½¹ üĉ¹w¤Þù ÈĉvÀåv ¾z Ĉþ{ù Ĉíwþ¤Ê³ÿ ćwăºùwĊ~ ¹vĀù üĉv ûÿÀåv ¿ÿ½ çw¯wé ÿ ûwĄ« ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ½ÿj ÷wÅ¾Å ÈĉvÀåv

 Ĉù ºĉºĄ£ v½ ¢ĉ¾Êz ÿ ûvĀ« ôÆý  wúĊê¤Æù Ăí ¢Év¹ ºăvĀ· ¾z ½¹ v½ºþí) 

¹¿wÅ Ĉù ô¤¸ù v½ ÿv ā¾ù¿ÿ½ Ĉñºý¿ ÿ ā¹Āz āv¾úă ¹¾å Ĉývÿ½ ÿ ĈýwúÆ« ćwă Ĉò¤Æzvÿ) 

 ćw¤Åv½ ½¹ Ûwú¤«v ÿ ā¹vĀýw· ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ºĉwz ¹wĊ¤Ýv ¹w¬ĉv ¿wÅ ĂþĊù¿ wĉ ÿ ûj ¿ÿ¾z ½¹ ôĊ·¹ ôùvĀÝ ÿ ôöÝ ¿v Ĉăwñj v¼õ

¹½v¹ ¾z ½¹ Ĉ¤{¨ù ćwĄùwñ ¹½vĀù üĉv ¹Ā«ÿ Èăwí) 

Ċúăv ÈăÿÂ~ ¢ 5 

ĈÝwú¤«v ¡ĒîÊù ÿ ôtwÆù ¢·wþÉ(  Ĉñv¹Āýw·ï  ĂöuÆù ë½¹ ¢Ą« ĈĉwÊñ āv½ ºývĀ£ Ĉù ¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z ½¹ Ĉ¤ĊÆþ« Ĉ¤³ ÿ Ĉ¤ĊÎ¸É

ºÉwz ûj ćÁĀõĀĊùºĊ~v ¿ÿ¾z ¿v ć¾ĊîÊĊ~ ÿ) 

 ¹wĊ¤Ýv ë¾£ Àív¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ¿v ć¹vºÞ£ ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z wz w£ øĉºÉ ûj ¾z v¼õ $Å¾¤Å¹ ôĊõºz ²Ċ´Í ¡wÝĒÕv Ăz Ĉ #

øĊtwúý ĈþĊz ÈĊ~ ĂÞùw« ¹v¾åv ½¹ v½ wă½Ā¤íwå ìÆĉ½ ÿ ā¹¾í ĈĉwÅwþÉ v½ ¾§Āù ôùvĀÝ) 

 ÈăÿÂ~ ô´ù 5¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí 

 ĈÊăÿÂ~ ćwă ĂýĀúý 50+ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ¹w¤Þù) 

 èĊê´£ Çÿ½ 50+ āºÉ xw¸¤ýv ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ìĊþĊöí Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ¹w¤Þù  ¾Úý ¢´£ ¡wÝĒÕv yÆí ¢Ą« ËĀÎ¸ù ÷¾å ÿ

 ć½vÀåv ÷¾ý ø¤ÆĊÅ ÔÅĀ£ āºÉ yÆí ¡wÝĒÕv Ä Å ºĉ¹¾ñ ¾~ wĄýj ĂĊöí ¢Ą« ĈþĊõwz ĈÅwþÊývÿ½spss  ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù

ºùj ¢Åºz ć½wùj ÀĊõwýj) 

ĈÊăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ5 

,(  ûv¹w¤Þù ¢ĊÆþ« ¢{Æý ĈÅ½¾z  531 "¾í¼ù( ,/ "¦ýĀù 

-(  üĊòýwĊù ĈÅ½¾z ûv¹w¤Þù ĈþÅ 50*.. ûv¹¾ù ½¹ ówÅ( .+ ûwý¿ ½¹ ówÅ 

.(  ûv¹w¤Þù ôăw£ ¢{Æý ĈÅ½¾z 5.- "¹¾¬ù( 13 "ôăw¤ù 

/(  ûv¾Æúă ¹wĊ¤Ýv ¢{Æý ĈÅ½¾z 5 ¹w¤Þù ûwý¿ ½¹,*02 "ºþÉwz Ĉù ¹w¤Þù Ĉýv¾Æúă ćv½v¹ ¹w¤Þù ûwý¿) 

0(  ÛvÀý ½¹ Ĉñ¹vĀýw· ¡ĒîÊù ¢{Æý ĈÅ½¾zï  ÿ ¾Ąé ))) ½¹ ā¹vĀýw· ½¹10 "¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¹½vĀù) 

1(  ½¹ ĂÞ«v¾ù ûwù¿ ½¹ óĒ¤·v ìĉ ôévº³ ü¤Év¹ ¢{Æý ĈÅ½¾z2+ " ¾ĉ¿ ±¾É Ăz ¹½vĀù5 

 

/+ "Ĉñ¹¾Æåv ÿ xv¾ÖÑv 

-+ "ĈÝwú¤«vºÑ ¢ĊÎ¸É óĒ¤·v 
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,+ "wĄõĒ¤·v ¾ĉwÅ 

2(  āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ½¹ Ĉå¾Îù ā¹wù ÛĀý ¢{Æý ĈÅ½¾z5 

 ûv¹¾ù 52/ "ëwĉ¾£ ÿ ów¤Æĉ¾í( -1 "ëwĉ¾£( ,+ "Ĉêĉ½À£ 

 ûwý¿ 5/*2, " ów¤Æĉ¾íï 1*-3  " ëwĉ¾£ 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 

 ¿ÿ¾z ½¹ ¾§Āù ôöÝ ÿ ¡ĒîÊù ë½¹ wz ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ć¾¤ÊĊz Ă«Ā£ ¹½Āù ºĉwz ĈÝwú¤«v ªý¾âz ¹½Āù ìĉ ¡½ĀÎz ¹wĊ¤Ýv ĂöuÆù ĂýwæÅw¤ù

Iā¹vĀýw· üĉ¹wĊþz øĊù¾£ wz ÿ āºÉ wĄýj Èăwí ½¹ ĈÞÅ ĈÝwú¤«v ¿ĀÅ ûwúýw· ĂöuÆù üĉv ¹½ÿj ½¹ ó¾¤þí ¢´£ v½ ûj ćÁĀõĀĊùºĊ~v) 

¢ĊÆþ« ºÅ½ Ĉù ¾Úþz çĀå ÈăÿÂ~ ĂÞõwÖù wz( üÅ( ¹w¤Þù ¾Æúă ¹Ā«ÿ( āv¾úă Ĉ¤ĊÎ¸É Ĉývÿ½ ¡đĒ¤·v ¹Ā«ÿ(  ¡ĒîÊù ¹Ā«ÿ

ºÉwz Ă¤Év¹ Èêý ĂÞùw« ½¹ ¹wĊ¤Ýv ¾ĊÅ ÈĉvÀåv ½¹ ºývĀ£ Ĉù ½º¸ù ¹vĀù ¿v ĈÍw· ÛĀý û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ ÿ Ĉñ¹vĀýw·) 

Ċöí ûwñÁvÿ ćº 5¹wĊ¤Ýv( ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ćwĄăÿ¾ñ 
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z ÄývÁ½ÿv ÔÅĀ£ āºÉ ĈýwÅ½ ¹vºùv ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ¢ĊùĀúÆù ôöÝ ĈÅ½¾,,0  ówÅ ¿v ûw¤Å¾õ ûw¤Åv :عنواى هقاله

,.31 Ĉõv,.33 

 wí āºý¿ ½»jï  ć¹¾îă¹ Ĉýwé ĂúÕwå( ĈzđĀÕ v¿¾Ċù½ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾¹ :آدرس

Ăùºêù5  

 ½¹ ĈÝwú¤«v øĄù ¡ĒîÊù ¿v Ĉîĉ wĄ¤ĊùĀúÆù ¾Êz Ĉñºý¿ Ă·¾¯ Ăz āºÉ ¹½vÿ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ÛĀþ£  ÿ ¹vºÞ£ ÈĉvÀåv  Ăz Ă«Ā£ wz ā¿ÿ¾ùv

ºþ¤Æă¾Ñw³ ¾ÎÝ ) ÄývÁ½ÿv Ăz ¡wÞ«v¾ù ¿v ¾òĉ¹ ĂÞõwÖù ½¹ÿ,,0  ćwĄõwÅ ĈÕ ½¹ ûw¤Å¾õ ûw¤Åv3/(31  üĊùĀÅ ûvĀþÞz  ¢ĊùĀúÆù

 ºùj ¢Åºz ĂÞ«v¾ù ¢öÝ )  ā¹wù I ¹¾Ċòý ÷w¬ýv ²Ċ´Í ÿ ĈúöÝ ¡½ĀÎz ÿ ¢Ý¾Å Ăz ¢ĊùĀúÆù ½¹ Ĉýwù½¹ ¡wùvºév ¾ñv Ĉå¾Õ ¿v ÿ

 º{í Ăöú« ¿v Ĉ£wĊ³ ćwă ÷vºýv ½¹  ĈÑ½vĀÝ ¹w¬ĉv wĉÿ ï¾ù ¦Ýwz ºývĀ£ Ĉù āºþþí ÷ĀúÆùï Ăí ¹ĀÉ ûºz  ćwĄùvºýv ¾òĉ¹ ÿ ĂĊöí

½wĊÆzºþ¤Æă ¾úÝ ûwĉw~ w£ āºþþí ûvĀ£wýÿ ¢Êñ¾z ôzwé ¾Ċá wĄýj ¿v ć ) ĂÞ«v¾ù ûv½wúĊz ½¹ ¢ĊùĀúÆù ôöÝ ĈÅ½¾z wz øĉºÉ ûj¾z v¼õ

 ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí,,0  ćwĄõwÅ ĈÕ ½¹ ûw¤Å¾õ ûw¤Åv31(33  ¢Ą« ĈùĀúÝ ĈÉ¿Āùj ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ ĈĉwÅwþÉ v½ ¢öÝ üĉ¾¤ÊĊz

½Ā·¾z āĀ´ý ÿ wĄ¤ĊùĀúÆù üĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ Ĉýwù½¹ ôþÅ¾~ üĊõÿv Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz  ÿ øĊtwúý Ătv½v  ÷¹¾ù ćv¾z v½  ¢ĊùĀúÆù ĂýĀòþĉv wz ¹

 ÄývÁ½ÿv ø¤ÆĊÅ ½¹ ĈîÉÀ~ ćwĄ¤ĉ½Āå ćwĄþĊÆþî£ ºăºĊù ÷w¬ýv v½ ûv½wúĊz üĉv Ăz ĈýwÅ½ ¹vºùv ½wí Ăí(EMS)115 Ĉù v¼õ ºÉwz Ĉù

Ċ´Í āĀ´ý ĈÍwÎ¤·v Ç¿Āùj èĊê´£ üĉv Ă¬Ċ¤ý Ăz Ă«Ā£ wz ûvĀ£ ¹¾í ćÀĉ½ Ăùwý¾z  ôþÅ¾~ üĉv ćv¾z v½ ûv½wúĊz üĉv  Ĉýwù½¹ ¡wùvºév ²

 ćwĄÆýđĀ{ùj ÿ,,0  ¹Āúý ÀĊĄ¬£ ¹½vĀù üĉv ½¹ ÷¿đ ĈÍwÎ¤·v ¡wýwîùv Ăz v½  ) 

 ówÅ ĂÅ ĈÕ ½¹ ĈÅ½¾z üĉv ć½wùj ¡wÝ ĒÕv ôĊö´£ÿ ĂĉÀ¬£ ¿v ĂöÍw³ ªĉw¤ý31 Ĉõv33 ºÉw{Ċù ¾ĉ¿ ±¾Êz5 

,  ówLLÅ ½¹,.31 wLLúĊz ôLLí ¹vºLLÞ£  ¢ĊùĀúLLÆù ¢LLöÝ ĂLLz āºLLþþí ĂLLÞ«v¾ù ûv½203   ĂLLí ¹½ĀLLù-/4$4*.- #"  ¢ĊùĀúLLÆù ¹½ĀLLù

Ĉĉÿ½v¹,21$/*-. #"ÿ üz¾í ºĊÆívĀþù ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù,/4$3*,4 #"½º¸ù ¹vĀù ¢ĊùĀúÆù¹½Āù3.$,*,, #"   Ĉĉv¼Lá ¢ĊùĀúLÆù¹½Āù

/1$.*1#"÷ĀúÅ ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù,.$4*, #"ôîõv ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù/1$.*1#" ¹vĀù ¾ĉwÅwz ¢ĊùĀúÆù ¹½Āùºĉ¹¾ñ Ç½vÀñ) 

-( ówÅ ½¹,.32¢ĊùĀúÆù ¢öÝ Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv½wúĊz ôí ¹vºÞ£//0  Ăí ¹½Āù,34$1*/-#"Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù2/ $3*,1 #"

  ÿ üz¾Lí ºĊLLÆívĀþù ¢ĊùĀúLLÆù ¹½ĀLù2.$1*,1#" ½ºL¸ù ¹vĀLLù ¢ĊùĀúLLÆù¹½Āù1/$1*,/ #" Ĉĉv¼LLá ¢ĊùĀúLLÆù¹½Āù,1$3*.#" ¹½ĀLLù

÷ĀúÅ ¢ĊùĀúÆù0$,*,#"îõv ¢ĊùĀúÆù ¹½Āùô,3$-*/#"ºĉ¹¾ñ Ç½vÀñ ¹vĀù ¾ĉwÅwz ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ) 

.(( ówÅ ½¹,.33¢ĊùĀúÆù ¢öÝ Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv½wúĊz ôí ¹vºÞ£4,2  Ăí¹½Āù-43$.-'0#"Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù3+$3'2- #"

ÿ üz¾í ºĊÆívĀþù ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù-00$-2'2 #"½º¸ù ¹vĀù ¢ĊùĀúÆù¹½Āù,/1$,0'32 #"Ĉĉv¼á ¢ĊùĀúÆù¹½Āù-4 $.',2 #"  ¹½ĀLù

÷ĀúÅ ¢ĊùĀúÆù2$+'2 #"ôîõv ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù,+-$,,',- #"ºĉ¹¾ñ Ç½vÀñ ¹vĀù ¾ĉwÅwz ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

    ¢ĊùĀúLÆù ¢LöÝ ĂLz āºLÉ ÷w¬ýv ćwĄ¤ĉ½Āùwù  ÛĀú¬ù ½¹ ówÅ ĂÅ üĉv ĈÕ½¹ ¹Ā«Āù ć½wùj ¹wþÅv è{Õ-,,3     ĂLíI ā¹ĀLz ¹½ĀLù

2.1$2*.0#"½wùj üĉ¾£ đwz Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù    ½ºL¸ù ¹vĀLù ¢ĊùĀúÆùÿ/22$0*-- #"     wLz ¢ĊùĀúLÆùÿ ÷ÿ¹ ĂL{£½ ½¹ ¹½ĀLù

üz¾í ºĊÆívĀþù..+$0*,0 #" ÷ĀÅ Ă{£½ ½¹ ¹½Āù ))))))) ¹½v¹ ½v¾é  ) 
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 ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ üĊå¾ù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÿ ôú´£ ¾z óĀõwþĊõ ¾§v :عنواى هقاله
 ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³( ćºĊĄÉ üúĉv üÆ´ù( ĈþĊÆ³ wÑ½ºú´ù( ćĀÑ½ ûw«¾ù Ĉz Ĉz (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ć¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ ĈÅwþÉ øÅ ÿ Ĉùwþĉ¹Āíwù½wå āÿ¾ñ :آدرس

 

Ăõwêù ĂÍĒ·5 

 óĀõwþĊõ Ăí ºýv ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõwÖù$ôîõv ü~¾£ ìĉ # ćwă āºý¾Ċñ ½wĄù Ăz ½¹wéNMDA ¹ wă āºý¾Ċñ üĉv  Ăí Ĉĉw¬ýj ¿v ÿ ā¹Āz ½

¹½v¼òz ¾§v üĊå¾ù Ăz ôú´£ ÿ Ĉò¤Æzvÿ ćÿ½ ¾z øă óĀõwþĊõ ¢Åv üîúù Iºý½v¹ ĈúĄù Èêý üĊå¾ù Ăz ôú´£ ÿ Ĉò¤Æzvÿ) IÈĉwù¿j üĉv ½¹

ćºö«¾ĉ¿ èĉ½À£ ĂÅ ¿ÿ½ ¾ă ÿ ĈõvĀ¤ù ¿ÿ½ ĂÅ ĈÕ üĊå¾ù Ĉò¤Æzvÿ ÿ ôú´£ ¹w¬ĉv ćv¾z $0+ÿ0+ ÿ20 #ºÉ ā¹v¹ wĄÉĀù Ăz ) ćv¾z

ò¤Æzvÿ ÿ ôú´£ ¹w¬ĉv Ĉzwĉ¿½v ¿ÿ½½¹ ½wz ĂÅ ĈéwæÍ ô·v¹ ¡½ĀÎz üĊõwÅ ówù¾ý ÿ üĊ¤ýwúù IüĉºĊýĀöí I¿ÿ¹ ĂÅ ½¹ óĀõwþĊõ  IüĊå¾ù Ăz Ĉ

ºýºÉ èĉ½À£ ¿ÿ½ ĂÅ ĈÕ ÿ ) ¿ÿ½ ½¹ ½wz ìĉ Ôêå đwz ½¹ āºÉ Ă¤æñ ¡w{Ċí¾£ ć Ăúă üĊå¾ù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÿ ôú´£ ûwĊz Ĉzwĉ¿½v ćv¾z

ºýºÉ èĉ½À£ ¡wývĀĊ³ Ăz ÷½wĄ¯ )¾ĉwÅ ÿ óĀõwþĊõ ¾§v  ûwÆíĀõwý wz āºÉ wêõv ćwă Ç¾~ Ç½wúÉ ĂöĊÅÿ Ăz Ĉò¤Æzvÿ ćÿ½ ¾z ¡w{Ċí¾£

$mg/kg0 #ºÉ Ĉzwĉ¿½v ÷¹ ûwî£ ûĀù¿j èĉ¾Õ ¿v ÀĊý Ĉò¤Æzvÿ ÿ ºÉ Ĉzwĉ¿½v ) ĈþÞù ¡½ĀÍ Ăz óĀõwþĊõ Ăí ¹v¹ ûwÊý ûwĊz ¢Æ£ ªĉw¤ý

ù¾ý āÿ¾ñ  Ăz ¢{Æý ÷¹ ûwî£ ûĀù¿j ½¹ v½ ôú´£ ûvÀĊù ÀĊý ÿ wă Ç¾~ ¹vºÞ£ ć½v¹ºă¹ Ĉù Èăwí üĊõwÅ ów ) ć¹½¹ Ĉz ûĀù¿j ½¹ Ă¤{õv

ºÉwz Ĉù øă ć¹½¹ Ĉz ¡v¾§v ćv½v¹ óĀõwþĊõ  Ăí ºÉ Ì¸Êù ) ćwă āºý¾Ċñ èĉ¾Õ ¿v óĀõwþĊõ ¾Ċ§w£ ¢Åv üîúù üĉv¾zwþzNMDA 

ºÉw{ý )v óĀõwþĊõ ćđwz ćwă ¿ÿ¹ Ôêå Ăí ¹v¹ ûwÊý üĊå¾ù Ăz ôú´£ ÿ Ĉò¤Æzvÿ ¹w¬ĉv ćÿ½ ¾z óĀõwþĊõ ¾§v Ĉzwĉ¿½v ćÿ½ ¾z ć½v¹ ĈþÞù ¾§

ºý½v¹ üĊå¾ù Ăz ôú´£ ÿ Ĉò¤Æzvÿ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5 IóĀõwþĊõNMDAôú´£ IĈò¤Æzvÿ I üĊå¾ù I 
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 üĊþ« ÔêÅ ÛĀĊÉ ½¹ ûv¾æÝ¿ wz Ãwú£ ¡v¾§v ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ĉýw´ĉ½ Ă{ĊÕ Ić½đwÅ ć¹wă ¾¤í¹ IÛ½v¿ v¾ă¿ ¾¤í¹ Iø¬Ý ¹Āú´ù(: نويسنذگاى)نويسنذه 

āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ  :آدرس  

Ăùºêù 5¢Åv āºÉ ¢ĉ¾Êz yĊÎý ĈîÉÀ~ øõwÝ ½¹ ćÀĊòýv ¢æòÉ ćwĄ¤å¾ÊĊ~ ¿ÿ¾ùv ćwĊý¹ ½¹) üĉv ¿v ÀĊý Ĉýv¾ĉv ûv¿wÅÿ½v¹ ÿ ûwîÉÀ~

¿v ûv½wúĊz ¡w¬£wÞù ½¹ ÿ Ă¤Æ« ā¾Ąz ûwîùv º³ w£ ¡wĊé¾£ ÿ ªĉw¤ý  ¹ĀÅ ºþĊz Ĉù ë½vº£ ĈîÉÀ~ øõwÝ Ăí Ĉtÿ½v¹ ćwă ā¹½ÿj¾å ÿ x½w¬£

ºþĉĀ« Ĉù ) ûv¾æÝ¿ ¹ºÞ¤ù ËvĀ· āºÉ ÷w¬ýv ĈăwĊñ ÿ Ĉ¤þÅ yÕ ½¹ ûv¾æÝ¿ ¿v ¾Ċñv¾å āwæ¤Åv ½¹ Ăí ĈúöÝ ¡wêĊê´£ ćwþ{ù ¾z ā¿ÿ¾ùv

v½wí½ºýv ¢Å¹ ÿ ć¿wÅÿ½v¹ ćwĄ¤í¾É üĊêê´ù ¿v ć½wĊÆz Ă«Ā£ ûj ¾§Āù ¡w{Ċí¾£ ĈÊ¸z ¾§v ÿ ā¹Āúý yö« ¹Ā· Ăz v½ ĈîÉÀ~ øöÝ û

¢Åv)¹Āz ºăvĀ· ĈĉwĊúĊÉ ćwăÿ½v¹ ćwă üĉÀòĉw« üĉ¾¤úĄù ¿v Ĉîĉ ûv¾æÝ¿ ìĉ¹Àý ćv āºþĉj ½¹ Ăí ºă¹ Ĉù ûwÊý ªĉw¤ý) ¡v¾§v ½wþí ½¹

z ćwĄúýw· ½¹ üĊþ« ÔêÅ ¢ĊÍw· ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûj ¹½Āù ½¹ ć¹wĉ¿ ćwă Ă¤ÉĀý Ăí ûv¾æÝ¿ ½w{ýwĉ¿ ¡v¾§v ¿v Ĉîĉ ºĊæù Ĉtÿ½v¹ Ĉù ½v¹½w

ºÉwz.  Ãwú£ ûv¾æÝ¿ wz Ăí ½v¹½wz ûwý¿ ½¹ üĊþ« ÔêÅ üĊz Ĉ£ÿwæ£ wĉj ºþzwĉ½¹ Ăí ºýºÉ ûj¾z ûv¾òÊăÿÂ~ āºÉ ûvĀþÝ ôtwÆù Ăz Ă«Ā£ wz

 ªĉw¤ý Ăí ºĊùv üĉv wz ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ãºă üĉv Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z K¾Ċ· wĉ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ºý½vºý Ãwú£ Ăí Ĉýwý¿ ÿ ºý½v¹j û

z ºývĀ¤z¹¾ñ ûj ¿v ĈÉwý ¡v¾Ö· ÿ Ï½vĀÝ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ÔêÅ ûºÉ øí ¦Ýw¹) 

èĊê´£ Çÿ½ 5 üĊþ« ÔêÅ ¾z ûv¾æÝ¿ ºþĉj¾å ½¹ ¢í¾É ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz Ăí ¢Åv ĈöĊö´£ IĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ¹wzwþñ ¾ĄÉ Ĉ¤ĊÞú« ¡wêĊê´£ āwòĉw~ ÈÉĀ~ ¢´£ ¢ĊÞú« ½¹ ½v¹½wz ćwĄúýw· )Úþù üĉv Ăz ¢Év¹ ¾z ôÎå ½¹ ½Ā

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ć¾Ċñ ĂýĀúý ûv¾æÝ¿) ÿ¹ Ăz Ăí ºþ¤Æă Ĉòöùw³ ¢ÆĊz Ă¤æă w£ óÿv Ă¤æă üĊz ½¹ ½v¹½wz ćwĄúýw· ĂĊöí ÈăÿÂ~ ĂýĀúý

¡ĒĊÎ´£ ¾Úý ¿v Ăîĉ½ĀÖz ºýv āºÉ øĊÆê£ ºăwÉÿ ¹½Āù āÿ¾ñ(  üÅïºþÉwz Ĉù üòúă wă āÿ¾ñ ôâÉ ÿ Ĉòöùw³ Ă¤æă) ĂýĀúý Ĉùwú£

ÿ¾ñ ÿ¹ ¾ă ćwă Ăí ĈýwÆí ÿ Ă¤Év¹ ½wí ÿ ¾Å ûv¾æÝ¿ wz óÀþù ½¹ ć½ÿjv¾å ćv¾z ÿ ĂÝ½Àù ½¹ ûv¾æÝ¿ ¢Év¹ ¾z ôÎå ½¹ ô{é ćwĄõwÅ ½¹ ā

ºýºÉ ã¼³ wă āÿ¾ñ ¿v ºþ¤Évºý ûv¾æÝ¿ wz Ãwú£ Ă«ÿ ®Ċă Ăz) ûv¾æÝ¿ ¢Év¹ ¾z ºþĉj¾å ½¹ ºþ¤ÆývĀ£ Ĉù ô{é ćwĄõwÅ ºþýwù ¹½Āù āÿ¾ñ

ÿ ºþÉwz Ă¤Év¹ ¢í¾É óĀúÞù óvÿ½ Ăz ºýºÉ Üþù Ãwú£ üĉv ¿v ºăwÉ āÿ¾ñ ) ûv¾æÝ¿ wz wĄúýw· üĉv Ãwú£ ¿v ć¾ĊñĀö« ¢Ą« Ăí ć½ĀÖz

¢Åv āºÉ ¢·v¹¾~ ¹Àú¤Å¹ Ăz ÓĀz¾ù ćwă ĂþĉÀă ĂĊöí) ā¹v¹ ìÅwù ºăwÉ āÿ¾ñ Ăz Ĉăÿ¾ñ ĂÆö« ìĉ ½¹ ÷¿đ ćwĄÉ¿Āùj üúÑ ½¹

¢Åv āºÉ)ýv ÷¿đ ćwăºĉ¹¿wz y£¾ù ÿ ÷ÿvºù ½ĀÖz ÀĊý ÈăÿÂ~ ÷w¬ýv üúÑ ½¹ ćv¾z ûwý¿ ÌÎ¸¤ù ÔÅĀ£ ćv ā½ÿ¹ ¡wþĉwÞù ÿ āºÉ ÷w¬

¢Åv Ă¤å¾ñ ÷w¬ýv ºăwÉ ÿ ¹½Āù āÿ¾ñ) ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ć½ÿj Üú« wă ā¹v¹ Ä Å āºĉ¹¾ñ yÆí ĂùwþÊÅ¾~ èĉ¾Õ ¿v ÀĊý ĂĊõÿv ¡wÝĒÕv

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ĈÕw{þ¤Åv ÿ ĈæĊÍĀ£ ½wùj) 

 wă Ă¤åwĉ 5 ć½wùj ©w¤þ¤Åvÿ wă Ă¤åwĉĂí ¹v¹ ûwÊý ãvºăv ¹½Āù ½¹   ôâÉï  üĊþ°úă ÿ ½v¹½wz ćwĄúýw· ûvºý¿¾å ¹vºÞ£ ÿ ¡ĒĊÎ´£

 Ĉö{é ÔêÅ ĂêzwÅ ôùwÉ ¹½ÿj øăv¾å v½ üĊþ« ÔêÅ ĂþĊù¿ ºývĀ£ Ĉù Ăí ć¹½vĀùï  ûwúĉv¿ ÿ Ĉòöùw³ ¹vºÞ£ï  ½¹wù üùÀù ćwĄĉ½wúĊzï 

 Ĉ{ÎÝ ćwĄĊ¤³v½wýï ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù wz Ãwú£(  üĊòþÅ ćwă½wí ÷w¬ýv üĊþ« ÔêÅ ûvÀĊù ½¹ ć¾Ċ§w£ ĂýĀò°Ċă ½v¹½wz ½¹wù ÔÅĀ£

¹½vºý ½v¹½wz ćwĄúýw·) 

 ÔêÅ ûvÀĊù ºýv Ă¤Év¹ Ãwú£ ûv¾æÝ¿ wz ĈÝĀý Ăz Ăí Ĉăÿ¾ñ ½¹ ºĉ¹¾ñ ôÍw³ Ă¬Ċ¤ý üĉv ºăwÉ ÿ ¹½Āù āÿ¾ñ ÿ¹ ½¹ ÔêÅ ûvÀĊù ½¹

0*,+ ¤å¾òý ¡½ĀÍ ÔêÅ ºýv Ă¤Évºý ûv¾æÝ¿ wz ĈÅwú£ ĂýĀò°Ċă Ăí Ĉăÿ¾ñ ½¹ÿ ºÍ½¹ ûĀù¿j ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ăí ¢Åv ĂKendal-B  wz ÿ
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Ăz Ă«Ā£ P=0/35  wz Ăí ć¹v¾åv ÔêÅ ºÍ½¹ Ĉ£½w{Ý Ăz ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÔêÅ ûvÀĊù½¹ ºăwÉ ÿ ¹½Āù āÿ¾ñ ÿ¹ üĊz ć½v¹ ĈþÞù ãĒ¤·v

ºýv Ă¤Évºý Ãwú£ ûv¾æÝ¿ wz Ăí ¢Åv ć¹v¾åv ¿v ¾¤ÊĊz ºýv ā¹Āz Ă«vĀù ûv¾æÝ¿) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5wă Ă¤åwĉ Ăz Ă«Ā£ wz Ĉù ÀĊý ā¹vĀýw· ¹v¾åv ¾ĉwÅ ¢ùĒÅ āºþþí üĊúÒ£ Ăí ûv½¹wù ÿ ûwý¿ ¢ùĒÅ ¢Ċúăv ÿ ÈăÿÂ~ ć

 ÔêÅ ¿v w£ Ă¤Évºý ûj wz ĈÅwú£ ĂýĀò°Ċă ûv¾æÝ¿ ¢Év¹¾z ôÎå ½¹ ½v¹½wz ćwĄúýw· w£ ¹¹¾ñ øăv¾å ĈÖĉv¾É ¹ĀÉ Ĉù ¹wĄþÊĊ~ ºþÉwz

¹¹¾ñ ć¾ĊñĀö« wĄýj ½¹ üĊþ«)wòúă Ç¿Āùj wz ºývĀ£ Ĉù Ôĉv¾É üĉv ÿ wúĊÅ ÿ vºÍ ºþýwù ĈÞú« Ów{£½v ôĉwÅÿ ÿ wă ĂýwÅ½ èĉ¾Õ ¿v Ĉý

Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù èĉ¾Õ ¿v Ĉăÿ¾ñ ćwĄÉ¿Āùj(  ¹ĀÉ Ĉù ¢Êí ûv¾æÝ¿ Ăí ĈêÕwþù ćwĄýw¤Å¾Ċz¹ ćv¾z ĈÅ½¹ ¡vÿÀ« üĉÿº£

¹ĀÉ ÷w¬ýv)v ½¹ ½wí ºþù¿wĊý½v¹½wz ûwý¿ Ăz Ĉñºý¿ ĂþĉÀă ìúí wĉ ¹Àú¤Å¹ ¢·v¹¾~ wz Ĉ¤Æĉwz üĊþ°úă ć¾ĊòÊĊ~ ôîÊù üĉv ¿v ôÎå üĉ

¹¾í) 

ćºĊöí ¡wúöí 5ûv¾æÝ¿( üĊþ« ÔêÅ 
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 ëwĉ¾£ Ĉ¤ÅĀ~ x¼« ów{ýºz ¹v¿Āý ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ :عنواى هقاله

 ìöù wÑ¾õvº{Ý( ĈöÒåv Äñ¾ý (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ýv¹ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ûv¾ĉv IºĄÊù º³vÿ IĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊ:آدرس
 

¹½Āù Ç½vÀñ 5¾Æ~ ÷¾£ ¹v¿Āý ½wúĊz-.  Ăþ~j ¢öÞz I¹Āz āºÉ ºõĀ¤ù ówù¾ý ºÉ½ ćwĄÆíºýv wz ĈÞĊ{Õ Çÿ½ Ăz Ăí ā¹vĀýw· óÿv ºý¿¾å Iā¿ÿ½

¿v IºÉ ć¾¤Æz ªþÊ£ÿ½¾îù ćwă. ºĉ¹¾ñ ÀĉĀ¬£¾°ÆîĊù }ĉ¾ñ Ĉñ½vĀ·¾ĊÉ ìĊõĀí ÌĊ¸Ê£ wz ć½v¾êĊz ów{ýºz ÈĊ~ ¿ÿ½)-  ¢ÝwÅ

¹Āz āºĊõwù ¹v¿Āý øîÉ ²ÖÅ Ăz øĉĒÝ Èăwí ¢Ą« ûwòĉwÆúă¿v Ĉîĉ ĂĊÍĀ£ Ăz ëwĉ¾£ Ăzv¾ĊÉ Ĉúí½wúĊz ½¹wù øĉĒÝ¿ÿ¾z ¿v ô{é ) ®Ċă

ºþ¤Évºý ¹wĊ¤Ýv üĉºõvÿ ¿v ÷vºí)¿v ºÞz½wúĊz.+ ºĉ¹¾ñ ªþÊ£ÿ¿ĀýwĊÅ I½¾îù Ăþ~j ½w¯¹ Ä Å ÿ āºÉ ów³ Ĉz ÿ ÷v½j ĂêĊé¹) I ĂþĉwÞù½¹

wîĉ¹v¾z ¹v¿Āý¹Āz Ĉý¿ĀÅ wĄîù¹¾ùÿ ¹½)ºÉ ã¾Õ¾z øĉĒÝ ûwÆíĀõwý èĉ½À£ wzÿ ÷w¬ýv wĊ³v ¡wĊöúÝ ) ÷wú´¤Åvÿ āºÞù ćĀÊ¤ÆÉ ¹v¿Āý

ºĉ¹¾ñ)¹Āz ãwæÉ ćºÞù ¡w´É¾£) ĈÅÿ Ĉæþù Ûw¸ý Üĉwùÿ½v½¹vIûĀ· ćwĄ¤Êí Iówù¾ý ûĀ· ÷ĀĉÀĊþù ÿ øĊÆöí Iºþé ĈÎĊ¸Ê£ ¡wùvºév½¹

 ºÉ Ç½vÀñ ówù¾ýÀâù üîÅv Ĉ£)ĀæÅ IüĊöĊÅ Ĉ ùj¿vºÞz ÿÀĉĀ¬£ ćºĉ½ÿ ów¤Ċz½wzĀþå ªþÊ£ ó¾¤þí ¢Ą«ÿ øĊÆíw£,+ ów¤Ċz½wzĀþå wz¿ÿ½

ºÉ ÌĊ·¾£ Ĉív½Ā·)¿v ºÞz Iówù¾ýÀâù½vĀý Ăz Ă«Ā£ wz. ¢Év¹ ĈÞĊ{Õ Āúý ÿ ºÉ½ ½vĀ·¾ĊÉ ÿ ÜÖé ÿ½v¹ āwù) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5¹ÿº³ Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz3+ çwæ£v È£wê¤Êù ÿ ëwĉ¾£ wz ć¹v¿Āý ćwĄ¤ĊùĀúÆù ºÍ½¹      ĂÊĊúă ºĉwz Iº¤åv Ĉù

¹Āz ûj¾îå Ăz ć¹v¿Āý ćwă Ăþ~j½¹) ¹ÿ¹ çwÊþ¤Åv wĉ ûºýv½Ā· I½¹wù Ăz āwòÊĉv¿ ½¹ ½º¸ù èĉ½À£ ów{ýºz ûv¹v¿Āý ½¹ ¹½vĀù üĉv¾¨ív Ă¯¾ñ

¹v¹ µ½ Ĉ¤ÅĀ~ x¼« ów{ýºz ¢ĊùĀúÆù½¹wý ¹½Āù üĉv½¹ Iº¤åv Ĉù çwæ£v ëwĉ¾£)y{Å ëwĉ¾£ wz ÷ĀúÆù ¹v¿Āý½¹ Ăþ~j½¾îù ¡Ēú³ 

¹Āz āºÉ ªþÊ£ ÿ ćÀâù ĈÆíĀ Ċă¿ÿ¾z) 

ćºĊöí ¡wúöí 5¢ĊùĀúÆù I ëwĉ¾£ I¹v¿Āý 
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 Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ½¹ ā¹vĀýw· ½¹ ¹wĊ¤Ýv ćwăºùwĊ~ ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ăù ówÅ ĂúÕwå IĈzĀêÞĉ ā¾ăwÕ I āÂĊþùā¹v¿ Ĉí¿ ûwĊzĀêÞĉÿ ĂzĀ{´ù I(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ĉtwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹  :آدرس

 Ăùºêù 5 

    Èþ£ ¹w¬ĉv ćv¾z ĈýĀýwí I½w¤å½ ćwăĀòõv ÿ wă½ÿwz ôĊîÊ£ I¹v¾åv Ĉývÿ½ ÿ ĈúÆ« ºÉ½ ¾z āÿĒÝ ĂÞùw« üí½ üĉ¾¤úĄù ûvĀþÝ Ăz ā¹vĀýw·

v wÒÝv ć½w¤å½ ¡ĒîÊù ÿ ¡đĒ¤·v ÿ wă¢Å ) I¹v¾åv ¾z ĈþĊòþÅ ĂþĉÀă Ăí ¢Åv āºþþí ¹ĀÝÿ üùÀù óĒ¤·v ìĉ ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ

ºþí Ĉù ôĊú´£ ôöù ÿ ¡wÝwú¤«v Iā¹vĀýw· ) ¡ĒîÊù IĈñºý¿ ćĀòõv ½¹ ¾ĊĊâ£ ôùwÉ ºĉwúý Ĉù ¹w¬ĉv ā¹vĀýw· ½¹ ¹wĊ¤Ýv Ăí Ĉ£ĒîÊù

ĈÝwú¤«v ćwĄ¤ĊõwÞå ¢ĉ¹ÿº´ù IĈÝwú¤«v ¡wÕw{£½v Èăwí Ić¹wÎ¤év ÿ Ĉõwù  Ĉñºý¿ ¡ºù ĈýđĀÕ ãvºăv ÷w¬ýv ½¹ ćºþúývĀ£ Èăwí ÿ

ºÉwz Ĉù ā¹vĀýw· ÿ ¹w¤Þù ¹¾å ćv¾z āºĊ°Ċ~ Ĉñºý¿ ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ) ¹ÿº³ Ăí ¢Åv yöÖù üĉv ¾òýwĊz wă½wùj2+  ôăw¤ù üĉ¹w¤Þù ºÍ½¹

 ÿ ā¹Āz31 ºþ¤Æă ºý¿¾å ćv½v¹ ûĒăw¤ù ºÍ½¹ )ÿ¾zÿ½ ½º¸ù ¹vĀù wz ûj ½¹ Ì¸É Ăí Ĉĉwă ÔĊ´ù üĊõÿv ¿v  ÀĊý ÿ ¢Åv ā¹vĀýw· ¹ĀÉ Ĉù

¹ĀÉ Ĉù ¹½vÿ ā¹vĀýw· ¾îĊ~ ¾z ¹wĊ¤Ýv ćwă Ăz¾Ñ üĊõÿv )º¤åv Ĉù ā¾Õw¸ù ûwýj āºþĉj ÿ ¢ÉĀý¾Å ÿ āºÉ óÀõÀ£ ½w¯¹ ¹w¤Þù ¹¾å ā¹vĀýw· )

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ā¹vĀýw· ½¹ ¹wĊ¤Ýv ćwăºùwĊ~ üĊĊÞ£ ãºă wz èĊê´£ üĉv) 

èĊê´£ Çÿ½ 5 

   ĈæĊÍĀ£ èĊê´£ üĉv ½¹(  ĈöĊö´£ ¹vºÞ£0+ ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù û¿ ÿ ¹¾ù ¹w¤Þù ) ć½ÿj Üú« ½vÀzv

ºĉ¹¾ñ øĊÚþ£ ā¹vĀýw· ½¹ ¹wĊ¤Ýv ćwăºùwĊ~ ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù È¸z ÿ¹ ½¹ Ăí ¢Åv ā¹Āz ĂùwþÊÅ¾~ wă ā¹v¹ ) ½wùj ÔÅĀ£ wă ā¹v¹

 ½vÀåv ÷¾ý ÿ ĈæĊÍĀ£SPSS ºýºÉ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£) 

 ªĉw¤ý 5 

   42  I¹¾ù ûv¹w¤Þù ºÍ½¹/*3-  ôăw¤ù ºÍ½¹$/*-2 ºÍ½¹ #ºýv ā¹Āz ā¹vĀýw· óÿv ºý¿¾å ) ¢ĉ¾¨ív$04ºÍ½¹ # ÿ ā¹Āz ºý¿¾å y³wÍ., 

 ºÍ½¹.(- ºþ¤Év¹ ºý¿¾å )/2  v½ ôâÉ ë¾£ ¢öÝ ÀĊý ºýv ā¹Ā{ý ôáwÉ ów³ Ăz w£ Ăí ºþ¤Év¹ ½wĄÙv ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ ºÍ½¹1*,4 

 ÿ Ĉõwù Ĉò¤ÆîÉ½ÿ ºÍ½¹3 v ºÍ½¹ºý¹Āúý ûvĀþÝ ¹wĊ¤Ý ) ā¹vĀýw· iwÒÝv/*-4 ¢Åv ā¹Āz ¹w¤Þù ¹v¾åv ºÍ½¹ )1*13  ûv¾Æúă ºÍ½¹

 ÿ ¹vĀù ã¾Îù äõw¸ù ûv¹w¤Þù3*,, ûwýj wz ûv¾Æúă ¢æõw¸ù ÿ ā¹Āz ¡ÿwæ£ Ĉz ºÍ½¹$02 ºÍ½¹  # ÿ ü¤å¾ñ ĂýwĄz ¡½ĀÍ Ăz0*-0 

¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ć½wí ì¤í ÿ vĀÝ¹ ¡½ĀÍ Ăz ºÍ½¹ ) ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù3*1+  wĄþ£ ÿ ûwÊýw¤Åÿ¹ wz āv¾úă ¹v¾åv ¹v¾åv ºÍ½¹/  ºÍ½¹

¢Åv ā¹Āz ûwÊýv¾Æúă wz ) ûv¹w¤Þù üĉv ¹vĀù ĂĊĄ£ óĀ~$3*2 ºÍ½¹ # I½º¸ù ¹vĀù Çÿ¾å èĉ¾Õ ¿v4*. ¢Åv āºÉ ûvĀþÝ ¢é¾Å ºÍ½¹ )

1*.2 ºý¹Āz ā¹¾í ÷vºév çĒÕ ¢Ą« ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ ûv¾Æúă ºÍ½¹) 

¦´z 5ĉ ûv¾´z ĂýwÊý ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù¢Åv ĂÞùw« ì ) ¡v¾Ċ§w£ iwÒÝv Ĉñºý¿ ºýÿ½ ¾z ºývĀ£ Ĉù ā¹vĀýw· ½¹ ¹w¤Þù ¹¾å ½ĀÒ³ ¡ĒîÊù

¹½v¼òz Ĉæþù )ºÉwz ¹wĊ¤Ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« øĄù ¡wùvºév ¿v Ĉîĉ ºývĀ£ Ĉù ûwýj ¢ĉwú³ ÿ Ĉñ¹vĀýw· ¢ĊÞÑÿ Ăz ćº« Ă«Ā£ v¼õ) 
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  Îù ĈþĊz ÈĊ~ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ćwă ì{Å ÃwÅv ¾z ¹vĀù ã¾ :عنواى هقاله

 ć¾Ċù ½¹wý( Ĉùv¾Ąz ć¹wă ¾¤í¹( Ĉýwăv¾å ĕv ¢¬³(  ¹wĊĄÉ wúĊÉ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù 5 Ĉñºý¿ ĈÝwú¤«v ÿ Ĉývÿ½IĈ¤Æĉ¿ ¹wÞzv Ăí ¢Åv wă ć¹Áv¾£ üĉ¾£ ÀĊòýv øá ¿v Ĉîĉ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ā¿ÿ¾ùv wă ûwÆýv ¿v ć½wĊÆz

¹¿wÅ Ĉù ¾§m¤ù v½) ã¾Îù Ì¸É ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év ¢ĊÑÿ ½¹  iĀÅ ¾Ċ§m£ wĄþ£ Ăý ¹wĊ¤Ýv ¹w¬ĉv wz½º¸ù ¹vĀù ¡ºù ĈýđĀÕ ã¾Îù

 ºþí Ĉù wæĉv v½ ćv āºþþí üĊĊÞ£ Èêý Ĉñ¹vĀýw· øăwæ£ ½¹ Ăîöz ¹½v¼ñ Ĉù  āºþþí$IćĀõĀù ÿ ĈöÑwå,.3-)# ¹vĀù ã¾Îù ¿v ½ĀÚþù

 üĉv ½¹ ½º¸ù¢Åv Ĉñºý¿ óĀÕ ½¹ ½w{îĉ ôévº³ ½º¸ù ¹vĀù ¿v Ĉîĉ ã¾Îù ÈăÿÂ~ ) ¹vĀù ã¾Îù ¾z ¾§où ôùvĀÝ ¢·wþÉ Ăí w« ûj ¿v

¹½v¹ ĈĉvÀÆz Èêý ûj ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~½¹ ½º¸ù ) āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ì{Å ÃwÅv ¾z ¹vĀù  ã¾Îù ĈþĊz ÈĊ~ ãºă wz¾Ñw³ ÈăÿÂ~

ºÉ ÷w¬ýv ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹) 

Çÿ½ 5ĊÍĀ£ ć ĂÞõwÖù ìĉ ½¹ Ĉò¤Æ{úă ÛĀý ¿v Ĉæ,0+ ĈöĊÎ´£ ówÅ ½¹  ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹¿v ¾æý33(34  ĂÉĀ· ¡½ĀÍ Ăz

 āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ćwă ì{Å ćwă Ăùwý ÈÅ¾~ ÿ xw¸¤ýv ćv Ăö³¾ù ºþ¯ ćv$IðþĊõÿ¾ñ,442  # Ĉöù ûwù¿wÅ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ÿ

I wîĉ¾ùv ûwývĀ«-++2 ºý¹Āúý ôĊúî£v½ ) ć½wùj ćwă ûĀù¿j wz wă ā¹v¹  ôĊö´£ Ĉ£ ¢Æ£ ÿ Ăýwñ ºþ¯ ûĀĊÅ¾ñ½ IûĀÅ¾Ċ~  Ĉò¤Æ{úă

ºþÉ) 

wă Ă¤åwĉ 5 ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ½v¹wþÞù Ĉæþù ĂÖzv½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¹vĀù ã¾Îù wz  ½º~ Ĉù¾ñ ÿ ºý¿¾å óĒê¤Åv ¿v½¹wù ¢ĉwú³ üĊz  wă Ă¤åwĉ èzwÖù

¹wþÞù ćwă āºþþí ĈþĊz ÈĊ~½º~ Ĉù¾ñ ÿ ½¹wù ¢ĉwú³ Ăí ¹v¹ ûwÊý ûĀĊÅ¾ñ½ ôĊö´£ ªĉw¤ý Ĉù ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¹vĀù ã¾Îù ćv¾z ć½v

 ÿ ºþÉwz0'1ºþþí Ĉù üĊĊ{ýv½ ûj Äýwĉ½vÿ ¿v ºÍ½¹ ) yĊ£¾£ Ăz½º~ Ĉù¾ñ ÿ ½¹wù ¢ĉwú³ ćv¾z w¤z yĉ¾Ñ,1)(  I-1 )(   Ă{Åw´ù

ºÉ)¢Évºý ¹Ā«ÿ ć½v¹ ĈþÞù ć½wùj ¡ÿwæ£ ¹vĀù ã¾Îù ûvÀĊù ½¹ ûv¾¤·¹ ÿ ûv¾Æ~ üĊz ¹v¹ üöÊý Ĉ£ ûĀù¿j ªĉw¤ý üĊþ°úă) 

¦´z 5 Ĉù ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¹vĀù ã¾Îù ćv¾z ć½v¹wþÞù ćwă āºþþí ĈþĊz ÈĊ~½º~ Ĉù¾ñ ÿ ºý¿¾å óĒê¤Åv ¿v½¹wù ¢ĉwú³ ¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý

ºþÉwz ) ½º¸ù ¹vĀù ã¾ÎùºþÉwz Āò¸Åw~ ÿ ÷¾ñ ûv½º~ ÿ ºþă¹ ¢Ċúăv wă ć¾Ċñ øĊúÎ£ ½¹ ºý¿¾å ¢í½wÊù Ăz ûv½¹wù ½ºé Ă¯ ¾ă ĈþÞĉ

¢Åv ¾¤úí ûvºý¿¾å ½¹ )wă ÈăÿÂ~  ½wĊÆz üĉ¹w¤Þù ā¹vĀýw· üĊz ½¹ ĈæÕwÝ ÿ ÷¾ñ ĂÖzv½ ûvºêå ÿ ĈñºÉ ¹¾Õ Ăí ºþă¹ Ĉù ûwÊý

¢Åvđwz)¹½v¹ Ów{£½v ûvºý¿¾å ½¹ ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ wz üĉºõvÿ ĈÕw{Òýv ćwă Çÿ½) Ĉþĉºõvÿ ì{Å¿v ¾¤ÊĊz ¹w¤Þù ûwývĀ«Āý üĉºõvÿ

ćwă ā¹vĀýw· ½¹ ½º~ Èêý ÿ ºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv Ĉñºþþí ¹¾Õ ÿ ć¹vº{¤Åv   ðý¾úí ½wĊÆz ĈæÕwÝ Ĉývÿ½ ¾Úý ¿v ¹w¤Þù ûvºý¿¾å ćv½v¹

¢Åv ) ¹Ā{Ąz ÿ Ĉþĉºõvÿ ćwă ¡½wĄù ć¾Ċñ½wîzI ā¹vĀýw· ½¹ ĂĊ{þ£ Èăwí ¢Ą« ½¹ wă ā¹vĀýw· ć v¾z ĈÉ¿Āùj ćwă āwñ½wí ć½vÀñ¾z

ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ºĊæù ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù  ûwîùv Èăwí ½¹ Ĉñ¹vĀýw· ¡wÕw{£½v) 

 
wă āÁvÿ ºĊöí5vĀù ã¾ÎùûwĉĀ¬Êýv¹I āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ì{ÅI¹ 
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118-39 
 

 

Å½¾zĈ ùĀúÆùĊ¢  ûwývĀ« ½¹ ½º¸ù ¹vĀù wzÿ ûwývĀ«Āý(É¿Āùj Àí¾ùĈ ýwù½¹Ĉ jĉ¢ v )))ýwÉwí Ĉ :عنواى هقاله

¹¾í¾ĄÉ( ówÅ,.33 

 ć¿wĉv v¾ă¿(Ĉýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅ( ĈĄöõvº{Ý wÆĄù( ³ Ĉ{¤¬ùć½ºĊ( ĈÑwĊå øÚÝv (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾¹ :آدرس

ãºăÿ ĂþĊù¿5 

¹Ā· Ăz yĊÅj$Self harm # ¢Åv ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ÿ Ĉ¤ÞþÍ ¿v øÝvI wă½ĀÊí ÷wú£ ½¹ Ĉ¤ùĒÅ øĄù ¡ĒîÊù¿v Ĉîĉ ) ćwăÿ½v¹ üĉ¾¤ÊĊz

üĉ¾ Åjÿ üĊå¾ùIüĊtÿ¾ăI÷w~¿wĉ¹Iôîõv yĊ£¾£ Ăz ºýv āºÉ ¢ĊùĀúÆù ¦Ýwz Ăí wîĉ¾ùj ½¹ Ĉå¾Îù ¢Åv ā¹Āz) ûwývĀ«ÿ ûwývĀ«Āý ¢ĊùĀúÆù

¹½ÿj Ĉù ½wz Ăz v½ Ĉýv¾{« ôzwé ¾Ċáÿ ½vĀñwý Ï½vĀÝÿ ¢Åv Ĉĉwú¤«v ¡ĒÒÞùÿ wĄýv¾´z ¿v Ĉîĉ ½º¸ù ¹vĀù wz) ¢ĊùĀúÆù ¾Ñw³ ĂÞõwÖù v¼õ

v ¢ĉj Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwývĀ«ÿ ûwývĀ«Āý ½¹ ½º¸ù ¹vĀù wz ))) ówÅ½¹ ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí,.33  ºþí Ĉù ĈÅ½¾zv½) 

ĂÞõwÖù Çÿ½5 

 ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ĂÞõwÖù üĉvï  üĊþÅ üĊz ôîõv ÿ½º¸ù ¹vĀù wz üĊùĀúÆù ćwă āºýÿ¾~ ĈÅ½¾z Çÿ½ wz Ăí ¢Åv ĈÞÖêù/+(,0 

v ¢ĉj Ĉýwù½¹ ĈÉ¿ĀùjÀí¾ù ½¹ ½º¸ù ¹vĀù wz ûwývĀ«ÿ ûwývĀ«Āý ćwă ¢ĊùĀúÆù ĂõwÅ ìĉ üĊĊÞ£ ãºă wzÿ ówÅ ))) ½¹ ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉwí

 ówÅ,.33 ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv) ¡ºù Ăz ûv¾òÊăÿÂ~ ÔÅĀ£ Ăí ¹Āz wĉw~ ÿ vÿ½ Ĉ¤ÆĊõ ì¯ ¡wÝĒÕv ć½ÿj ¹¾ñ ½vÀzv0  ôĊúî£ Ă¤æă

¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ÿ  ĂĉÀ¬£ ¹½Āù Ĉ¤åwĉ½¹ ¡wÝĒÕvÿ) 

wă Ă¤åwĉ5 

 ÈăÿÂ~ ĂÞùw« ôí ¿v ¹v¹ ûwÊý ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù È¸z ½¹ ÈăÿÂ~ ¿v ôÍw³ ćwă Ă¤åwĉ$1-#I ¾æý0,  ¾æý ¹¾ù$-0*3-ºÍ½¹ #

ÿ,,  û¿¾æý$20*,2  ºÍ½¹#I/3  ¾æý$/-*22 ºÍ½¹#I¹¾¬ù,/ I ôăm¤ù ¾æý0-  ¾æý$3*3. ºÍ½¹#ÿ ć¾ĄÉ ĂÞùw« ¿v,+ ¾æý$-*,1 

ºÍ½¹#ºÍ½¹ üĉ¾¤ÊĊz½¹ÿ Ĉĉw¤Åÿ½ ĂÞùw« ¿v$0*.0# üĊz-0(- ºÍ½¹ üĉ¾¤úí ½¹ÿ$,-*,1# üĊz/+(.1 ºþ¤Év¹ üÅ ówÅ) ćwă Ă¤åwĉ

 Ăí ¹Āz üĉv ¿v Ĉíw³ ć¾òĉ¹,.*11 ÿ ½º¸ù ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù ¹v¾åv ºÍ½¹32*.. ºýv Ă¤Év¹ ôîõv wz ¢ĊùĀúÆùºÍ½¹) üĊþ°úă

 üĊþÅ üĊz½º¸ù ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù-+(,0 ówÅ2/*,2IºÍ½¹-0(-, IówÅ0*.0 IºÍ½¹.+(-1  ówÅ42*-+ IºÍ½¹.0(.,  ówÅ

12*4 ÿ ºÍ½¹/+(.1 ówÅ,-*,1 ¢Åv ā¹Āz ºÍ½¹) ¹vºÞ£,,  ½wúĊz$2/*,2 ºÍ½¹#Æz ĂêzwÅ½¹ ć¾¤ICU ºþ¤Év¹ ) üĉ¾¤ÊĊz ½¹ Ăí

 ºÍ½¹$.1*.1 ºÍ½¹# ¡ºúz/  ºÍ½¹ üĉ¾¤úí½¹ÿ ¿ÿ½$+4*4# ¡ºúz,2 ½¹ ć¾¤Æz ĂêzwÅ ¿ÿ½ ICU ºþ¤Év¹)÷w¬ýv ¿v ć¹½ĀùCPR wĉ

ºýºÉ ÌĊ·¾£ ûw¤Å½wúĊz ¿v ¹½vĀù ĂĊöíÿ ºĉ¹¾òý Ç½vÀñ ¡Āå ) 
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120-40 
 

 

 ĊòÊĊ~ ¡wùvºév¢ĊùĀúÆù ¿ÿ¾z½¹ Ăýv¾5 عنواى هقاله
 Ĉýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅ( ć¿wĉv v¾ă¿ï Ăĉwîåv üĉÿ¾~( ûwÊ·½ āÂĊþù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾¹ :آدرس

ãºăÿ ĂþĊù¿ 5 Ĉù çwæ£vIºþÉwz ûwÅ½ yĊÅj ºþývĀ£ Ĉù Ăí ĈĉwĊúĊÉ wĉ Ĉĉÿ½v¹ ¹vĀù wz Ĉéwæ£v wĉ  ćºúÝ ćwĄÅwú£ ¾§v ½¹ wĄ¤ĊùĀúÆù

º¤åv)ÅºýĀÉ Ĉù Ç½vÀñ wĊý¹ ½¹ Ĉĉÿ½v¹ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ¾§v ½¹ ï¾ù ¹½Āù ûv½vÀă Ăýđw) wă Ă°z ½¹  w£ºúÝ Ĉå¹wÎ£ ćwĄ¤ĊùĀúÆù

  ćđwz ûđwÆñ½Àzÿ0+  Ĉ£½ĀÍ½¹ ºþă¹ Ĉù µ½ ówÅĂí ùĀúÆùĊ¢ ºúÝ ć½¹ þÅĊü ývĀ«Āý Ĉÿ ývĀ« Ĉ¹ĉāº ù ĈºýĀÉ )¢·wþÉ Āòõv ć

ùĀúÆùĊ¢ wă Ăz ~ĊòÊĊ¾ ć¿v wĄýj ìúí wÉĉýw Ĉù Ĉºþí )þ°úăĊü Èăwí ¹½vĀù ùĀúÆùĊ¢ wă ćéwæ£v Ĉÿ wÅĉ¾ ÛvĀýv ûj Ăz ùĀúÆùĊ¢ 

wă ćÉwý Ĉ¿v ôâÉ ýĊÀ ìúí ù Ĉºþí) 

Çÿ½ ĂÞõwÖù5 v ĉü ĂâõwÖù ìĉ ĂÞõwÖù ½ÿ¾ù ć¢Åv Ăí wz ā¹wæ¤Åv ¿v º«ĉ¾£ºĉü yõwÖù úöÝ Ĉ¿v y¤í ÿ ¡đwêù ¾{¤Þù ÿ wz ãºă Ătv½v 

wă½wîăv½ ćúöÝ Ĉā¹wÅ ÿ ûwÅj ½¹ ~ĊòÊĊ¾ ć¿v ¿ÿ¾z ùĀúÆùĊ¢ ½¹ ówÅ ,.34 ÿº£ĉü ¹¾ñĉāº ¢Åv) 

ĉĂ¤åw wă5¾z ÃwÅv ¡wÞõwÖù ÷w¬ýv āºÉ ¾ê£ĉw{ 4+ ºÍ½¹ ùĀúÆùĊ¢ wă ½¹ Ăýw· vĉ¹w¬ ù Ĉ¹ĀÉ)zþv¾zwĉü ¡wùvºév ~ĊòÊĊĂýv¾ ù ĈºývĀ£ Ăz 

½ĀÕ ôzwé ĂÚ³Ēù v ć¿v ùĀúÆùĊ¢ wă ćéwæ£v ĈÔÅĀ£ ûwí¹Āí ~ĊòÊĊ¾ ćwúýĉº )½¹ vĉü ĂÖzv½ ºõvÿĉü wzĉ¤Æ ĈĀÊ£ĉè ºýĀÉ Ăí Ăz 

¡½ĀÍ wă½ÿ¹ ćĂýw· v½ ¿v ¾Úý ¹Ā«ÿ wă¾Ö· ĈĉĂí ¦Ýwz ùĀúÆùĊ¢ ù Ĉ¹½ĀùºýĀÉ Å½¾z Ĉ½v¾é ºþă¹ )þ°úăĊü wĄýwîù ĈĉĂí ûwí¹Āí 

½¹ w¬ýj ½ĀÒ³ ºý½v¹ Ăz ËĀÎ· Ăýw· ½º~ ï½Àz wă ÿ ½¹wù ï½Àz wă wzĉ¤Æ ĈÅĀzĊĂö ºõvÿĉü ¿v ¾Úý ¹Ā«ÿ ¹vĀù úÅ Ĉ¹½Āù Å½¾z Ĉ½v¾é 

ñĊ¹¾ )½¹ Ăýw·À Éj ¹vĀù ýĀæÝºÑ Ĉāºþþí ÿ ú£ĊÀ āºþþí wzĉ¤Æ Ĉ½¹ Ăê{Õ wă ć¾£đwz zwíĊ¢þ ½vºĄòý ćºýĀÉ)ÿ½ ćx½¹ zwíĊwĄ¤þ 

wzĉ¤Æ Ĉôæé yÎý ¹¹¾ñ ÿ ¿v ½vºĄòý ć¹vĀù ÉĊúĊw Ĉĉ½¹ ów°¸ĉ ñĀö«Ċ¾ ć¹ĀÉ)þ°úăĊü ā¾Ê³ wĄÊí wzĉ¤Æ Ĉ½ÿ¹ ¿v Ã¾¤Å¹ ûwí¹Āí 

ºÉwz ) 

v½j¹vĀùĉÊ Ĉÿ ¡đĀÎ´ù ¢åwÚý ¹Ā«Āù ½¹ ÷wú³ wzĉ¤Æ Ĉ½¹ Ă{Þ« v ć½¹ ÷wú³ ½vºĄòý ćºýĀÉ )½¹ÿ çw£v xvĀ· wăÿ½v¹ ĀzĉāÂ wăÿ½v¹ ć

ºÑ ½v¹½wz ć¹vĀù v½jĉÊ Ĉÿ ¾ÖÝ wă ½ÿ¹ ¿v Ã¾¤Å¹ ûwí¹Āí ºþÉwz)÷ĀúÅ ñĊăw Ĉðý½ wă óĒ³ wă ā¾Ê³ wĄÊí ÿ ¹vĀù ÉĊúĊw Ĉĉ

¹Ā«Āù ½¹ ³ĊÓw wĉ í½w~Ċðþ ù Ĉwzĉº ¿v Ã¾¤Å¹ ûwí¹Āí Ăz ½ÿ¹ wzºþÉ) 

 ÿ ¦´z¤ýĊĂ¬ ñĊ¾ć 5½¹ ÜùvĀ« äö¤¸ù ĂýđwÅ ¡wÞõwÖù ¿ĉ¹w ć½¹ ¹½Āù Èêý ÷ĀúÅ ÿ ùĀúÆùĊwĄ¤ ÷w¬ýv ù ĈºýĀÉ )±ĒÍv vĉü āwòý ½¹ 

ĂÞùw« ÿ ýĊÀ ā¹wæ¤Åv ¿v ½vÀzv ¾§Āù É¿Āùj Ĉÿ £{¨Ċ¢ Àív¾ù ÛĒÕv ýwÅ½ Ĉ÷ĀúÅ ÿ ùĀúÆùĊwĄ¤ ½¹ Èăwí ï¾ù ÿ ùĊ¾ ÿ ÅjĊy wă ć

Ýwú¤«v ĈÉwý Ĉ¿v wăÿ½v¹ ÿ ÷ĀúÅ ù ĈºývĀ£ Èêý ÆzĊ½w ¾§Āù ÿ º« ćĂ¤Év¹ ºþÉwz )£wùvºév ĈĂí ½¹ ·¾z Ĉ¿v ÜùvĀ« ĂÞÅĀ£ Ă¤åwĉ 

Ă¤ÆývĀ£ Ăz ùĊûvÀ w£ 0+ ¿vºÍ½¹ ¹½vĀù ùĀúÆùĊ¢ å¹wÎ£ ĈñĀö«Ċ¾ ćºĉwúý) 

¡wúöí öíĊºć 5~ĊòÊĊ¾ć(ùĀúÆùĊ¢ 
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123-41 
 

 

 ĀúÆù ĂõwÅ ìĉ ĈÅ½¾zv ¢ĉj   Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù ½¹ ć¾¤Æz üĊù))) ówÅ½¹ ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí,.33 :عنواى هقاله

 ĈĄöõvº{Ý wÆĄù( Ĉýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅ( ć¿wĉv v¾ă¿( ¢ùv¾í ÷v¾Ąz (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾¹ :آدرس

ãºăÿ ĂþĊù¿5 

¢Åv ĈîÉÀ~ ÜĉwÉ ćwĄ¤ĉ½Āå ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù)v¾z ć¹wĉ¿ ¹vºÞ£ ĂõwÅ¾ă ½v¾é ûwù½¹ ¢´£ÿ ĂÞ«v¾ù wĄÆývÁ½ÿv Ăz Ĉĉÿ½v¹ÿ ĈĉwĊúĊÉ ¢ĊùĀúÆù ¾§

ºý¾Ċñ Ĉù)ºýĀÉ Ĉù ¡Āå ĂöÍw³ Ï½vĀÝ ¡ºÉ ów{ý¹ Ăz ÀĊý ć¹vºÞ£) ¾¤ÊĊz ĈõÿIºÉwz Ĉù ôîÊù ìĉIÀĊý ¢ĊùĀúÆù Ă¤å¾ÊĊ~ ćwă½ĀÊí ½¹ ºþ¯¾ă

ºþþí Ĉù ½wí üĉv Ăz ÷vºév ĈÊí¹Ā· ºÎé Ăz Ăí ºþ¤Æă Ĉýv½wúĊz üĊÞ«v¾ù) 

wÖù Çÿ½ĂÞõ5 

v ¢ĉj Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù üĊùĀúÆù ĂĊöí ĂÞõwÖù ¹½Āù ¢ĊÞú«I ĈÞÖêù ĂÞõwÖù ìĉ ĂÞõwÖù üĉv½¹ ))) ºý¹Āz ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí

ºýºÉ xw¸¤ýv ć½wúÉ¾Å Çÿ¾z Ăí ) āºýÿ¾~ ĈÅ½¾zwz Ăí ¹Āz ¢ĊùĀúÆù ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z ćwĉw~ ÿ vÿ½ Ĉ¤ÆĊõ ì¯ ¡wÝĒÕv ć½ÿj ¹¾ñ ½vÀzv

úĊz ówÅ ĈÕ ½¹ ûv½w,.33¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ÿ  ĂĉÀ¬£ ¹½Āù Ä Åÿ ôĊúî£) 

 wă Ă¤åwĉ5 

 ¹vºÞ£ ¿v13, v ¢ĉj Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù ½¹ āºÉ ć¾¤Æz ÷ĀúÆù ½wúĊz ))) ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí00*0, ºÍ½¹$.0, ½wúĊz#ÿ ¦ýoù/0*/3 ºÍ½¹$..+ 

½wúĊz#I ¾í¼ù30*1- ¹¾¬ù ºÍ½¹$/-3 ½wúĊz#I,0*.2  ºÍ½¹$-0. ½wúĊz#ù ºÍ½¹ üĉ¾¤ÊĊz½¹ÿ ôăm¤$14*02# üĊþÅ üĊz-0(,1  üĉ¾¤úí½¹ÿ ówÅ

ºÍ½¹$.3*.# ¾ĉ¿,+ ºþ¤Év¹ üÅ ówÅ)2.*24  wĄýj ºÍ½¹$0/. ½wúĊz#ÿ ć¾ĄÉ ĂÞùw« Ăz èöÞ¤ù-2*-+ ºÍ½¹$,.3 ½wúĊz # ĂÞùw« Ăz èöÞ¤ù

ºý¹Āz Ĉĉw¤Åÿ½)ÓĀz¾ù yĊ£¾¤z ûv½wúĊz ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~ ¾òĉ¹ ćwă Ă¤åwĉ üĊþ°úă  Ì¸Êùwý ćÿ½v¹ Ăz+2*0+  ºÍ½¹

 wĄþĊ~¿wĉ¹ÿÀþzI+1*,3 wă½º¸ùIºÍ½¹10*2  ćºĊĉÿ¾¤Åv ¾Ċá ćwĄþîÆùI ºÍ½¹4-*1 ĈîÉÀ ývÿ½ ćwăÿ½v¹I ºÍ½¹44*/  ôîõvIºÍ½¹.3*.  ºÍ½¹

 ¿wñIwĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýjI wăºĊÅv ºþýwù ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀùÿ wăÿ½v¹ ¾ĉwÅÿCOÿ wĄ£v½Ā¤Ċz½wzI¾öí ¿wñIûj ¡wê¤Êùÿ ¢æýI ))) ûvÀĊúz4.*3 ¢Åv ā¹Āz ºÍ½¹)41*3- 

 üĊz ¹½vĀù ºÍ½¹-(, ºÍ½¹ üĉ¾¤úí½¹ÿ ºýv āºÉ ć¾¤Æz ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¿ÿ½03*+ ºÍ½¹#I,+(4 ºþ¤Év¹ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¢ùwév ĂêzwÅ ¿ÿ½) üĊþ°úă

 ¹vºÞ£1.  ÈăÿÂ~ ¹½Āù ĂÞùw« ôí ¿v ½wúĊz$-0*4 ºÍ½¹ # ½¹ ć¾¤Æz ĂêzwÅICU ºÍ½¹ üĉ¾¤ÊĊz ½¹ Ăí ºþ¤Év¹$31*/-#¹ ¿ÿ½ÿ¹ ºÍ½¹ üĉ¾¤úí ½

$04*,#Ăz ËwÎ¤·v1  yĊ£¾¤z ÷vºí¾ă Ăí ¢Év¹ ½wúĊz1I,/I,2I-0I/-I/0  ½¹ ¿ÿ½ICUºýv ā¹Āz ć¾¤Æz)04*+  ºÍ½¹$/ ½wúĊz# ¾§v¾z ĂÞùw« ôí

 Ăí ºý¹Āz  ā¹Āúý ¡Āå ¢ĊùĀúÆù0+ ÿ ¦ýoù ºÍ½¹0+  ¿v ¾£đwz Ĉòúăÿ ºý¹Āz ¾í¼ù ºÍ½¹0, ºþ¤Év¹ üÅ ówÅ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

ýwă Ă¤åwĉ üĊþÅ Ăí ¹v¹ ûwÊ-0(,1 ºýv ā¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ Ĉ¤³v¾z Ăí ºýv ā¹Āz Ĉĉwă½º¸ùÿ wăÿ½v¹ wz ¢ĊùĀúÆù Ï¾Þù ½¹ ¡ºÊz ówÅ) ²Ñvÿ ½ĀÖz

¹½v¹ ĈývĀ¸úă ¡wÞõwÖù ¿v ć½wĊÆz wz Ăí ºýv ā¹Āz ¢ĊùĀúÆù ôùvĀÝ üĉ¾£ āºúÝ wă½º¸ùÿ wă üĊ~¿wĉ¹ÿÀþzI Ì¸Êùwý ćwăÿ½v¹) ćwĄ£½wĄù Ç¿Āùj v¼õ

ĉ ûvĀþÞz Ĉñºý¿¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ ûwývĀ«Āýÿ ûwývĀ« ¢Ą« ĈùĀúÝ ĈÅ½¹ º³vÿ ì) āºþþí ¹w¬ĉv ćwăÿ½v¹ ¿v ć½wĊÆz û¹Āz Ă¤·wþÉwý ¢öÞz üĊþ°úă

¹¹¾ñ Ĉù Ĉêö£ ¡½ÿ¾Ñ ìĉ ûvĀþÞz ć½w¤Å¾~ÿ ĈîÉÀ~ ĂÞùw« ĈöúÝÿ ĈúöÝ Ç¿Āùj ¢ĊùĀúÆù) ¿ÿ¾z ûvÀĊù ºývĀ£ Ĉù Ăýv¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév ć¾Ċñ½wîz

¤ĊùĀúÆù ¿v ĈÉwý ćwăºùwĊ~ÿºýwÅ¾z ôévº³ Ăz v½ wĄ) w£ ûvÀĊúz v½ ûj ¿v ĈÉwý ćwă ĂþĉÀăÿ ¾Ċùÿ ï¾ù ûvÀĊù wă½ĀÊí Ĉ·¾z½¹ Ăí ćv  āÁÿ¾~

0+¢Åv ā¹v¹ Èăwí ºÍ½¹) 

ćºĊöí ¡wúöí5üĊùĀúÆù( ć¾¤Æz( ûw¤Å½wúĊz 
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 É ćwă ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz üĊùĀúÆù ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z¾Ąûw¤Å  ûw¯Āé :عنواى هقاله

 ĈÝ½v¿ ºú´ù(  ½Ā~ Ãw{Ý ć¹wă( Ĉ¯½Āé øĉ¾ù( ć¾Úý āºă¿( ½Ā~ äÅĀĉ ĂÆĊæý(:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹(  Iûw¯Āé º³vÿ ¾æÞ« üz ĈÅĀù ûw¤Å½wúĊz$Û #ûw¯Āé: آدرس

 āºĊî¯5 

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5ûv¾ĉv ½¹ IÜú« v½ ½ĀÊí ¾Åv¾Å üĊùĀúÆù ¡wÝĒÕv Ăí ćÀí¾ùĉwúý ć½ÿj¹½vºý ¹Ā«ÿ º ) û¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv ãºă

¢ĊùĀúÆù ćÁĀõĀĊùºĊ~vüĉv ½¹ wă ûw¤Å¾ĄÉ ówÅ ½¹  ćwă33 ( ,.31 ¢Åv ) 

ĈÅ½¾z Çÿ½ 5 ôîÉ Ăz ĂÞõwÖù üĉvāºþĉj ĈæĊÍĀ£¾òý  ûw¤Å½wúĊz ûv½wúĊz ĂĊöí ćÿ½ ¾zĈÅĀùüz¾æÞ«$Û #ûw¯Āé $ wĄþ£ Ătv½v ûw¤Å½wúĊz

 Ăz ĈÎÎ¸£¾Ċá Ĉýwù½¹ ¡wùº· āºþă¹ ÷ĀúÆù ûv½wúĊzûw¯Āé ûw¤Å¾ĄÉ #ówÅ ½¹  ćwă33 ( ,.31 ºÉ ÷w¬ýv ) 

Ă¤åwĉ wă 5ówÅ ìĉ ĈÕ ½¹  ÛĀú¬ù ¿v,+4- ĂÞ«v¾ù ½wúĊzIāºþþí /04 ÿ ¹¾ù ¾æý1.+ ºý¹Āz û¿ ¾æý ),40¾æý$4*,2 #" ¹w³ ¢ĊùĀúÆù wz

ºýºĉ¹¾ñ ć¾¤Æz)  ¢öÝ üĉ¾¤ÊĊz¢ĊùĀúÆù ûv½wúĊz ĂÞ«v¾ù ćºúÝ ćwă$/*24 #"¢ĊùĀúÆù ÿ ă Ĉéwæ£v ćw$1*-+#"  wĄýj Ãl½ ½¹ Ăí

iĀÅ ¹Āz ćºÞz ¢öÝ ¢Év¹ ½v¾é ¹vĀù ã¾Îù ) wăÿ½v¹ wz ¢ĊùĀúÆù$,*13 #ÜĉwÉ ¹Āz ûv½wúĊz ĂÞ«v¾ù ¢öÝ üĉ¾£ )½¹ ï¾ù.  ½wúĊz$.*+ "

üĊÞ«v¾ù # Ăí ¹w¤åv çwæ£vwĄþ£ ¹Āz ½º¸ù ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù ûj ¢öÝ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 ¿v ûv¾ĉv ½¹ ĈÊí¹Ā· ½wùj ºþ¯ ¾ăüĊĉw~ Ĉz¾á ćwă½ĀÊí ¿v ć½wĊÆz ÷ĀúÆù ¹Ā· ºýÿ½ Ĉõÿ ¢Åv ¾£  ĂÞùw« ½¹ ć¿wÅ

¹vĀù ã¾ÎùiĀÅ ¿v ĈÉwý ¢ĊùĀúÆù ÿ Ă¤Év¹ ¢ĊÞú« ºÉ½ ¿v ć¾£¹wĉ¿ ½wĊÆz ºÉ½I  ćĀòõvĈñºý¿ ¢Åv ā¹¾í ¾ĊĊâ£ ½w¯¹ v½ üĊùĀúÆù )

Ĉù ¾Úý Ăz iĀÅ ó¾¤þí ćv¾z ć½ĀÊí ¡wùvºév ºÅ½ ¹vĀù ã¾ÎùI Ē·vºù ÿ ā¹Āz Ĉåwíwýć½Āå ¡ ć¾¤ÊĊz  ÿ ûv½wúĊz ¿v ¢ĉwú³ ćv¾z

āÿ¾ñ ¾~ ćwă ºÉwz ÷¿đ ¾Ö·. 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ 5¹vĀù ã¾Îù iĀÅ IĈÊí¹Ā· IćÁĀõĀĊùºĊ~v I¢ĊùĀúÆù 
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þÉ ¢ĊÞú« ćwă¾Ċâ¤ù wz ûj Ów{£½v ÿ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ĈÅwþÉ ¾Ċñ Ăúă ĈÅ½¾z üĊÞ«v¾ù üĊz ½¹ Ĉ¤·w :عنواى هقاله

 ówÅ ½¹ Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ćwĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv,.32 

 ĈzĀêÞĉ ¹Āú´ùĈ¤ăÀý ĂĊúÅ  I(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ć¹ øĄý ûw¤Å½wúĊz :آدرس

Ăùºêù 5¹ĀÉ Ĉù ôÍw³ Ì¸É ¹Ā· ¢Å¹ Ăz  vºúÝ Ăí ¢Åv Ĉñ¾ù ĈÊí¹Ā· ) āv½ wĄþ£ ĈÊí¹Ā· IĈýwĄ« èåvĀ£ ¹½Āù äĉ¾Þ£ ÃwÅv ¾z

¢Åv ¹Ā· ¹½Āù ½¹ ¹¾å Ĉăwñj¹Ā· û¹¾z üĊz ¿v ćv¾z āv½ üĉ¾·j ÿ )  đÿv Ăí ¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ĉýwù¿ wĄþ£ ĈÊí¹Ā· ±ĒÖÍv

¹¹¾ñ ¹Ā· ü¤å½ ¢Å¹ ¿v Ăz ¾¬þù  wĊýw§ ÿ ºÉwz ā¹¾í ÷vºév Ăýwăwñj Ì¸É )¹¾í ÷ĒÝv ½ĀÊí Ĉ¤ÆĉÀĄz ûwù¿wÅ 5 ½¹ ûv¾ĉv ĈýwĄ« Ă{£½

 ĈÊí¹Ā·30 ¾ý ÿ ā¹Āz ĈÊí¹Ā· µ4  ÿºÉwz Ĉù ¾æý ½vÀăºÍ ¾ă ½¹ ¾æý, "¢Åv āºÉ ôùwÉ v½ wă¾Ċù ÿ ï¾ù ôí ) 

wĄÉÿ½ ÿ ¹vĀù 5 wz ûj Ów{£½v ÿ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ćwĄÉÿ½ IûvÀĊù  û¹Āúý Ì¸Êù ãºă wz Ăí ā¹Āz ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~

 Ĉ¤·wþÉ ¢ĊÞú« ćwă¾Ċâ¤ù$ÿ ¢ýĀîÅ ô´ù I¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù IÄþ« IüÅ #)))½¹  ÿ ć¹ øĄý ćwĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv üĊÞ«v¾ù üĊz

ºþ¤å¾ñ ½v¾é Ă{³wÎù ¹½Āù Ăùwý ÈÅ¾~ ìĉ ¿v ā¹wæ¤Åv wz Ăăwù Ăý ĂöÍwå ìĉ ½¹  ºý¹Āz Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ć¿v½ ) ¿v ā¹wæ¤Åv wz wă ā¹v¹ Ä Å

¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ĈæĊÍĀ£ ½wùj) 

ªĉw¤ý 5 ¿v Ăí ¹v¹ ûwÊý ÈăÿÂ~./- í¹Ā· Ăz ÷vºév ¹½Āù ĈÊ.2*11 " Iû¿/4*13 " Ić¾ĄÉ3,*02 " ûvÀĊù üĉ¾¤ÊĊz ÿ ā¹Āz ôăw¤ù

 ĈþÅ āÿº´ù ½¹ ĈÊí¹Ā·-0(,1  ówÅ$,3*03 #"ºÉwz Ĉù ) ¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù ¾Úý ¿v21*.0 " ÿ ôîĊÅ āÿ¾ñ ½¹/,*.4 " wz

ºý¹Āz øö ĉ¹ ¡ĒĊÎ´£ ) ÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ĈÊí¹Ā· Çÿ½ üĉ¾¤ÊĊz$//*3- #" ÷ĀúÅ ºÞz ÿ$-.*,+ #"¢Åv ā¹Āz) 

¦´z5 Ĉ¤Æĉwz üĊõĀuÆù v¼õ I¢Åv ā¹Āúý ¾Ċñ½¹ v½ wù ā¿ÿ¾ùv Ăí ¢Åv ĈúĄù ôtwÆù Àõ äö¤¸ù ćwĄÉÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév

 v¾«v ÿ ±¾Õ ć¾ĊòÊĊ~ ćwĄăv½ ÿ ¿wÅ ¾Ö· ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ ¢Ą« ½¹ v½ Ĉĉwă Ăùwý¾z ÿ Ă¤Év¹ ãĀÖÞù ûj Ăz v½ ć¾¤ÊĊz Ă«Ā£ÿ ºĊíw£

ºþĉwúý) 

ćºĊöí ûwñÁvÿ 5Ā·Ĉ¤ĊÞú« ćwă¾Ċâ¤ù IĈÅwþÉ ¾Ċñ Ăúă IĈÊí¹ 
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  ĂĊùÿ½v ¾ĄÉ ĈýwêõwÕ ûw¤Å½wúĊz ĈýĀæÝ È¸z ½¹ ć¾¤Æz ć¿ºĉv ûv¹w¤Þù Ĉñ¹vĀýw· Ôĉv¾É ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ĉýw·wéj ½¹wýI  ¾{ă½ Äñ¾ý½vº¤év ā¾ùwÅ IćĀ¬Éw·¾~ āÂĊþùI (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ĂĊùÿ½v :سآدر

Ăùºêù 5 

 ówÅ ½¹ ûv¾ĉv ½ĀÊí ½¹ ¿ºĉv ć½wúĊz ¹½Āù üĊõÿv,.11  ¢ĉv¾Å Ăz ûĀ· ówê¤ýv ÛĀý ¿v ªĉ½º£ Ăz Ē¤zv Ôĉv¾É ÜéĀù ûj ¿v ÿ ºÉ ĈĉwÅwþÉ

 wÍĀÎ¸ù ÿ ĈÆþ« ¹wĊ¤Ýv èĉ¾Õ ¿v¢åwĉ ôĉº{£ Ĉêĉ½À£ )îÉÀ~ Ç¿Āùj ÿ ûwù½¹ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ½wùj ÃwÅv¾z ĔĉwÅwþÉ ¹v¾åv ¹vºÞ£ Ĕ

 ówÅ ēvº¤zv w£ ¿ºĉv ē½wúĊz Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj āºÉ3.  øé½ Ăz2,+3 āºĊÅ½ ¹½Āù  ā¹Āõj ¹v¾åv ¹vºÞ£ üĉv ¿v Ăí ¹Āz121,  ÿ ¹¾ù ¾æý./2 

 ówÅ ¾·vÿv Ăí ºý¹Āz û¿ ¾æý3.  Ăz ûwĉĒ¤{ù ¹vºÞ£½vÀă ā¹ ½wùj è{Õ ÿ ¢åwĉ ÈĉvÀåv ¾æýćwă ÿ¾ĉÿ Ăz ûwĉĒ¤{ù ¹vºÞ£ ºĉº« w£ ¿ºĉv Ã

 ówÅ āwù¾Ċ£3/ ā¹½ÿj½¹ vºÍ Ăz v½ ¾Ö· ðý¿ Ăí Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv ¾æý ìĉ ÿ ¢ÆĊz ÿ ¢Æĉÿ¹ ÿ ½vÀă ā¹¿wĉ Ăz ¢Åv)  ¹v¾åv ¹vºÞ£ üĉv Ă¤{õv

āºÉ ĔĉwÅwþÉ Ē¤{ù ºþ¤Æă ¹vºÞ£ üĉv ¿v ¾¤ÊĊz ĔöĊ· āºÊý ĔĉwÅwþÉ ÿ ā¹Āõj ¹v¾åv ¹vºÞ£ ÿ ºý¹Āz ) Ĕz¾¸ù āºĉº~ Ăí Ĕýwù¿ ¿ºĉv ºþýwù

 ½¹ Ôĉv¾É ĔþÞĉ Iā¹Āz ¾§où ½ºê¯ āºĉº~ ûj ÛĀĊÉ ÿ ÈĉvºĊ~ ½¹ ĂÞùw« ûj ½w¤·wÅ  đÿv Ăí ¹¾í ¢é¹ ºĉwz ºþí Ĕù vºĊ~ ÛĀĊÉ ĂÞùw«

¹¿vºýv Ĕù ¾Ċ·m£ Ăz wĉ ÿ ºþí Ĕù ôĊĄÆ£ ½ºê¯ v½ ¾Úý ¹½Āù Ëw· ĂõmÆù ûj ĂÞùw« )ûj ¿v ºÞzI  ĂÞùw« ûj Ĕö·v¹ ĔÝwú¤«v Ôzvÿ½ Ăî{É

Ĕù ìúí ĂõmÆù Ăz ½ºê¯ þí ×w´õ ¿v ĂÞùw« ûj ĔñÂĉÿ Ăz ā¾{· ûwÎÎ¸¤ù ĂöĊÅÿ Ăz x¾¸ù āºĉº~ ûºÉ Ì¸Êù ¿v ºÞz w£ º

¹ĀÉ Ă¤·v¹¾~ ĔÅwþÉ ĂÞùw« ÿ ĔÅwþÊývÿ½ )¢Åv ¾ĉ¼~wý ½wîýv ½wúĊz Ăz Ç¿Āùj ÿ ĈýwÅ½ ÛĒÕv ½¹ ûv½w¤Å¾~ Èêý ûwĊù üĉv ½¹ ) ûÿºz

å ®Ċă ôîÊù üĉv Ăz ûwĉĒ¤{ù ĈÝwú¤«v ÿ ć¹¾å ćwă ĈñÂĉÿ ĈĉwÅwþÉ¹Āz ºăvĀ¸ý ¹v¾åv üĉv Ăz ìúí ¢Ą« ćÀĉ½ Ăùwý¾z Ăz ½¹wé ć¹¾ )

 ĂĊùÿ½v ¾ĄÉ ĈýwêõwÕ ûw¤Å½wúĊz ĈýĀæÝ È¸z ½¹ ć¾¤Æz ć¿ºĉv ûv½wúĊz Ĉñ¹vĀýw· Ôĉv¾É ĈÅ½¾z ÿ ĈĉwÅwþÉ ¹ºÍ ½¹ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~

ºÉwz Ĉù  ā½w¯ ¹wĊ¤Ýv ¿v Ä~ ĈÊ¸{ývĀ£ wĉ ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ½¹ ûvĀ¤z āºùj ¢Åºz ćwă ā¹v¹ ÃwÅv¾z w£¢Æ« ćv) 

Çÿ½ ÿ ¹vĀù wă5 

  ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĂĊùÿ½v ¾ĄÉ ĈýwêõwÕ ûw¤Å½wúĊz ĈýĀæÝ È¸z ½¹ ć¾¤Æz ć¿ºĉv ûv¹w¤Þù Ĉñ¹vĀýw· Ôĉv¾É ĈÅ½¾zĈ³v¾Õ 

¢å¾ñ ¡½ĀÍ ĈÊăÿÂ~ ¹Ā«Āù Üzwþù ÃwÅv ¾z āºÉ) 

ªĉw¤ý 5 èĊê´£ üĉv ½¹.-  üĊþÅ ½¹ ¾í¼ù ½wúĊz10 ( ,0Ē¤zv ¢öÝ Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ówÅ ºýºÉ ĈÅ½¾z ¿ºĉv Ăz)        2,'3 " wă ĂýĀúý

½ÿ¹ ½¹ Ăí ºý¹¾í Ĉù ¾í»v ā¹vĀýw· ÿ ºþ¤Év¹ xĀöÖùwý ½wĊÆz ć¹wÎ¤év ¢ĊÑÿ wz ćv ā¹vĀýw· ¹wĊ¤Ýv ¿v ô{é û1'-0 " ā¾Ąz ûvÿv¾å ¡ÿ¾§¿v

ºý¹Āz ºþù )./'. "ºý¹Āz çĒÕ ºý¿¾å) /.'20 "ºý¹Āz ¹¾¬ù) 3.'. "É vº« ¹Ā· ¾Æúă ¿v wĉ üĊöăw¤ù ¿v ĈúÅ½ ¾Ċá Ăí½w¤ù wĉ ºý¹Āz āº

ºþ¤Év¹) 23', " ćđwz ¢ĊÞú« wz ćv ā¹vĀýw· ½¹1 ºý¹¾í Ĉù Ĉñºý¿ ¾æý) 41'3 " ĈÆþ« ôĉwÆù ¢öÝ Ăz ¾æý ìĉ wĄþ£ ÿ èĉ½À£ ¢öÝ Ăz

¹Āz Ē¤{ù ć½wúĊz üĉv Ăz ) ûv½º~04'."  ¿v ©½w· ½¹ v½ ¹Ā· ¢éÿ IĂýv¿ÿ½ ½wí ¿v Ä~ ¹wĊ¤Ýv ¿v ô{é ûv½ÿ¹ ½¹ wă ĂýĀúý ¿vóÀþù  Ĉù

ºþýv½¼ñ ºý¹¾í Ĉúý ûvºý¿¾å ½Āùv Ăz ĈñºĊÅ½ ÿ ¢Ċz¾£ ã¾Í v½ Ĉývºþ¯ ¢éÿ ÿ) 32'0  "đĀÍv Ăí ºý¹¾í Ĉù ûwĊz  ĈæÕwÝ Ów{£½v

v½ ûwýj ÀĊý ā¹vĀýw· ÿ ºþ¤Évºý ā¹vĀýw· Ăz ¢{Æý ĈÍw· ¢Åv ā¹¾í ¹¾Õ) 10'1 " ÿ ºý¹Āz Ĉývºý¿ ĈÅ½¾z ûwù¿ ½¹3,'-0 "ĂêzwÅ  Ĉývºý¿

þ¤Év¹ ûºÉº) 23',- " ÿ ºý¹v¹ Ĉù ¾{· ½º~ ¹wĊ¤Ýv ¿v,++ "½º~ Ăí ºý¹¾í Ĉù ¾í» ÿ ºýºĊÊí Ĉù ½wòĊÅývûwÊ ÀĊý ¹Āz ć½wòĊÅºý) 

4 "ºý¹Āz ½º~ ºéwå)  ĈþÅ ĂöÍwå.2'0 "¹Āz ¹wĉ¿ ¹Ā· ½º~ wz ÿ  ½¹ ½º~ ¡ĒĊÎ´£32'0 "¹Āz Ĉĉvº¤zv º³ ½¹ ¹½vĀù) ,+'1- " ÷ÿ¹ ©vÿ¹¿v
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¾í» v½ ½º~ ºý¹¾í Ĉù $½¹wù çĒÕ ûÿºz#)  çĒÕ ¢õw³ ½w¯¹ ÿ ½w¬þăwý ĈæÕwÝ ¢ĊÞÑÿ wz Ĉĉwă ā¹vĀýw· ½¹ wă ĂýĀúý Ĉùwú£ w{ĉ¾ê£

 Ĉù Ĉñºý¿ I¢å¾ñ Ĉúý ¡½ĀÍ ûwýj ¾z Ĉåwí ó¾¤þí ûvºý¿¾å ¹wĉ¿ ¹vºÞ£ wĉ ÿ ½º~ ĈöâÉ ć¾Ċñ½¹ ¢öÝ Ăz Ăí Ĉĉwă ā¹vĀýw· wĉ ĈæÕwÝ

ºý¹¾í ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z 5 

ā¹v¹ ÈăÿÂ~ ¿v ĂöÍw³ ªĉw¤ý ćwă ù ćwă ĈÆþ« ćwă½w¤å½ ÿ ¹wĊ¤Ýv ºùwĊ~ ¿ºĉv ć½wúĊz Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý ¹ºÞ¤ĈÞĊ{Õ ¾Ċá  ¿v ôÍw³

 ûj¢Åv) Iºý¿¾å wz üĉºõvÿ øí ĈöĊ· wĉ º³ ¿v ÈĊz ĈþÅ ĂöÍwå IèĊê´£ üĉv ½¹ Iüĉºõvÿ ¡ĒĊÎ´£  øí Iā¹vĀýw· ºùj½¹ ûvÀĊù ÿ ôâÉ

Āý ûv½ÿ¹ ½¹ ¹¾å Ĉñºý¿ ½¹ ½º~ āÂĉÿ Ăz ÿ üĉºõvÿ ½ĀÒ³ û¹Āz ðý½ ¾zv¾z ½¹ üĉºõvÿ Ĉ¤ĊõĀuÆù Ĉz ÿ Ĉñ¹Āýw· ¡wåĒ¤·v ¹Ā«ÿ IĈývĀ«

 ¹wĊ¤Ýv ½¹ ½v¼ñ ¾Ċ§w£ ôùvĀÝ ¿v ë¾¤Êù Ĉñºý¿ ûj ¿v ĈÉwý ćwăºùwĊ~ ÿ¢Åv ¿ºĉv ûĀ¯ )āwñj   ¢Å½¹ ¢Ċz¾£ ¿¾Õ ¿v üĉºõvÿ û¹¾í

 āÂĉĀz ûvºý¿¾å IĈývĀ«Āý ûv½ÿ¹ ½¹ û¹¾z üĊz ¿vIĂÞùw« ½¹ ć½wîĊz ÿ ¾êå ¾z ć¾Ċzvº£ »w¸£v¹w¬ĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćv  Ĉñ¹vĀýw· ¡wåĒ¤·v

Iºþí Ĉù èĉĀÊ£ ¹wĊ¤Ýv Ăùv¹v Ăz v½ ¹¾å Ăí ĈöùvĀÝ ć¾Ċñ Ĉ~ ÿ ºĉºÉ ¢Åv øĄù ½wĊÆz)  Ĉzwî£½v øtv¾« ¢öÝ Ăz w{õwá ¹v¾åv üĉv Ĉå¾Õ ¿v

ûvºý¿ ć¿wÅ øõwÅ ÿ ć¿wÆĄz Ăí ºý½v¹ ½ĀÒ³ ûvºý¿ ½¹  wă ÀĊý¢Åv øĄù ½wĊÆz) å ìĉ Ăí øĊÉwz Ă¤Év¹ ¹wĉ Ăz ¢êĊê³ ½¹ ¹w¤Þù ¹¾

 ā¹wù ã¾Îù Ăz ĈýwĄñwý ÿ ºĉºÉ ¿wĊý ÃwÆ³v ÀĊý ÿ ¹ºÞ¤ù ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év IĈòþă¾å ¡ĒîÊù ôĊõ¹ Ăz Ăí ¢Åv ć½wúĊz ûwÆýv

 I½º¸ù ½¹¹½v¹ ½v¾é ½w{ýwĉ¿ ÿ x¾¸ù ćwă½w¤å½ ÷w¬ýv Ï¾Þù) 
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zz    óºLù ½¹ üĊå¾Lù ĂLz ôĉwú£ Èăwí ½¹ üĊÅÿ¾í ¾§v ĈÅ½¾    óºLù ½¹ üĊå¾Lù ĂLz ôĉwú£ Èăwí ½¹ üĊÅÿ¾í ¾§v ĈÅ½¾Conditioned Place Preference   ½¹ ½¹  ::عنواى هقالهعنواى هقاله

ć½ĀÅ ÇĀùć½ĀÅ ÇĀù 

 ~¾ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³(  ćºĊĄÉ üúĉv üÆ´ù( ć¾æÙ wÑ½ ºĊú³( ć½đ wÆĉ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ić¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ :آدرس

ĂÍĒ· 

¾æÝ¿ ô·vº£ ¾z Ĉþ{ù Ĉí½vºù ÃwÅv ¾z üĊå¾ù Ăz ôĉwú£ Èăwí ½¹ ûv¾æÝ¿ üĊÅÿ¾í ¡v¾§v ĂÞõwÖù üĉv ½¹IćºĊtĀĊ~ÿv ø¤ÆĊÅ wz ûv

āºÉ ĈÕ¾É ûwîù ²Ċ«¾£ Çÿ½ Ăz ÇĀù½¹CPP (Conditioned Place Preference) ¢å¾ñ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù) ÿ¹ ¿v ½ĀÚþù üĉºz

ºĉ¹¾ñ ā¹wæ¤Åv Çÿ½) ½¹ v½  wă ÇĀù óÿv Çÿ½ ½¹3  āÿ¾ñ2 ÿ ā¹¾í ćºþz Ă¤Å¹ Ĉĉw£ I üĊõwÅ ówù¾ý Ĉêĉ½À£ ówîÉv ¿v Ĉîĉ āÿ¾ñ ¾ă Ăz

 üĊå½Āùmg/kg/+ üĊå½Āù Img/kg/+ üĊÅÿ¾í wz$mg/kg 0+ÿ,++ÿ,0+  # èĉ½À£ ĈõvĀ¤ù ¿ÿ½ ½wĄ¯ ĈÕ ĈĉwĄþ£ Ăz üĊÅÿ¾í ÿ

ºÉ )j ôĉwú£ w£ ºÊý ā¹v¹ wă ÇĀù Ăz Ĉĉÿ½v¹ ®Ċă ¿ÿ½ ¢æă ¡ºù Ăz  Iÿ½v¹ ĈõvĀ¤ù èĉ½À£ ¿ÿ½ ½wĄ¯ ¿v ºÞz I÷ÿ¹ Çÿ½ ½¹ üĊå½Āù Ăz wĄý

ºĊæÅ ÿ āwĊÅ ćwă Ăýw· ½¹ ÇĀù ¾ă ½ĀÒ³ ¡ºù Çÿ½ ¾ă ½¹ Ëw· ôî£ÿ¾~ ćwþ{ù ¾z Ä Å ÿ ¹ÿ¾z üĊz ¿v  āwò¤Å¹CPP ºĉ¹¾ñ ¢{§) 

 ¿ÿ¹ ½¹ üĊÅÿ¾íIóÿv Çÿ½ ½¹mg/kg ,0+  ôĉwú£ Èăwí ¦Ýwz ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz wĉ üĊå½Āù ÔÅĀ£ ºĊæÅ Ăýw· Ăz ôĉwú£ iwêõv Üýwù

ĉvIºĉ¹¾ñ üĊå½Āù Ăz ÇĀù ôĉwú£ ¹w¬ĉv ÇĀù ½¹ IĈĉwĄþ£ Ăz üĊÅÿ¾í Ăí ¹ĀÉ Ĉù āºăwÊù ĂöÍw³ ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£ wz Ăí ¢Åv Ĉõw³ ½¹ ü

ºþí Ĉúý ć½vÀĊz wĉ Ĉývÿ½ ) ćwă¿ÿ¹ ½¹ üĊÅÿ¾í ÷ÿ¹ Çÿ½ ½¹mg/kg ,++ÿ,0+ üĊå½Āù Ăz ¹º¬ù ôĉwú£ ¿ÿ¾z ¿v ć¾ĊñĀö« ¦Ýwz ÀĊý

¢Åv āºÉ )ñĀö« ½¹ üĊÅÿ¾í Ĉõwú¤³v ćwă øÆĊýwîù ¿v Ĉîĉ āºý¾Ċñ ¾z Ĉ¤ÆĊýĀñw¤ýj ¢ĊÍw·  üĊå¾ù Ăz ôĉwú£ ¹w¬ĉv ¿v ć¾ĊNMDA 

¢Åv ) ćwă ¢ÆĊýĀñw¤ýj Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý Ĉö{é ¹ºÞ¤ù ¡wÞõwÖùNMDA  üĊå½Āù Ăz ôĉwú£ ¹w¬ĉv ¿v ć¾ĊñĀö« ¦Ýwz ºþývĀ£ Ĉù

ºý¹¾ñ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5 Çÿ½ IćºĊtĀ~v ø¤ÆĊÅ IüĊå¾ù I¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ I üĊÅÿ¾í Iûv¾æÝ¿CPP 
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 óºù ½¹ üĊå¾ù Ăz ôĉwú£ Èăwí ½¹ ûv¾æÝ¿ Ĉzj ā½wÎÝ ¾§v ĈÅ½¾zConditioned Place  :عنواى هقاله

Preference ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ 

 ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³( ćºĊĄÉ üúĉv üÆ´ù( Ă¤Åv½j wÑ¾ĊöÝ( wĊý ćºÉv½ ĂĊÑ¾ù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ić :آدرس

ĂÍĒ· 

 Èăwí ½¹ v½ ûv¾æÝ¿  Ĉzj ā½wÎÝ ¡v¾§v ĂÞõwÖù üĉv ½¹ ÿ   ā¹v¹ ûwÊý v½ Ĉ£Ē·vº£  ćºĊtĀ~v ø¤ÆĊÅ wz ûv¾æÝ¿ ¡wÞõwÖù  ÃwÅv ¾z

 ¹vÂý ¿v ¾ý ºĊæÅ ÇĀù½¹ üĊå¾ù Ăz ôĉwú£  IāºÉ ĈÕ¾É ûwîù ²Ċ«¾£ Çÿ½ Ăz  ć½ĀÅ CPP Conditioned) Place 

Preference #øĉ¹v¹ ½v¾é  ĈÅ½¾z¹½Āù Çÿ½ ÿ¹ ½¹,(  āwò¤Å¹ ºĊæÅ ÿ āwĊÅ ćwă Ăýw· ½¹ ÇĀù ¾ă ½ĀÒ³ ûwù¿ ¡ºù vº¤zvCPP 

 ½¹ v½  wă ÇĀù Iºĉ¹¾ñ ¢{§3  āÿ¾ñ2üĊå½Āù I üĊõwÅ ówù¾ý āÿ¾ñ ¾ă Ăz ÿ ā¹¾í ćºþz Ă¤Å¹ Ĉĉw£mg/kg/+üĊå½Āù I/+  wz

ûv¾æÝ¿$mg/kg ,+ÿ/+ÿ3+ #ûv¾æÝ¿ ÿ$mg/kg ,+ÿ/+ÿ3+  # wă ÇĀù ½ĀÒ³ ûwù¿ ¡ºù ÿ èĉ½À£ ĈõvĀ¤ù ¿ÿ½ ½wĄ¯ ĈÕ ĈĉwĄþ£ Ăz

 Ă{Þ« ½¹CPP ºÉ ¢{§ )2(  ¹ÿ¾z üĊz ¿v üĊå½Āù Ăz wĄýj ôĉwú£ w£ ¹ĀÉ Ĉúý ā¹v¹ wă ÇĀù Ăz Ĉĉÿ½v¹ ®Ċă ¿ÿ½ ¢æă ¡ºù Ăz ) ¿ÿ½ ½¹

 ûv¾æÝ¿ ÿ üĊå½Āù  I üĊå½Āù ÿ üĊõwÅ ówù¾ý ¿ÿ¹ ì£ øă¹ÀýwÉ$mg/kg ,+ÿ/++ÿ3+  #āÿ¾ñ Ăz ºÉ èĉ½À£  ĂÕĀz¾ù ćwă ) ¢ÝwÅ øĊý

 ô·v¹  v½ ÇĀù ¾ă ½ĀÒ³ ûvÀĊù ºÞzCPP ºĉ¹¾ñ ¢{§) 
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 ā½wÎÝ ¾§v  Ăýv¹ āwĊÅ āwĊñ Ĉöîõv ÿ Ĉzj ćwă Nigella Sativa (L.) ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ üĊå½Āù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ¾z :عنواى هقاله

 üĊÆ³ üĊÆ³  Iā¹v¿ā¹v¿ xwăÿ øĉ¾ù Ĉí½w{ù øÚÝv I: (نويسنذگاى)نويسنذه 

  ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I ć¿wÅÿ½v¹ ąºîÊýv¹ :آدرس

Ăõwêù āºĊî¯ 5 

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5Ăz Ĉò¤Æzvÿ ćÿ½ ¾z Ăýv¹ āwĊÅ āwĊñ Ĉöîõv ÿ Ĉzj ćwă ā½wÎÝ ¾§v wă½º¸ù ºĉ¹¾ñ ĈÅ½¾z ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øtĒÝ ÿ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5Ĉò¤Æzvÿ ¹w¬ĉv ćv¾z  üĊå½Āù ćºö«¾ĉ¿ èĉ½À£ IwĄÉĀù ½¹$mg/kg 20Img/kg 0+  ÿmg/kg 0+ # Ăz I¿ÿ½ ½¹ ½wz ĂÅ

 ¢å¾ñ ¡½ĀÍ ûwÆíĀõwý èĉ½À£ ¿v ô{é ¢ÝwÅ ÿ¹ ÷½wĄ¯ ¿ÿ½ ½¹ èĉ½À£ üĉ¾·j ÿ ÷w¬ýv ¿ÿ½ ĂÅ ¡ºù.Ĉöîõv ćwă ā½wÎÝ$ ¿ÿ¹0.86 I 

1.3ÿ 1.6 g/kgĈéwæÍ ô·v¹J #Ĉzjÿ $  ¿ÿ¹0.5 I 0.75  ÿ 1 g/kg ô·v¹JĈéwæÍ # ÀĉĀ¬£ ¿ÿ½ ½wĄ¯ ¡ºúz ½wzÿ¹ ć¿ÿ½ Ăýv¹ āwĊÅ

ºýºÉ ) ¡ºù½¹ wĄÉ¾~ ¹vºÞ£.+ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ¡ºÉ ûvĀþÞz ûwÆíĀõwý èĉ½À£ ¿v Ä~ ĂêĊé¹ ) Ĉ¤í¾³ ¢ĊõwÞå

ºĉ¹¾ñ ĈÅ½¾z ¿wzĆ{Þ« ûĀù¿j¿v ā¹wæ¤Åv wz wă ā½wÎÝ) 

wă Ă¤åwĉ 5 ¿ÿ¹1g/kg  ĉ ÿ øĊý ćwĄýwù¿ ½¹ Ĉzj ą½wÎÝ¿v ½¹ ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ćwĄÉ¾~ IüĊå½Āù ¿ÿ¹ üĉ¾·j èĉ½À£ ¿v ô{é ¢ÝwÆî

 ā½wÎÝ ÀĉĀ¬£ ÿ Èăwív½ wĄÉĀù.+¹v¹ ÈĉvÀåv v½ wĄÉ¾~ ¹vºÞ£ üĊå½Āù ¿ÿ¹ üĉ¾·j èĉ½À£ ¿v ºÞz ĂêĊé¹ ) ¿ÿ¹wz Ĉöîõv ą½wÎÝ èĉ½À£

1.6g/kg    Èăwí v½ wĄÉ¾~ ¹vºÞ£ IüĊå½Āù ¿ÿ¹ üĉ¾·j ¿v ô{é ¢ÝwÆîĉ ÿ øĊý ćwĄýwù¿ ½¹  ûwù¿ ½¹ Ĉõÿ.+ ĈÉwý ćwĄÉ¾~ IºÞz ĆêĊé¹

¹v¹ ÈĉvÀåv v½ ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ¿v ) ćwă¿ÿ¹ üĊþ°úăg/kg 0*+ Ig/kg 20*+  ÿg/kg ,  ćwă¿ÿ¹ ÿ Ĉzj ā½wÎÝ ¿vg/kg 31*+ I

g/kg .*, ºÉ Ă¤Æzvÿ ćwĄÉĀù ½¹ wĄÉ¾~ Èăwí ¦Ýwz Ĉöîõv ā½wÎÝ ¿v) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5ùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ¿v ĈÉwý ćwĄÉ¾~ Èăwí ¡wí¾³ Èăwí ¿v ĈÉwý Ĉ¤úÆé Ĉzją½wÎÝ äö¤¸ù ćwă¿ÿ¹ ÔÅĀ£ ¢Ċ

Ĉù ćºĊĉĀĊ~ÿv ø¤ÆĊÅ wz ā½wÎÝ ô·vº£ wz Ô{£¾ù đwú¤³v Ĉöîõv ā½wÎÝ ¹½Āù ½¹ wùv ā¹Āz ºÉwz) 

ćºĊöí ¡wâõ 5ćºĊĉĀĊ~ÿv ø¤ÆĊÅ I¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ I üĊå½Āù Ăz Ĉò¤Æzvÿ IĂýv¹ āwĊÅ) 
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  ĂÞùw«½¹ ëv¾í ã¾Îù iĀÅ :عنواى هقاله
 Ĉýw£w{ív Û½v¿ Ă¤É¾å (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûvºúă º³vÿ ĈùĒÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù5 

 ¿v ÈĊz ºĊõĀ£ ÿ ¹ÿ½ÿ,2++  ¢Åv ā¹¾í  ÿ¾zÿ½ ćºĉº« ûv¾´z wz v½ wù ½ĀÊí Iëv¾í Ăöú«¿v ûv¹¾ñ ûvÿ½ ćÿ½v¹ ÿ ĈtwĊúĊÉ ½º¸ù ÛĀý ) ÷ĀÅ ôÆý

Ýv ā¹v¹ ĂÞùw« äö¤¸ù ½wÊév Ăz Ĉåwí Ĉăwñj ÜéĀù Ăz ¾ñv Ăí āºÉ Ĉ¤ÞþÍ ÿ ĈÞĊ{Õ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù üĉÀòĉw« ëºýv ëºýv û½ºù ¹wĊ¤Ýv wĉ ¹wĊ¤

Ā· ûwývĀ«Āýÿ ûwývĀ« üĊz½¹ āÂĉĀz ã¾Îù ćĀòõv Üĉ¾Å ¾ĊĊâ£ ÿ ¹vĀù ĂýĀòþĉv ûwñºþþí ã¾Îù¹vºÞ£ ÈĉvÀåv ºăwÉ ½ÿ¹ ûvºþ¯ Ăý āºþĉj ½¹ ¹ĀÊý øĊăv

¹Āz  ¹ÿº³ ûwĄ« ½¹ ºÉwz Ĉù ëv¾í ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù ÛĀý üĉv ¿v Ĉîĉ,/  ¿v ëv¾í ºþĉwúý Ĉù ā¹wæ¤Åv ûv¹¾ñ ûvÿ½ ć ā¹wù ÛĀý üĉv¿v ¾æý ûĀĊöĊù

 ¿v Ĉ{Ċí¾£ ćÿw³ ëv¾í äö¤¸ù ÛvĀýv ¹ĀÊĊù Ă¤¸ĉ½ ì¯Āí ĈîĊ¤ÅĒ~ ćwă ĂÆĊí wĉ ÿ ćv ĂÊĊÉ ćwă ć¾Öz ½¹  đĀúÞù Ăí ¢Åv üĊtwíĀí ¡wê¤Êù

ýwù ĈéwzºÉwz Ĉù äö¤¸ù ćwă üĊùw¤æùj wĉ ÿ āºÉ ØĊöá üĊuåwí ô¨ù Ìõw· üĊtwíĀí ćwă āº ) Ĉù  ã¾Îù ĈþĊ·º£ ¡½ĀÍ Ăz ëv¾í Ăí Ĉtw¬ýj ¿v

 Ôêå ¹ÿ½ Ĉù Àâù Ăz w¬ýj ¿v ÿ ûĀ· Ç¹¾ñ ø¤ÆĊÅ ô·vºz  v½Āå ÿ ¹¹¾ñ Ĉù çwÊþ¤Åv wă ÈÉ ô·vºz  wúĊê¤Æù ÿ ¹ĀÉ0  w£ ºÊí Ĉù óĀÕ  ĂĊýw§

§v ¹ĀÉ ¾ăwÙ È£v¾§v ¹½v¹ ÷vÿ¹ ĂĊýw§ ºþ¯ Ăí ć¹wĉ¿ ½wĊÆz äÞÉ ÿ ½ĀÉ Ä Å ÿ ºþí Ĉù ¿ÿ¾z Ĉýj ½ĀÕ Ăz  w{ĉ¾ê£ Ăí ºĉºÉ ½wĊÆz ĈÉĀ·¾Å ûj ¡v¾

w£ Ăí ºă¹ Ĉù ¢Å¹ ¹¾å Ăz ĈÊ¸z ¡ºõ ÃwÆ³v ûj ów{ý¹ Ăzÿ ¹½v¹ ÷vÿ¹ ĂêĊé¹ ºþ¯ Ăí ć½ÿj ÓwÊý ½wĊÆz ¡wîĉ¾´£ Ä Å ÿ-+  Ĉù ÷ÿvº£ ĂêĊé¹

¡wîĉ¾´£ üĉv¿v ºÞz ÿ ºzwĉ  ćv¾z ûv¹w¤Þù ¿v ć¹wĉ¿ ½wĊÆz ôĊù ÿ ÈÖÝI ëv¾í Ĉ~ ½¹ Ĉ~ ûºĊÊí ¿v ºÞz ¹ÿ½ Ĉù üĊz¿v ā¹wù ¾§v øí øí ÿ Èăwí

v ÿ ºÉwz Ĉù đwz ËĀö· ºÍ½¹ wz ā¹¾Êå üĊtÿ¾ă ¹ĀÉ Ĉù ã¾Îù ÿ ĂĊĄ£ ûv¾ĉv ½¹ Ăí Ĉív¾í  w{õwá wùv ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz ā¹wù üĉv¿v ¾¤ÊĊz ã¾Îù yöá

ĀÉ Ĉù ã¾Îù ĈþĊ·º£ ¡½ĀÍ Ăzÿ ¹  ûj ĈýwzwĊ· ćwĄùwý ºĉj Ĉù ¢Åºz üĊtwíĀí ¿v ¹ĀÉ Ĉù ã¾Îù ûv¾ĉv ¿v ©½w· ½¹ Ăí Ĉív¾í wùvcoca  äæ¸ù

 I üĊtwíĀí Ăúöícandy  I Ĉþĉ¾ĊÉnose  I  ĈþĊzsnow  I ã¾zHappy   I ów´ÉĀ·Dust ºÉwz Ĉù I ëw· ÿ¹¾ñ I ć¹¾ñ ć¹vĀù   ûv¾ñv¹ĀÅ

 À« Ăz ÿ ºþþí Ĉù ĂÑ¾Ý ëv¾í øÅv Ăzv½ ûj ï¾ù ½ÿj ć¹wÉ ¾§v $ ć½ÿj ÓwÊý # ćĀĉ½ Ĉ{öé Ï½vĀÝ ÿ ø«wĄ£ I Ĉí½¹ óĒ¤·v ºþýwù ĈÑ½vĀÝ ćv½v¹

 ¹½v¹ ćÀâù ÿ)  

½wí Çÿ½ 5 

¿v ā¹wæ¤Åv wz Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù Ăõwêù ìĉ Ăõwêù üĉv ÿ ćv Ăýw¸zw¤í  ¡wÞõwÖù  Üú« Ĉ¤ý¾¤þĉv Üzwþùć½ÿj  ¢Åv āºÉ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 

ÞÑÿ IĂÞùw« û¹Āz ûvĀ« Ăz Ă«Ā£ wz Ă¤Æz I ûwÅj ĈÅ¾¤Å¹ I ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù ¡½w¬£ ć½ÿj¹ĀÅ Iwă¾ĄÉ ºÉ½ Ăzÿ½ ¢Ý¾Å ÿ ĈþĊÊý ¾ĄÉ Ëw· ¢Ċ

 ć¿wÆăwñj ûj¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« Ä~ ¢Åv Ç¾¤Æñ Ăzÿ½ ÿ Ă¤åwĉ ©vÿ½ ûwývĀ« üĊz½¹ ¢Ý¾Æz ā¹wù üĉv ã¾Îù ûj Ĉýj ¡v¾§v ÿ xv¼« ćwă ćºþz

ćv ĂýĀñ Ăz ¢Åv ÷¿đ ûv½wí½ºýv ¢Å¹ Ĉùwú£ ÿ ÷¹¾ù  Üĉ¿Ā£ ÿ ¢öæú~ ÿ ½ĀÉÿ¾z IāÿÀ« ĂĊĄ£I wă ĂýwÅ½ÿ IÃ½vºùI IwĄăwòÊýv¹ ü¤·wÅ ¾Ċñ½¹ wz Ăí

øĊývĀ¤z Ăí ºÉwz IĂÞùw« Ĉòþă¾å ¢ĊÞÑÿ½¹ ćº« ĈÊĉºýv¿wzI ĂÞùw«½¹ ¹vĀù üĉv ¹Ā«ÿ Ăz üĊõĀuÆù û¹¾í ÃwÆ³ wz üĊþ¬úă ûwývĀ«Āý üĊz½¹ wĄýj 

z ûv¹¾ñ ûvÿ½ ć ā¹wù üĉv ±vÿ½ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ Ĉùwñ øĉ½v¹¾) 

 ćºĊöí ¡wúöí 5ëv¾í(  ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀùïĈăwñj 
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 vĀĊ£wÅ ĒòĊý āwĊñ Ĉöîõv ÿ Ĉzj ćwă ć½wÎÝ ¡v¾§v ĈÅ½¾z $ Ăýv¹ āwĊÅ #ÇĀù ½¹ üĊå½Āù ôú´£ ¾z : عنواى هقاله

  I ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³ć¾ĊÊù ºú´ùI ĒĊõ I Ĉí½w{ù øÚÝv¹wú¤Ýv  (:نويسنذگاى)نويسنذه 
 ºĄÊù ć¿wÅ ÿ½v¹ āºîÊýv¹ I Ĉùwþĉ¹ Āíwù½wå ÿ ĈÅwþÉ øÅ ûwú£½w~¹ :آدرس

 

 ĂÍĒ· 5 

 Ăùºêù 5 Ăýv¹ ĂĉwÅ āwĊñ ivÀ«v ¹¾îöúÝ ówú¤³v Ăz Ă«Ā£ wz $ vĀĊ£wÅ ĒòĊý # v½ üĊå¾ù ôú´£ ûvÀĊù¾z ûj ¡v¾§v IćºĊtĀĊ~ÿv ø¤ÆĊÅ ćÿ½¾z

 øĉ¹¾í ĈÅ½¾z 

 ½wí Çÿ½ 5å¾ù Ăz ôú´£ ¹w¬ĉv ćv¾z½vºêù IüĊmg/kg  -+  ¡ºù Ăz ¿ÿ½½¹ ½wzÿ¹ ćºö«¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz üĊå¾ù/  èĉ½À£ wĄÉĀù Ăz ¿ÿ½

ºÉ ) ĈõĀýw£v ćwĄă½wÎÝ ¡ºù üĊúă ½¹$30*+ I.*,  ÿIg/kg 1*,  # Ĉzj ÿ $,*+  I0*+  I20*+  ÿg/kg ,  # üĊõwÅ ówù¾ý ÿ Ăýv¹ āwĊÅ

$10cc/kg # üĊõwÅ ówù¾ý ÿ &üĊtĀ£3+  $0$  # "vĀþÝ Ăz yĊ£¾¤z Ĉöîõv ÿ Ĉzj ā½wÎÝ  Ĉæþù ó¾¤þí û # ½wzÿ¹  ĈéwæÍ ô·v¹ ¡½ĀÎz

ºÉ èĉ½À£ ¿ÿ½½¹ ) èĉ½À£ ¿v ºÞz ¢ÝwÅ øĊý ÷¹ Ç¾~ ûĀù¿j ø¬þ~ ÿ óÿv ćwă¿ÿ½ ½¹mg/kg ,+ ºÉ ÷w¬ýv üĊå¾ù ) ¡v¾§v ĈÅ½¾z ćv¾z

 Ĉzj ā½wÎÝ Iwă ā½wÎÝ ć¹½¹ºÑ$g/kg ,  #Ĉöîõv ÿ$g/kg 1*,  #Í ô·v¹ ¡½ĀÎz Ĉæþù ćwĄõ¾¤þí ÿ ¡ºù Ăz  ¿ÿ½½¹ ½wzÿ¹ Ĉéwæ/   ¿ÿ½

 ćwă¿ÿ½ ½¹ ÿ ºĉ¹¾ñ èĉ½À£,ÿ0   ºÉ ÷w¬ýv ÷¹ Ç¾~ ûĀù¿j  ā½wÎÝ èĉ½À£¿v ºÞz  ¢ÝwÅ øĊý) 

¢å¾ñ ¡½ĀÍ wă ā½wÎÝ ćÿ½ ĂÕĀz¾ù ĈĉwĊúĊÉĀ£Āå ćwĄýĀù¿j üĊýĀ~wÅ ÿ ºĊtĀõwîõj Iüýw£ IºĊtĀýÿĒå ¡w{Ċí¾£ ¹Ā«ÿ ĈÅ½¾z ¢Ą«) 

 ªĉw¤ý  5öîõv ÿ Ĉzj ā½wÎÝ ÿ¹¾ă ºý¹Āz ā¹v¹ ÈĉvÀåv Ĉæþù ćwĄõ¾¤þí Ăz ¢{Æý ć½v¹ ĈþÞù ôîÉ Ăz v½ ÷¹ Ç¾~ ûwù¿ Ĉ(PV<0.001)  ÿ

¿v ºÞz wĄýj ¡v¾§v Ăz ¢{Æý ôú´£/  ºĉ¹¾òý¹w¬ĉv ¿ÿ½ ) ¡v¾§v Ăz ć¹w¬ĉv ôú´£ ûvÀĊù ºþ¤ÆývĀ£ ¿ÿ¹ Ăz Ă¤Æzvÿ ôîÉ Ăz ā½wÎÝ ÿ¹¾ă

 ºþă¹ Èăwí v½ üĊå¾ù ć¹½¹ºÑ(PV<0.001) ) 

³ ā½wÎÝ ÿ¹¾ă ºþ¤Évºý üýw£ ÿ üĊýĀ~wÅ Ĉõÿ ºý¹Āz wăºĊtĀýÿĒå ÿ wăºĉĀõwîõj ćÿw) 

¦´z5 üĊå¾ù wz ÜÕwê¤ù ôú´£ Ĉõÿ ºþă¹ Èăwí v½ üĊå¾ù ć¹½¹ºÑ ¾§v Ăz ôú´£ ¹w¬ĉv ûvÀĊùºý½¹wé Ăýv¹ āwĊÅ xj ÿ Ĉöîõv ćwă ā½wÎÝ

ºþþí Ĉúý ¹w¬ĉv  )ćºĊtĀõwîõj ivÀ«v Ăz ÓĀz¾ù Ăýv¹ āwĊÅ ¡v¾§v üĉv ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz  ºÉwz ûj ćwăºĊtĀýÿĒå ÿ) 

 ćºĊöí ¡wúöí 5ûv¾ĉv I ćºĊtĀĊ~ÿv ø¤ÆĊÅ I üĊå¾ù Ăz ôú´£ I vĀĊ£wÅ wĊöòĊý I Ăýv¹ āwĊÅ 
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137-50  
 

 

 ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z ôöÝ ÿ ćÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z :عنواى هقاله
 ĈzĀêÞĉ ā¾ăwÕ ĂúõwÅ ĂúÕwå ï  ā¹v¿ Ĉí¿ āÀĊþùï ûwĊzĀêÞĉ ĂzĀ{´ù (:نويسنذگاى)نويسنذه 

  ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس
 

ãºă ÿ Ăùºêù5 

 ¹ĀÉ Ĉù Ă¤æñ ¹ĀÉ ā¹¾úÉ ½ÿj ûwĉ¿ ĈÝwú¤«v wĉ ĈúÆ« ¾Úý ¿v Ăí ½º¸ù ā¹wù Ăz ÀĊùj ¡½wÅv ćĒ¤zv ¹wĊ¤Ý v ) ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ½wùj

 ¹ÿº³ ½º¸ù. ¹ ¾æý ûĀĊöĊù ówÅ ½,.3+  ĈúÅ½ ¾Ċá ćwă½wùj ÿ ºÉ ā¹¿ üĊú¸£1 ºýv ā¹¾í Ç½vÀñ v½ ¹w¤Þù ûĀĊöĊù ) ºÞ¤Æù ôöÝ ¿v

 I ¹vĀù û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ I ĈĉĀ« ¡¼õ ÿ Ĉýv½¼òÉĀ· I ã¾´þù ûw¤Åÿ¹ wz ¡¾ÉwÞù Ăz ûvĀ£ Ĉù ¹vĀù ã¾Îù ćv¾z ¹v¾åv āºþþí

Æ« ćwă¹½¹ üĊîÉ I Ĉñ¹vĀýw· ÿ ĈæÕwÝ ¡ĒîÊù I ć½wîĊz I ćÿwî¬þí ¹¾z ÷wý Ĉăwñjwý ÿ Ĉývÿ½ ¡đĒ¤·v I Ĉýwú ) ¹wÞzv Ăz Ă«Ā£ wz

 ¢å¾ñ ÷w¬ýv èĊê´£ üĉv ¹½v¼ñ Ĉù ûwĉĒ¤{ù ć¹¾å ÿ ĈÝwú¤«v ¡wĊ³ ćwă ĂÍ¾Ý ÷wú£ ½¹ Ăí Ĉ£v¾§v ÿ ¹wĊ¤Ýv ÜĊÅÿ) 

 èĊê´£ Çÿ½5 

 ĈæĊÍĀ£ èĊê´£ üĉvï  ćÿ½ ¾z ĈöĊö´£,/2 ĉ¹¾ñ ÷w¬ýv ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ćĀ¬Êýv¹º ) ¡wÝĒÕv ć½ÿj¹¾ñ Çÿ½

 ¢Åv ā¹Āz ĂùwþÊÅ¾~ ) ¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ć½wùj ćwĄÉÿ½ wz āºùj ¢Åºz ¡wÝĒÕv) 

 ªĉw¤ý5 

 ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ½º¸ù ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÛĀĊÉ-3 " ¢Åv ā¹Āz ) ½wòĊÅ ã¾Îù Ăz¾¬£3*/1  ûwĊöé ÿ }Ċ~ ÿ1*//  ëwĉ¾£ ÿ1*3  Ç½đÀñ

 ¢Åv āºÉ )Æz ½¹ ã¾Îù ĂêzwÅ ûwĉĀ¬Êýv¹ ć½º~ ûwò¤2*,- " ¢Åv ā¹Āz )0*/- " üĊþÅ ½¹ ÈăÿÂ~ ćwă º³vÿ-0( ,4  üĊõÿv ówÅ

 Ăýw¤Åÿ¹ ĈýwúĄù ½¹ ½wz üĊõÿv ćv¾z v½ ã¾Îù ĂĉÀ¬£$1*-2 #" ĂÅ½ºù ©½w· ûw¤Åÿ¹ ¹wĄþÊĊ~ Ăz$2*,- #"ºýv Ă¤Év¹) 

 ¦´z5 

Ċý Ăz Ă«Ā£ ¾òýwĉwúý ûwývĀ« ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹ ½º¸ù ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÛĀĊÉ yöÕ v½ wĄýj wz Ăözwêù ćwĄăv½ ÿ ĈþÅ ā½ÿ¹ üĉv Ăz ÓĀz¾ù ćwă¿w

ºþí Ĉù) 
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v ¾¤úí ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ôöÝ ĈÅ½¾z,-  ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ówÅ--  ûw¤Å¾ĄÉ üúĄz¿  :عنواى هقاله

 ćwĄõwÅ ĈÕ ¹wzwþñ,.31(,.33 

 ĊÉĈýwĊÑwé üĉ¾ć½wÊù ôĊö« I (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ¹wzwþñ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ  ĂþĊù¿5 

 ¡wÞõwÖù ÃwÅv¾z ûwí¹Āí  ¢ĊùĀúÆù ĂþĊù¿ ½¹ ĈþĊõwz ćwă ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ ó¾¤þí IºÉwz Ĉù ûwí¹Āí ćwĄÆývÁ½ÿv üĉ¾¤ÞĉwÉ ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù

¹¹¾ñ Ĉù ćÀĉ½ Ĉ~ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v)  ½¹ ûwí¹Āí ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ÜĉwÉ ôùvĀÝ¡ÿwæ£ ¾Õw· Ăz ĂêÖþù ¾ă  ¾Ċâ¤ù ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év IĈòþă¾å ćwă

¢Åv )ā¹½ÿj¾å Üĉ¿Ā£ ÿ ºĊõĀ£ ÈĉvÀåv Ĉù ¾ĊĊâ£ v½ ¢ĊùĀúÆù ôùvĀÝ ÛĀĊÉ ºĉº« ĈĉwĊúĊÉ ÿ Ĉĉÿ½v¹ ćwă ºþă¹.  ćĀòõv üĊĊÞ£ ½ĀÚþù Ăz ĂÞõwÖù üĉv

 ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwí¹Āí ½¹ ¹w³ ¢ĊùĀúÆù-- wÅ ĈÕ ¹wzwþñ üúĄz ćwĄõ,.31(,.33 ¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½5 

ºýºÉ ĂÞõwÖù üĉ ¹½vÿ āºÉ ¾í» ûwù¿ ĈÕ ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ¹½vĀù ÷wú£ ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ) ¾ĉ¿  ûwí¹Āí ĈþÅ āÿ¾ñ,-  ÿ ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ówÅ

¢å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ăõwêù üĉv ¢Ą« wĄýj ¡wÝĒÕv ) ½vÀåv ÷¾ý wz wă ā¹v¹ ôĊö´£SPSS · IºÉ ÷w¬ýv ÛĀý IÄþ« IüÅ Ăz ÓĀz¾ù ¡wĊÍĀÎ

ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ûwù½¹ Ă¬Ċ¤ý ÿ āĀ´ý I¢ĊùĀúÆù) 

wă Ă¤åwĉ5 

 ¹vºÞ£ ć¾¤Æz ¡ºù ĈÕ1.+  ¾æý$/*34  #" ¹vºÞ£ ÿ ā¹Āz ¢{év¾ù ¢´£ Ĉĉw~¾Å ½ĀÖz äĊæ· ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ Ăz20  ¾æý$1*,+  #" ¢öÝ Ăz

 ¹vºÞ£ üĉv ¿v Ăí ºýºÉ ć¾¤Æz ºĉºÉ ¢ĊùĀúÆù1/ "¼ù Äþ« ÿ ¾í01 "ºý¹Āz ¦ýĀù Äþ« )0- " ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹ ûv½wúĊz.(, ºþ¤Év¹ ½v¾é ówÅ )

¹Āz āºÊý Ç½vÀñ ć¾Ċù ÿ ï¾ù ĂýĀñ ®Ċă ā½ÿ¹ üĉv ĈÕ ½¹ )- ºý¹Āz āºÉ ÷vÀÝv ºĄÊù Ăz ºĉºÉ ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ Ăz ûv½wúĊz ¿v ¾æý ) ¢öÝ üĉ¾¤ÊĊz

 Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù I ¢ĊùĀúÆù$/2 #" v¾¨ív wăÿ½v¹ üĉv ¹Āz$30 #"½v¹ºý¹Āz ûvÿ½ ÿ xwÎÝv āÿ¾ñ ćwăÿ ) ćºÞz ÜĉwÉ ¢öÝ ¢æý wz ¢ĊùĀúÆù$-- #"

¹Āz )ºþ¤Év¹ ½v¾é Ĉývÿv¾å ¾Úý ¿v ćºÞz ćwĄýwîù ½¹ ĈăwĊñ ÿ Ĉĉv¼á ¢ĊùĀúÆù ÿ ½º¸ù ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù )1, " ÿ ãv¾Õv ćwăw¤Åÿ½ üíwÅ ûv½wúĊz

.4 "ºý¹Āz ¾ĄÉ üíwÅ ûv½wúĊz) 

 ¾ĉ¿ ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹1  ¢öÝ üĉ¾¤ÞĉwÉ āwù ëwĉ¾£ Ìõw· ÛĀý I¹Āz ÷ĀĊ~ÿv ÛĀý ¿v ½º¸ù ¡w{Ċí¾£ ¢ĊùĀúÆù2- " ôĊîÊ£ v½ āÿ¾ñ üĉv Ĉå¾Îù ¹½vĀù

¹v¹ Ĉù )¹Āz ÷ĀĊ~ÿv ã¾Îù ĈöÍv ¢öÝ ë¹Āí ć½v¾é Ĉz wĉ ówĄÅv) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 

wĉ ĂÞÅĀ£ ¢ĊùĀúÆù¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ó¾¤þí ÿ ¢·wþÉ ĂþĊù¿ ºĉwz ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ćđwz ÛĀĊÉ Ăz Ă«Ā£wz ôùwÝ ĂÅ ćÿ½ ¾z wĄÉĒ£ ÷wú£ ÿ ºz

ĈöÍv$ 5, # I ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~$- #  ûj ûwù½¹ ÿ üĊùĀúÆù wz ¹½Ā·¾z$. #  ûj Ï½vĀÝ ¿v ć¾ĊñĀö« ÿ ¢ĊùĀúÆù Üå½ ¿v Ä ýv½wúĊz ć¾ĊòĊ~

¹¹¾ñ Àí¾ú¤ù. 
ćºĊöí ¡wúöí5ûwí¹Āí I¢ĊùĀúÆù¹wzwþñ I 
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140-52  
 

 

 z¾½ ĈÅù ûwÆíÿ¾¤õwý  āºý½vºĄòý wz ½º¸ù ¹vĀù Ĉĉv¹¿ øÅ ¢ĊêåĀù ûvÀĊ :عنواى هقاله

 ĈĉwÑ½ üĊÆ³ ĂúĊî³ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

  ûwù¾í ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس
 

 ĂÍĒ· 

āºĉº~¹wĊ¤Ývāºĉº~¹wĊ¤Ýv  ¡wåv¾´ýv¾òĉ¹ºþýwúă Ăí x¾¸ù ¢Åv ćv¡wåv¾´ýv¾òĉ¹ºþýwúă Ăí x¾¸ù ¢Åv ćv ā¹ ĂõwÅ¾ă ĈÝwú¤«vā¹ ĂõwÅ¾ă ĈÝwú¤«v  ºþí Ĉù¹Ā· Ĉýwz¾év½¾æý½vÀăwăºþí Ĉù¹Ā· Ĉýwz¾év½¾æý½vÀăwă)) ) )  ¹wLĊ¤Ýv ë¾£ Ĉ¤þÅ ćwĄÉÿ½  ¹wLĊ¤Ýv ë¾£ Ĉ¤þÅ ćwĄÉÿ½

đĀÕđĀÕ¢Åv āv¾úă ć¹wĉ¿ Ï½vĀÝ wzÿ ā¹Āz Ĉý¢Åv āv¾úă ć¹wĉ¿ Ï½vĀÝ wzÿ ā¹Āz Ĉý ) )  ¹¾LĊñ Ĉù ½v¾é ûwÆíÿ¾¤õwý ¹ÿ½v¹ wz āºý½vºĄòý ûwù½¹ ¢´£ ½wúĊz Ăí Ĉĉv¹¿ øÅ Çÿ½ ½¹ wùv  ¹¾LĊñ Ĉù ½v¾é ûwÆíÿ¾¤õwý ¹ÿ½v¹ wz āºý½vºĄòý ûwù½¹ ¢´£ ½wúĊz Ăí Ĉĉv¹¿ øÅ Çÿ½ ½¹ wùv

¹½v¹ ć¾£ xĀöÖù ¢ĊÞÑÿ ÀĊý Ĉývÿ½ ×w´õ Ăz ½wúĊzÿ ¾£ āw£Āí Ĉĉv¹¿ øÅ ā½ÿ¹ ûvÀĊù¹½v¹ ć¾£ xĀöÖù ¢ĊÞÑÿ ÀĊý Ĉývÿ½ ×w´õ Ăz ½wúĊzÿ ¾£ āw£Āí Ĉĉv¹¿ øÅ ā½ÿ¹ ûvÀĊù)) 

 ½wí Çÿ½ ½wí Çÿ½55 

 ĂÞõwÖù üĉv ½¹  ĈæĊÍĀ£ ĈöĊö´£,0+ĀÍ Ăz Ăí ć¹w¤Þù½wúĊz¹wĊ¤Ýv ë¾£Àí¾ù Ăz ã¾Þù¹Ā· ¡½ ºĊĄÉ ûw¤Å½wúĊz  ā¹Āúý Ă«v¾ù Ĉ¤ÊĄz

¹vĀù ¢{Æýÿ  ôîÉ¾ă Ăz½º¸ù$Ĉív½Ā·(Ĉêĉ½À£(÷vĀ£ÿ ûºĊÊí #¹wĊ¤Ýv ºþ¤Év¹  ' ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ½º¸ù ¹vĀù ¿v ¢Ċùÿ¾´ù øtĒÝ ¾Úý¿v

ºþ£wå¾ñ)¤ÆĊõ ì¯ wă ā¹v¹ ć½ÿv¹¾ñ½vÀzvĈ ¾z ôú¤Êù,/½wĊÞù$4Ý¢ùĒ ÿ ĈþĊÝ0þă» ¢ùĒÝĈ #½º¸ù¹vĀù¿v ¢Ċùÿ¾´ù ¹Āz ' ûvÀĊù

 āºÉ yÆí Ĉĉvÿ½3*+  üĊz øtĒÝ ćv¾z Ĉĉwĉw~ ÿ3*+  w£, $ìĉ # ºĉ¹¾ñ üĊĊÞ£) ) ôùwÉ ¢zĀý ĂÅ ½¹ Ĉĉv¹¿ øÅ ½¹ ¢ĊêåĀù øtĒÝ-/ 

ÿ/3  ÌĊ·¾£ ûwù¿ ÿ óÿv ¢ÝwÅ$ ûwù½¹ Ûÿ¾É ¿v ºÞz Ă¤æă ĂÅ#¢å¾ñ ½v¾å ĈÅ½¾z ¹½Āù Ă{³wÎùÿ āºăwÊù èĉ¾Õ ¿v ) 

ªĉw¤ý)5 

 wă ā¹v¹ ªĉw¤ý ½v¹ ĈþÞù ¡ÿwæ£ ûwÊýj Ĉzÿ Ĉñºĉ¾~ ðý½ÿ Ĉò¤·ÿ¾åv¾zÿ ĈþĊz¿v ÇÀĉ¾zvÿ ÇÀĉ½ ìÉv øtĒÝ¿ÿ¾zÿ ôâÉ¾Ċâ¤ù üĊz ć½wù

āÿ¾ñ ¡ĒĊÎ´£¹½Āù½¹ÿ ¢Év¹¹Ā«ÿ xvĀ· ¡ĒîÊùÿ ĈzvĀ· ¹Ā«ÿ ć½wùv½v¹ ĈþÞù ¡ÿwæ£ āºÞù øÅw Åv¹½Āù½¹wĄþ£ ĂÞõwÖù¹½Āù ćwă 

¹½v¹)ûwù¿ ¡ºùÿ üÅ ĈñÂĉÿ¹½Āù½¹ÿ ºÊý āºăwÊù ć½wùv½v¹ ĈþÞù ¡ÿwæ£ ®Ċă Ĉå¾Îù ā¹wù Çÿ½ ÛvĀývÿ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù)  ½¹ üĉv

 ĈþĊÝ øtĒÝ ĈÅ½¾z ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý ¾Ñw³ ĂÞõwÖù ½¹ Ăí ¢Åv Ĉõw³21 " Ĉþă» øtĒÝ ¹½Āù ½¹ÿ/1 " ÛĀú¬ù ½¹ÿ.*00 " ¹½vĀù ¿v

½º¸ù ¹vĀù ¿v ¢Ċùÿ¾´ù øtĒÝ ĈÅ½¾z ¹½Āù  'wÎùÿ āºăwÊù  ô³v¾ù ¿v Ä~āºÊý āºăwÊù Ă{³) Ăz ¢ĊêåĀù wz wĄýj ½¹ Ĉĉv¹¿ øÅ ºþĉv¾å ÿ

 ¢Åv āºĊÅ½ ÷wú£v) 

  ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

 ûwÊý ĈÅ½¾z¿v ôÍw³ ªĉw¤ý ºÉwz Ĉù Ĉĉv¹¿ øÅ Ĉýwĉw~ ô³v¾ù ½¹   Ĉýwù½¹ Çÿ½ üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv ¢ĊêåĀù āºþă¹ ) ¢ĊêåĀù üĉv

 āºăwÊù½¹ ¢{Æý ĈþĊÝ øtĒÝ  Ăz  Ĉþă» øtĒÝºÉ āºĉ¹ ¾¤úí ) Ĉù ½v¾é ¾Úý ºù v½ Ĉýwù½¹ ÿ½v¹ wz Ĉývÿ½ ćwĄ¤ĉwú³ Ĉăv¾úă ÷ÿÀõ ÿ

  ºă¹ 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ 5( ½º¸ù¹vĀù(   āºý½vºĄòýûwÆíÿ¾¤õwý ï Ĉĉv¹¿ øÅ 
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 ½CPOE Ĉĉÿ½v¹ ćwĄ¤ĊùĀúÆùÿ Ĉĉÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ćwăwÖ· Èăwí ćv¾z ĈîĊþî£ ô³ āv :عنواى هقاله

 ĈúÅwé ĂÞöé ĈþùĀù ā¾ăwÕĈĉwÑ½ ĈÅĀù ¾Ċùv I (:ويسنذگاىن)نويسنذه 

 āwòÊýv¹ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ  :آدرس
 

Ăùºêù 5ûwîÉÀ~ ć¾£Ā Ċùwí ¡v½Ā¤Å¹ ¢{§ ø¤ÆĊÅ * ¢ĊæĊí ËĀÎ· ½¹ ĈîÉÀ~ ĂÆÅĀù ¡wùvºév yéwÞ¤ù ø¤ÆĊÅ üĉv  ûwñºþă¹ Ătv½v

 ówÅ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¢{év¾ù ¢ĊæĊí ¹¾ñ ÀĊù wz ûwùÀúă ÿ,443 ¡wÞõwÖù ÿ  ÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ćwăwÖ· ÿ ½wúĊz ¢ùĒÅ ÿ Ĉþúĉv ¡ĒîÊù

¢å¾ñ ôîÉ) 

 Ĉå¾Þù ĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºăCPOE ºÉwz Ĉù Ĉĉÿ½v¹ ćwăwÖ· Èăwí ćwĄăv½ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz) 

½wí Çÿ½ 5ćv Ăýw¸zw¤í ÿ Ĉ¤ý¾¤þĉv ¾{¤Þù Üzwþù ¾z ć½ÿ¾ù 

wă Ă¤åwĉ 5ÉÀ~ Ăz ½vºÊă I ÿ½v¹ yÅwþù ¿ÿ¹ Ă{Åw´ù ºývĀ£ Ĉù ø¤ÆĊÅ üĉv ÿ ½wúĊz û¿ÿ Ăz Ă«Ā£ wz ÿ½v¹ ¿ÿ¹ ¾ĊĊâ£ ËĀÎ· ½¹ ì ))) v½

¹ĀÉ ôùwÉ ) ĈĉwÅwþÉ Ĉ¤³ wĉ ¹½vºý ówúÞ¤Åv ½wúĊz ćv¾z Ëw· Ôĉv¾É ¢´£ Ăí Ĉĉwăÿ½v¹ ¹½Āù ½¹ ½vºÊă wz ºývĀ£ Ĉù ø¤ÆĊÅ üĉv

ºÉwz āºþþí ć½wĉ I ĂzwÊù ćwăÿ½v¹ Ĉå¾Þù ÿ ¹¾Ċñ Ĉúý ½v¾é ½wúĊz I ĂúĊz ÈÉĀ~ ¢´£ Ăí Ĉĉwăÿ½v¹)ù ā¹¾í Ç½vÀñ āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖ

 Ăí ºývCPOE  w£ v½ wăÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ćwăwÖ·3, "ºă¹ Ĉù Èăwí) 

 ówÅ ½¹ ûv½wîúă ÿ ¿½ ÔÅĀ£ Ăí ćv ĂÞõwÖù ½¹-++0  ø¤ÆĊÅ ¿v ÜĊÅÿ ā¹wæ¤Åv Ăí ºþ¤å¾ñ Ă¬Ċ¤ý ¢å¾ñ ÷w¬ývCPOE  ć¾ĊñĀö« Ăz

 ¿v-- ºþí Ĉù ìúí Ĉĉÿ½v¹ āw{¤Év ÛĀý ) ø¤ÆĊÅCPOE ĊÅ wz ĂÆĉwêù ½¹ Ăîþĉv  Ăöú« ¿v ¹½v¹ Ĉĉwă ¢ĉÀù ć¼áwí ćwă ø¤Æ

¹½vºý v½ ÄĉĀþ¤Å¹ ćwă Ă¤ÉĀý ¿v ĈÉwý ¡ĒîÊù 

 IºýĀÉ Ĉù ôùwí ĈîÉÀ~ ćwă ¢{§ ½¹ Ĉ¤³v½ Ăz IºýĀÉ Ĉúý āw{¤Év ºý½v¹ ĂzwÊù ćwă ÷wý Ăí Ĉĉwăÿ½v¹ wz IºÅ½ Ĉù Ăýw·ÿ½v¹ Ăz ¾¤Þĉ¾Å

£ ½wÖ·v Ăz Ĉ¤³v½ ĂzIºýĀÉ Ĉù ¿wÅ ÿ½v¹ ćwÖ· Èăwí ¦Ýwz ćwă ø¤ÆĊÅ Ăz ûºÉ ìþĊõ Ăz ½¹wé I¹ĀÉ Ĉù ìþĊõ Ĉĉÿ½v¹ ¡Ē·vº

 ÿ Ã¾¤Å¹ ½¹ I ¢Åv ¹½v¹ ów{ý¹ Ăz Ăí Ĉĉwă ¾æÍ ô¨ù ćv āÂĉÿ ćwăwÖ· ¿v ć¾ĊñĀö« Ăz ½¹wé I¢Åv wă ÿ½v¹ Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ Ç½vÀñ

¢Åv Ăå¾Í wz ć¹wÎ¤év ¾Úý ¿v I¢Åv wă ā¹v¹ ć½Āå ÀĊõwýj ćv¾z Ã¾¤Å¹ ½¹ I¢Åv Ç¿Āùj ćv¾z yÅwþù ø¤ÆĊÅ I üĉĒýj ½ĀÕ Ăz I

CPOE ĂþĉÀă ¾z ºĊíw£ wz ć¹ºÝ Ă{Åw´ù Ăz ºývĀ£ Ĉù(ºÉwz Ă¤Év¹ ĈÊ¸z ¾§v)ÿ))) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5CPOE  ¹ÿ½ÿ üĊ³ ½¹ wă āºþþí ć½ÿj¹wĉ ÿ wă½vºÊă üĊĊÞ£ ÿ ûwñºþă¹ Ătv½v ¾ĉwÅ ÿ ûwîÉÀ~ ā¹wæ¤Åv ćv¾z

þùv ÿ ā¹¾í ć¾ĊñĀö« ÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ ćwăwÖ· ¿v I ¡v½Ā¤Å¹ºă¹ Ĉù ÈĉvÀåv v½ ¡wùº· ĈÊ¸z ¾§v ÿ ½wúĊz ¢ùĒÅ ÿ ¢Ċ) 
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 #£ÎÝ Ĉõÿ ¡¾Ò³ Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz üĊÞ«v¾ù ½¹ wă ¢ĊùĀúÆù  ÛvĀýv  ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z$v ªÝ ))) ĈõwÞ¾  :عنواى هقاله
Ĉúĉ¾í ¿wþĄÉ(  ĈýwĊöí Ĉæ¬ý ºĊ¬ù( j ĂĊÑv½ć¹wz( ½Ā~ ć½¹ ĂúÕwå  (:نويسنذگاى)نويسنذه   

 wÆå ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ić½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 

 w¤{Æý ¹½vĀù ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù w¤{Æý ¹½vĀù ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù""   ¢Åv ĈîÉÀ~ ćwă ÄývÁ½ÿv ÜĉwÉ ¢Åv ĈîÉÀ~ ćwă ÄývÁ½ÿv ÜĉwÉ ) ) ¾ĉ¿ ¹v¾åv ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ ¾ĉ¿ ¹v¾åv ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ-+-+    ìLĉ āº´¤ù ¡đwĉv ½¹ ½¹  ówÅ  ìLĉ āº´¤ù ¡đwĉv ½¹ ½¹  ówÅ

 ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ówÅ ½¹ ûĀĊöĊù øĊý ÿ ¢Åv āºÉ Ç½vÀñ ówÅ ½¹ ûĀĊöĊù øĊý ÿ ) ) 

 ĂÞõwÖù Çÿ½ ĂÞõwÖù Çÿ½55 

å¾ñ ¾Úý ½¹ wzå¾ñ ¾Úý ½¹ wz    ½Āĉ¾ĄLÉ ĈLõv üĉ¹½ÿ¾Lå Ĉýwù¿ ĂöÍwå ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz ¾Ñw³ ĂÞõwÖù ¢ĊùĀúÆù ćđwz ÛĀĊÉ ü¤    ½Āĉ¾ĄLÉ ĈLõv üĉ¹½ÿ¾Lå Ĉýwù¿ ĂöÍwå ½¹ ¢ĊùĀúÆù ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz ¾Ñw³ ĂÞõwÖù ¢ĊùĀúÆù ćđwz ÛĀĊÉ ü¤3434  

     ¢LĄ« wLĄýj ¡wLÝĒÕv ÿ āºLÉ ĈÞÖêù ĂÞõwÖù üĉv ¹½vÿ wÆå ¾ÎÝ Ĉõÿ ûw¤Å½wúĊz ½¹ āºÉ ć¾¤Æz ¢ĊùĀúÆù ¹½vĀù ÷wú£ ÿ ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv     ¢LĄ« wLĄýj ¡wLÝĒÕv ÿ āºLÉ ĈÞÖêù ĂÞõwÖù üĉv ¹½vÿ wÆå ¾ÎÝ Ĉõÿ ûw¤Å½wúĊz ½¹ āºÉ ć¾¤Æz ¢ĊùĀúÆù ¹½vĀù ÷wú£ ÿ ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv

 ¢å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ăõwêù üĉv ¢å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ăõwêù üĉv ) )£ ÿ ĂĉÀ¬££ ÿ ĂĉÀ¬£  ć½wùj ½vÀåv ÷¾ý wz  wă ā¹v¹ ôĊö´  ć½wùj ½vÀåv ÷¾ý wz  wă ā¹v¹ ôĊö´PASW 18    ¢å¾ñ ÷w¬ýv ¢å¾ñ ÷w¬ýv ) ) 

 wă Ă¤åwĉ wă Ă¤åwĉ  5  5 

 ÛĀú¬ù ¿v ÛĀú¬ù ¿v-32-32   ĂÞõwÖù ½¹ āºþþí ¢í¾É ½wúĊz ĂÞõwÖù ½¹ āºþþí ¢í¾É ½wúĊz,-.,-.   ¾æý ¾æý $ $/1/1  #  "  #  " ÿ ¦ýĀù ÿ ¦ýĀù,00,00 ¾æý ¾æý $ $0/0/ # " # "   ºLý¹Āz ¾í¼Lù   ºLý¹Āz ¾í¼Lù ) )    ûv½wLúĊz ĈþLÅ üĊòýwLĊù    ûv½wLúĊz ĈþLÅ üĊòýwLĊù

44**,1,1  ÑÑ  ..**-1-1   ¹Āz ówÅ ¹Āz ówÅ ) ) ÿ½v¹ wz ¢ĊùĀúÆù Ĉývÿv¾å üĉ¾¤ÊĊz ÿ½v¹ wz ¢ĊùĀúÆù Ĉývÿv¾å üĉ¾¤ÊĊz00**1/1/   üĉ¾¤úí ÿ ºÍ½¹ üĉ¾¤úí ÿ ºÍ½¹ ¿wñ wz ¢ĊùĀúÆù Ĉývÿv¾å ¿wñ wz ¢ĊùĀúÆù Ĉývÿv¾å,, " " ¹ĀLz ¹ĀLz  )  )22**1-1-      ºLÍ½¹  ºLÍ½¹

 ÿ Ĉéwæ£v  wă ¢ĊùĀúÆù ÿ Ĉéwæ£v  wă ¢ĊùĀúÆù..**.2.2     ¢Åv ā¹Āz ćºúÝ ºÍ½¹ ¢Åv ā¹Āz ćºúÝ ºÍ½¹ ) )   ½v¹ ĈLþÞù ÓwL{£½v ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ĂêzwÅ ÿ ¢ĊÆþ« wz ¢ĊùĀúÆù ÛĀý üĊz   ½v¹ ĈLþÞù ÓwL{£½v ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ĂêzwÅ ÿ ¢ĊÆþ« wz ¢ĊùĀúÆù ÛĀý üĊz

ºÉ ¢åwĉ ć½wùj ¾Úý ¿vºÉ ¢åwĉ ć½wùj ¾Úý ¿v( P<0.001)   ) ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý  5  5 

ýj º³ ¿v ā¹wĉ¿ ã¾Îù ¾òýwĊz Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ćđwz ÛĀĊÉýj º³ ¿v ā¹wĉ¿ ã¾Îù ¾òýwĊz Ĉĉÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ćđwz ÛĀĊÉ   ºLÉwz ĈLù wă ā¹vĀýw· ¢{év¾ù ÷ºÝ wz Ów{£½v ½¹ wĄ   ºLÉwz ĈLù wă ā¹vĀýw· ¢{év¾ù ÷ºÝ wz Ów{£½v ½¹ wĄ ) )    ÷wL¬ýv ÷ÿÀLõ üĊLþ°úă    ÷wL¬ýv ÷ÿÀLõ üĊLþ°úă

  wLĄýj ćwă¿wĊý wz yÅwþ¤ù ÿ yÅwþù ćwă Ĉzwĉ¿½v Ăĉw~ ¾z ºþþí Ĉù ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév Ăí ĈýwÆí ćv¾z ĈîÉÀ~ ûvÿ½ ćwă ¢{év¾ù  wLĄýj ćwă¿wĊý wz yÅwþ¤ù ÿ yÅwþù ćwă Ĉzwĉ¿½v Ăĉw~ ¾z ºþþí Ĉù ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév Ăí ĈýwÆí ćv¾z ĈîÉÀ~ ûvÿ½ ćwă ¢{év¾ù

 ¢Åv ĈùvÀõv  wă ā¹vĀýw· āÂĉÿ ĈÉ¿Āùj yÅwþù ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ ¢Åv ĈùvÀõv  wă ā¹vĀýw· āÂĉÿ ĈÉ¿Āùj yÅwþù ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ ) ) 

 ćºĊöí ¡wúöí ćºĊöí ¡wúöí 5 5poisoning , prevalence 
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Àí¾ù Ăz üĊÞ«v¾ù ½¹ ûj wz Ô{£¾ù ôöÝ Ĉ·¾z ÿ ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù āºĉº~ ćÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z  :عنواى هقاله

 v¾ă¿ ĂúÕwå Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj$Ã #¾ĄÉĀz ¾ĄÉ 

 Å¾~º³vÿ ĂúĊî³ I ûwêă¹ Ăú¬ý IĈæÅĀĉ ¾Åwĉ¹v¿j¢ (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĄÉĀz ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹¾:آدرس

Ăùºêù 5 ówÅ w£ ÿ ¢Åv ĈîÉÀ ývÿ½ ÄývÁ½ÿv üĉ¾¤úĄù ĈÊí¹Ā·-+-+  Ăz ĈÊí¹Ā· ÛĀĊÉ,+  Ĉõv-+  üĉ¾¤ÞĉwÉ ÿ ºĊÅ½ ºăvĀ· ¾zv¾z

 ĈÅ½¾z ¢Ą« ½¹ ¡wÞõwÖù ÈĉvÀåv Ăz ¾¬þù ĈÊí¹Ā· ûvÀĊù ć¹ĀÞÍ ºÉ½ üĉv ¢Åv ÿ½v¹ wz ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù ûj Çÿ½

w{£½vIÛĀĊÉ¢Åv āºĉ¹¾ñ ĈÊí¹Ā· ćwă½w¤å½ ćÁĀõĀĊ¤ĉv IÓ ) ¢ĊùĀúÆù āºĉº~ ćÁĀõĀĊùºĊ~v üĊĊÞ£ Ĉöí ãºă wz ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ üĉv¾zwþz

 v¾ă¿ ĂúÕwå Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz üĊÞ«v¾ù ½¹ ûj wz Ô{£¾ù ôöÝ Ĉ·¾z ÿ ćºúÝ ćwă$Ã #ºĉ¹¾ñ ćÀĉ½ ±¾Õ ¾ĄÉĀz ¾ĄÉ) 

ÈăÿÂ~ Çÿ½ 5ý Ă¤É¼ñ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ¾Ñw³ èĊê´£ ¿v ÿ½v¹ wz ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ûv½wúĊz ćwă āºýÿ¾~ ĂĊöí ĂíI¢Åv ¾ò

üĊþÅ,/(10  üĉ¹½ÿ¾å ĈÕ Ăí ĂõwÅ,.31  ½»j Ĉõv,.33 v¾ă¿ ĂúÕwå Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz$Ã # ā¹Āúý ĂÞ«v¾ù ¾ĄÉĀz

ºý¹Āz$-,̷N=( ºÉ Ĉù ôùwÉ v½ )ºÉ ā¹wæ¤Åv ĂùwþÊÅ¾~ ¿v wă ā¹v¹ ć½ÿj Üú« ¢Ą« )v ā¹wæ¤Åv wz wă ā¹v¹ ½vÀåv ÷¾ý ¿SPSS 15  wz

¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¹½Āù ĈöĊö´£ ÿ ĈæĊÍĀ£ ½wùj ) P<0.05 ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý½¹ ½v¹ ĈþÞù) 

ªĉw¤ý 5 Ĉýwù¿ ĂöÍwå üĉv ĈÕ ½¹-,+  üÅ üĊòýwĊù wz ÿ½v¹ wz ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév ¹½Āù4.*-. Ăí0*02 " ÿ û¿.*/- " ¹¾ù

ºý¹Āz)½¹ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ¹½vĀù üĉ¾¤ÊĊz ĈþÅ āÿ¾ñ-0(-+ ¢Év¹ ½v¾é ówÅ )¹¾¬ù ¢ĉ¾¨ív $4*11# "  ¾ĄÉ üíwÅÿ $4- # " ÿ ºý¹Āz

.*-1 "ºý¹Āz ā¹Āúý ã¾Îù üĊ~¿wĉ¹ÿÀþz ćwăÿ½v¹ wă ĂýĀúý ¿v) Äþ« üĊz ć½v¹ ĈþÞù Ów{£½v(p<0/02)  ôâÉI (p<0/004)  ÿ ûwù¿ I

 ôÎå(p<0/001) ºùj ¢Åºz ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév wz) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5 ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù ºĉwz ĈÊí¹Ā· ¿ÿ¾z ½¹ ûĒí ôùvĀÝ Ăí ½ĀÕ ûwúăI¹¾Ċñ  ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉÔ{£¾ù Èăwí ÿ üĉv 

 ôùvĀÝüĊþ°úă  āºþþí ¢Ùwæ³ ôùvĀÝ ¢ĉĀê£ ÿ ÈĉvÀåv¢Åv ¢Ċúăv ćv½v¹   ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5 ¾ĄÉĀz IćÁĀõĀĊùºĊ~v IĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév IćºúÝ ¢ĊùĀúÆù 
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ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwývĀ«Āý ½¹ ¢ĊùĀúÆù ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z  ½¹ ôĊz¹½v ĈþĊú· ÷wùv1  Ăăwù :عنواى هقاله

 ówÅ óÿv,.33  

 üĊ¤ù ĂĊúÅ IüĊ¤ùv¾ĊúõvI IüĊ¤ùv¾ĊúÅ ć¾éwz üĊùv (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ôĊz¹½v ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

ĂþĊù¿ ãºăÿ 5v ¹w³ ¢ĊùĀúÆù¾Å ½¹ ûvÿ½ ¢ÉvºĄz āºúÝ ¡ĒîÊù¿vºÉwz Ĉù ûwĄ« ¾Å) āºÉ Ă¤·wþÉ ôöÝ ¿v Ĉ¤ÉvºĄz ôÒÞù üĉv

¢Åv ûwývĀ«Āý ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù ) ûw¤Å½wúĊz  ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwývĀ«Āý ½¹ ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ćĀòõv üĊĊÞ£ ½ĀÚþúz ĂÞõwÖù üĉv

 ówÅ óÿv ĂúĊý ĈÕ ôĊz¹½v ÷wùv,.33 ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ) 

ĈÅ½¾z Çÿ½ 5 ûv½wúĊz ÷wú£ ĈÞÖêù ĂÞõwÖù üĉv ½¹,3(,-  ĈÕ ĈþĊú· ÷wùv ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ¢ĊùĀúÆù ½w¯¹ ĂõwÅ1 

 ówÅ óÿv Ăăwù,.33 ºýºÉ ĂÞõwÖù ¹½vÿ )ºĉ¹¾ñ ¢{§ ËĀÎ¸ù Ĉ£wÝĒÕv ÷¾å ½¹ ûv½wúĊz ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv ) ½vÀåv ÷¾ýSPSS  ćv¾z

 ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù wă ā¹v¹ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ¢å¾ñ+0*+6a ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ½v¹ ĈþÞù ²ÖÅ) 

 wă Ă¤åwĉ 5 ûwĊù ¿v0/3 I ½wúĊz,,+  ¾æý$3*,4 #" ûwývĀ«Āý v½,3(,- ºý¹v¹ Ĉù ôĊîÊ£ ówÅ ) ûv½wúĊz yõwá$.11 I¾æý12 #" ć¾¤Æz

ºýºĉ¹¾òý ) üĊþÅ ûwývĀ«Āý ½¹ wĄ¤ĊùĀúÆù ¢ĉ¾¨ív,3(,2 ¹Āz ā¹w¤åv çwæ£v ówÅ ) ĈþÅ üĊòýwĊù.*,Ñ2*,1 wÅ¹Āz ó ) Iûv½wúĊz ¢ĉ¾¨ív

 ¦ýĀù$../  I¾æý1,#" ¹¾¬ù I$/42  I¾æý2*4+ #" ûw¤Å¾Ċz¹ ÜÖêù ¿Āùj Èýv¹ ÿ$-22  I¾æý1*0+ #" Ĉív½Ā· èĉ¾Öz Ăí ºý¹Āz

$0-2I¹½Āù.*41 #" Ăýv½v¿j¹Ā· ÿ ćºúÝ Ĉùvºév ½¹$//4I¹½Āù3- #" ó¿wþù ½¹$/4+  I¹½Āù0*34 #"ºý¹Āz āºÉ ÷ĀúÆù ) üĉ¾¤ývÿv¾å

ā¹wæ¤Åv ¹vĀù  ûvÿ½ ÿ xwÎÝv ćwăÿ½v¹ ¢ĊùĀúÆù ½¹ āºÉ$-2, I¹½Āù0*/4 #"¹Āz )2,  ûvĀ«Āý$,. #"ºþ¤Év¹ ĂzwÊù ÷vºév ĂêzwÅ )- 

 ¾æý$//*+ #"ºý¹¾í ¡Āå ĂÞõwÖù ¹½Āù ûv½wúĊz ¿v) 

ÿ ¦´zć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5ºý¹Āz ā¹w¤åv çwæ£v Ăýwăwñj ûwývĀ«Āý ½¹ āºÉ ¹w¬ĉv ćwĄ¤ĊùĀúÆù ¾¨ív )¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ûvĀ«Āý ûv¾¤·¹  ¾¤ÊĊz

ºþ¤Év¹ ½v¾é ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù) 

āÁvÿ ºĊöí 5ćÁĀõĀĊùºĊ~v IĈÊí¹Ā· IûwývĀ«Āý I¢ĊùĀúÆù 
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 ûw¤Å½wúĊz ½¹ ć¾¤Æz ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ćÁĀõĀĊùºĊ~v  ówÅ ½¹ ôĊz¹½v ĈöÝĀz,.33 :عنواى هقاله

   üĊ¤ù ĂĊúÅ( üĊ¤ùv¾ĊúÅ( ùvć¾éwz üĊ( üĊ¤ùv¾Ċúõv (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ôĊz¹½v ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ ĂêzwÅ 5 

¢ĉ½Āå ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù ĈîÉÀ~ ÜĉwÉ ćwă ¢Åv ûwí¹Āí ½¹ āÂĉĀz )¢ĉĀúÆù ć¾¤Æz Ăz ¾¬þù Ăí Ĉĉwă Ĉù ûºÉ øĄù I¹ĀÉ üĉ¾£  ¢öÝ

Ĉù ûwí¹Āí ¾Ċù ÿ ï¾ù ºÉwz )¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆúĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z ãºă wz ĂÞõwÖù üĉv¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ûwí. 
Çÿ½ ÿ ¹vĀù wă 5 

ówÅ½¹ ĈöĊö´£ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv,.33ûw¤Å½wúĊz½¹ ć¾¤Æz ÷ĀúÆù ûwí¹Āí ćÿ½  Ăí ôĊz¹½v ĈöÝĀz,+-¾æý ¢å¾ñ ÷w¬ýv ¹Āz )

āºýÿ¾~ ¿v ¡wÝĒÕv ºÉ ĈÅ½¾z ć½wùj ćwă½vÀåv ÷¾ý wzÿ ©v¾¸¤Åvwă) 
Ă¤åwĉ wă 1,: "ºý¹Āz ¾¤·¹ ĂĊêz ÿ ¾Æ~ ÷ĀúÆù ûwí¹Āí )wÉÜĉ  ¢ĊùĀúÆù üÅ üĉ¾£/(-  ĂõwÅ$2*.1 #"¹Āz. ûw¤Æzw£ ½¹ ¢ĊùĀúÆù

$2*.. #"¾ĉwÅ ¿v ºÉ āºăwÊù ¾¤ÊĊz óĀÎå )/*2/ "¿v ÿ ¹Āz ā¹v¹ µ½ ć¾ĄÉ ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù  üĉ¾¤ÊĊz wăÿ½v¹ IĈúÅ ¹vĀù ûwĊù

Ĉývÿv¾å$-*// #" ÿ ĈúÅ ­½wé ÿCO Ĉývÿv¾å üĉ¾¤úí$0*+ #"ºþ¤Év¹ v½ ) Ăz ć½wĊÉĀă ²ÖÅ Èăwí¢ùĒÝ ûvĀþÝ  āºþþí¾ăwÚ£

 ÛĀĊÉ üĉ¾¤ÊĊz üĊùĀúÆù$.1 #" ûv½wúĊz ¾¨ív ÿ ¢Év¹ v½$4*04 #"Ăz ºý¹Āz āºÉ ÷ĀúÆù Ĉéwæ£v ¡½ĀÍ ) ûv½wúĊz ôí ¿v,*10 " wz Ôêå

¡wùvºév ºýºÉ ûwù½¹ ĀĊ£v¾Æþí )ûwí¹Āí ¾Ċù ÿ ï¾ù ¹vºÞ£ ć¾¤Æz  āºÉ/  ¾æý$/*- #" Ăí ¹Āz3*, "ï¾ù ¿v ÿ x¾êÝ ÇÀñ ôĊõºz wă wù ÿ ½

1*+ "ā¹½ÿj¾åwz ¢ĊùĀúÆù ôĊõºz ā¹v¹ µ½ Ĉ¤æý ćwă ¹Āz. 
ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

āºúÝ ôùwÝ ûvĀþÝ Ăz ÿ½v¹ ã¾Îù ćđwz Ĉývÿv¾å Ăz Ă«Ā£ wz  ÿ½v¹ ²Ċ´Í ć½vºĄòý ËĀÎ· ½¹ üĉºõvÿ Ĉăwñj ÷ÿÀõ ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù

yÆ¯¾z Ăz Ă«Ā£ ÿ Ĉù ¾Úþz ć½ÿ¾Ñ Ĉĉÿ½v¹ ćwă ºÅ½)üĉºõvÿ Ăz ĂĊÍĀ£ ËĀÎ· ½¹ Ĉù Ăí ĈõwúÝv û¹¾z½wîz  ¢ĊùĀúÆù Ï½vĀÝ ¿v ºývĀ£

½¹ Iºăwîz āw£Āíÿ ¢ĊùĀúÆù Ï½vĀÝ ü¤Åwí ÿ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ûwí¹Āí ć¾¤Æz ā½ÿ¹ û¹¾í  ÷ĀúÆù ûwí¹Āí ¾Ċù ÿ ï¾ù Èăwí ¢ĉwĄý ½¹

¢Åv āºþþí ìúí) 

 

wă āÁvÿºĊöí5ćÁĀõĀĊùºĊ~vIûwí¹ĀíI¢ĊùĀúÆù 
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v½¹v üĊĊ£ÿ¾~ ¾ĉ¹wêù Ów{£½v ĈÅ½¾z/  ÿ Ă¤ÝwÅ-/ ć¾¤Æz ûwý¿ ½¹ Ă¤ÝwÅ  ¢ĊùĀúÆù ĂĊõÿv ÌĊ¸Ê£ wz½  :قالهعنواى ه

ówÅ ½¹ ôĊz¹½v¾ĄÉ ĈÉ¿Āùj ćwă ûw¤Å½wúĊz ½¹ Ĉòöùw³,.33 
   IüĊ¤ù ĂĊúÅ ć¾éwz üĊùv üĊ¤ùv¾ĊúõvIüĊ¤ùv¾ĊúÅI  (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 ôĊz¹½v ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

ãºă 5ºă½v½¹v üĊu£ÿ¾~ ć¾Ċñ ā¿vºýv èĊê´£ üĉv ¿v ã / ½v½¹v üĊu£ÿ¾~ ć¾Ċñ¿vºýv ćw« Ăz Ă¤ÝwÅ -/ ºÉwz Ĉù Ă¤ÝwÅ ) üĊu£ÿ¾~ ć¾Ċñ¿vºýv

½v½¹v -/ üĊu£ÿ¾~ ÌĊ¸Ê£ ½¹ ĈĉĒÕ ¹½vºýw¤Åv Çÿ½ Ă¤ÝwÅ ºÉwz Ĉù Ĉòöùw³ ¢ĊùĀúÆù ĂĊõÿv ÌĊ¸Ê£ wz ûv½wúĊz ½¹ ½v½¹v.  
½wí Çÿ½ 5ÞÖêù ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv½¹ ¾òý āºþĉj ÿ Ĉ1 ówÅ óÿv Ăăwù ,.33  ¾ĄÉ ûĒ{Å ÿ ćĀöÝ ĈăwòÊýv¹ ûw¤Å½wúĊz ÿ¹ ½¹ I

ºÉ ÷w¬ýv ôĊz¹½v )/0  ½v½¹v üĊu£ÿ¾~ ÿ Ĉòöùw³ ¢ĊùĀúÆù ĂĊõÿv ÌĊ¸Ê£ wz ć¾¤Æz û¿,&  ćv¾z ÿ ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĂÞõwÖù ¹½Āù ¾¤ÊĊz wĉ

 ½v½¹v ĂýĀúý ìĉ üĊu£ÿ¾~ ¾ĉ¹wêù ÷vºí ¾ă/  Ă¤ÝwÅ ) ¿v3 £ ²{Í w,- ¾ĄÙ( ½v½¹v ĂýĀúý ìĉ ÿ I-/  Ă¤ÝwÅ) ¿v3  w£ ²{Í3 v¹¾å ²{Í( 
ºÉ ć¾Ċñ¿vºýv) 
wă Ă¤åwĉ 5 ½v½¹v ¾ĉ¹wêù üĊz IĈò¤Æz øă yĉ¾Ñ Ăí ¹v¹ ûwÊý ¡w{Åw´ù-/  ÿ Ă¤ÝwÅ/  Ă¤ÝwÅ(P<0.01) r=0.96 ¹Āz) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 ½v½¹v üĊu£ÿ¾~ ¾ĉ¹wêù üĊz Ăí ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv/  ÿ Ă¤ÝwÅ-/ Ă¤ÝwÅ  Ĉù ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈúĊê¤Æù ÿ ²Ñvÿ Ów{£½v

 ½v½¹v ć½ÿj Üú« Çÿ½ ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý ¿v ûvĀ£/  ½v½¹v ć½ÿj Üú« ¿v ôÍw³ ªĉw¤ý ćw« Ăz IĂ¤ÝwÅ-/  ĈÉÿ½ Ăí¹¾í ā¹wæ¤Åv Ă¤ÝwÅ

ºăvĀ· Ĉòöùw³ ¢ĊùĀúÆù ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ćv¾z ¾£ ûv¿½v ÿ ¾£ Üĉ¾Å I¾£ ûwÅj ¹Āz. 
wă āÁvÿ ºĊöí5¾~ IĈòöùw³ ¢ĊùĀúÆùüĊu£ÿ ½v½¹v 
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 v ºÞz ÀĊõĀĊùÿºzv½ ÿ ªþÊ£ Ów{£½v ĈÅ½¾z ¢ĊùĀúÆù$overdose#  Ēýÿ wzÇĀù ½¹ üĊÆîå¿ :عنواى هقاله

 ć½wÊåv wÑ½ ¾¤í¹ IĂýv¹ĀÅ Ă´Ċöù ÷Ēá v¾ă¿ I þ Â ¹w (:نويسنذگاى)نويسنذه 

 I ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù ̧zwÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz üĊùĀúÆù È$Û# ºĄÊù  :آدرس

ă ÿ ĂþĊù¿ºã5 
ÿ½v¹ ĈÝĀý üĊÆîåĒýÿē ñ¹¾Æåv ºÑĔ  ìĉÁĀõÿ½Āý ¡đĒ¤·v ûwù½¹ ½¹ Ăí ¢Åv $ñ¹¾ÆåvĔ # ¹ÿ½ Ĉù ½wí Ăz.  Ā«ÿ wz¹  xĀ· ¡v¾§v

½¹½vĀù Ĕýwù¹ ē¹É Ĕ¤ĊÆĊÆíĀ£ ¾z óvºĉº zº½ÿv ów{ý¹ ¿j û$ øĉĒÝCNS óĒ¤·v ÿ ªþÊ£ Iăº Ĕ¤ĉv³ ÿ yöéï¾ù Ĉ¤# ñ Ç½vÀ āºÉ

¢Åv. 
ăº ã ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ¡v¾§vªþÊ£ ēv¿  üĊÆîåĒýÿ ¢ĊùĀúÆù ¿v ºÞz ÀĊõĀĊùÿºzv½ ÿ)overdose (ćwĄÉĀù½¹ ē½ĀÅ wz ĈùºÉ) 

 Çÿ½ĂÞõwÖù5 

¹ üĉv ½ĂÞõwÖù wæ¤Åv  àõwz ē½ĀÅ ēwĄÉĀù ¿v¹É āº) ¹ ÿ¹ Ăz ¡wývĀĊ³ Ă¤Å Ĉív½Ā· ÿ ĈéwæÍ ô·v¹ èĉ½À£É øĊÆê£ºýº) āÿ¾ñ  Ā·Ĉív½ 

 ¿vÕ èĉ¾ñvÿwÁ  ÿ āÿ¾ñ  Ĕêĉ½À£¹ wz v½ ÿ½v¹ āv½ ¿v ¡ÿwæ¤ù ēwă¿¹ ĔéwæÍ ô·v¹Āúý ¢åwĉ½¹ýº  ªþÊ£ ¾Úý ¿v Ä Å ÿ 'ï¾ù ' ûĀĊÅw¤ĉÁj

 w£- ¢ÝwÅ Ä~  ¿v¹ ¢åwĉ½¹  ÿ½v ¿v Ä~ ÿ ºýºÉ Ă¤å¾ñ ½v¾é ¾Úý ¢´£-/ ¾ĉ¹wêù Ĉzwĉ¿½v ¢Ą« wĄýj ûĀ· ĂýĀúý ¢ÝwÅ   IøĊÅw¤~ IøĉºÅ

 üĊý Ĉ£v¾íAST м ALT, CPK   ºÉ ć½ÿj Üú«) 

wă Ă¤åwĉ5 

  øtĒÝ ¿ÿ¾z y{Å Ĉív½Ā· ÀĉĀ¬£ùúÆùĀĊ¢ ºĉ¹¾òý )èĉ½À£ ĂîĊõw³ ½¹ ¹ ēđwz ēwă¿  ĈéwæÍ ô·v¹ Ăz ¾¬þù ï¾ù Ä Å ÿ ªþÊ£

 ¡wývĀĊ³.(0 ½¹ ¿v Ä~ ĂêĊé¹ ¢åwĉ¹ÿ½v ºÉ) SGPT Ĉív½Ā· āÿ¾ñ (P value<0.016)  ÿ K āÿ¾ñ IP(10mg/kg) ¿v  ó¾¤þí

z ¾¤ÊĊzĀ¹(P value<0.012). Cr   āÿ¾ñ IP(10mg/kg)  ÿ$IP(100mg/kg ¿v  ó¾¤þí¾¤ÊĊz zĀ¹) $ yĊ£ ¾£ ĂzP 
value<0.026  ÿP value<0.001(.  K   āÿ¾ñIP(50mg/kg) (P value<0.012)  ÿNa IP(100mg/kg) ¿v  
IP(10mg/kg)¾¤ÊĊz zĀ¹)(P value<0.026) 
 Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´zñć¾Ċ5  

jÀĊõwý¹v¹ ûwÊý wă ā¹v¹ýº {í ēwă ¢Æ£ Ăíº ËĀÎ¸z ēSGPT  ñ Ĕív½Ā· āÿ¾¹  Ĕ´Ñvÿ ¡ÿwæ£ ó¾¤þí wz ĂÆĉwêù ½¹½v¹  üĉv Ăí

 ¢õw³¹ ½āÿ¾ñ wÍ Ĕêĉ½À£¹Ā{ý ç¹)  ¢öÝj{í óÿv ½Ā{Ý ¾§v Ăz ûvĀ£ Ĉù v½ ûº ¢{Æý ē¹v¹) ¹ù ½Öw{£½v ®Ċă ¾Ñw³ ĂÞõwÕ üĊz Ĕ CPK  ÿ

½ÿv¹Êý ¢åwĉ üĊÆîåĒýÿ ¿v ĔÉwý ¿º) 

   ćºĊöí ¡wúöí 5 

½Ēýÿ IªþÊ£ IÀĊõĀĊùÿºzv¿¹½ÿv IüĊÆîå 'Ĕ¤ĊÆĊÆíĀ£ 
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 ĈÅwþÊývÿ½ ÿ ĈîÉÀ ývÿ½ āwñºĉ¹ wz èzwÖù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv øtĒÝ ĂÆĉwêù :عنواى هقاله

 ćĀöÝ ûwúöÅ ºĊÅ IĈùĒÅv ćºĄù IĈêĊê³ ºú´ù I¹¾å Ĉ¤þ« Ă¤É¾å (:نويسنذگاى)نويسنذه 
 ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ I¢ùĒÅ ÷ĀöÝ ½¹ ¡wÝĒÕv ć½ÿj üå ¡wêĊê´£ Àí¾ù :آدرس

 ãºă ÿ ĂþĊù¿ ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5 5 

Ĕù ¾îå wù ¾¨ívĔù ¾îå wù ¾¨ív üĊĉwíĀí IüĊ£ĀîĊý Iôîõv ûĀ¯ ē¹vĀù ÿ ĔĉwĊúĊÉ ¡w{Ċí¾£ ã¾Îù Ăz ÓĀz¾ù wĄþ£ ¹wĊ¤Ýv øĊþíüĊĉwíĀí IüĊ£ĀîĊý Iôîõv ûĀ¯ ē¹vĀù ÿ ĔĉwĊúĊÉ ¡w{Ċí¾£ ã¾Îù Ăz ÓĀz¾ù wĄþ£ ¹wĊ¤Ýv øĊþí  üĊtÿ¾ăIüĊtÿ¾ăI   ÿ ÿ ))) ))) ¢LÅv ¢LÅv ) )  wLùv  wLùv

 ć½w¤å½ ÷ĀöÝ ûwÎÎ¸¤ù ć½w¤å½ ÷ĀöÝ ûwÎÎ¸¤ù ìĉ¾´£ ¦Ýwz Ăí Ă°ýj ¾ă ºýºê¤Þù ìĉ¾´£ ¦Ýwz Ăí Ă°ýj ¾ă ºýºê¤ÞùĔù ¹ĀÉ Ì¸É ü¤å¾ñ ÿ¾Ċý Ä Å ÿĔù ¹ĀÉ Ì¸É ü¤å¾ñ ÿ¾Ċý Ä Å ÿ  ºLÉwz ½ÿj¹wĊ¤Ýv ºývĀ£ ºLÉwz ½ÿj¹wĊ¤Ýv ºývĀ£ ) )    ìLĉ āwLñ ¾Lă    ìLĉ āwLñ ¾Lă

    ÿ Ăî{LÉ ½¹ û¹¿ ĂLÅ¾~ Iû¹¾Lí ¢¯ Iē¾£ĀĊ ùwí ē¿wz Ĕ¤³ wĉ ôîõv I½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù I½wúé ºþýwù I¹ĀÉ ½w{«v ìĉ Ăz óº{ù ¡¹wÝ    ÿ Ăî{LÉ ½¹ û¹¿ ĂLÅ¾~ Iû¹¾Lí ¢¯ Iē¾£ĀĊ ùwí ē¿wz Ĕ¤³ wĉ ôîõv I½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù I½wúé ºþýwù I¹ĀÉ ½w{«v ìĉ Ăz óº{ù ¡¹wÝ ))) )))

ĔùĔù ºĉj xwÆ³ Ăz ¹wĊ¤Ýv ºývĀ£ºĉj xwÆ³ Ăz ¹wĊ¤Ýv ºývĀ£)) 

z ¹wĊ¤Ýv ¾ĊÚý ¹wĊ¤Ýv äö¤¸ù ÛvĀýv ĈÅ½¾z üúÑ ûv¾òÊăÿÂ~z ¹wĊ¤Ýv ¾ĊÚý ¹wĊ¤Ýv äö¤¸ù ÛvĀýv ĈÅ½¾z üúÑ ûv¾òÊăÿÂ~ ÿ ½wúé I½º¸ù ¹vĀù Iôîõv ã¾Îù Ă ÿ ½wúé I½º¸ù ¹vĀù Iôîõv ã¾Îù Ă ))) ))) Ăí ºýºĊÅ½ Ă¬Ċ¤ý üĉv Ăz Ăí ºýºĊÅ½ Ă¬Ċ¤ý üĉv Ăz  øLtĒÝ ûwĊù  øLtĒÝ ûwĊù

¹½v¹¹Ā«ÿ ĈĉwĄ£ÿwæ£ ÿ wĄ¤ĄzwÊù ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv ÿ ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ćv¾z ĈÎĊ¸Ê£¹½v¹¹Ā«ÿ ĈĉwĄ£ÿwæ£ ÿ wĄ¤ĄzwÊù ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv ÿ ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ćv¾z ĈÎĊ¸Ê£))   āºLÉ ±¾LÖù ćwĄăwñºĉ¹ ûwĊz ĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă   āºLÉ ±¾LÖù ćwĄăwñºĉ¹ ûwĊz ĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă

 ¢Åv ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ¢Åv ĂþĊù¿ üĉv ½¹)) 

 ĂÞõwÖù Çÿ½ ĂÞõwÖù Çÿ½55 

  ½ Ăz ÿ ĈæĊÍĀ£  ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ĂÞõwÖù Çÿ½½ Ăz ÿ ĈæĊÍĀ£  ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ĂÞõwÖù Çÿ½ ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ćĀ¤´ù ôĊö´£ Çÿ ¢Åv āºÉ ÷w¬ýv ćĀ¤´ù ôĊö´£ Çÿ)) ćwĄăwñºĉ¹ ćwĄ¤ăw{É ÿ wĄ£ÿwæ£  vº¤zv Çÿ½ üĉv ½¹ ćwĄăwñºĉ¹ ćwĄ¤ăw{É ÿ wĄ£ÿwæ£  vº¤zv Çÿ½ üĉv ½¹

 ćwĄõwÅ ĈÕ äö¤¸ù ĈúöÝ ûĀ¤ù  ¿v Ăí ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv øtĒÝ ĂþĊù¿ ½¹ äö¤¸ù ćwĄõwÅ ĈÕ äö¤¸ù ĈúöÝ ûĀ¤ù  ¿v Ăí ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ÿ ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv øtĒÝ ĂþĊù¿ ½¹ äö¤¸ù-+++-+++(-++4-++4    ÔLÅĀ£ ¹Āz āºùj ¢Åºz  ÔLÅĀ£ ¹Āz āºùj ¢Åºz

½v¼ñºí øÚþù ¡½ĀÎz ¹Āz āºÉ ā¹v¹ Ç¿Āùj ĂþĊù¿ üĉv ½¹ Ăí ĂÕĀz¾ù ÌÎ¸¤ù½v¼ñºí øÚþù ¡½ĀÎz ¹Āz āºÉ ā¹v¹ Ç¿Āùj ĂþĊù¿ üĉv ½¹ Ăí ĂÕĀz¾ù ÌÎ¸¤ù      ÿ ¦L´z ¹½ĀLù yLõwÖù Ä LÅ ºLÉ ćºþz Ăê{Õ  ÿ ć      ÿ ¦L´z ¹½ĀLù yLõwÖù Ä LÅ ºLÉ ćºþz Ăê{Õ  ÿ ć

 ºÉ ©v¾¸¤Åv wĄýj ¿v ºý¹Āz Ă¤å¾ñ½v¾éºĊíw£ ¹½Āù ¾¤ÊĊz Ăí Ĉ£wîý ºÉ ©v¾¸¤Åv wĄýj ¿v ºý¹Āz Ă¤å¾ñ½v¾éºĊíw£ ¹½Āù ¾¤ÊĊz Ăí Ĉ£wîý)) 

 wă Ă¤åwĉ wă Ă¤åwĉ 5 5     ºLþýwúă ûj ºLþýwù ÿ ¢Lý¾¤þĉv ĂLz ¹wĊ¤ÝvI ûĀĉÀĉĀö£ ć½w{«v ćwÉwú£ Ić½Ā·¾~I ½wúé Ăz ¹wĊ¤Ýv ºþýwù ć½w¤å½  ćwă¹wĊ¤Ýv øtĒÝ     ºLþýwúă ûj ºLþýwù ÿ ¢Lý¾¤þĉv ĂLz ¹wĊ¤ÝvI ûĀĉÀĉĀö£ ć½w{«v ćwÉwú£ Ić½Ā·¾~I ½wúé Ăz ¹wĊ¤Ýv ºþýwù ć½w¤å½  ćwă¹wĊ¤Ýv øtĒÝ

É Ĉù Ă¤å¾ñ¾Úý½¹ ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤ÝvÉ Ĉù Ă¤å¾ñ¾Úý½¹ ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv   ĈLÅwÆ³v ĂLz wĉ ºă¹ Ĉù ÷w¬ýv Ăí ć½w¤å½ Ăz Ăîöz ā¹wù ìĉ Ăz Ăý ¹¾å w¬þĉv ½¹  Ăí ¡ÿwæ£ üĉv wz ÿ ¹Ā   ĈLÅwÆ³v ĂLz wĉ ºă¹ Ĉù ÷w¬ýv Ăí ć½w¤å½ Ăz Ăîöz ā¹wù ìĉ Ăz Ăý ¹¾å w¬þĉv ½¹  Ăí ¡ÿwæ£ üĉv wz ÿ ¹Ā

¹ĀÉ Ĉù ¹w¤Þù ºă¹ Ĉù ¢Å¹ ÿv Ăz ûj ÷w¬ýv ÷wòþă ½¹ Ăí¹ĀÉ Ĉù ¹w¤Þù ºă¹ Ĉù ¢Å¹ ÿv Ăz ûj ÷w¬ýv ÷wòþă ½¹ Ăí ) )À¤æĉ¾ñ  āwñºĉ¹  ÃwÅv ¾zÀ¤æĉ¾ñ  āwñºĉ¹  ÃwÅv ¾z$$,433,433 # #     ĂLz ¹wLĊ¤Ýv  ºLþýwúă ć½wL¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv     ĂLz ¹wLĊ¤Ýv  ºLþýwúă ć½wL¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv

 ¢Åv ¾ĉ¿ ivÀ«v ćv½v¹ ¹vĀù ¢Åv ¾ĉ¿ ivÀ«v ćv½v¹ ¹vĀù55 

,,(Ĉò¤Æ«¾zĈò¤Æ«¾z))Salience((  --(   èö· ¾ĊĊâ£ èö· ¾ĊĊâ£))Mood modification((..(  ôú´£ôú´£ 5 5))Tolerance((//(    ë¾L£ wĉ ć¾Ċñ ā½wþí ćwă ĂýwÊý  ë¾L£ wĉ ć¾Ċñ ā½wþí ćwă ĂýwÊý

))Withdrawal Symptoms((00(   Ï½wÞ£ Ï½wÞ£))Conflict((  11(   ¹ĀÝ wĉ ¢Êñ¿wz ¹ĀÝ wĉ ¢Êñ¿wz))Relapse .( .(      ĂLí  ºLýv ā¹¾Lí ûwLĊz ûwLêê´ù ¿v ĈÒÞz      ĂLí  ºLýv ā¹¾Lí ûwLĊz ûwLêê´ù ¿v ĈÒÞz

ù Ăz ¹wĊ¤Ýv ½¹ Ăí ĂýĀòýwúă  ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv ćv¾z ĈýwúÆ« øtĒÝ ĂýĀò°Ċăù Ăz ¹wĊ¤Ýv ½¹ Ăí ĂýĀòýwúă  ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv ćv¾z ĈýwúÆ« øtĒÝ ĂýĀò°Ċă¹ĀÉ Ĉúý āºĉ¹ I¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¹vĀ¹ĀÉ Ĉúý āºĉ¹ I¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¹vĀ ) )     ÄĉĀLĉ¹ ĂLþĊù¿ üLĉv ½¹     ÄĉĀLĉ¹ ĂLþĊù¿ üLĉv ½¹

   ćvÿÀLýv wLĉ xv¾ÖÑv I¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ IĈñ¹¾Æåv ¾ĊÚý ¹¾å Ĉývÿ½ ćwĄ{ĊÅj I ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv ôùwÝ ûj è{Õ ¾z Ăí ¹v¹ Ătv½v v½ Ĉõºù   ćvÿÀLýv wLĉ xv¾ÖÑv I¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ IĈñ¹¾Æåv ¾ĊÚý ¹¾å Ĉývÿ½ ćwĄ{ĊÅj I ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv ôùwÝ ûj è{Õ ¾z Ăí ¹v¹ Ătv½v v½ Ĉõºù

¢Åv ĈÝwú¤«v ¢ĉwú³ ûvºêå ÿ ĈÝwú¤«v¢Åv ĈÝwú¤«v ¢ĉwú³ ûvºêå ÿ ĈÝwú¤«v))ĂÞõwÖù ĈÕ ëv¿½ÿvĂÞõwÖù ĈÕ ëv¿½ÿv  Ăí ¢åwĉ½¹ ćvĂí ¢åwĉ½¹ ćv   ¹wĊ¤Ýv Ăí ć¹v¾åv ¹wĊ¤Ýv Ăí ć¹v¾åv½w¤å½½w¤å½ćć        ĂLz ĂLí ºþ¤LÆă ĈýwLÆí IºLý½v¹      ĂLz ĂLí ºþ¤LÆă ĈýwLÆí IºLý½v¹

Ĉù óĀöù ÿ Ă¤Æ· Ĉñ¹wÅĈù óĀöù ÿ Ă¤Æ· Ĉñ¹wÅ  ¹wĊ¤Ýv ÛvĀýv ¾ĉwÅ ½w¯¹ ÿ ā¹¾Æåv IĈ¤õw¬· Iÿ¾úí IwĄþ£ IºýĀÉ¹wĊ¤Ýv ÛvĀýv ¾ĉwÅ ½w¯¹ ÿ ā¹¾Æåv IĈ¤õw¬· Iÿ¾úí IwĄþ£ IºýĀÉwăwă  ºþ¤Æăºþ¤Æă))ðýwĉðýwĉ$$,443,443 # #  ĂLz ûwĉĒ¤{ù ¹Āúý ûwĊz  ĂLz ûwĉĒ¤{ù ¹Āúý ûwĊz

 ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv Iôîõv Ăz Ăí ¢Åv ć¹v¾åv ćwăºùwĊ~ ĂzwÊù MwêĊé¹ Ăí ºþĄ«vĀù ĈĉwăºùwĊ~ wz ÿ ā¹Āz ĈÍw· øtĒÝ ½w¯¹ Iôîõv Ăz Ăí ¢Åv ć¹v¾åv ćwăºùwĊ~ ĂzwÊù  wêĊé¹ Ăí ºþĄ«vĀù ĈĉwăºùwĊ~ wz ÿ ā¹Āz ĈÍw· øtĒÝ ½w¯¹¤Ýv¤Ýv   ¹vĀLù ĂLz ¹wĊ   ¹vĀLù ĂLz ¹wĊ   ÿ ÿ

ºþ¤Æă ½w¯¹ ĈÅvĀÅÿ ćwă½w¤å½ ¾ĉwÅºþ¤Æă ½w¯¹ ĈÅvĀÅÿ ćwă½w¤å½ ¾ĉwÅ)) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z55 
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    Ăí ¢Åv ¡đĒ¤·v ¿v ćv ĂÝĀú¬ù ôùwÉ ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv  Ăí ¢Åv ¡đĒ¤·v ¿v ćv ĂÝĀú¬ù ôùwÉ ć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv¹wĊ¤Ýv ¾òĉ¹ ÛvĀýv Ĉùwú£ ºþýwúă¹wĊ¤Ýv ¾òĉ¹ ÛvĀýv Ĉùwú£ ºþýwúă    ¹vĀLù ĂLz ¹wĊ¤Ýv ËĀÎ¸z ÿ wă    ¹vĀLù ĂLz ¹wĊ¤Ýv ËĀÎ¸z ÿ wă     ĈLútĒÝ wLz  I   ĈLútĒÝ wLz  I

ā½wþí IĈÅvĀÅÿ ćwă¾îæ£  IĈñ¹¾Æåv Ixv¾ÖÑv IûĀ°úăā½wþí IĈÅvĀÅÿ ćwă¾îæ£  IĈñ¹¾Æåv Ixv¾ÖÑv IûĀ°úă  ć¾Ċñć¾Ċñ   ĈL{öÕvÿÀýv ÿ ĈL{öÕvÿÀýv ÿ   L·v I L·v I  øLă¿v IĈæÕwLÝ ¡đĒ¤  øLă¿v IĈæÕwLÝ ¡đĒ¤     ĈÝwLú¤«v ÔLzvÿ½ Ĉò¤¸ĊLÆñ   ĈÝwLú¤«v ÔLzvÿ½ Ĉò¤¸ĊLÆñII    

      ¿v ¢Löæá ÿ  ć¾LĊñ ā½wLþíI ć¹¾Lå üĊLz wĉ ĈöâÉ ¡ĒîÊùI ĈÅ½¹ äĊõwî£ ÷w¬ýv Ăz ĂéĒÝ ÷ºÝ ÿ ĈöĊÎ´£ ¢åv ºþýwúă ĈÅ½¹ ¡ĒîÊù      ¿v ¢Löæá ÿ  ć¾LĊñ ā½wLþíI ć¹¾Lå üĊLz wĉ ĈöâÉ ¡ĒîÊùI ĈÅ½¹ äĊõwî£ ÷w¬ýv Ăz ĂéĒÝ ÷ºÝ ÿ ĈöĊÎ´£ ¢åv ºþýwúă ĈÅ½¹ ¡ĒîÊù

 Ĉývÿ½ ć½v¾é ĈzI ĈÎ¸É ćwĄ¤ĊõĀuÆù wĉ  ā¹vĀýw· ÿ ûw¤Åÿ¹ Ĉývÿ½ ć½v¾é ĈzI ĈÎ¸É ćwĄ¤ĊõĀuÆù wĉ  ā¹vĀýw· ÿ ûw¤Åÿ¹__      wL¤å½ û¹¾Lí äLéĀ¤ù wLĉ Èăwí ćv¾z ÇĒ£ ûwù¿ ½¹ Ĉ¤í¾³    wL¤å½ û¹¾Lí äLéĀ¤ù wLĉ Èăwí ćv¾z ÇĒ£ ûwù¿ ½¹ Ĉ¤í¾³   ËwL· ć½   ËwL· ć½

  xvĀL· ćĀòõv ½¹ ¾ĊĊâ£ ÿ ¢Ċùÿ¾´ùI ĈýwúÆ« ćwĄ¤ĊõwÞå ĂÚ³Ēù ôzwé ĈùĀúÝ ÈăwíI Ĉñºý¿ ì{Å ½¹ ¾ĊĊâ£ Iā¿vºýv ¿v ÈĊz Ĉò¤Æ·I  xvĀL· ćĀòõv ½¹ ¾ĊĊâ£ ÿ ¢Ċùÿ¾´ùI ĈýwúÆ« ćwĄ¤ĊõwÞå ĂÚ³Ēù ôzwé ĈùĀúÝ ÈăwíI Ĉñºý¿ ì{Å ½¹ ¾ĊĊâ£ Iā¿vºýv ¿v ÈĊz Ĉò¤Æ·I

¢Åv āv¾úă ë¾£ ćwă ĂýwÊý ÿ ćv Ăĉ¼â£ óĒ¤·v I ¢ýĀÊ· I ĈÆþ« ¡wåv¾´ýv   IĈòöÍĀ³ Ĉz I¢Åv āv¾úă ë¾£ ćwă ĂýwÊý ÿ ćv Ăĉ¼â£ óĒ¤·v I ¢ýĀÊ· I ĈÆþ« ¡wåv¾´ýv   IĈòöÍĀ³ Ĉz I)) 

vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ºþýwúă  ć½w¤å½ ćwă ¹wĊ¤Ýv Ăz Ē¤zv ôùwÝvĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ºþýwúă  ć½w¤å½ ćwă ¹wĊ¤Ýv Ăz Ē¤zv ôùwÝ  wz ûwù ½¹  Ăz ûwýj ¿v Ĉ·¾z ÿ Ă¤Év¹ ĈîĉÁĀõĀĊz ĂÊĉ½ ¹  wz ûwù ½¹  Ăz ûwýj ¿v Ĉ·¾z ÿ Ă¤Év¹ ĈîĉÁĀõĀĊz ĂÊĉ½ ¹SSRI    ¢L{¨ù ¶Åw~ wă  ¢L{¨ù ¶Åw~ wă

 ºýv ā¹v¹ ºýv ā¹v¹ ) )    û¹½ĀL· ¡đĒ¤L·v ÿ ĈýwL¬Ċă ¡đĒ¤·vI¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ½¹ Ăí ¢Åv Ĉýwù½¹ ćv āĀĊÉ  Ĉ¤·wþÉ Ĉýwù½¹ ½w¤å½ üĊþ°úă    û¹½ĀL· ¡đĒ¤L·v ÿ ĈýwL¬Ċă ¡đĒ¤·vI¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ½¹ Ăí ¢Åv Ĉýwù½¹ ćv āĀĊÉ  Ĉ¤·wþÉ Ĉýwù½¹ ½w¤å½ üĊþ°úă

¢Åv āºÉ Üévÿ ¾§Āù¢Åv āºÉ Üévÿ ¾§Āù))z ¹wĊ¤Ýv ûwúă ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv  ûwù½¹ ½¹ ¢Åv ÷¿đz ¹wĊ¤Ýv ûwúă ć½w¤å½ ćwă¹wĊ¤Ýv  ûwù½¹ ½¹ ¢Åv ÷¿đ       ¹ĀLÉ ĂL¤å¾ñ¾Úý½¹  ¹¾Lå ĈLÅwÅv ĂL{þ« ½wLĄ¯ ¹vĀù Ă       ¹ĀLÉ ĂL¤å¾ñ¾Úý½¹  ¹¾Lå ĈLÅwÅv ĂL{þ« ½wLĄ¯ ¹vĀù Ă55,,(  

¹¾å üĊÊĊ~ Ĉývÿ½ ĈÅwþÉ yĊÅj¹¾å üĊÊĊ~ Ĉývÿ½ ĈÅwþÉ yĊÅj--( ĈÑ¾ù ½w¤å½ Ĉév¾¤åv ¢ĉĀê£ ĈÑ¾ù ½w¤å½ Ĉév¾¤åv ¢ĉĀê£..( ĈÉ¿wÅ ¾Ċá ćwă ¢·wþÉ ĈÉ¿wÅ ¾Ċá ćwă ¢·wþÉ//( ĈÝwú¤«v Ăî{É ĈÝwú¤«v Ăî{É ) )   Ĉ¤Æĉwz ĂþĊù¿ üĉv ½¹   Ĉ¤Æĉwz ĂþĊù¿ üĉv ½¹

ù ¹½Āù  ½¹ Ĉ£wÝĒÕv Ăz ¢{Æý ºþþí Ĉù ¢ĊõwÞå ûvÿ½ ¢ÉvºĄz  ¾ùv ½¹ Ăí ĈÅwþÊývÿ½ ÿ ĈîÉÀ ývÿ½ üĊÎÎ¸¤ùù ¹½Āù  ½¹ Ĉ£wÝĒÕv Ăz ¢{Æý ºþþí Ĉù ¢ĊõwÞå ûvÿ½ ¢ÉvºĄz  ¾ùv ½¹ Ăí ĈÅwþÊývÿ½ ÿ ĈîÉÀ ývÿ½ üĊÎÎ¸¤ù  ¿v ĈLÉwý Ĉývÿ½ ¡ĒîÊ  ¿v ĈLÉwý Ĉývÿ½ ¡ĒîÊ

      ¹vĀLù ĂLz ¹wLĊ¤Ýv ½¹ ĂLí ĂLýĀòýwúă wĄýj ûwĊù ½¹ ĈöĊÎ´£ ÿ ĈöâÉ Ĉ¤ĉwÑ½wýI ć¾òÉw·¾~IĈñ¹¾ÆåvI xv¾ÖÑv ¾ĊÚý  ć½w¤å½ ćwă ¹wĊ¤Ýv      ¹vĀLù ĂLz ¹wLĊ¤Ýv ½¹ ĂLí ĂLýĀòýwúă wĄýj ûwĊù ½¹ ĈöĊÎ´£ ÿ ĈöâÉ Ĉ¤ĉwÑ½wýI ć¾òÉw·¾~IĈñ¹¾ÆåvI xv¾ÖÑv ¾ĊÚý  ć½w¤å½ ćwă ¹wĊ¤Ýv

ºþÉwz Ă¤Év¹ ôùwí Ĉăwñj ¹ĀÉ Ĉù ±¾ÖùºþÉwz Ă¤Év¹ ôùwí Ĉăwñj ¹ĀÉ Ĉù ±¾Öù)) 

 

 ćºĊöí ¡wúöí ćºĊöí ¡wúöí 5 5ĈÑ¾ù øtĒÝI ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤ÝvIć½w¤å½ ¹wĊ¤ÝvĈÑ¾ù øtĒÝI ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤ÝvIć½w¤å½ ¹wĊ¤Ýv 
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 ĈöâÉ Ãwú£ ½¹ ºĊùj ôĉ¾íj Ĉ{ÎÝ ¢ĊúÅ :عنواى هقاله

 Ić¾Ąù ć¾âÍ ćĀÅĀù ć¹wă ºĊÅ I ÃĀþzj ôĊö· Iā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ć¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ :آدرس

 ºĊùj ôĉ¾íj ºĊùj ôĉ¾íj$$ACR # #Ĉ¤³v½ Ăz Ăí ºÉwz Ĉù  üĊĉw~ ĈõĀîõĀù û¿ÿ wz ìĊöĊþĉÿ yĊí¾£ ìĉĈ¤³v½ Ăz Ăí ºÉwz Ĉù  üĊĉw~ ĈõĀîõĀù û¿ÿ wz ìĊöĊþĉÿ yĊí¾£ ìĉ       ĈLývÿv¾å ¹¾z½wLí ćv½v¹ ÿ ¹ĀÉ Ĉù āÀĉ¾úĊö~   ĈLývÿv¾å ¹¾z½wLí ćv½v¹ ÿ ¹ĀÉ Ĉù āÀĉ¾úĊö~

¢LLÅv ¢ÞþLLÍ ½¹¢LLÅv ¢ÞþLLÍ ½¹ ) )     ûvĀLLþÝ ĂLLz ÿ wĄzĒLLÑwå ĂĊæLLÎ£½¹ IĈýºĊùwLLÉj ćwLLĄzj û¹ĀLLúý ãwæLLÉ ½¹ ¢LLýđĀñvĀí ûvĀLLþÝ ĂLLz yLLĊí¾£ üLLĉv     ûvĀLLþÝ ĂLLz ÿ wĄzĒLLÑwå ĂĊæLLÎ£½¹ IĈýºĊùwLLÉj ćwLLĄzj û¹ĀLLúý ãwæLLÉ ½¹ ¢LLýđĀñvĀí ûvĀLLþÝ ĂLLz yLLĊí¾£ üLLĉv

additive/adhesive/fixative  ¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ĉ¤ÉvºĄz ÿ ĈÊĉv½j ¡đĀÎ´ù ĂĊĄ£ ½¹¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Ĉ¤ÉvºĄz ÿ ĈÊĉv½j ¡đĀÎ´ù ĂĊĄ£ ½¹)) 

¹ yĊí¾£ üĉv ā¹wæ¤Åv ¾z āÿĒÝ¹ yĊí¾£ üĉv ā¹wæ¤Åv ¾z āÿĒÝ Ï¾Þù ½¹ ĈùĀúÝ ¡½ĀÍ Ăz ¹v¾åv IwĄăwòÊĉwù¿j ÿ ¢ÞþÍ ½ Ï¾Þù ½¹ ĈùĀúÝ ¡½ĀÍ Ăz ¹v¾åv IwĄăwòÊĉwù¿j ÿ ¢ÞþÍ ½ACR  ½v¾é Ĉĉv¼á øĉÁ½ èĉ¾Õ ¿v½v¾é Ĉĉv¼á øĉÁ½ èĉ¾Õ ¿v   ºý¾Ċñ Ĉùºý¾Ċñ Ĉù ) ) 

 ĈöâÉ  Ĉ{ÎÝ ¢ĊúÅ ¹w¬ĉv¾òýwĊz ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¡wÞõwÖù ĈöâÉ  Ĉ{ÎÝ ¢ĊúÅ ¹w¬ĉv¾òýwĊz ĈîĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¡wÞõwÖùACR           äÞLÑ IĈLÆíw£j ¾LĊÚý ĈLútĒÝ ćv½v¹ ¢ĊúLÅ üLĉv ĂLí ºLÉwz Ĉù         äÞLÑ IĈLÆíw£j ¾LĊÚý ĈLútĒÝ ćv½v¹ ¢ĊúLÅ üLĉv ĂLí ºLÉwz Ĉù

ºÉwz Ĉù wăw~ ÿ wĄ¤Å¹ Ĉ¤·¾í I ĈĉwĄ¤ýv Ĉ¤öîÅv ¡ĒÒÝºÉwz Ĉù wăw~ ÿ wĄ¤Å¹ Ĉ¤·¾í I ĈĉwĄ¤ýv Ĉ¤öîÅv ¡ĒÒÝ  )  )ýÁ¹ ÿ ÷½Ā£ýÁ¹ ÿ ÷½Ā£      ÿ ćÀLí¾ù Ĉ{LÎÝ ø¤LÆĊÅ ½¹ wĄýĀLÆíj ĈĉwLĄ¤ýv Ĉ³vĀý ûĀĊÅv¾      ÿ ćÀLí¾ù Ĉ{LÎÝ ø¤LÆĊÅ ½¹ wĄýĀLÆíj ĈĉwLĄ¤ýv Ĉ³vĀý ûĀĊÅv¾

 wz Ăí ¢Åv ĈîĉÁĀõĀå½Āù ćwĄ{ĊÅj øĄù ćwĄ¤ùĒÝ ¿v Ĉîĉ ĈÖĊ´ù wz Ăí ¢Åv ĈîĉÁĀõĀå½Āù ćwĄ{ĊÅj øĄù ćwĄ¤ùĒÝ ¿v Ĉîĉ ĈÖĊ´ù ACR   ¿v ĈÉwý Ĉ{ÎÝ ¢ĊúÅ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ¿v ĈÉwý Ĉ{ÎÝ ¢ĊúÅ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉvACR     ûvĀLþÝ ĂLz   ûvĀLþÝ ĂLz

central-pheripheral distal axonophaty  ¹ĀÉ Ĉù ćºþz Ăê{Õ¹ĀÉ Ĉù ćºþz Ăê{Õ.   ACR  ¾¤ĊúÆýv¾£ÿ½¾ý  ć¿wÅ¹v¿j¾¤ĊúÆýv¾£ÿ½¾ý  ć¿wÅ¹v¿j I I  ·» ÿ x¼«¿wz·» ÿ x¼«¿wz ć¿wÅ ā¾Ċ ć¿wÅ ā¾Ċ

 v½ ûj v½ ûj   ºă¹ Ĉù Èăwí ÀĊýºă¹ Ĉù Èăwí ÀĊý ) )   ¿v ĈLÉwý Ĉ{LÎÝ ¢ĊúÅ ¿ÿ¾z ½¹ ôĊ·¹ ćwă¾ĊÆù ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ÀĊý ĀĊ£vºĊÆív Ã¾¤Åv   ¿v ĈLÉwý Ĉ{LÎÝ ¢ĊúÅ ¿ÿ¾z ½¹ ôĊ·¹ ćwă¾ĊÆù ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ÀĊý ĀĊ£vºĊÆív Ã¾¤ÅvACR    ±¾LÖù  ±¾LÖù

  Ăí ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõwÖù ÿ ºÉwz Ĉù  Ăí ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõwÖù ÿ ºÉwz ĈùACR   ûvÀĊù ÈĉvÀåv ÿ ûĀĊÅvºĊÆív¾~ ºĊ Ċõ ÈĉvÀåv Ăz½¹wé ûvÀĊù ÈĉvÀåv ÿ ûĀĊÅvºĊÆív¾~ ºĊ Ċõ ÈĉvÀåv Ăz½¹wéMDA  ½¹ ûĀĊ£wL£Āöñ ¾ĉw·» Èăwí I  ½¹ ûĀĊ£wL£Āöñ ¾ĉw·» Èăwí I

Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅĈ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ   ćÀí¾ù ÿ ĈÖĊ´ùćÀí¾ù ÿ ĈÖĊ´ù    ºÉwz ĈùºÉwz Ĉù.   Ăí ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõwÖù Ăí ā¹v¹ ûwÊý ¡wÞõwÖù ACR         ¿ĀL¤~Ā~j ½¹ ôLĊ·¹  ćwLĄþĊu£ÿ¾~ ûwLĊz ¾LĊĊâ£ ¦LÝwz       ¿ĀL¤~Ā~j ½¹ ôLĊ·¹  ćwLĄþĊu£ÿ¾~ ûwLĊz ¾LĊĊâ£ ¦LÝwz $ $

Bax- Bcl2 ( (¹ĀÉ Ĉù Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ ½¹¹ĀÉ Ĉù Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ ½¹)) 

ćºĊöí ¡wúöí 5IĈ{ÎÝ ¢ĊúÅ I¿Ā¤~Ā~j IºĊùj ôĉ¾íj  ûĀĊÅvºĊÆív¾~ ºĊ Ċõ 
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159-62  
 

 

 

 v¾ĊĊâ£ ¤þĊíĀíwù½wåìĊ wăÿ½v¹ ½¹ ¹v¾åv ¹w¤Þù Ăz ¹vĀù ½º¸ù¡ :عنواى هقاله
 «ĂúÕwå Ă«vĀ· Ĉ{ýI øĊăv¾zv Ĉ´Ċz(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Àí¾ù ¡wêĊê´£ ćÁĀõĀĊz ĈõĀöÅ(ôzwz ĈõĀîõĀù :آدرس

ĂþĊù¿ ÿ ãºă 5 

½¹ ĂÞùw« ĈýĀþí ûv¾ĉv  ĂýwæÅw¤ù ºÍ½¹ Ĉĉđwz ¿v ¹v¾åv ¹w¤Þù  wÍĀÎ· Ăz ¹vĀù ½º¸ù ¹Ā«ÿ ºý½v¹ )½¹ ¹v¾åv I¹w¤Þù ¡v¾ĊĊâ£ 

ìĊ¤þĊíĀíwù½wå wăÿ½v¹ Ăí ¡½ĀÎz āĀêõwz ºývĀ¤Ċù ¾¬þù Ăz ¢ĊùĀúÆù Ĉĉÿ½v¹ ÿ wĉ ÷ºÝ ¾§v ĈÊ¸z wăÿ½v¹ ¹¹¾ñ ½wĊÆz ôú¤´ù ºÉw{Ċù )

½¹ üĉv IèĊê´£ ãºă ĈÅ½¾z ¡wÞõwÖù ìĊ¤þĊíĀíwù½wå ÷w¬ýv āºÉ ½¹ ¹v¾åv ¹w¤Þù ºÉw{Ċù ) 

Çÿ½ ĂÞõwÖù5 

ĂĊöí Üzwþù ½¹ Ã¾¤Å¹ ¿v Ăöú«    Medline® ̪ÈScienceDirect ̪Google-Scholar ÿ y¤í ¹Ā«Āù ½¹ ĂþĊù¿ ćÁĀõĀíwù½wå 

ÿ ĈÅwþÊývÿ½ ¹wĊ¤Ýv ¹½Āù Ā¬¤Æ« ½v¾é ºþ¤å¾ñ )Ä~ ¿v ĂĊĄ£ ôÍv ¡đwêù Ô{£¾ù ªĉw¤ý ¢Åºz āºùj wĄýj ć½ÿj¹¾ñ ÿ ¹½Āù ÀĊõwýj ½v¾é 

¢å¾ñ ) 

Ă¤åwĉ wă5 

¿v ÛĀú¬ù  ,,1 Ăõwêù  w¤{Æý IÔ{£¾ù  ¹vºÞ£ wĄþ£ 2 õwêùĂ ½ĀÖz Ì¸Êù Ăz ĂõwÆù ¡v¾ĊĊâ£ ìĊ¤þĊíĀíwù½wå wăÿ½v¹ ½¹ ûv¹w¤Þù ÓĀz¾ù 

Ĉù ¹ĀÉ )ûÿ¹w¤ù ½¹ ûv¹w¤Þù ¾£¾ĉ¹ x¼« IāºÉ ø¬³ Üĉ¿Ā£ ÈĊz Äý¾ĊöíI¾£ ¾¤úí ÿ ĂúĊý ¾úÝ ć¾£đwz ¢{Æý Ăz ¹v¾åv øõwÅ ¹½v¹ )

ôĊõºz ã¼³ Üĉ¾Å wăºĉ¿ĀîĊöñĀþĊùj ½¹ ûv¹w¤Þù ºĉwz ½vºêù ÈĊz ¾£ ¿v ¿ÿ¹ ½vºýw¤Åv¹ ÀĉĀ¬£ ¹ĀÉ )Äý¾Ċöí ćĀĊöí ÿ ø¬³ Üĉ¿Ā£ 

üĊþö~ĀîĊ£ ½¹ ûv¹w¤Þù ÈĉvÀåv ÿ ĂúĊý ¾úÝ ûj Èăwí Ă¤åwĉ ¢Åv )½¹ Ĉ·¾z ¿v y¤í ĀõĀíwù½wå ćÂ ÀĊý ôĊõºz ¾Ċ§m£ ¹wĊ¤Ýv ¾z ćºþí 

¡wí¾³ āwò¤Å¹ ĈÉ½vĀñ ówú¤³v ¡Ē·vº£ ìĊ¤þĊíĀíwù½wå wz Ĉ·¾z ¿v wăÿ½v¹ ±¾Öù āºÉ ¢Åv )üĊþ°úă ½w§j ĉÀĊåĀ£w~ìĉÁĀõĀ ¹wĊ¤Ýv ¿v 

Ăöú« iĀÅ Ăĉ¼â£ wz ¹w¬ĉv ¾ĊĊâ£ ½¹ ćwă¾¤ùv½w~ ø¬³ IÜĉ¿Ā£ û¿ÿ ûÿºz Ĉz¾¯ ûºz ÿ ówÎ£v ĈþĊu£ÿ¾~ ûvĀþÞz ôùwÝ āĀêõwz üĉv ¡v¾ĊĊâ£ 

¹vºúöé āºÉ ¢Åv) 

¦´z ÿ Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ5 

¡wêĊê´£ Ĉúí ½¹ ĂþĊù¿ ¡v¾ĊĊâ£ ìĊ¤þĊíĀíwù½wå wăÿ½v¹ ½¹ ¹v¾åv ¹w¤Þù ¹Ā«ÿ ¹½v¹ )¡wÞõwÖù ÷w¬ýv āºÉ Ĉíw³ ¿v ćwĄ£ÿwæ£ ½v¹wþÞù 

ćwă¾¤ùv½w~ ìĊ¤þĊí Ĉ·¾z ¿v wăÿ½v¹ ½¹ üĉv ûv½wúĊz ºý½v¹ Ăí ¿v ¾Úý ĈþĊõwz ºþývĀ¤Ċù Àtw³ ¢Ċúăv ºþÉwz) 

 ºĊöí āÁvÿ 5IìĊ¤þĊíĀíwù½wå Iûv¹w¤Þù I¹wĊ¤Ýv IºĊtĀĊ~v ½ º¸ù 
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 ÿ ā½wÎÝ ¾§v ĈÅ½¾z ÇĀù ½¹ üĊå¾ù ¿v ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ćÿ½ ¾z ÇĀ·¾Ąù āwĊñ ćwă ûĀĊÆív¾å :عنواى هقاله

 ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³-  ĈýwÒù½ ºú´ù- Ĉýwz¾é øĉ¾ù (: نويسنذگاى)نويسنذه 
 Ić¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹  ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

      ãºă 5 ÿ ÷w£ ā½wÎÝ ¾Ċ§w£ IćºĊĉĀĊ~ÿv ø¤ÆĊÅ ¾z ÇĀ·¾Ąù āwĊñ ¡v¾§v Ăz Ă«Ā£ wz ¿v ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ćÿ½ ¾z āwĊñ üĉv ćwă ûĀĊÆív¾å

ºÉ ĈÅ½¾z ÇĀù ½¹ üĊå½Āù) 
ĈÅ½¾z Çÿ½ 5 wz yĊ£¾£ Ăz ¿ÿ½ ½¹ ½wz ĂÅ ćºö« ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz üĊå½Āù èĉ½À£ ¢´£ ¿ÿ½ ĂÅ ¡ºù Ăz v½ ÇĀù IĈò¤Æzvÿ ¹w¬ĉv ¢Ą«

 I ćwă¿ÿ¹0+ mg/kgI0+ mg/kg  ÿ75 mg/kg Āù ¿ÿ¹ üĉ¾·j ÷½wĄ¯ ¿ÿ½ ½¹ ÿ ā¹v¹ ½v¾é üĊå½$0+ mg/kg #ºÉ èĉ½À£ )

 ûvÀĊù Ăz IûwÆíĀõwý I¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ćwêõv ¢Ą«0 mg/kg  üĊå½Āù èĉ½À£ üĉ¾·j ¿v Ä~ ¢ÝwÅ ÿ¹ Ićºö« ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăzÿ  èĉ½À£

¢å¾ñ ¡½ĀÍ üĊå½Āù èĉ½À£ üĉ¾·j ¿v Ä~ ¢ÝwÅ øĊý wă ûĀĊÆív¾å ÿ ÷w£ ā½wÎÝ ) ĂêĊé¹ ìĉ I¢ÝwÅ øĊý ¡ºù Ăz Ăz wă Ç¾~ ¹vºÞ£

À£ ¿v Ä~ºĉ¹¾ñ Ç½wúÉ ûwÆíĀõwý èĉ½) 
ªĉw¤ý 5 ćwă¿ÿ¹ wz ÷w£ ĈõĀýw¤ù ā½wÎÝ,'41 g/kg I1.12 g/kg I0.28 g/kg  wă Ç¾~ ¹vºÞ£ Èăwí y{Å$ó¾¤þí Ăz ¢{Æý # Ăz

 ûvÀĊù Ăz yĊ£¾£ Ăz ¿ÿ¹ Ăz Ă¤Æzvÿ ¡½ĀÍ1/'0  IºÍ½¹30  IºÍ½¹44'. ºÉ ºÍ½¹ ) ć¿wÅvº« ½ĀÚþù Ăz¾¤ÊĊz ½¹ ĈõĀýw¤ù ā½wÎÝ I

L xj ÓĀö¸ù  óĀýw¤ùÅºÉ ÷w¬ýv ©v¾¸¤Åv ÷¾åÿ¾öí wz ÿ āºÉ ûĀĊÆýw ÅĀ )¿v ā¹wæ¤Åv wz  Ĉåv¾ñĀ£wùÿ¾í ûĀ¤Å$MPLC #ÿ  Ăz Ă«Ā£ wz

Rf  Iwă ûĀĊÆív¾å.  ûĀĊÆív¾åA IBÿ C ºÉ ôÍw³ ) ¿ÿ¹ ½¹ wă ûĀĊÆív¾å ¾§v+'-3 g/kg ºÉ ĈÅ½¾z ) ûĀĊÆív¾åA  ÿB  y£v¾ù Ăz

 ûĀĊÆív¾å ¿v ć¾¤Ąz ¢ĊõwÞåC  ºý¹v¹ ûwÊý$42  IºÍ½¹4-  IºÍ½¹00 ºÍ½¹ )# 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 v½ üĊå½Āù ¿v ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øĉĒÝ Ĉæö¤¸ù ćwă øÆĊýwîù wz ºý½¹wé āwĊñ Ĉöîõv L Ĉzj ćwă ûĀĊÆív¾å ÿ ÷w£ ā½wÎÝ

ºþă¹ Èăwí) 

ûwñÁvÿºĊöí 5üĊå½Āù Ăz Ĉò¤Æzvÿ I ûĀĊÆív¾å I ÇĀ·¾Ąù I ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ 
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163-64  
 

 

 wÆå ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù ćÁĀõĀĊùºĊ~v( ,.34  :عنواى هقاله

 Ĉúĉ¾í ¿wþĄÉ( ć¹wzj ĂĊÑv½ -ĈýwĊöí Ĉæ¬ý ºĊ¬ù( ½Ā~ ć½¹ ĂúÕwå(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 wÆå ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹: آدرس

      ãºă ÿ ĂþĊù¿5 

ºÉwz Ĉù ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ āºúÝ ¡ĒîÊù¿v ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù )í ½¹ ½¹ ûwývĀ« ½¹ āºúÝ ½ĀÖz ¢ĊùĀúÆù ÛĀý üĉv Ĉ¤ÞþÍ ćwă½ĀÊ

ºă¹ Ĉù µ½ Ã¾¤Åv Ăz ¶Åw~)¢Åv ¡ÿwæ¤ù  ¢ĊÞÑÿ üĉv ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ćwă ½ĀÊí ½¹ Ĉõÿ ) ¹ÿº³ ¢öÝ ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù

ºÉwz Ĉù ĂÞÅĀ£ ów³ ½¹ ćwă ½ĀÊí ½¹I  ówÅ ½¹ ï¾ù ½vÀă ºÎĊÅ) 

½wí Çÿ½5 

ĊùºĊ~v üĊĊÞ£ ãºă wz ĈÞÖêù ĂÞõwÖù üĉv ówÅ óÿv Ăăwù ÈÉ ½¹ ćºúÝ ćwă ¢ĊùĀúÆù ćÁĀõĀ,.34  āºÉ ÷w¬ýv wÆå ûw¤Å¾ĄÉ ½¹

¢Åv )ć½wùj ½vÀåv ÷¾ý ¿v wă ā¹v¹ ôĊö´£I ĂĉÀ¬£ ¢Ą«PASW,3 ¢Åv āºÉ ā¹wæ¤Åv) 

wă Ă¤åwĉ 5 

 ½¹ ¹v¹ ûwÊý wă Ă¤åwĉ1  ówÅ óÿv āwù,.34    ¹vºÞ£,+2Ăz wÆå ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ ć¾¤Æz Ăz ¾¬þù ćºúÝ  ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù  āºĊÅ½ ¢{§

¹½vĀù üĉv üĊz ¿v Ăí ¢Åv2*33ÿ ºýv ā¹¾í ā¹wæ¤Åv ÿ½v¹ ¿v ºÍ½¹.*,+ ºýv ā¹Āúý ā¹wæ¤Åv äö¤¸ù ÷ĀúÅ ¿v ºÍ½¹ )  ā¹wæ¤Åv üÅ ôévº³

ÿ½v¹ ¿v ćºúÝ,.  üÅ ¾¨ívº³ÿ ówÅ03 ¢Åv ā¹Āz ówÅ ) üĉºþ¯ ¿v ā¹wæ¤Åvÿ Äþ«IüÅ  ćwă ¾Ċâ¤ù wz ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév üĊz

Þù ĂÖzv½  ÿ½v¹¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½wùj ć½v¹ Ĉþ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 

  ûwývĀ« ÔÅĀ£ ÿ½v¹ ûwÅj ĂĊĄ£ wĉÿ wăÿ½v¹ û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ ¾òýwĊz ÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ûwývĀ« ½¹ ćºúÝ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév ¹wĉ¿ ½wùj

 ºÉwz Ĉù  )¾ñ øăv¾å ĂÞùw« ½¹ ÿ½v¹ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ¢ĉ¹ÿº´ù ¢Ą« Ĉ{Åwþù ćwă ½wîăv½ ¹ĀÉ Ĉù ¹wĄþÊĊ~ v¼õ¹¹) ā½ÿwÊù üĊþ°úă

 ¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ äö¤¸ù ĈþÅ ćwă āÿ¾ñ āÂĉÿ I Ã½vºù wĉ Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ½¹ ûvÿ½ ¢ÉvºĄz) 

 ćºĊöí ¡wúöí5Epidemiology , Intentional poisoning   
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 ºĊÆíĀýĀù üz¾í wz ¢ĊùĀúÆù 5ôĊÆýw¤~ w£ ÀýÁĀ£w~ ¿v ºĉº« Ĉýwù½¹ ćwă :عنواى هقاله
 ºýĀÆăwÉ øþ{É-  øöÞù ó¹wÝ ºĊÅ-  ½Ā~ºú´ù ðþÉĀă ¾Ċùv(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈöÝĀz āºîÊăÿÂ~ Ĉtÿ½v¹ ÷ĀöÝ ¡wêĊê´£ Àí¾ù ÿ ć¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ ĈÅwþÉ øÅ ÿ Ĉùwþĉ¹Āíwù½wå āÿ¾ñ: آدرس

       wz ¢ĊùĀúÆùCO  ¿v ÈĊz ôùwÝ0+ ¢ĊùĀúÆù ºÍ½¹ ¢Åv Ĉ¤ÞþÍ ćwă½ĀÊí ½¹ ï¾ù Ăz ¾¬þù ćwă ) wz ¢ĊùĀúÆù Ĉýwù½¹ ôî£ÿ¾~

CO  ûĀĊÅĒĊ¤ýÿ ¹w¬ĉvI÷ÿÀõ ¡½ĀÍ½¹ ĈÝĀþÎù ĂĉĀĄ£ wz Äæþ£ Ĉýw{Ċ¤Ê~I ĈtvĀă ćwĄăv½ ó¾¤þíI ā¹Āõj ĂĊ³wý ¿v Üĉ¾Å ©ÿ¾· ôùwÉ

½wz¾ Ċă ûÂĊÆív ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ ºĉºÉ$100%# ºÉwz Ĉù ) wz ¢ĊùĀúÆù ÀýÁĀ£w~CO ýwîù ôùwÉ wz ô·vº£ÿ ĈõĀöÅ ûÿ½¹ ćwă øÆĊ

I¢Åv ûĀ· ½¹ ûÂĊÆív ówê¤ýv ćwă ø¤ÆĊÅCO  ÷ÿ¾íĀ¤ĊÅ üĊþ°úă ÿ ø ă ćwĄþĊu£ÿ¾~ ĂzC  óĒ¤·v ¦Ýwz ÿ āºÉ ôÎ¤ù ¿v ºĊÆív

¹ĀÉ Ĉù ĈÆíĀ Ċă ½¹ ¢í½wÊù w¤ĉwĄý ÿ ć½ºþíĀ¤Ċù ¹¾îöúÝ  )ëºýv ½wĊÆz ¾ĉ¹wêùCO  ½¹ Ăö·vºù ÿ ĀĊ£vºĊÆív Ã¾¤Åv ¢å¾ÊĊ~ ¦Ýwz

 āºĉº~phagocyte adherence/ activation  ¿vºĊÆív¾~ĀöĊù øĉÀýj ¹w¬ĉv ÿ ć¿wÅ¹v¿j ¢ĉwĄý ½¹ÿ$MPO # ĂýĀñ ÿ wă¿wu£ÿ¾~ I

¹¹¾ñ Ĉù ûÂĊÆív ówÞå ćwă)  wz wă¿wu£ÿ¾~XD $¿wýÁÿ½ºĊă¹ üĊ¤ývÀñ # ¹w¬ĉv ÿ ā¹¾í ô·vº£ ówĊö£ÿºýj ćwĄõĀöÅ½¹XO $ üĊ¤ývÀñ

¿wýÂĊÆív # øÆĊýwîù ½wĄù ¦Ýwz Ăí ºþþí Ĉù¹¹¾ñ Ĉù ĀĊ£vºĊÆív Ã¾¤Åv ôzwêù½¹ Ĉýÿ½¹ ćwă)  ćºĊ Ċõ ûĀĊÅvºĊÆív¾~ ¡đĀÎ´ù

$MDA # ówÎ£v ¹w¬ĉv ºĊtĀõj ć¹ ûĀõwù$Adduct # üĊöĊù Ăĉw~ üĊu£ÿ¾~ wzmyelin basic protein  ¾ĊĊâ£ v¾ýj ½w¤·wÅ ÿ ā¹¾í

 ÿ ¢ĊõwÞå ÈĉvÀåv ôùwÝ ÿ ºþí Ĉù Ĉ¤ĊÅĀæþõ ìĉÁĀõĀýĀúĉv ¶Åw~ ìĉ ¹w¬ĉv ÿ ºă¹ Ĉù ¡v¾§v ÿ āºÉ wĊöñÿ¾îĊù ć¿wÅ ówÞå

¹ĀÉ Ĉù ¦Ýwz v½ ìĉÁĀõĀ£w~ÿ¾ý.  ºĊÆív ìĉ¾¤Ċý ćwă āºþþí½wĄù I¡wùw£Āöñ ćwă ¢ÆĊýĀñw¤ýj Ăz ûvĀ£ Ĉù ºĉº« Ĉýwù½¹ ćwă ôĊÆýw¤~¿v

¹¾í ā½wÉv ¿wþĊùj¹ üĉ¿Āý¹j ćwă āºþþí½wĄùÿ¿w Åwí ćwă āºþþí½wĄù Iüĉ¿Āý¹j ćwă ¢ÆĊýĀñj I¿w¤¤þÅ) 

 

ćºĊöí ¡wúöí 5íûwù½¹ IÀýÁĀ£w~ IºĊÆíĀýĀù üz¾ 
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ć¿w¤Æív ËĀÎ·½¹ ¿v¾ĊÉ ćwĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv ûv½w¤Å¾~ ¡½wĄùÿ Ĉăwñj ¾z Ç¿Āùj ¾Ċ§w£ ĈÅ½¾z  :عنواى هقاله

ûj ¿v ĈÉwý ¢ĊùĀúÆù 
 ÿ¾þă ÷wþĄz ûwz¾êýw« wýwÆí½ I½đ ĈþĊùv ¹Āú´ù IIć  ć¹wĊÍ xv¾Ąù I ûwĉ½vĀÊêý Ĉ{¤¬ù½(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹: آدرس

      āºĊî¯5 
 ĂþĊù¿ 5 ½¹ wĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv ûv½w¤Å¾~ yÅwþù ¡½wĄù ÿ Ĉăwñj ¡½ÿ¾Ñ ¾z ć¿w¤Æív Ăöú« ¿v ûv¹¾òývÿ½ ¹vĀù ûÿÀåv ¿ÿ½ ã¾Îù

¹½v¹ ¢õđ¹ ûj  üĊùĀúÆù wz ĂĄ«vĀù ÿ  ¹vĀù üĉv ËĀÎ· ) 

 ãºă 5ĈÅ½¾z  ã¾Îù ¿v ĈÉwý ¢ĊùĀúÆùÿ ć¿w¤Æív ËĀÎ·½¹ ¿v¾ĊÉ ćwĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv½¹ ôáwÉ ûv½w¤Å¾~ ¡½wĄùÿ Ĉăwñj ²ÖÅ

¢Åv  wĄÎ·wÉ üĉv iwê£½v ½¹ Ç¿Āùj ¾Ċ§w£ ÿ ûj) 

½wí Çÿ½ 5 ¡½wĄù ÿ Ĉăwñj ĂÞõwÖù üĉv ½¹,,2  I ô{é Ăö³¾ù ĂÅ ½¹ ¿v¾ĊÉ Ĉ¤õÿ¹ ï½Àz ûw¤Å½wúĊz ĂÅ ÄývÁ½ÿv ûv½w¤Å¾~ ¿v ¾æý

z ÿ ºÞz ĂöÍwåĒ.  ½vÀåv ÷¾ý wz āºùj ¢Åºz ¡wÝĒÕv ÿ  ºĉ¹¾ñ ĈÅ½¾z ¾{¤Þù ĂùwþÊÅ¾~ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ć½ĀÒ³ Ç¿Āùj ¿v ºÞz āwùSPSS 

11.5  ºýºÉ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£) 

wă Ă¤åwĉ 5  ĂÞõwÖù ¹½Āù ¹v¾åv ĈþÅ üĊòýwĊù0.*2 Ñ 0*.+  ¹Āz ówÅ ),+4 ¾æý$3*4+ #"¤Æív wz ĂÖzv½ ½¹ ûĀþí w£ ¹v¾åv ¿v Ç¿Āùj ć¿w

ÿ āºĉºý ĈÍw·20  ¾æý $2*1- #"ºþ¤Évºý ć¹½Ā·¾z ć¿w¤Æív ã¾Îù Ăz ëĀîÊù ½wúĊz wz IĂÞõwÖù üĉv ÷w¬ýv ûwù¿ w£ ÀĊý) ûwÊý wă Ă¤åwĉ

 ÿ ĂöÍwå Ēz ô³v¾ù ½¹ ûj ¿v ĈÉwý ¢ĊùĀúÆù ÿ ć¿w¤Æív ËĀÎ· ½¹ ûv½w¤Å¾~ ¡½wĄù ÿ Ĉăwñj ²ÖÅ iwê£½v ½¹ Ç¿Āùj Ăí ¹v¹.  āwù

£ Ç¿Āùj ¿v Ä~¹½v¹ ć½v¹ ĈþÞù ¾Ċ§w ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 ÷ºêù Ô· ½¹ Ăí wĄýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv ûv½w¤Å¾~ ¡½wĄù ÿ Ĉăwñj iwê£½v ½¹ Ç¿Āùj Èêý Ăí ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv ªĉw¤ý

 ćwĄÉ¿Āùj ¿v ĈÉwý ¡½wĄù ÿ Ĉăwñj Ă¤åwĉ iwê£½v ±ĀÖÅ ¢Ċ{¨£ Ăí ºþ¯¾ă I¢Åv ćºĊöí ºþ¤Æă ûv¹¾òývÿ½¹vĀù üĊùĀúÆù wz ĂĄ«vĀù

õÿv¹½v¹ Ĉò¤Æz ½Āí¼ù ćwĄÉ¿Āùj ½v¾ú¤Åv Ăz I ĂĊ) 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ    5ûv½w¤Å¾~I ¡½wĄù I Ĉăwñj Ić¿w¤Æív ) 
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 ĈÅ½¾z Ĉzj ÿ Ĉöîõv ā½wÎÝ ¾§v Ĉò¤Æzvÿ¾z ĂýĀ~ āwĊñ Ăz ć½ĀÅ ÇĀù ½¹ üĊå¾ù :عنواى هقاله
 ā¹v¿ üĊÆ³ üĊÆ³- ¹wú¤Ýv ĒĊõ- ā¹v¿¾æÞ«vĀĊÉ- ć¾ĊÊù ºú´ù(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 IĈùwþĉ¹Āíwù½wå ÿ ĈÅwþÉ øÅ È¸z¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹ć ºĄÊù : آدرس

      ĂÍĒ·5 

Ăùºêù5 ćºĊtĀ~v ø¤ÆĊÅ wz ĂýĀ~ āwñ ô·vº£ Ăz Ă«Ā£ wz¾z  ĈÅ½¾z ¹½Āù ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øtĒÝ ćÿ½ ¾z v½ āwĊñ üĉv ¡v¾§v Ăí øĉºÉ ûj

øĊă¹ ½v¾é) 

½wí Çÿ½5½ĀÚþù Ăz üĊå¾ù ¿ÿ¹ ĂÅ Ăýv¿ÿ½ wĄÉĀù IüĊå¾ù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ¹w¬ĉv$mg/kg,SC0+ÿ0+ÿ20  # ¡ºù Ăz. ºý¹¾í ¢åwĉ½¹ ¿ÿ½ )

 ûwÆíĀõwý èĉ½À£ ¿v ô{é ¢ÝwÅ ÿ¹ I÷½wĄ¯ ¿ÿ½ ½¹ üĊå¾ù ¿ÿ¹  èĉ½À£ üĉ¾·j$¢Úöáwzmg/kg0 #¢å¾ñ ¡½ĀÍ  ) ¾§v ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz

¤Úöá wz Ĉzj ćwă ā½wÎÝI üĊå¾ù Ăz Ĉò¤Æzvÿ¾z āwĊñ ćwĄg/kg,4/*+ I221*+ ÿ.03*, ćwĄ¤Úöá wz Ĉöîõv ÿg/kg   +-4*+ I,-*+ I

-*+ ºÉ èĉ½À£ wĄÉĀù Ăz ÷½wĄ¯ ¿ÿ½ ½¹ üĊå¾ù èĉ½À£ ¿v ô{é ¢ÝwÅ ìĉ I ĈéwæÍ ô·v¹ ¡½ĀÍ Ăz ) ¡ºù ½¹ wĄÉ¾~ ¹vºÞ£.+  Ăz ĂêĊé¹

ºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ ¡ºÉ ûvĀþÝ)÷w¬ýv ¡wÊĉwù¿j ôĊúî£ ½ĀÚþù Ăz üĊþ°úă  ćwă¿ÿ¹ ÔÅĀ£ ¢í¾³ ûĀù¿jI āºÉ

ºÉ ÷w¬ýv wă ā½wÎÝ äö¤¸ù) 

ªĉw¤ý5 ÷½ºþÅ ćwă Ç¾~ Èăwí ¦Ýwz üĊå¾ù ¿ÿ¹ üĉ¾·j èĉ½À£¿v ô{é ¢ÝwÅ ìĉ ÿ øĊý ćwă ûwù¿ ½¹ āwĊñ Ĉöîõv ÿ Ĉzj ćwă ā½wÎÝ

z yĊ£¾£ Ăz ā½wÎÝ ÿ¹ I üĊå¾ù ¿ÿ¹ üĉ¾·j èĉ½À£¿v ºÞz ¢ÝwÅ øĊý ûwù¿ ½¹ ÿ ºýºĉ¹¾ñ ÇĀù ½¹ ¢Ċùÿ¾´ù ¹vºÞ£ ÈĉvÀåvÿ Èăwí ¦Ýw

ºýºÉ wĄÉ¾~ )¿ÿ¹ À« Ăz ā½wÎÝÿ¹¾ă äö¤¸ù ćwă¿ÿ¹g/kg ,-*+ ºýºĉ¹¾ñ ó¾¤þí āÿ¾ñ Ăz ¢{Æý wĄÉ¾~ ¹vºÞ£ Èăwí ¦Ýwz ) ªĉw¤ý

 ¿ÿ¹ ½¹ Ăí ¹v¹ ûwÊý ¢í¾³ ûĀù¿jg/kg-*+¢Åv āºĉ¹¾ñ ¾£ ìĉ¹Àý ó¾¤þí āÿ¾ñ Ăz Ĉ¤í¾³ ¢ĊõwÞå IĈöîõv ā½wÎÝ) 

Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 ćwă Ç¾~ Èăwí ¡wí¾³ Èăwí ¿v ĈÉwý Ĉ¤úÆé đwú¤³v Ĉzj ā½wÎÝ äö¤¸ù ćwă¿ÿ¹ ÔÅĀ£ ¢Ċùÿ¾´ù ÷ºþÅ ¿v ĈÉwý

 wz ā½wÎÝ ô·vº£ wz Ô{£¾ù ¾¤ÊĊz ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øtĒÝ Èăwí Ăí ¢æñ ûvĀ¤z ºĉwÉ Ĉöîõv ā½wÎÝ ¹½Āù ½¹ wùvI ºÉwz Ĉù ûj ÔÅĀ£

ºÉwz Ĉù ćºĊtĀĊ~v ø¤ÆĊÅ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5 IüĊå¾ù Ăz Ĉò¤ÆzvÿIĂýĀ~ćºĊtĀĊ~ÿv ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ 
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 ·ûwí¹Āí ½¹ x¾Å ¢ĊùĀúÆù 5ìöĄù ÿ  ÇĀùw·  ć¾Ö  :عنواى هقاله

                  ¿ĈĉwÑ½ ĈÅĀù ¾Ċùv- ĈþùĀù ā¾ăwÕ- ĈÞĊæÉ v¾ă(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ï ùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹Ĉĉw : آدرس

 ãvºăv ÿ Ăùºêù5¢ĊùĀúÆù ¿v ôöÝ Ă¤Æ«¾z ï¾ù ÿ ¾Ċù ½¹ ûwí¹Āí ¢Åv ÈĊz ÿ ¿v 0%  ôí ¿v ¹½vĀù ¢ĊùĀúÆù ½¹ ûwí¹Āí ¾ĉ¿ 0 ówÅ  º¤åv Ĉù çwæ£v ) üĉv ¿v

 ¢Åv ówæÕv ½¹ ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz āÂĉÿ ôîÊù ìĉ x¾LLLÅ Àöå wz ¢ĊùĀúÆù wÍĀÎ¸ù üĊòþÅ ¡vÀöå wz ¢ĊùĀúÆù IûwĊù) ûv½wîúă ÿ ½À«v½ï 

-++3  )#wz Ă«Ā£ Ăz ā¹wæ¤Åv ¿v x¾Å ½¹ ć½wĊÆz ¿v IÜĉwþÍ üĉv ā¹wù Ĉñ¹Āõj y{Å ÔĊ´ù ãv¾Õv Ĉù  ¹ĀÉ )Üzwþù ĈöÍv ā¹Āõj āºþþí ôùwÉ ðý½ Iwă ¹¾ñ ÿ I½w{á 
xj IĈýºĊùwÉj ÔĊ´ù ½wí vĀă I üĉºõvÿ ÿ v¼á Ĉù ºÉwz ( Needleman, H.L - 2009)  ā¾ù¿ÿ½ Ĉñºý¿ ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz üĉv¾zwþz I wz ¾Ñw³ ¾ÎÝ ûwÆýv

½¹ Ăîĉ½ĀÖz J ¢Åv āºĊþ£ øă ½¹ Àöå üĉv ¡wÞõwÖù äö¤¸ù ÛĀĊÉ ûvÀĊù ¢ĊùĀúÆù wz x¾LLÅ   ¿v3   w£-+"  ¾Ċâ¤ù ā¹Āz ¢Åv $ ûĀ¤öĊúăï -++3#. 
 wă Çÿ½ ÿ ¹vĀù5ìĊ£wú¤LLLÆĊÅ ½ÿ¾ù Çÿ½ Ăz ĂÞõwÖù üĉv$Systematic Review #îõv ćwă āwòĉw~ ½¹ āºÉ¾Ê¤þù ¡đwêù ĈÅ½¾z ÿ ĈîĊýÿ¾¤

 ¡wÝĒÕv Siencedirect ɀ PubMed ɀ Ovid   ÿSpringer   ćwă ówÅ üĊz,440  w£-+,+  ¢Åv āºÉ ¢ĄÉwòý) 

 ÈăÿÂ~ ćwă Ă¤åwĉ5¢ĉĀúÆù wz Ix¾Å øtĒÝ ÿ ĂýwÊý ĈÝĀþ¤ù ½wĊÆz ćwă ½¹ Ē¤{ù ûwí¹Āí ¹w¬ĉv Ĉù ºĉwúý  ) üĉ¾£ºĉºÉ ¿v x¾Å ¿v ĈÉwý Ĉ£w~ĀõwæÆýj

 x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ¡v¾ăwÚ£ ºÉwz Ĉù ) ¹ÿº³ ĂýwæÅw¤ù.+ " ¾ĉ¼~wý ¢Êñ¾z ÿ ĈúLLĉv¹ Ìĉwêý ½w¯¹ x¾Å ¿v ĈÉwý Ĉ£w~ĀõwæÆýj wz ûwí¹Āí ¿v

 ºýĀÉ Ĉù ìĉÁĀõÿ½Āý $ ûv½wîúă ÿ ûwæ¤Åvï -++2) # 

¢{Æý ºý½v¹ x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ĂêzwÅ Ăí Ĉýwí¹Āí ½¹ ć½w¤å½ ¡đĒ¤·v ÛĀĊÉ ûvÀĊù ¹v¹ ûwÊý ¾òý Ă¤LLLÉ¼ñ ĂÞõwÖù ìĉ ªĉw¤ý  ºăwÉ āÿ¾ñ Ăz

,'4  ºĉ¹¾ñ Ĉêö£ ½v¹wþÞù ć½wùj ×w´õ ¿v ÿ ¾¤ÊĊz ¾zv¾z$ )p < 0.05 ) # 

½¹ ĂÞõwÖù ćv ½¹ wîĉ¾ùv Ăí ½¹ ówÅ ,42. Ăz ć¾òõwz¾á ½ĀÚþù  ûwí¹Āí,  w£0IĂõwÅ ¿v ¾Úý ûvÀĊù x¾Å ûĀ· I ºÉ ÷w¬ýv ,3 % ûwí¹Āí Ĉñ¹Āõj wz x¾Å  ºþ¤Év¹

 ½¹ ÿ1*1 "²ÖÅ wă ûj ìĊÆíĀ£ x¾Å ăwÊùāº  ºĉ¹¾ñ )½¹ ĂÞõwÖù üú¬ýv Ĉöù Ąz¢Év¹ wîĉ¾ùv(NHANES)  ćwĄõwÅ üĊz Ăí,44/ ï ,443  ÷w¬ýv

 ºý¹¾í Ĉù Ĉñºý¿ Ĉúĉºé ćwă Ăýw· ½¹ ºþ¤Év¹ x¾Å wz Ĉñ¹Āõj Ăí Ĉýwí¹Āí ¾¤ÊĊz I ºÉ ) ¡½ĀăĀí ĂÞõwÖù ìĉ ĈÕ ½¹,0  ćĀÅ ¿v Ăí ĂõwÅ

Ē¤·v ûvÀĊù ºÉ Ì¸Êù ¢å¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ ûwúõj üLLLöí āwòÊýv¹ I ºý¹Āz āºĉ¹¾ñ x¾LLÅ wz ¢ĊùĀúÆù ½w¯¹ Ĉí¹Āí ½¹ Ăí ć¹v¾åv ½¹ ĈýĀ· ¡đ

-'.  ºÉwz Ĉù ¾£đwz ¾zv¾z) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5yêÝ Ĉñºýwù IĈþă» ĈývĀ£wý Ić¾Ċñ¹wĉ Èăwí yĉ¾Ñ IĈÉĀă IªþÊ£ ć½wúĊz wă ÿ ¡ĒîÊù ûvÿ½ IĈîÉÀ~  óĒ¤·v IºÉ½ óĒ¤·v yÎÝ 
IĈĉvĀþÉ Ĉúýj ÿ ĈĉvĀþÉ Èăwí ĈÆ³ ï Ăí ºÉwz Ĉù x¾LLLÅ wz ¢ĊùĀúÆù ¿v ĈÉwý Ï½vĀÝ ¿v ćv ĂÉĀñ wĄþ£ āºþĉj ûwí¹Āí wù v½ Ą£Ĉù ºĉ¹ Jºþí v¼õ 
ĈÅ½¾z ćwă ÜĊÅÿ ¢Ą« Üzwþù ü¤åwĉ Ĉñ¹Āõj Ĉõwú¤³v wz x¾Å ¾ĊÚý xj IĈýºĊùwÉj ²õwÎù Ĉýwú¤·wÅ ðý½ ÿ ćwă ĈĉwĊúĊÉ Ĉå¾Îù ûwú¤·wÅ½¹ wă ÿ ÇĒ£ ½¹ 
¢Ą« Üå½ üĉv ¡ĒîÊù ć½ÿ¾Ñ I xwþ¤«vÿ ¾ĉ¼~wý  ¢Åv) 

wz Üévÿ ½¹ Ă«Ā£ Ăz ûvÀĊù ćđwz Ĉñ¹Āõj Ăz x¾Å ûwĊù½¹  ûĀùv¾Ċ~ üĉºõvÿ Ĉăwñj ²ÖÅ iwê£½v  ¡½ÿ¾Ñ I ûj ¿v ĈÉwý ¾ĉ¼~wý ûv¾{« wÒÞz Ï½vĀÝ ÿ ûwí¹Āí

 ¹¹¾ñ Ĉù vºĉĀă  wù ¾z ÈĊ~ ¿v ÈĊz I óÿv ²ÖÅ ć¾ĊòÊĊ~ ćw¤Åv½ ½¹ x¾Å wz Ĉñ¹Āõj Üzwþù üĉ¾¤úĄù ) 

 ¡wúöí ćºĊöí5ûwí¹Āí I x¾Å ¢ĊùĀúÆù I x¾Å 
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172-69  
 

 

 ĊÞÑÿ Ĉzwĉ¿½v ¢ĊùĀúÆù āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwñ āºÉ Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ć¹ øĄý ûw¤Å½wúĊz Ăz¢ :عنواى هقاله

 ĈzĀêÞĉ  ¹Āú´ù-  ĂúĊĄåĈýwúĊöÅ(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ăĉ½ºĊ³ ¢z¾£ ć¹ øĄý ûw¤Å½wúĊz: آدرس

 ĂþĊù¿ Ăùºêù5 

Æù¢Åv ĈîÉÀ ývÿ½ ćwĄÆývÁ½ÿv ÜĉwÉ w¤{Æý ¹½vĀù ¿v Ĉîĉ IĈéwæ£v wĉ ćºúÝ ¡½ĀÎz Ă¯ ¢ĊùĀú ) Ăz ĈÊí¹Ā·  ãºă wz ¢ĊùĀúÆù

ôùvĀÝ Ăz Ă¤Æzvÿ ĈÝwú¤«v Ĉývÿ½ yĊÅj ìĉ ûvĀþÝ  ÿ ûwývĀ« wÍĀÎ· äö¤¸ù ½wÊév Ăí ¢Åv ĈÝwú¤«v ÿ Ĉ¤·wþÉ ¢Æĉ¿ IĈ¤·wþÊývÿ½

v½  ûwývĀ«Āý Ĉù ºĉºĄ£ ºþí) 

āºúÝ ôùvĀÝ ¿wñ Iÿ½v¹ ÛĀĊÉ yĊ£¾£ Ăz ûv¾ĉv ½¹ ¢ĊùĀúÆù CO  $üz¾í ºĊÆíĀþù #Ĉêzwù ÿ  ¡đĀÎ´ù I¡wåj Üå¹ ÷ĀúÅ IĈúÅ ćwă¿wñ

Ä Å ÿ ĈúÅ ûwăwĊñ IĈÊĉv½j ÿ āºþĉĀÉ Ĉ¤ÉvºĄz üĊòþÅ ¡vÀöå  ºþ¤Æă. 
 ãºă5ûw¤Å½wúĊz Ăz ûwñ āºþþí ĂÞ«v¾ù ¢ĊùĀúÆù ÛĀý ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z  ówÆîĉ ĈÕ ć¹ øĄý) 

 ½wí Çÿ½ 5v ½¹ ¡½v¿ÿ ÔÅĀ£ āºÉ Ĉ³v¾Õ ËĀÎ¸ù ćwă ÷¾å ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù üĊùĀúÆù ĂĊöí ćv¾z Çÿ½ üĉ

 ôĊúî£ ûwù½¹ÿ ¢ÉvºĄzºÉ) 
 ć½ÿj ¹¾ñ ½vÀzv 5ÿ ĈîÉÀ~ āºýÿ¾~I ā¹vĀýw· wz Ă{³wÎù ¡½v¿ÿ ÔÅĀ£ āºÉ Ĉ³v¾Õ ĈÊí¹Ā·ÿ ¢ĊùĀúÆù ¢{§ ¹½vºýw¤Åv ćwă ÷¾å

 ûwù½¹ÿ ¢ÉvºĄz ) 

 ªĉw¤ý 5ù ¿v ÛĀú¬-,1 I ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv È¸z Ăz  ¢ĊùĀúÆù ¢ĉwîÉ wz āºþþí ĂÞ«v¾ù ½wúĊz0*/0  "ÿ ¾í¼ù Äþ«0*0/ " Äþ«

 ºý¹Āz  ¦ýĀù )./ "I ôăw¤ù/0 "ÿ ¹¾¬ù.  "¹Āz Ì¸Êùwý) ĈývĀ«ÿ ĈývĀ«Āý üÅ ôîÊù üĉvwz ¾Ċñ ½¹ ĈþÅ āÿ¾ñ üĉ¾¤ÊĊz$ üĊz,,  w£

.+  ówÅ #¹Āz)v¿  ¢ĊùĀúÆù Ĉå¾Îù ā¹wù üĉ¾¤ÊĊz  ¹Āz wă Ăýw· ½¹ ¹Ā«Āù ćwă Ë¾é ÛvĀýv ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

 ĈÝwú¤«v ¹ºÞ¤ù ôöÝ ûwývĀ« ½¹ āÂĉĀz ¢ĊùĀúÆùï  ¹¾Ċñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ¢éºz ºĉwz Ăí ¹½v¹ Ĉòþă¾åy«Āù ºývĀ¤Ċù Ăí  ¹w¬ĉv

  Ĉývÿ½ÿ Ĉ³ÿ½I ĈúÆ« ¡wùºÍ Ĉăwñÿ ¡Āå Ăz ¾¬þùÉ ¹Ā)vĀ« Ăí ôÒÞù üĉv wz ¾Ċñ ½¹ üÅ wz Ă«Ā£ wz ĈþÅ āÿ¾ñ üĉ¾¤úĄùÿ üĉ¾¤ý

 üĊz ĈþÞĉ,, w£.+ wĄăv½ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ÿ ÛĀÑĀù ĈÅ½¾z ¹ĀÊĊù ôùwÉ v½ ówÅć  ¢Åv øĄù ĈöĊ· ûv Èăwí ) Ë¾é Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz

 ¢Åv v¿ ¢ĉĀúÆù ôùwÝ üĉ¾¤ÊĊz wă ¿v ć½v¹Ā· óÀþù ½¹ ā¹wù üĉv ć½vºĄòý¹¾ñ ¹ ) 

 

 ćºĊöí ¡wîý 5 ÛĀĊÉ( ¢ĊùĀúÆù 
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174-70  
 

 

 

 wĄ¤ĊùĀúÆù ½¹ ć½w¤Å¾~ ćwă ¢{év¾ù :عنواى هقاله

ĈúÅwé ĂÞöé ĈþùĀù ā¾ăwÕ IĈĉwÑ½ ĈÅĀù ¾Ċùv IĈ´õwÍ ć¾{í(: نويسنذگاى)نويسنذه   

 ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù5 ÿv Ăz ĂÞ«v¾ù ôöÝ üĉ¾£ ÜĉwÉ ¿v ÿ ¢Åv ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz ¡ĒîÊù üĉ¾£ āºúÝ ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆùºÉwz Ĉù wă ÄývÁ½) ĂýđwÅ

ºþþí Ĉù ¡Āå ĂöÍw³ Ï½vĀÝ ¡ºÉ ¾§v ¾z ć½wĊÆz ÿºýĀÉ Ĉù ¢ĊùĀúÆù ½w¯¹ äö¤¸ù ¹vĀù wz Ãwú£ ¾§v ½¹ ¾æý wĄýĀĊöĊù ) üĉv

ºÉwz āºÉ ¹w¬ĉv ĈÊîù¹j ½ĀÚþù Ăz wĉ ÿ  wă ðþ« ów{ýºz IĈå¹wÎ£ ¡½ĀÎz IĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ów{ýºz ºývĀ£ Ĉù wă ¢ĊùĀúÆù) ½¹ Ăí

 ûwĊù üĉv¹½v¹ ĈĉvÀÆz Èêý ÷ĀúÆù ½wúĊz ĈývĀ£¿wz ½¹ ÜéĀù Ăz ÿ ²Ċ´Í ¢{év¾ù ÿ ûwù½¹) ćwă ¢{év¾ù ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă

ºÉwz Ĉù wă ¢ĊùĀúÆù ½¹ ć½w¤Å¾~) 

½wí Çÿ½5 ćv Ăýw¸zw¤í ÿ Ĉ¤ý¾¤þĉv ¾{¤Þù Üzwþù ¾z ć½ÿ¾ù 

wă Ă¤åwĉ5 Āö« I Ĉ£wĊ³ øĉĒÝ Øæ³ IwĄ¤ĊùĀúÆù  ½¹ Ĉýwù½¹ ãvºăv üĉ¾¤úĄù Ĉ¤ýj ÀĉĀ¬£ ÿ øÅ Üå¹ ºĉºÊ£ IøÅ ¾¤ÊĊz x¼« ¿v ć¾Ċñ

¢Åv ĈÍwÎ¤·v ¡ÿ¹)ÿ ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù I½wúĊz ¿v ów³ ±¾É ü¤å¾ñ )))ºĉwúý Ĉù ìúí ¢ĊùĀúÆù ÌĊ¸Ê£ Ăz) ±¾É Ăz ĂÞõwÖù üĉv ½¹

 ÿ Ĉĉv¼á ÷ĀúÅ IĈêĉ½À£ IĈ¤ÅĀ~ ÷ĀúÅ IĈéwÊþ¤Åv ÷ĀúÅ IĈív½Ā· ÷ĀúÅ Ăz ÷ĀúÆù ā½v¹v )))øĉv Ă¤·v¹¾~) 

ÿ ¦´z ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5  ½¹ ĂĊõÿv ¡wùvºév Ăöú« ¿v Ĉĉv¹¿ øÅ ćv¾z ć½Āå ¡wùvºév ÿ ćÿ ¿v ów³ ±¾É ĂĊĄ£ I÷ĀúÆù ¹¾å ĂĊõÿv Ĉzwĉ¿½v

ºĉwúý Ĉù ìúí ½wúĊz ûw« Øæ³ Ăz Ü{Öõwz ÿ ûj ÜéĀù Ăz ûwù½¹ ÿ ¢ĊùĀúÆù ÛĀý ¢·wþÉ Ăz Ăí ºÉwz Ĉù ÷ĀúÆù ûv½wúĊz ā½v¹v) 
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175-71  
 

 

  ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¢ĊùĀúÆù ½w¯¹ ûwí¹Āí Ĉñ¹vĀýw· ÿ ć¹¾å ¡wÎ¸Êù ĈÅ½¾z,2 ¢É½ ¾ĄÉ ½Āĉ¾ĄÉ  :عنواى هقاله
 ćĀé ÿ¿½j( wĊý ø¤Å½ ĈöĊõ,( ¹wĉ½w~ ¡ÀÝ-   ½w¨ý ûw« Ă¤É¾å(  āvĀ· ĈúÅwé ºĉĀý( våāvĀ·¾îÆÝ ĂýwÆ (: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ¤ÊĄz ºĊĄÉ Ĉĉwùwù ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹¢É½ Ĉ: آدرس

Ăùºêù5 ºÉwz Ĉù ûwí¹Āí ¾Ċùÿ ï¾ù øĄù ôöÝ ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù )è{Õ āºÉ ÷w¬ýv ¡wêĊê´£I  ¹ÿº³ ĂýwĊõwÅ-*-  ½¹ ¢ĊùĀúÆù ûĀĊöĊù

 ¿v ÈĊz Ăí ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ wîĉ¾ùj0+ " ûwí¹Āí ½¹ ¹½vĀù üĉv0 ºă¹ Ĉù µ½ ¾¤úíÿ ówÅ)  ºÉwz Ĉù Ĉéwæ£v w£ºúÝ ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù

 ) ¿v ÈĊz4+ " ¹½Ā·¾zº¤åv Ĉù çwæ£v Ăýw· ½¹ ĈúÅ ¹vĀù wz ûwí¹Āí ) èĊê´£ üĉv ¿v ãºă Ĉñ¹vĀýw· ÿ ć¹¾å ¡wÎ¸Êù Ĉ·¾z üĊĊÞ£

¢ĊùĀúÆù ½w¯¹ ûwí¹Āí ¹Āz) 

 ½wí Çÿ½ 5üĉv  ĂùwþÊÅ¾~ ôĊúî£ ¢Ą« Ĉþæö£ Ă{³wÎùÿ ûv½wúĊz ĈîÉÀ~ āºýÿ¾~ ½¹ āºÉ ¢{§ ¡wÝĒÕv¿v Ăí ¢Åv ¾òý Ă¤É¼ñ ĂÞõwÖù

ºÉ ā¹wæ¤Åv )Åv ¹½Āù ½vÀzv ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă iwÒÝv ¿v ü£ ºþ¯ ÔÅĀ£ ûj Ĉĉvÿ½ Ăí ¹Āz Ă¤·wÅ èê´ù ĂùwþÊÅ¾~I ā¹wæ¤( 

ºÉ ā¹wæ¤Åv µw{ýÿ¾í wæõv ¿v ½vÀzv Ĉĉwĉw~ ¢Ą« üĊþ°úă ºÉ ºĊĉw£ ¢É½ Ĉ¤ÊĄz ºĊĄÉ Ĉĉwùwù ) wz Ă{³wÎùÿ wă āºýÿ¾~ ĈÅ½¾z wz

 ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ1/ ºĉ¹¾ñ ć½ÿj Üú« ĂýĀúý) 

ªĉw¤ý 5 ÈăÿÂ~ ¹½Āù ÷ĀúÆù ćwăº³vÿ ¢ĉ¾¨ív Ăí ¹Āz ûj ¿v Ĉíw³ ªĉw¤ý$2*0/ #" ćÿwÆù  wĉ¾¤î¯Āí I ¾Æ~. ówÅ$,*1/ #" üĊõÿvI

ā¹vĀýw· ºý¿¾å$,*1/ #"ºý¹Āz )ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ ¾¨ív ½º~ üÅ$-*12 #"..  ¹½Āù ćwăº³vÿ ¾¨ív ½¹wù üÅ ÿ ¾£ üĊĉw~ ÿ ówÅ

ÈăÿÂ~$4*1+ #".+  ÿ ówÅ¾£ üĊĉw~  ¹Āz )£ ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ ¾¨ív ½¹wù ÿ ½º~ ¡ĒĊÎ´ $/*/3  " ÿ.*/0  # " ā¹Āz øö ĉ¹ ¾ĉ¿

¢Åv ),++  ÿ ë¾¤Êù Ĉñºý¿ wă ā¹vĀýw· ºÍ½¹3*3-  ćwă ā¹vĀýw· ½¹ ÿ ćv Ă¤Æă ¡½ĀÍ Ăz ºÍ½¹/  ¾¤úí ÿ ā¾æý$.*32 #" Ĉñºý¿

ºý¹¾í Ĉù ) wăº³vÿ ¾¨ív ½¹wù ÿ ½º~ ôâÉ$.*/0 " ÿ/*3/ #" ÿ ¹v¿j yĊ£¾£ Ăz¢Åv ā¹Āz ½v¹ Ăýw· ) ¾¨ív ½¹ ¢ĊùĀúÆù ôùwÝ Ăîþĉv üúÑ

 ÿ½v¹ yĊ£¾£ Ăz ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ$/*/3 #" āºþĉĀÉ ¹vĀù I$-*,2 #" wă Èí ¢åj ÿ ÷ĀúÅ I$1*,0 #" ¡wzÿ¾Êù ÿ ½º¸ù ¹vĀù I

 Ĉöîõv$3*2 #" Ĉ¤æý ¹vĀù I$-*1 # ¹½vĀù ¾ĉwÅ ÿ$2*/ #"¢Åv ā¹Āz )½¹ ÈăÿÂ~ ¹½Āù ćwăº³vÿ ćwă ā¹vĀýw·  ¹½vĀù ¾¨ív $3*13 #" ½¹

ºý¹vºý ÷w¬ýv ĈÍw· ÷vºév ë¹Āí ¢ĊùĀúÆù ÷wòþă)  Ă§¹w³ ûwù¿ ½¹ Ăí ¢Åv ¾í» ôzwé/*/3 ºþ¤Évºý ½ĀÒ³ óÀþù ½¹ üĉºõvÿ ºÍ½¹ )

 ĈæĊÞÑ ½v¹ ĈþÞù Ów{£½v wùv ¹vºý ûwÊý ¢ĊùĀúÆù ôúÝ wz Ĉñ¹vĀýw· I ć¹¾å ôùvĀÝ üĊz ć½v¹ ĈþÞù Ów{£½v ®Ċă ÿ¹ ćwí ć½wùj ûĀù¿j

Ċz ºÉ vºĊ~ ¢ĊùĀúÆù ôùwÝ wz üÅ ü$+1*+  6P )# 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

 ôùvĀÝ üĊz Ów{£½v ć½v¹ ĈþÞù ÷ºÝ ¢öÝ ºĉwÉ ÿ  ¹Āúý ā½wÉv wă ĂýĀúý ¹vºÞ£ û¹Āz øí Ăz ûvĀ£ Ĉù ÈăÿÂ~ üĉv ćwă ¢ĉ¹ÿº´ù ¿v

ºÉwz ā¹Āz ĈÅ½¾z ¹½vĀù û¹Āz øí ¢ĊùĀúÆù ôùwÝ wz Ĉñ¹vĀýw· ÿ ć¹¾å )¹wĄþÊĊ~ w¤Åv½ üĉv ½¹  ôùvĀÝ ¾Ċ§w£ ¢Ċúăv Ăz Ă«Ā£ wz ¹ĀÊĊù

¹¾Ċñ ÷w¬ýv ¾¤ÊĊz ĂýĀúý ¹vºÞ£ wz èĊê´£ üĉv Ĉñ¹vĀýw· ÿ ć¹¾å) 
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177-72  
 

 

 üz¾í ºĊÆíĀþù wz ¢ĊùĀúÆù 5ûj ûwù½¹ÿ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé Ï½vĀÝ :عنواى هقاله

í¹ĈĉwÑ½ ûwĉ¾âÍv v¾¤Ċù I  ¹Āú´ù ¾¤í¹stv¿ øÉwăI Ĉ³wĉ½ ¹vºùwz ¾¤í¹I øöÞù ó¹wÝ ºĊÅ ¾¤í¹I  ¾Ċùv ¾¤í¹¤¾  (:نويسنذگاى)نويسنذه 

½Ā~ºú´ù ðþÉĀăI ćºĊĄÉ üúĉv üÆ´ù ¾¤í¹ 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ć¿wÅÿ½v¹ āºîÊýv¹: آدرس

 ¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù wă½ĀÊí yöáv ½¹ ¡Āå Ăz ¾¬þù ćwă ¢ĊùĀúÆù üĉ¾£ ªĉv½ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz üz¾í ºĊÆíĀþù wz ¢ĊùĀúÆù ) Ăz

îĉ½ĀÕ¢Åv  Ĉéwæ£v ćwă ¢ĊùĀúÆù ¿v ĈÉwý ¾Ċùÿ ï¾ù ôùwÝ üĊùĀÅ ûvĀþÝ Ăz wîĉ¾ùj ½¹ Ă) ÿ ðý½ Ĉz ÿ Āz Ĉz ć¿wñ üz¾í ºĊÆíĀýĀù

 ¢Åv ÷ĀúÆù ¹¾å ćv¾z āºþă¹½vºÊă øtĒÝ ºéwå v¼õ ¢Åv ë¾´ù ¾Ċá )¹w³ Ĉéwæ£v ćwă ¢ĊùĀúÆù ¿v ¾Ċá ĂzI  üùÀù ćwă ¢ĊùĀúÆù

Åv ±¾Öù üz¾í ºĊÆíĀþù wz ĂÖzv½ ½¹ ÀĊý¹ĀÉ Ĉ£ÿwæ¤ù øtĒÝ ¿ÿ¾z Ăz ¾¬þù ºývĀ£ Ĉù Ăí ¢ ) ûvÀĊù Ăz ¢ĊùĀúÆù ¡ºÉ Ĉöí ½ĀÕ Ăz

ûĀĊÅĒĊ¤ýÿI Æív ÿ üz¾í ºĊÆíĀþù ¢Úöá ÿ Ãwú£ ¡ºù ¹½v¹ Ĉò¤Æz ÔĊ´ù ûÂĊ )  ćÁĀõĀĉÀĊåĀ£w~ ½¹ Ĉæö¤¸ù ćwă øÆĊýwîù

v  øĊê¤Æù ¾Ċá ÿ øĊê¤Æù ¢ĊúÅ  ôùwÉ Ăí ¢Åv āºÉ ±¾Öù üz¾í ºĊÆíĀþù wz ¢ĊùĀúÆù¢Å )½ĀÎ£ ãĒ· ¾zI  üĊzĀöñĀúă ĈÆíĀz¾í

¹½vºý ¹Ā«ÿ ĈþĊõwz ½w§j ¡ºÉ wz üĊzĀöñĀúă ĈÆíĀz¾í ûvÀĊù üĊz ć½v¹wþÞù Ów{£½v ÿ Ă¤Év¹ ¢ĊùĀúÆù ÀýÁĀ£w~ ½¹ Ĉúí Èêý  ) øtĒÝ

Åÿ¾ĉÿ ćwĄĉ½wúĊz ºþýwù wĄĉ½wúĊz ¾ĉwÅ wz ûj çv¾¤åv ¢Ą« üĉv ¿v ÿ ā¹Āz ĈÍwÎ¤·v ¾Ċá üz¾í ºĊÆíĀþù ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ĈÍwÎ¤·v ¾Ċá Ĉ

 ¢Åv ¢Ċúăv Àtw³)ûĀĊÆýw£Ā Ċă ¹w³ ¢ĊùĀúÆù ów{ý¹ Ăz Ĉ{öé Ï½vĀÝ Ăöú« ¿vI Ĉú¤ĉ½ Äĉ¹I   ¹½vĀù ½¹ ÿ ÃĀ¤í½wæýj ÿ ĈúîÆĉv

 ¢Åv Ĉ{öé ¢Æĉv Ă¤å¾ÊĊ~ ) ¹Ā«ÿ ¾Úý çwê£v ûj ¹¾z½wí ¹½Āù ½¹ ºþ¯¾ă ¢Åv ±¾Öù ûwù½¹ ½¹ ½wz¾ ĉwă ûÂĊÆív ¿v ā¹wæ¤Åv ā¿ÿ¾ùv

vĀù ½¹ wùv ¹½vºý¹½wíĀĊù ĈúîÆĉv Ăz ¾¬þù ¹w³ ¹½I  ½wÊå wz ûÂĊÆív wz ûwù½¹ Ăz ¢{Æý ĈþĊõwz øtĒÝ ¹Ā{Ąz  ûĀĊÆýw£Ā Ċă ÿ |ĀîþÅ

¢Åv āºÉ āºăwÊù ówù¾ý) 

 

ćºĊöí ¡wúöí 5üz¾í ºĊÆíĀþù ¢ĊùĀúÆùI Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé Ï½vĀÝ 
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 ûwý¿ ½¹ ¹wĊ¤Ýv :عنواى هقاله

  ĈúÉwă āºĉ¾å Ićÿ¾Æ· üĉ¾Æý(: نويسنذگاى)سنذه نوي

 āwòÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ  :آدرس

Ăùºêù5ā¿ÿ¾ùv ûĀ°úă ĈÝĀþÎù ¹vĀù ã¾Îù ¢úÅ Ăz ªĉ½º£ Ăz ĈÞĊ{Õ ½º¸ù¹vĀù ã¾Îù ¿v ÷¹¾ù Èĉv¾ñ ûwĄ« ½¹  ć½wù IüĊĉÿ¾ă

ā¹¾í vºĊ~ Èăwí ÀĊý ¹wĊ¤Ýv üÅ ÿ Ă¤åwĉ ÈĉvÀåv ĈÅw¤Æív IwývĀ« ¢Åv. 
wùj ºþ¯ ¾ăĈ·¾z ÃwÅv ¾z wùv I¹½vºý ¹Ā«ÿ ½ĀÊí ½¹ ¹w¤Þù ûwý¿ ¢ĊÞú« ûvÀĊù ¿v ĈêĊé¹ ½  wĄÊăÿÂ~1*4  v½ ½ĀÊí ûv¹w¤Þù ¿v ºÍ½¹

Ĉù ôĊîÊ£ ûwý¿ºþă¹ )½wùj ½¹ ÀĊý ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ  ćv¿v Ăz ¹w¤Þù û¿ ìĉ øé½ ¿v ¹w¤Þù ûwý¿ ¹½Āù ½¹ ¹Ā·3 Ĉù Ç½vÀñ ¹w¤Þù ¹¾ùºă¹ )

Ĉù ¾Úý Ăzûwý¿ ºÅ½ ĊÆz ¹w¤Þùwz yöáv ûwý¿ ½¹ ¹vĀù ã¾Îù Ăí v¾¯ IºþÉwz ¹w¤Þù ûv¹¾ù ¿v ¾£¾ĉ¼~ yĊÅj ½w yĊÅj ¿v ĈÝwú¤«v ćwă

¢Åv ÷vĀ£ ¢ýĀÊ· ÿ Ăýw· ¿v ½v¾å Ăöú« )û¿ ìĉ Ĉ¤éÿ ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v Ĉù ¹wĊ¤Ýv ½w¤å¾ñI¢Åv āºÊý ã¾Îù ĀÅ ½w¤å¾ñ ÿv wĄþ£ I¹ĀÉ  Ăîöz

Ċý v½ wĄýj ā¹vĀýw· ÿ ûvºý¿¾å Iûwý¿ ½¹ ¹vĀù ã¾ÎùĈù ½v¾é ¾Ċ§w£ ¢´£ Àºă¹)  ½¹wù wz ć¿wÅ ºþýwúă Ă¬Ċ¤ý ½¹ ā¹vĀýw· ûv¾¤·¹ ÀĊý ûvºý¿¾å

ĈæÕwÝ ¡ĒîÊù ÿ ćwăºùwĊ~ ÿ ôtwÆù ÿ ¡wåv¾´ýv ½w¯¹ ā¹vĀýw· ĀÒÝ üĉ¾£ ûwz¾Ąù ÔÅĀ£ ¹vĀù ã¾Îù ¿v ĈÉwý Ĉù ć¾ĉ¼~wý ûv¾{«

ºýĀÉ. 
wĄÉÿ½ 5¾¤þĉv ćĀ¬¤Æ« ôÍw³ Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù Ăõwêù  ìĉ èĊê´£ üĉv ûwĊù üĉv ¿v ¢Åv ¹ºÞ¤ù ¡đwêù ĈÅ½¾zÿ Ĉ¤ý-+  xw¸¤ýv Ăõwêù

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ¹¾z½wí ¹½Āùÿ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5¹½v¹ ¹wĊ¤Ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ć¾§où Èêý ½º¸ù ¹vĀù ÛvĀýv wz ûwý¿ ĈĉwþÉj ) üĊþ°úă ÿ ½º¸ù ¹vĀù ÷wÆév ÿ ÛvĀýv wz ûwý¿ ¾ñv

½¹ IºþÉwz Ă¤Év¹ Ĉöùwí ĈĉwþÉj ¹wĊ¤Ýv ĈÅwþÉ ûvÿ½ ¹Āz ºþăvĀ· ¾§où ĂÞùw« ) 

¢Åv øĄù ½wĊÆz ¹wĊ¤Ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ûwý¿ Èêý ) I¹ĀÉ ā¹v¹ ¹wĊ¤Ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćv¾z ĂÞùw« ½¹ ûwý¿ Èêý Ăz ć¾¤ÊĊz ćwĄz ºĉwz 

ĈýwúĄù èĉ¾Õ ¿v ¹w¤Þù ûwý¿ ¾¤ÊĊzĂz wă Ĉù vºĊ~ Èĉv¾ñ ½º¸ù ¹vĀùøă Iºþþíÿ ĂÊĊÉ ã¾Îù ÈĉvÀåv ºýÿ½ ºăwÉ ûĀþív  ów¤Æĉ¾í üĊz

øĊ¤Æă ûwý¿. ÿ ¾êå ôĊõ¹ Ăz  đĀúÞù ¾Ċêå ûwý¿ Ĉù ü£ ¹w¤Þù ûv¹¾ù wz ©vÿ¹¿v Ăz ć½w¯wý ćÿ½ ¿vĈýĀĊåv ¹vĀù Ăz ÃwÅv üĊúă ¾z ÿ ºþă¹ 
Ĉù vºĊ~ Èĉv¾ñºþþí.  
øă ûvĀ« ûv¾¤·¹ āºÉ wă½ Ăýw· ¿v ĂíĈ£½w~ ½¹ ¢í¾É wz ºývĈýwúĄĊù ÿ wăÿ Ĉăwñjwý ćÿ½ ¿v Ăýw{É ćwă øă ÿ øÊ¯úÊ¯ ¹vĀù Ăz Ĉ

Ĉù ćÿ½ ½º¸ùºý½ÿj.  
Ĉz ā¹wæ¤Åv¢Å½¹wý ÿ Ăĉÿ½ ā¹vĀýw·½º¸ù ¹vĀù Ăz ûv¾¤·¹ ÿ ûwý¿ Èĉv¾ñ ôùvĀÝ ¿v ¾òĉ¹ Ĉîĉ v½ ā½vĀăwù ¿v wă ¢Åv.  
ìĉ ¹wĊ¤Ýv Ĉù ā¹vĀýw· ûwĊþz Ĉò¤¸ĊÆñ øă ¿v ¦Ýwz ā¹vĀýw· ½¹ û¿ ÿ ¹ĀÉ¹w¤Þù ûwý¿ ûvºý¿¾å  ĂÞùw« ÿ ā¹vĀýw· ½¹ ĈzĀ· ¢ĊÞÑÿ

vºýJºý½¹w¤Þù ûwý¿ ôĉwÆù ¾òĉ¹ ¿v ĈÉÿ¾å¹Ā· ÿ wÊ´å ¢Åv. ºý¾Ñw³ ¹vĀù û¹½ÿj ¢Å¹ Ăz ćv¾z ¹w¤Þù ûwý¿  Ăí ºþýÀz ¢Å¹ ć½wí ¾ă Ăz
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Ĉù ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· øÆ« ÿ ±ÿ½ ¢ùĒÅ üĊz üĉv ½¹ºþă¹. ûwÆýv øÆ« ¾z ½º¸ù ¹vĀù ¾Ċ§m£5ćÿ½ ¾z ĂÊĊÉ óĀöÅ ¾§v Àâù ć¾¤Æíw· ćwă

Ĉù iĀÅ¿ ¿v ĈÒÞz J¹½v¼ñā¹¾í ã¾Îù v½ ¹vĀù üĉv Ăí ûwýºýv āºÉ ªöå Ĉ¤³ ÿ ĈÉĀùv¾å ½w¯¹ºýv.  
¦´z 5ÛĒÕvĂúă ¢í¾³ Ăz ÿ ¢ÆĊý Ĉåwí ĂÊĊÉ ćwÑwê£ Èăwí ćv¾z ã¾Í ĈýwÅ½Ă{ýw«¢Åv ¿wĊý ćv) wz Ăözwêù ½¹ ĈùwÚ¤ýv ćÿ¾Ċý

ë¾´ù ÛvĀýv ÿ Ĉ¤ÞþÍ ½º¸ù ¹vĀù Ç¾¤Æñ ¹vĀù üĉv ¡wĊæÊí ½wùj ÿ ¢Åv ā¹¾í ôúÝ xĀ· wă üĉv ¿v ºĉw{ý wùv IĂ¤Év¹ ĈĄ«Ā£ ôzwé ºÉ½

 ¢úĊé Èăwí ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ćwĊåwù ìĊ¤íw£<ĂÊĊÉ ;¹¾í ¢öæá) 

 øĉv āºùj wĊý¹ Ăz ć¿ÿ½ wù Ăúă øĉv āºùj wĊý¹ Ăz ć¿ÿ½ wù Ăúă ) )¾òĉ¹ wĉ üĉºõvÿ ¢ĉwú³ wz ÿ øĉ¹¾í ºÉ½ ªĉ½º£ Ăz¾òĉ¹ wĉ üĉºõvÿ ¢ĉwú³ wz ÿ øĉ¹¾í ºÉ½ ªĉ½º£ Ăz     ½¹ ûwLù üĉºLõvÿ ĂLí øĉ½ÿwĊz ¹wĉ Ăz øĉºÉ ï½Àz ¹v¾åv    ½¹ ûwLù üĉºLõvÿ ĂLí øĉ½ÿwĊz ¹wĉ Ăz øĉºÉ ï½Àz ¹v¾åv

ºý¹Āz yév¾ù ć½wí ¾ă ÷w¬ýv ÷wòþăºý¹Āz yév¾ù ć½wí ¾ă ÷w¬ýv ÷wòþă wĉ Ăz ÿwĉ Ăz ÿ ºý¹¾í Ĉù ¹½ wĉ ºĊtw£ v½ ¡wúĊúÎ£ ¿v ć½wĊÆz wĄýj Ăí øĉ½ÿj ¹ ºý¹¾í Ĉù ¹½ wĉ ºĊtw£ v½ ¡wúĊúÎ£ ¿v ć½wĊÆz wĄýj Ăí øĉ½ÿj ¹ ) )wù ûĀþívwù ûĀþív  Ăz ÿ øĉv Ă¤åwĉ ôùwî£ Ăz ÿ øĉv Ă¤åwĉ ôùwî£

 øĉv Ă¤å¾ñ āºĄÝ Ăz v½ äĉwÙÿ üĉv ªĉ½º£ øĉv Ă¤å¾ñ āºĄÝ Ăz v½ äĉwÙÿ üĉv ªĉ½º£ ) )wù ûĀ¯ üĉv¾zwþzwù ûĀ¯ üĉv¾zwþz     ¹½ĀLù ÜLévĀù ½¹ ĂLí øĊ¤Æă óĀuÆù wù øĉv āºÉ ûwù¹Ā· ¿v ¢{év¾ù óĀuÆù    ¹½ĀLù ÜLévĀù ½¹ ĂLí øĊ¤Æă óĀuÆù wù øĉv āºÉ ûwù¹Ā· ¿v ¢{év¾ù óĀuÆù

 øĊtĀòz ¿wĊý øĊtĀòz ¿wĊý < <ĂýĂý ; ;Āù ã¾Îù ¾zv¾z ½¹ v½ ü¤æñ Ăý Ä~Āù ã¾Îù ¾zv¾z ½¹ v½ ü¤æñ Ăý Ä~øĉ¾Ċòz ¹wĉ ½º¸ù ¹vøĉ¾Ċòz ¹wĉ ½º¸ù ¹v)) 

 āÁvÿ āÁvÿ 5 5¹wĊ¤Ýv¹wĊ¤Ýv(   ûwý¿ ûwý¿ 
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ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ½¹ ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ôöÝ ĈÅ½¾z.,  ûw¤Å½wúĊz üĊùĀúÆù È¸z ½¹ ć¾¤Æz û¿ ½wúĊz  :عنواى هقاله

wÑ½ ÷wùv$Û #ÀĊĉw~ ½¹33 
  āºĊú³ āºĊÅćºú³v (: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

 ¢Åv ĈÝwú¤«v IĈ¤·wþÊývÿ½ ćv āºĉº~ ĈÊí¹Ā· ) ¢Åv ½vĀÉ¹ ½wĊÆz ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ½wùj ĂĊĄ£ ÿ ÷ĀöÞùwý āºĉº~ üĉv ¹vº·½ ¹vºÞ£ )

 ¹v¾åv ûwĊù ½¹ ¾Ċù ÿ ï¾ù āºúÝ ôöÝ ¿v Ĉîĉ ĈÊí¹Ā·,0  w£-/ ¢Åv ĂõwÅ )ĉv ¿ÿ¾z ½¹ ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ôöÝ ćĀ¬¤Æ« ½¹ āºĉº~ ü

¢Åv Ă¤å¾ĉ¼~ ÷w¬ýv äö¤¸ù ćwĉvÿ¿ ¿v ć¹ºÞ¤ù wă ĈÅ½¾z ĈÝwú¤«v IĈ¤·wþÊývÿ½ ) 

 ĂÞõwÖù Çÿ½ 5 ½¹ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ½¹ ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ôöÝ üĊĊÞ£ ćv¾z Ić¹½Āù ĂÞõwÖù.,  Ăí üĊùĀúÆù È¸z ½¹ ć¾¤Æz û¿ ½wúĊz

 ºý¹Āz ā¹Āúý ćºúÞ£ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév  ÿ¢´£  ½¹ Ĉýwù½¹ ćwă ¢{év¾ù üĊùĀúÆù È¸zĂ¤å¾ñ ½v¾é ¢å¾ĉ¼~ ÷w¬ýv ºý¹Āz ) ĈÅ½¾z üĉv

¢å¾ñ ¡½ĀÍ ć½wñ¿wÅ ¢Æ£ ûĀù¿j ÿ ĈîÉÀ ývÿ½ ºþù½w¤·wÅ Ă{³wÎù IìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv ¢åwĉ½¹ wz)   

 wă Ă¤åwĉ 5ã¾Îù ¡½ĀÍ Ăz wă ¢ĊùĀúÆù  wĉ ÿ ĈúÅ ûvÀĊù wz  Ã¾¤Å¹ ½¹ ćwăÿ½v¹û¹½Ā·  ā¹v¹ µ½ Èí ā¾Ê³ ÿ  Èí ¢åj ÷ĀúÅ

¹Āz).0'0  " ÿ ºý¹¾í ûvĀþÝ ā¹vĀýw· ºĉºĄ£ v½ ćºúÞ£ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév ôĊõ¹ IĂÞõwÖù ¹½Āù ûv½wúĊz ¿v03', " ûºĊÊ¸z ÷wú£v ºÎé Ăz

ºý¹Āúý ¡½¹w{ù ôúÝ üĉºz  Ĉñºý¿ Ăz)2/'- " ÿ ½wz üĊõÿv ćv¾z ûv½wúĊz ¿v1'0 "ºý¹Āúý ćºúÞ£ ¢ĊùĀúÆù Ăz ÷vºév  ½wz ĂÅ ¿v ÈĊz )

32', "ÞõwÖù ¹½Āù ûv½wúĊzºý¹¾îý ûwĊz v½ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ ¿v ćv ĂêzwÅ ®Ċă Ă) 

 ć½wñ¿wÅ ûĀù¿j ¡v¾úý $ć½wñ¿wÅ ÷ºÝ Ă«½¹ # ¹½Ā·¾z  ÿ ½vĀÉ¹ Ôĉv¾É wz èzwÖ£ ĈĉwývĀ£ ÷ºÝ ¾òýwĉwúý ć¿½wz ¡½ĀÍ Ăz ćwă ĂýĀúý ½¹

¹Āz ¡ĒîÊù wz Ĉýw¬Ċă) 

 Ĉò¤Æ{úă üĊz ć½v¹ ĈþÞù¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ ÿ wă ĂýĀúý ć½wñ¿wÅ ā¾úý ½ºP<0.001  r=0.465    üĊz üĊþ°úă ÿ ¢Év¹ ¹Ā«ÿ

ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ¹½vĀù ¹vºÞ£ ĈÊí¹Ā· Ăz ÷vºév ćºĉºĄ£ āÀĊòýv ÿ ĂÖzv½ P<0.05  r=0.441  ¢Év¹ ¹Ā«ÿ) 

¦´z 5¹¹¾ñ Ĉù Ĉýw¬Ċă ćv Ăözwêù ćwă Èþívÿ ¿ÿ¾z ÈĉvÀåv ¦Ýwz ¾§Āù ćv Ăözwêù ćwă ¡½wĄù ¹Ā«ÿ ÷ºÝ ) 

 ćºĊöí ¡wúöí 5ù I ĈÊí¹Ā· ¡½wĄù  I ćºúÞ£ ¢ĊùĀúÆ ćwăĈýw¬Ċă ćv Ăözwêù Èþívÿ I ćv Ăözwêù 
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ā¹¾í ûwúĉv¿ ¹w¤Þù ûv½¹wù ½¹ ¹v¿Āý ¢ùĒÅ ¾z ć½v¹½wz ûv½ÿ¹ ½¹ ½º¸ù¹vĀù ã¾Îù iĀÅ  ¡v¾§v ĈÅ½¾z ¹½  :عنواى هقاله

wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz$Û # ówÅ ûw¤Æzw£ ¿v33  w£ ówÅ ûw¤Æzw£34 

 ćºú³v āºĊú³ āºĊÅĈýwĄæÍv üĉ¾Æý IĈòĊz ºĊùv ĂöĊú« I(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 āwòÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ  :آدرس

Ăõwêù ĂÍĒ· 

 ¢Åv ĈùĀúÝ ¢ÉvºĄz øĄù ôĉwÆù ¿v ½¹wù ÿ ¹v¿Āý ¢ùĒÅ ¾z iĀÅ ćwă ºùwĊ~ ¾z Ă«Ā£ wz ć½v¹½wz ûv½ÿ¹ ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ )

 ¾êåvÿ½ ¢ùĒÅ ¢ĊÞÑÿ I üĊĉw~ ¡½wĄù ²ÖÅ I ûyÅwþù wý ć¹wÎ¤év ÿ Ĉ¤ĊÊÞù  ¢{év¾ù Ić½v¹½wz ûv½ÿ¹   ô·v¹ ûv½ÿ¹  J Ĉåwí wý

 Ē¤zv ÿ ā¹¾í ¹w¬ĉv  üĊþ« ćv¾z ć¾Ö·¾~ Ĉú³½ ¹v¿Āý Ăz  ÷½ºþÅ¢Ċùÿ¾´ù  ûj ćwăºùwĊ~ J ¹v¿Āý ¿v yÅwþù wý ¢{év¾ù ÿ ĈĄ«Ā£ øí I

¢Åv  )ĒîÊù ¦Ýwz  ºývĀ£ Ĉù ½¹wù ¹wĊ¤Ýv ¹¹¾ñ Ĉú³½ ô·v¹ ºÉ½ Ĉñºýwù yêÝ I¾Å½ÿ¹ Ĉî¯Āí Jć¹v¿Āý ûvÿ½¹ ½¹ ćº« ¡) 

½wí Çÿ½  5ćÿ½ ¾z Ăí ¾òý Ă¤É¼ñ ĈÅ½¾z.+  ¿v ówÅ ìĉ ¡ºù ½¹ ½v¹½wz ûv½¹wù33 ( 34  ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv ) āºýÿ¾~ ½ÿ¾ù ÃwÅv ¾z wă ā¹v¹

½º¸ù  ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ ÿ āºùj ¢Åºz āwòÊĉv¿ ½¹  ć¾¤Æz ¹w¤Þù ½v¹½wz ûv½¹wù ¹Āz āºĉ¹¾ñ ¢{§ Ç¾ĉ¼~ ÷wòþă ½¹wù) 

wă Ă¤åwĉ 5 ĈþÅ ā¹ÿº´ù ½¹ ½v¹½wz ûv½¹wù/,(-+ ºý¹Āz ówÅ ìĉ ¿v ÈĊz ¡ºù Ăz ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù iĀÅ wz  ówÅ)01'2 " I ów¤Æĉ¾í

,1'2 " I ĂÊĊÉ-+'+ " ÿ ëwĉ¾£1'2 "ºý¹¾í Ĉù ã¾Îù ëv¾í ) ûv½¹wù üĉv ¹v¿Āý-.'. " I ÷¾£ ā¾~ ¡½ĀÍ Ăz11'2 " ÿ ÷¾£-'2 " ¢Æ~

 Ă¤æă ½¹ ÔêÅ ÀĊý ¹½Āù  ìĉ ÿ ºýºÉ ºõĀ¤ù ÷¾£,3 ¹Āz ā¹v¹ µ½ ć½v¹½wz ) ĂêĊé¹ ½wò~j I û¿ÿ üĊz ĈÕw{£½v,  ÿ0   wz āºÉ ºõĀ¤ù ¹v¿Āý

ºùwĊý ¢Åºz ½¹wù ćwă ûwúĉv¿ ¹vºÞ£ ÿ ½¹wù üÅ I ½¹wù ¹wĊ¤Ýv ûwù¿ óĀÕ I ½º¸ù ā¹wù ÛĀý    ) 

 ¦´z 5ĊòýwĊù ¹½Āù ½¹ ĈÅ½¾z üĉv ôÍw³ ªĉw¤ý ºõĀ£ ÷wòþă ¹v¿Āý  û¿ÿ ü$-00+÷¾ñ# û¿ÿ øí ¹v¿Āý ÿ $.4'. # " ĈÅ½¾z ªĉw¤ý wz   ½¹
 ë½ĀĉĀĊý ü¤ĊõĀ~ÿ¾¤ù ûw¤Å½wúĊz$ ÷¾ñ-1++MBW: # û¿ÿ øí ¹v¿Āý ÿ$/, # "¹½v¹ ĈývĀ¸úă) 

 ÈăÿÂ~ üĉv ªĉw¤ý4.'. " ć½v¹½wz ¹vºÞ£ ÔÅĀ¤ù ÿ ć½v¹½wz Ĉö{é ĂêzwÅwz  ûv½¹wù. ¾É½¹ ĈÅ½¾z  wz  ½wz $Drescher # Ĉöí¾z ½¹

 ÿ  ā¹Āz Ă¤ÅvĀ·wý ¡½ĀÍ Ăz ć½v¹½wz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½ ¿v  ā¹wæ¤Åv ÷ºÝ ôĊõ¹ Ăz Ĉòöùw³ Ăí I wĊý¾æĊõwí āwòÊýv¹4.'-  " ĂêzwÅ

 ć½v¹½wz ¹vºÞ£ ÔÅĀ¤ù ÿ Ă¤Év¹ ć½v¹½wz/ ¹½v¹ ĈývĀ· øă ¹Āz ½wz ) 

 ¹¾z½wí  5Ĉù ¹w¤Þù ½v¹wz ûv½¹wù ¿v ć½v¹½wz ûv½ÿ¹ ¢{év¾ù wz  ā¹wæ¤Åv ā¹wù ĈĉwÅwþÉ wz I ¢Ċùÿ¾´ù ÷½ºþÅ øĉĒÝ Ûÿ¾É ¿v ô{é ûvĀ£

¹¾í ûwù½¹ ÿ ĈþĊz ÈĊ~ ½¹ v½ ć¹v¿Āý ÿ ć½¹wù øĉĒÝ I āºÉ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5¹v¿Āý  I ć½v¹½wz I ¹wĊ¤Ýv 
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 v½ÿ¹ ½¹ x¾Å wz üĊþ« ¢ĊùĀúÆù ćwă øÆĊýwîù ĈÅ½¾zĈòöùw³ û :عنواى هقاله
 ć¾éwz øĉ¾ùć¹wzj Ĉ«w³ ĂúÕwå I(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ āwòÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ  :آدرس

Ăùºêù 5ºĉj Ĉù ½wúÊz ûwĄ« ½¹ Ĉ¤ùĒÅ ¡v¾Ö· üĉ¾¤úĄù ¿v x¾Å wz ĈÖĊ´ù Ĉñ¹Āõj ) ¡wêĊê´£x¾Å  Ăz ½¹wù ûºz Ăz āºÉ ¹½vÿ

 ¿v Ĉ¤³v½ ãwý ºþzÿ ā¹Āúý ½Ā{Ý ½¹ ¹ĀÉ Ĉù ¹½vÿ üĊþ« ćwă ø¤ÆĊÅ ¾ĉwÅ ÿ Àâù IwĄývĀ¸¤Åv ) ²ÖÅ Ï¾Þù ½¹ ü¤å¾ñ ½v¾é  ĂîĊĉw¬ýv ¿v

Ĉòöùw³ ûv½ÿ¹ ½¹ x¾Å ćđwz vówú¤³  IÔêÅIÃ½¹ÿ¿ ûwúĉv¿ ºõĀ£ ûwù¿ øí û¿ÿ  üĊþ« ºÉ½ ½¹ ¾Ċ·w£ ÿ v½ y{Å ÿ ā¹v¹ ÈĉvÀåv

 Ić¾Ċñ¹wĉ ÿ ć½w¤å½ ¡đĒ¤·v ¾ĊÚý ĈÑ½vĀÝĈÉĀă yĉ¾Ñ ÈăwíI Ċ·w£ v¼õ I¹ĀÉ Ĉù ºõĀ£ ¿v ºÞz ûv½ÿ¹ ½¹ ĈĉvĀþÉ Èăwí ÿ ºÉ½ ½¹ ¾

ºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ĈùvÀõv ½v¹½wz ½¹wù ûºz Ăz x¾Å ¹ÿ½ÿ Üzwþù ĈĉwÅwþÉ ) ½¹ üĊþ« x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù Üzwþù üĊĊÞ£ ãºă wz ¾Ñw³ ĂÞõwÖù

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv Ĉòöùw³ ûv½ÿ¹) 

½wí Çÿ½ 5¡đwêù ûj ½¹ Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv Ăöú« ¿v äö¤¸ù Ĉ£wÝĒÕv ćwĄîýwz ½¹ ÛĀÑĀù wz Ô{£¾ù 
pubmed,elsiver  ÿ )))¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù) 

wă Ă¤åwĉ 5 ¾Ċýwù$-++4 # çwÊþ¤Åv ÿ ĈÊĉv½jI Ĉ¤ÞþÍ ¹vĀù Ï¾Þù ½¹ ü¤å¾ñ ½v¾é IwîĊ~ v½ x¾Å wz ¢ĊùĀúÆù ćwĄúÆĊýwîù üĉ¾¤úĄù

¹Āúý ±¾Öù  x¾Å )wîĉ¾ùj ĈÖĊ´ù ¢Ùwæ³ üú¬ýv$-++2 #Ċz ¿v ĈÉwý x¾Å Ï¾Þù ½¹ Ĉúĉºé ó¿wþù ½¹ üíwÅ ûwý¿ Ăí ¹¾í ûw

ºý½v¹ ½v¾é āºÉ yĉ¾¸£ Ĉz¾Å ćwĄòý½ ) ĈýºĊùwÉj xj ćwă ĂõĀõ ¿v xj ã¾Îù IÃ½ ëw· ÿ ëw· I®ñ Iðý½ ćwîĊ~ ÀĊý üú¬ýv üĉv

¢Åv  Ă¤Æýv¹ ½¹wù ûºz Ăz x¾Å ¹ÿ½ÿ Üzwþù ûvĀþÝ Ăz v½  Ĉ¬ý¾z xj ¾ĊÉ wĉ ĈÆù I Ĉz¾Å )÷ĀăºþĊõ$-++2 # ½¹ x¾Å x¼« Üzwþù ÀĊý

ĈÊĉv½j ¹vĀù IwĄòý½ IüĉÀþz  v½ ć½v¹½wz(Ĉ¤þĉ¿$ I øÊ¯ Ăù¾Å I yõÁ½Ĉ¤þĉ¿ ćwĄòþÅ  ÿ#))) I Ĉúĉºé ó¿wþù ½¹ Ă¤å½ ½wîz ĈÉwêý ćwĄòý½ I

¢Åv ā¹¾í ±¾Öù ĈÅ½ āÂĉÿ Ăz ëw· IĈz¾Å ćwă ĂõĀõ ½¹ ¹Ā«Āù ĈýºĊùwÉj xj ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 Ï¾Þù ½¹ Ĉòöùw³ ûv½ÿ¹ ½¹ ûv½¹wù ºþÉwz Ĉù ć¾ĊòÊĊ~ ôzwé wĄýj ¾¨ív Ăí ºÉwz Ĉù x¾Å ¹ºÞ¤ù Üzwþù ) ÛĀÑĀù üĉv v¼õ

 ćwă Ăýw· IĈ¤ÉvºĄz Àív¾ù Iwă ĂýwÅ½ èĉ¾Õ ¿v ĈÉ¿Āùj äö¤¸ù ćwĄÉÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz w£ º{öÕ Ĉù v½ Ĉ¤ÉvºĄz ûđĀuÆù äÝwÒù ¢úă

 ÿ ¢ÉvºĄz ))) ûv½¹wù Ăz v½ x¾Å wz ĈþĊþ« ¢ĊùĀúÆù ¢Ċúăv ÿ Üzwþù üĉvºþă¹ Ç¿Āùj ) ów£wý ā¾~ ¢{év¾ù ÷w¬ýv ¾ĊÚý ĈĉwĄă½wîăv½

ć½v¹½wz ô{é$ Iwăv¼á ć½vºĄòý ÿ ÿ¾Å Iü¤¸~ ¢Ą« Ĉá¾æù ÿ ćv ā¾êý IĈîĊùv¾Å Iów¤Æĉ¾í ãÿ¾Ù ¿v ā¹wæ¤Åv IûĀ· x¾Å ûvÀĊù ĈÅ½¾z

üĊùw¤ĉÿ ¿v ½wÉ¾Å ¹vĀù ã¾Îù ÿ Āíw{þ£ ¿v ā¹wæ¤Åv ÷ºÝcćÿ½IìĊõĀå ºĊÅv Iüăj I  Èăwí ¢Ą« øĊÆöí ÿ ĂĊÍĀ£ ûºz½¹ x¾Å x¼«

¹ĀÉ Ĉù) 

wă āÁvÿ ºĊöí 5x¾Å Ü{þù IĈòöùw³ Ix¾Å wz ĈþĊþ« ¢ĊùĀúÆù 
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 w{ñ¾ù ĈÕw{£½vJ¿ºĉv ÿ ¹vĀù Ĉêĉ½À£ ã¾Îù½ :عنواى هقاله

 Ĉ´õwÍ ć¾{íĈæÍjw{ĉ¾å IĈþùĀù ā¾ăwÕ IĈĉwÑ½ ĈÅĀù¾Ċùv IĈ´õwÍ v¾ă¿ I(: نويسنذگاى)نويسنذه 
 ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ :آدرس

Ăùºêù 5¹½v¹ Ĉò¤Æz Ĉæö¤¸ù ôùvĀÝ Ăz¾òĉ¹ ćwĄĉ½wúĊz¿v ć½wĊÆz ô¨ù ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿÿ ¹wĊ¤Ýv) ôùvĀÝ Ăz ûvĀ£ ĈùwĄýj üĉ¾¤úĄù ¿v Ăí

¹¾í ā½wÉv ĈîĊ¤ýÁ ÿ ĈÖĊ´ù)£ ûvÀĊùIwĄÉ¾òýIā¹vĀýw· ćwă½ÿwzÿºĉwêÝ ôùwÉ ĈÖĊ´ù ôùvĀÝ Ăzv½¹¾å Ăí ĈýđwÆúă wz Ów{£½vÿ Ãwú

 Ĉ§½vÿ ĈîĊ¤ýÁ ôùvĀÝ¾Ċ§w£ ¢´£¹wĊ¤Ýv ¢úÅ Ăz ¢å¾ÊĊ~ ÿ¹½v¹ Èêý ¹vĀù ã¾Îù Ûÿ¾É ½¹ ôùvĀÝ üĉv Ăí ºþîĊù èĉĀÊ£ ¹vĀù ã¾Îù

¢Åv )Æ³vÀâù Ăí v½ ć¾ĊÆùÿ ¹ĀÊĊù ¾ăwÙ Iºþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ÿ½v¹ ìĉ ¿v ½wz üĉºþ¯ ¹¾å Ăí Ĉýwù¿ ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÿ ¹wĊ¤Ýv Ãw

 ĈùºĊ~v ½¹ ¹vĀù Ĉêĉ½À£¹wĊ¤Ýv Èêý I¹½v¹ ¢Ċúăv Ăúă ¿v ÈĊz ûwĊù üĉv½¹ Ă°ýj wùv IºăºĊù¾ĊĊâ£v½ºþí Ĉù ĈÉĀ·¾ÅHIV¢Åv) ½¹ Ăí

¹ĀÉ Ĉù Ă¤·v¹¾~ øĄù üĉv ĈÅ½¾z Ăz Ăõwêù üĉv) 

Çÿ½ 5 āºÉ āºÉ ĂĊĄ£ ¾{¤Þù Ĉ£wÝĒÕv ćwă āwòĉw~ ½¹ ¹Ā«Āù ĈúöÝ ¡đwêù ÿ Üzwþù ¾z ć½ÿ¾ù wz Ăõwêù üĉv¢Åv) 

wă Ă¤åwĉ 5 ôùwÝ ¹Ā· Ièĉ½À£ ôĉwÅÿ ¿v ë¾¤Êù ā¹wæ¤Åv Ăz ÓĀz¾ù ôtwÆù ¾z āÿĒÝ Ĉêĉ½À£ ćwăÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv Ăí ºăºĊù ûwÊý ¡wÞõwÖù

­v Ăz Ē¤zv ½¹ ĈÊĉvÀåv ów³ ½¹ āºþþíºÞ¤Æù)ćj)¢Åv āv¾úă üúĉv¾Ċá ĈÆþ« Ôzvÿ½ÿ ĈÆþ« ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ÈĉvÀåv wz ÿ ¢Åv ćÿ) ½¹

Ċùÿ¾´ù ā½ÿ¹ ĈÕ v½ ¹v¾åv ¡ÿwÒé ÿ½v¹ ¿v ¢Ċùÿ¾´ù Ăí v¾¯ ¢Åv ¾¤ÊĊz¹v¾åv üĉv½¹ ĈÆþ«¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ÷w¬ýv ówú¤³v Iÿ½v¹ ¿v ¢

ºþÉwz Ă¤Évºý ĈĄ«Ā£ ¹Ā· ćwă½w¤å½ ćwăºùwĊ~ Ăz wĄýj ¹ĀÉ Ĉù ¾¬þù ÿ ā¹¾í ô¤¸ù) üĊz½¹ Ăí ºÉ Ì¸Êù ûv¾Ą£ ½¹ ćv ĂÞõwÖù ½¹

 ĈýwùÀúăI¹vĀù Ĉêĉ½À£ ûwñ¾þþí ã¾Îù.Ā· ¢ýĀæÝ ¢Ċ£w ă ĈýB,C ­v ÿ)ćj) ¹ÿº³ ÿ Ă¤Év¹ ć¾¤ÊĊz ÛĀĊÉ ćÿ12" Ă¤·wþÉ¹½vĀù

ºăºĊù ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ ¿ºĉv āºÉ)¢Åv ÜĉwÉ Ēùwí ¹v¾åv üĉv ½¹ ĈÆþ« ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ Ăí ¢Åv Ĉõw³½¹ üĉv ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5­v ĈùºĊ~v Ç¾¤Æñ ½¹ ¹vĀù Ĉêĉ½À£ ¹wĊ¤Ýv øĄù Èêý Ăz Ă«Ā£ wz)ćj)j ¡Ē·vĀù  ćÿ øĄù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ĈÉ¿Āù

¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ ûĒí ÃwĊêù ½¹ üúĉv èĉ½À£ ¾z Ĉþ¤{ù ¡wùvºév ĂÞÅĀ£ ÿ¹ĀÊĊù xĀÆ´ù ½ĀÊí Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ¢ĉĀõÿv üĉ¾£) 

ćºĊöí ¡wúöí 5¹wĊ¤Ýv I ĈùºĊ~vI¹vĀù Ĉêĉ½À£ ã¾Îù I¿ºĉv 
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 wĊ¤Ýv ûwù½¹ ćwă½wîăv½ ¹ :عنواى هقاله

 Ĉ´õwÍ ć¾{í( Ĉ´õwÍ v¾ă¿(ĈþùĀù ā¾ăwÕ( ĈĉwÑ½ ĈÅĀù¾Ċùv( ĈæÍj w{ĉ¾å(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûwĄæÍv ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹: آدرس

Ăùºêù 5³vÀâù Ăí v½ ć¾ĊÆùÿ ¹ĀÊĊù ¾ăwÙ Iºþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ÿ½v¹ ìĉ ¿v ½wz üĉºþ¯ ¹¾å Ăí Ĉýwù¿ ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÿ ¹wĊ¤Ýv ÃwÆ

ºăºĊù¾ĊĊâ£v½ºþí Ĉù ĈÉĀ·¾Å) ćwă¿ÿ¹ Ăz ûwù¿ ¢É¼ñ wz Ăí ć½ĀÕ Ăz āºÉ Ĉ{ÎÝ ćwĄõĀöÅ ½¹ Ĉ£v¾ĊĊâ£ ¹w¬ĉv ¦Ýwz āºĉº~ üĉv

¹ĀÊĊù üîúù¾Ċá¹vĀù ã¾Îù ûÿºz Ĉñºý¿ÿ ¢Åv ¿wĊý ĈÉĀ·¾Å ÃwÆ³v Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z ć¾¤ÊĊz ) ĈÝwú¤«v ôÒÞù üĉv ûwù½¹ ćv¾z

Åv āºÉ¹wĄþÊĊ~ Ĉæö¤¸ù ćwă½wîăv½IìöĄù¹ĀÊĊù Ă¤·v¹¾~wĄýj ĈÅ½¾z Ăz Ăõwêù üĉv½¹ Ăí ¢) 

Çÿ½ 5¢Åv āºÉ āºÉ ĂĊĄ£ ¾{¤Þù Ĉ£wÝĒÕv ćwă āwòĉw~ ½¹ ¹Ā«Āù ĈúöÝ ¡đwêù ÿ Üzwþù ¾z ć½ÿ¾ù wz Ăõwêù üĉv) 

wă Ă¤åwĉ 5¢Åv ¡ÿwæ¤ù øă ûwù½¹ ûwîùI¹v¾åv ¢ĊÞÑÿ ÃwÅv¾z)ºþ¤Æă ¾ĉ¿ ±¾É Ăz äö¤¸ù ćwĄýwù½¹5 

%ûw¤Å½wúĊz ÔĊ´ù½¹ ûwù½¹5 ¢{év¾ù ¢´£ ûw¤Å½wúĊz wĉ ĈîĊþĊöí ÔĊ´ù ìĉ ½¹ ûwù½¹-/¹¾ĊòĊù ¡½ĀÍ Ă¤ÝwÅ) ÛĀý üĉv đĀúÞù

¹ÿ¾Ċù½wîz øĊ·ÿ vºĉºÉ¹½vĀù½¹ ûwù½¹) ówú¤³v ÿ Ãv¹w³ Ĉývÿ½ ¡ĒîÊù Ăz Ē¤{ù¹¾å wĉ ½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉ{Õ ºĉºÉ ¡ĒîÊù Ăí ĈÞévĀù Ē¨ù

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¾òĉ¹ wĉ¹Ā· Ăz yĊÅj) 

%ûºÉ ć¾¤Æz ¡½ĀÍ Ăz ûwù½¹ ûw¤Å½wúĊz ½¹ ¢éÿ ā½w~5¹¾ĊòĊù ¡½ĀÍ ĈîĊþĊöí ÔĊ´ù ½¹ øă ûwù½¹ üĉv óÿv ÛĀý ûwù½¹ ĂzwÊù) wùv

ºý¾z Ĉù¾Å Ăz ĈÊ¸{ývĀ£ ÿ ĈývĀ£¿wz ûĀ¯ Ĉĉwă ÔĊ´ù ½¹ ¿ÿ½ ĂĊêz ½¹ ĂîĊõw³½¹ ā¹Āz ÔĊ´ù üĉv ½¹¿ÿ½ ¿v ĈÊ¸zwĄþ£ đĀúÞù) Ĉĉw« ½¹

ć¹Ā{Ąz ½¹ ¾òĉ¹ ¹v¾åv wz Ĉýwù½¹ ćwă āÿ¾ñ ½¹¹v¾åv Ăí  Ăùwý¾zÿ Ă¤Év¹ ¢í½wÊù¹Ā·,-ºþþí Ĉù ć¾ Åv½ ûwù½¹ Ăýwñ) 

%āwò¤ùwév ½¹ ûwù½¹ 5 ¡½ĀÍIºý½v¹ ¢í½wÊù ûwù½¹ ½¹ ÿ ā¹¾í Ĉñºý¿ ¾òĉ¹¹v¾åv½wþí½¹ ¹v¾åv Ăí Ĉăÿ¾ñ ÔĊ´ù ìĉ ½¹ ûwù½¹ ÛĀý üĉv

¹¾ĊòĊù)ºÉwz Ĉýwú£½w~j ĂÝĀú¬ù ìĉ wĉ Ăýw· ìĉ ¡½ĀÍ Ăz ºývĀ¤Ċù ÔĊ´ù üĉv)wù½¹ ÛĀý üĉv ĈñÂĉÿ ûj ĈÝwú¤«v ÿ ĈÉ¿Āùj ¢ĉ½Ā´ù û

¢Åv ĈîÉÀ~ ¡Ē·vºù ôévº³ ÷w¬ýv ÿ) Ĉù ÇĒ£ ¹vĀù ¿v ć½wÝ Ĉñºý¿ ìĉ ü¤·wÅ ćv¾z ¹Ā· ÿ ā¹Āz¹v¿j ô´ù ë¾£ ½¹ ûwĉĀ«¹ºù

ºþþí) 

%Ĉĉw~¾Å ûwù½¹5ćwĄÅĒí IĈăÿ¾ñ ćwă ā½ÿwÊù½¹ÿ ā¹¾í Ĉñºý¿¹Ā· ó¿wþù½¹ ĂíºăºĊù ½v¾é ÈÉĀ~ ¢´£ v½ ć¹v¾åv ûwù½¹ ¿v ÛĀý üĉv 

ºþzwĉ Ĉù½ĀÒ³ ć¹¾å ā½ÿwÊù) 

ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåvwêĊúÝI¹¹¾ñ¾z ć¹wÝ Ĉñºý¿ Ăz ¹¾å Ăîþĉv ówú¤³v IçĀå ćwă ûwù½¹ ôĊúî£ ¿v Ä~) ćwă Ăùwý¾z I ûwù½¹ ¿v Ä~ ā½ÿ¹

¢Åv ¡ÿwæ¤ù ć¹¾å Ôĉv¾É ÃwÅv ¾z Ăí ºăºĊù ½v¾é ÈÉĀ~ ¢´£ v½ ĈývĀ£¿wz) ÿ ¹ĀÝ ¿v ć¾ĊñĀö« ćwă Ăùwý¾z¿v ĈÝvĀýv ôùwÉºĉwz ÿ

zºÉwz ¢Êñ¿w) 

ćºĊöí ¡wúöí 5Ĉýwù½¹ ćwă½wîăv½ I¹wĊ¤Ýv 
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 ĈýĀýwé ¾Ċá ¹vĀù ã¾Îù ćĀòõvªþ~ Ăă¹  Ă¤É¼ñ ć½¹  ¹vĀù Ăz Ă¤Æzvÿ ûv½wúĊz  IÄ·¾Å ówÅ,.32 ¹½ 5 عنواى هقاله
 vÿ¿ Ãw{Ý( ćºý½Ā~ ĂĊÑv½( ¢ÅÿºĊöÝ ĂzĀ{´ù ( Êåv wÑ½ć½w½(: نويسنذگاى)نويسنذه 

  Ä·¾Å ûw¤Å¾ĄÉ ¢ÉvºĄz Àí¾ù(  ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù : آدرس

āºĊî¯5 

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5¢Åv wĊý¹ ½¹ ĈýĀĊåv ¹vĀù ûwñºþþí ã¾Îù üĉ¾£đwz ¿v Ĉîĉ ûv¾ĉv  ) ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ĈÅ½¾z ãºă wz ÈăÿÂ~ üĉv

¼~ ¾«wĄù ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v¢Åv āºÉ ÷w¬ýv Ä·¾Å ¾ĉ) 

Çÿ½ 5Ă¤É¼ñ ĂÞõwÖù üĉv āºýÿ¾~ ÃwÅv¾z ÿ ¾òý ºÉ ÷w¬ýv Ä·¾Å ¹wĊ¤Ýv ûwù½¹ ìĊþĊöí Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv½wúĊz ćwă ) ¾z ¡wÝĒÕv

ĂýĀúý ÃwÅv  ¿v ìĊ£wú¤ÆĊÅ øÚþù ć½v¹¾z-,4  ówÅ ½¹ āºýÿ¾~,.33 ¢Åv āºĉ¹¾ñ ©v¾¸¤Åv) 

Ă¤åwĉ wă 5 üĊòýwĊù$½wĊÞù ãv¾´ýv #Ċz üÅ ûv½wú$4 #./  Ûÿ¾É üÅ I$3 #-.  ćwúý wz,2 ¹Āz ówÅ ) Ăz ĈĉwĄý Ĉå¾Îù ā¹wù üĉ¾¤ÊĊz

 üĊĉÿ¾ă  yĊ£¾£$/3#" ā¾ĊÉ I$.. #" ëwĉ¾£ ÿ$,4 #"Ĉù ºþÉwz ) ûwý¿,. "ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ v½ ûv½wúĊz ) Ôêå üĊþ°úă,, "āĀ´ý  ć

¢Åv Ĉêĉ½À£ ¡½ĀÎz ĂÞõwÖù ¹½Āù ¹v¾åv ĈĉwĄý ã¾Îù ) wĄþ£ ĂîĊõw³ ½¹-1 ́ ½¹ øé½ üĉv Iºýv ā¹Āúý¾í» v½ ¹wĊ¤Ýv Ĉñ¹vĀýw· ĂêzwÅ ûv¹¾ù

 ûwý¿00 ́¢Åv ) ¹w¤Þù ûwý¿ ½¹ çĒÕ ûvÀĊù üĊþ°úă$-/ #" ûv¹¾ù ¿v ć½v¹ ĈþÞù ¡½ĀÍ Ăz$0 #" ¢Åv ¾£đwz$P<0.001  )# 

 üĊþ°úă32 "ºýv Ă¤Év¹ ûvºý¿ ĂêzwÅ ºýv ā¹½ÿj ćÿ½ ¹vĀù Ĉêĉ½À£ ã¾Îù Ăz ¢ĉwĄý ½¹ Ăí ć¹v¾åv ¿v )v ĈþÅ ćºõĀ£ Ăă¹ ¾Ċâ¤ù ÿ¹ Ów{£½

 Ĉå¾Îù ā¹wù üĊõÿv ÛĀý ÿ$P=0.082  #ºÉwz Ĉù ½v¹ wþÞù ) Ăă¹ üĉºõĀ¤ù ¿v Ĉå¾Îù ā¹wù ćĀòõv,./+  w£,.1+  ã¾Îù ¢úÅ Ăz

¢Åv ¹wĉ¹¿v Ăz ÿ½ üĊĉÿ¾ă ĈĉwĄý ) ã¾Îù üĊõÿv üÅ üĊzwz Ĉò¤Æzvÿ üÅ ÀĊý ÿ  Ĉêĉ½À£ ã¾Îù üÅ Ów{£½v ½v¹wþÞù ¹½v¹ ¹Ā«ÿ

$P<0.001# ) 

Ă¬Ċ¤ý ć¾Ċñ 5¢Åv ĈýÿÀå Ăzÿ½ ìĊ¤¤þÅ ¹vĀù ã¾Îù ÿ Ă¤Év¼ñ ¾ĊĊâ£ Ăz ÿ½ Ă¤É¼ñ Ăă¹ ªþ~ ¿v ¹vĀù ã¾Îù ćĀòõv ) ¹wĊ¤Ýv Ăz Ē¤zv üÅ

¢Åv Ă¤åwĉ Èăwí )Ĉù ÈĉvÀåv Ăz ÿ½ ûwýj ĈÝwú¤«v ÿ Ĉývÿ½ IĈúÆ« ¡ĒîÊù ÿ ûwý¿ ćĒ¤zv ûvÀĊù ºÉwz ) ½¹ ĈöĊúî£ ¡wÞõwÖù ÷w¬ýv

vĀù ã¾Îù Ï½vĀÝ ËĀÎ·Ĉù ¹wĄþÊĊ~ ûwývĀ« Ĉò¤Æzvÿ ÿ ûwý¿ ¹wĊ¤Ýv IìĊ¤¤þÅ ¹ ¹¹¾ñ) 

 

ćºĊöí ¡wúöí 5 ¹wĊ¤Ývï  ¹vĀù Ăz Ĉò¤Æzvÿ( ĈýĀýwé ¾Ċá ½ÿj¹wĊ¤Ýv ¹vĀù( ¹vĀù ã¾Îù ćĀòõv  
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187-80  
 

 

yĊÅj Èăwí ć½¼ñ Àí¾ù üĊÞ«v¾ù Ăz ¡wùº· Ătv½v ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z $Dic  # Èăwí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ûj Èêý ÿ  :عنواى هقاله

ûw¯Āé ¾ĄÉ ½¹ ¾Ö· ¾~ ćwă½w¤å½ 
  Ĉé¹wÍ ûwúĊöÅ¾¤í¹( ĈþĊÆ³ øÉwă ºĊÅ ¾¤í¹(  ûw¤Å½wĄz ¿wþ³¾å( ûw{áwz ĂĊúÅ(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ûw¯Āé ûw¤Å¾ĄÉ ¢ÉvºĄz Àí¾ù : آدرس

 ãºă ÿ Ăùºêù5 

wÞåÿ ½ĀÊí ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ćwÑwê£ Èăwí ćwĄ¤ĊõwÞå ¿wáj wz ûwùÀúă ûwù½¹ ów{ý¹ Ăz  ¹wĊ¤Ýv āºĉº~ ¹ĀÝ ¿Āþă ¾ùv üĉv wz Ô{£¾ù ćwă ûwù¿wÅ ćwĄ¤Ċõ

 ¹¹¾ñ ±¾Öù yĊÅj Èăwí ÿ Ăýv¾ĊòÊĊ~ ćwă Ăùwý¾z w£ āºÉ ¦Ýwz ë¾£ Ăz üĉ¹w¤Þù Ĉ·¾z ĂéĒÝ ÷ºÝÿ ) Àí¾ù ¥vº³v ¿v ãºăDIC  ¿v ćÿ¾Ċ~

 Ĉ¤ÉvºĄz Ĉæþù yévĀÝ Èăwí ¢ÅwĊÅï  ĈÝwú¤«vï wí ÿ ¹vĀù ã¾Îù ć¹wÎ¤év üĉv Üévÿ ½¹ ºÉwz Ĉù Ĉêĉ½À£ ¹wĊ¤Ýv Ì·đwz ¹wĊ¤Ýv Ï½vĀÝ Èă

ÿ Ĉöîõvº~ Iðý¾Å Ăöú« ¿v ôĉwÅÿ ÿ ¡vÀĊĄ¬£ Ătv½vÿ ûwòĉv½ ¡wùº· Ătv½v wz Àí¾ù ))) ºþí Ĉù ć¾ĊñĀö« ½v¹¾Ċñvÿ ćwĄĉ½wúĊz ÿ ¢ýĀæÝ ÛĀĊÉ ÿ ¿ÿ¾z ¿v) 

 wă Çÿ½ ÿ ¹vĀù5 

 Àí¾ù ¿v ûj ¡wÝĒÕv ÿ ĈæĊÍĀ£ ¡½ĀÍ Ăz ĂÞõwÖù üĉv ćwă ówÅ ĈÕ yĊÅj Èăwí ć½¼ñ,.33 ï ,.32   ¢Åv āºùj ¢Åºz) 

 wă Ă¤åwĉ5 

 Àí¾ùDic  āwù üúĄz ¿v ûw¯Āé ¾ĄÉ ½¹,.30  ¢Åv āºĉ¹¾ñ ówÞå ) āºÉ ôĊîÊ£ ćwă āºýÿ¾~ ¹vºÞ£224  ºÉwz Ĉù ¹½Āù) 

 % ówÅ ½¹ ĂýwĊăwù üĊÞ«v¾ù üĊòýwĊù,.32   $40  # ówÅ ½¹,.33 $,,+# 

 %.22  ā¹Āz Ĉêĉ½À£ ¹½Āù  ¢Åv $,.   û¿ï .1/    ¹¾ù # 

 %./  ¹½ĀùHCV+ 

 %.  ¹½ĀùHBsAg + 

%üĊ·º£ Ăz èĉ½À£ ¿v ã¾Îù ćĀòõv ¾ĊĊâ£ $1*1.% # 
 %  üĊÞ«v¾ù ĈþÅ āÿ¾ñ üĊòýwĊù-/(-,  ºÉwz Ĉù ówÅ 

 % ¢Åv ów¤Æĉ¾í I ā¾ĊÉ I ëwĉ¾£  Ĉå¾Îù ā¹wù üĉ¾¤ÊĊz 

 %Ăz Ûw«½vMMT  ówÅ ½¹,.32  I,+-  ¹½Āù $4 # " ówÅ ÿ,.33 -00  ¹½Āù$,4#"¢Åv ā¹Āz) 

 Àí¾ù ¡wùº· ½wþí ½¹Dic   øĊ£outreach   ðý¾Å ÿ ºþă¹ Ĉù Ătv½v ĈÉ¿Āùj ćwă Ă¤Æz ÿ ðý¾Å ºþ¤Æă ¾ĄÉ ĂĊÉw³ ½¹ Ăí Ĉþĉ¹w¤Þù Ăz

 ¹ĀÉ Ĉù ć½ÿj Üú« ā¹Āõj ćwă û¿ĀÅ¾Åÿ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý5 

ûj ¿v ĈÉwý ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ÿ ¹wĊ¤Ýv ü¤å½ đwz Ăz Ă«Ā£ wz ¡wÝĒÕv ÿ  ćwă½w¤å½ yévĀÝ Ç¿Āùj ÿ yĊÅj Èăwí ćwă Ăùwý¾z ćv¾«v ÷ÿÀõ  çĀå

 Àív¾ù  Ç¾¤Æñ ÿ ć¿vºýv āv½ wz ÿ ¢Åv ć½ÿ¾Ñ  Ēùwí ¾Ö·¾~Dic  yĊÅj ¾¤ÊĊz ÛĀĊÉ ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z ć¾§Āù  ć¾ĊòÊĊ~ ćwĄăv½ ĂÞùw« ²ÖÅ ½¹

 ¹¾í Ătv½v ûvĀ£ Ĉù ĂÞùw« øõwÅ ¹v¾åv Ĉ¤³ ÿ üĉ¹w¤Þù üĊz ½¹) 

ćºĊöí ûwñÁvÿ   5¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ I yĊÅj Èăwí ć½¼ñ Àí¾ù I ¹wĊ¤Ýv 
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188-81  
 

 

 ½¹wĊ¤Ýv ÌĊ¸Ê£ ćwĄ¤Æ£ ½¹ yöê£ wz Ăözwêù ćwă½wîăv :عنواى هقاله
  Ĉ³wĉ½ ¹vºùwz (: نويسنذگاى)نويسنذه 

 # ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹(  wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz$Û: آدرس

 ¹vĀù ûwñºþþí ã¾Îùºþ¤Æă ¹Ā· ¹wĊ¤Ýv û¹¾í ûwĄþ~ ćv¾z ÇĒ£ ½¹ ā½vĀúă ½º¸ù ) ¢Ą« yÅwþù ć½wîăv½ Ătv½v èĊê´£ üĉv ãºă

¢Åv ½v½¹v ½¹ üĊå½Āù ÌĊ¸Ê£ Èĉwù¿j wĉÿ ¹wĊ¤Ýv Èĉwù¿j ½¹ x»wí Ĉæþù ªĉw¤ý yÆí Ăz ¾¬þù ćwĄ{öê£ ć¿wÅ½wîÉj ) ½¹ ªĉv½ ìĊþî£

Á Ĉ¤ýj ćwĄÊþívÿ ÃwÅv ¾z ¾¤ÊĊz ¹wĊ¤Ýv ÌĊ¸Ê£ ćwĄ¤ĊíºÉwz Ĉù ć¹wz Ĉ¤ýj ÿ û ) ûĀ°úă ĈöùvĀÝ ¾Ċ§w£ ¢´£ wĄÊþívÿ üĉvPH I

ºþÉwz Ĉù ć¹wz Ĉ¤ýj ÿ ûÁ Ĉ¤ýj Ĉ¤ĊþĊåv ûvÀĊù ÿ ÔĊ´ù ĈýĀĉ ¡½ºé ) çĀå ôùvĀÝ ½¹ ¾ĊĊâ£ y«Āù ºývĀ¤z Ăí ĈÖĉv¾É ÿ ¹vĀù üĉv¾zwþz

ºýĀÉ ¹wĊ¤Ýv Èĉwù¿j½¹ x»wí Ĉæþù  ªĉw¤ý Ăz ¾¬þù ćĀ´ý Ăz ºþývĀ£ Ĉù ¹ĀÉ )ê£ óĀÍv ©½w· ów³ ĂÅ ¿v ¡wÊĉwù¿j üĉv ½¹ ªĉv½ ćwĄ{ö

¢ÆĊý5 ,(  ¡½ĀÍ Ăz ½v½¹v ć¿wÅ èĊé½INVITRO   wĉÿINVIVO -(  ¢Ą« ½v½¹v Ăz ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ¿v ĈÒÞz øĊê¤Æù û¹¾í ĂåwÑv

ªĉw¤ý äĉ¾´£ )¹v Ăz ĈÎ¸Êù ćwĄ¤Úöá½¹ āºþĉĀÉ ¹vĀù ÿ Äî¤ĉvÿ IøĉºÅ ¡wþz¾í Ĉz IĀúĊözj IĂí¾Å û¹ÿÀåv ów¨ù ûvĀþÝ Ăz ¦Ýwz ½v½

 ½¹¾ĊĊâ£PH  ÷ĀĊþĉºĉ¾Ċ~ ÿ ûÁÿ½ºĊă ºĊÆív¾~ IwĄ¤ĉ¾¤Ċý ô¨ù ć¹vĀù ûºÉ ĂåwÑv wĉÿ ¹ĀÉ Ĉù x»wí Ĉæþù Ă¬Ċ¤ý y«Āùÿ āºÉ

ºþí Ĉù Ĉæþù v½ ¢Æ£ Ă¬Ċ¤ý ÿ āºÉ wĄýj ü¤å½ üĊz ¿vÿ wĄõĀîõĀù ûºÉ ºĊÆív y«Āù ¡wùÿ¾íÿ¾öí).(  ćwă ĂýĀúý wz ½v½¹v Ĉĉw¬zw«

ù ćwă ĂýĀúý wĉÿ øõwÅ ½v½¹vĈÝĀþÎ) ć¿wÅ ½wîÉj ćv¾z ½v½¹v ËĀÎ¸ù û¿ÿ ÿ üĊý Ĉ£v¾í ć¾Ċñ ā¿vºýv ºþýwù ĈĉwĄĉÂ£v¾¤Åv û¹¾z ½wí Ăz

üĊĊÞ£ Ić¿wÅ èĊé½ º¤ùPH   ćwĄÉÿ½ ÿ ć¿wz ÿ ćºĊÅv ¹vĀù ûºÉ Ì¸Êù ¢Ą«Spot test  ¹vĀù ûºÉ ĂåwÑv ĈÅ½¾z ¢Ą«

ºþîz Ĉývÿv¾å ìúí ªĉv½ ¡w{öê£ ć¿wÅ ½wîÉj Ăz ºývĀ£ Ĉù ûvºĊÆív  ) 

 ćºĊöí ¡wúöí 5 IüĊý Ĉ£v¾í  I¹wĊ¤Ýv Èĉwù¿jPH 
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190-82  
 

 

 ¿ûv¹w¤Þù ¡v¾Úýÿ ć¹¾å ¡wÎ¸Êù ĈÅ½¾z$¾í¼ù #ûwÉwí ûw¤Å¾ĄÉ ½¹ Ĉývºý  :عنواى هقاله
 Ĉýv¹Àĉ wÑ¾ĊöÝ( Ĉýv¹Àĉ āºtwù(: نويسنذگاى)نويسنذه 

  ¤ûwÉwí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹(Å¾~ āºîÊýv¹ć½w: آدرس
 Ăùºêù 5ëwĉ¾£ ûĀ¯ ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv(¾òĉ¹ ¡wê¤Êùÿ ÈĊÊ³(  ºýĀÊĊù āºĊùwý ûĀĊåv Ăíï  ûvÿv¾å ©vÿ½ ć¾Êz ÜùvĀ« ûwĊù ½¹

v¾z ÿ½v¹ ûvĀþÝ Ăz ¹½vĀù Ĉ·¾z ½¹ÿ ¡¼õ ¹w¬ĉv ćv¾z Ĉăwñÿ Ĉív½Ā· ¹vĀù ûvĀþÝ Ăz Ĉýwù¿ Ă¤Év¹ Ĉù ā¹¾z ½wí Ăz wă¹½¹ ÷wĊ¤õvÿ Üå½ ć

¢Åv āºÉ) 

¹¿wÅ Ĉù ā¹Āõj ÈĊzÿ øí v½ ½wÊévÿ ¡wê{Õ ÷wú£ÿ ¹½v¹ ĈùĀúÝ Ă{þ« Ăîöz ¹ĀÉ Ĉúý ÓĀz¾ù Ûwú¤«v ¿v ĈÍvĀ· Ă¤Å¹ÿ āÿ¾ñ Ăz ¹wĊ¤Ýv )

Ăz wĄýj½¹ ôzwêù ½¹ ć¾¤ÊĊz ¢ĊýĀÎù ºý½v¹ Ăí ćv āÂĉÿ ćwă ¢ĊÞéĀù ¾§v ½¹ ĈöâÉ ćwă āÿ¾ñ ¿v ĈÒÞz Ă¯¾ñv  üîĊõ ºĉj Ĉù ¹Ā«ÿ

¢Åv āºăwÊù ôzwé äö¤¸ù ĈöâÉ ¡wê{Õ ÿ ĂÞùw« ćwă¾Êé ÷wú£ ½¹ ¹wĊ¤Ýv) 

½wí Çÿ½ 5¹¾ù ûv¹w¤Þù ¿v ÷¿đ ¡wÝĒÕv ĈúĊÚþ£ ĂùwþÊÅ¾~ ÃwÅv ¾z ÿ ĂÕĀz¾ù üĊõĀuÆù wz ÷¿đ ćwă Ĉòþăwúă ¿v Ä~$20 ¾æý #

ù ā½wÉv ªĉw¤ý ¿v ćv ĂÍĒ· Ăz Ăí ºùj ¢Åºz ¾ĄÉ āwò¤ùvºý ½¹ ¾ê¤Æù¹¹¾ñ Ĉ) 

wă Ă¤åwĉ 5 

ĈþÅ ¾Úý ¿v 5 ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹ Ĉývÿv¾å üĉ¾¤ÊĊz-0 ( .+ ºþ¤Év¹ ½v¾é ówÅ ) 

 ¡ĒĊÎ´£ ûvÀĊù ¾Úý ¿v  5 ºþ¤Év¹ Ĉĉvº¤zv ²ÖÅ ½¹ ¡ĒĊÎ´£ ĈÅ½¾z ¹½Āù ¹v¾åv üĉ¾¤ÊĊz$.-#" 

 ôăw£ ¢ĊÞÑÿ ¾Úý ¿v 5 Ăz ìĉ¹Àý20 "ºýv ā¹Āz ôăw¤ù) 

 Ĉå¾Îù ½º¸ù ā¹wù ÛĀý Ĉývÿv¾å ¾Úý ¿v 5 ¢Åv ā¹Āz ëwĉ¾£ ¹½Āù üĉ¾¤ÊĊz$1+#" 

¹wĊ¤Ýv Ûÿ¾É üÅ ¾Úý ¿v 5 ½¹ Ĉývÿv¾å üĉ¾¤ÊĊz,0  w£-+ ¢Åv ā¹Āz ĈòõwÅ) 

¹wĊ¤Ýv Ûÿ¾É ĈòýĀò¯¾Úý ¿v 5// " ºýv Ă¤Év¹ ½wĄÙv ¹v¾åv$ 5ĈĉwĄþ£ Ăz #yĊ£¾£ Ăzÿ(  ûw¤Åÿ¹ wzï  ā¹vĀýw· ¹v¾åv ¿v Ĉîĉ wz 

¹wĊ¤Ýv Ăz Èĉv¾ñ ¢öÝ ¾Úý ¿v 5-1 "½Āù ¹v¾åvºýv Ă¤Év¹ ÷ĒÝv ĈÅ½¾z ¹5yĊ£¾£ Ăz ÿ xwzwý ¢Åÿ¹ 5ć½wúĊz(  Ĉ´ĉ¾æ£ ¡wýwîùv ¹Ā{úíï 

ćÿwî¬þí( ć½wîĊz ÿ ¹vĀù û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ 

¹¾í üí ĂÊĉ½ v½ ¹wĊ¤Ýv ûvĀ£ Ĉù ĂýĀò¯ Ăí ¢Åv āºÉ óvĀÅ üĊþ°úă5ºýv Ă¤Év¹ ÷ĒÝv yĊ£¾£ Ăz 5 wă¿¾ù ü¤Æzï  Ĉ´ĉ¾æ£ Àív¾ù ¹w¬ĉv

¾¤ÊĊz( °éw¯wé ĂĊöí ÷vºÝvºÉ èåĀù Ēùwí ûvĀ£ Ĉúý Ăîþĉv ÿ ûwĊ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5¹¾í ĂÍĒ· ¢Ą« ĂÅ ½¹ ā¿½w{ù Ăz ûvĀ£ Ĉù ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ ¹wĊ¤Ýv û¹¾í üí ĂÊĉ½ ćv¾z Ăí Ĉ£v¿½w{ù ĂĊöí5 

äõv5½º¸ù ¹vĀù ¹Ā«ÿ((((((((((ô³ āv½ 6½º¸ù ¹vĀù ¾Êý ÿ ºĊõĀ£ ¿v ć¾ĊñĀö« 

x5v¿ ¹wĊ¤Ýv ÔĊ´ù(((((((((((((ô³ āv½6 ÿ ¢ÉvºĄzÔĊ´ù ć¿wÅ øõwÅÿ Ĉăwñj ²ÖÅ û¹¾z đwz ¢Ą« ĈùĀúÝ Ç¿Āùj 

©5¾ĉ¼~ ¹wĊ¤Ýv ûwÆýv((((((((((((ô³ āv½6Ĉýwù½¹ ¡wýwîùv ÈĉvÀåv ÿ üĉ¹w¤Þù Ă¬õwÞù 

  

 ćºĊöí ûwñÁvÿ5 ¹wĊ¤Ývï  Ĉývºý¿ï ûwÉwí 
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ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv ûvÀĊù È¸z ½¹ wĄ£v¾¤Ċý ¡w{Ċí¾£ wz ĈĉwþÉvÿ ā¹wæ¤Åv āĀ´ý ĂþĊù ¹½¿ :عنواى هقاله

 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz yöé$Û#  

 ćºú´ù¾ĊÉ ā½ĀÎþù(: نويسنذگاى)نويسنذه 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد :آدرس  

 Ĉöíºþ¯¾ă Ĉ£đvĀÅw£ ÷ºÉ ûv¾z yöé È¸zwÍĀÎ· Ĉýw¤Å½wúĊz ćwĄÊ¸z½¹ üĉ¾ĊÆĊöñÿ¾¤Ċý ¡w{Ċí¾£ ã¾Îù ¢Ċúăv Ăz Ă«Ā£wz

¿vv½ wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz yöé È¸z½¹ ôáwÉ ûv½w¤Å¾~ ĈĉwþÉv ûvÀĊù$Û#÷¾£ ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ3 ĈÅ½¹v½¹Ā· ć¿Āùv½wí ā½ÿ¹ Ăí ć½w¤Å¾~

÷ĀÉwĉĀ« ºýºýv½¼ñ ĈùĀĉ ĈÅ)-+ÿ ûv½w¤Å¾~¿v ĂùwþÊÅ¾~¹ºÝ0ºĉ¹¾ñ ĂĊĄ£ ûwĉĀ¬Êýv¹¿v ĂùwþÊÅ¾~¹ºÝ)  

Ā¬¤Æ« üĉv ¿v ¢Åv ĈÉ½vÀñ¾ĉ¿ yõwÖù)¹vºÍwÎ¤·v wù Ăz Ăí Ĉ¤éÿ¿v÷½v¹v½¾îÊ£ ówúíºĉ)  

Ĉöí ãºă5          

wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz yöé È¸z ½¹ wĄ£v¾¤Ċý ¡w{Ċí¾£ ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv ûvÀĊù üĊĊÞ£$Û#  

ĈtÀ« ãvºăv5 

,(wĄ£v¾¤Ċý ¿v ā¹wæ¤Åv āĀ´ý ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv üĊĊÞ£     

-( ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv üĊĊÞ£ wĄ£v¾¤Ċý Ĉĉÿ½v¹ ówîÉvÿ ć½vºĄòý ²Ċ´Í āĀ´ý ¿v   

.(wĄ£v¾¤Ċý ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ ÷¿đ ć½w¤Å¾~ ¡wĄ«Ā£ ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv üĊĊÞ£  

/(ÿ½v¹ üĉv û¹v¹ ½¹ ½wúĊz Ăz Ç¿Āùv ć½ÿ¾Ñ ¡wîý ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv üĊĊÞ£ 

0(Åwîĉºýv ¿ v ûwĉĀ¬Êýv¹ÿ ûwþí½wí ¡wÝĒÕv üĊĊÞ£ÿ½v¹ ÜÖéÿ Ăùv¹v ûwù¿ÿ ã¾Îù ćwă ûĀĊ 

¡đvĀÅ5 

,(Kºý½v¹ v½ wĄ£v¾¤Ċý ã¾Îù āĀ´ý¿v Ĉåwí ¡wÝĒÕv ûv½w¤Å¾~ÿ ć½w¤Å¾~ ûwĉĀ¬Êýv¹wĉv   

-(Kºý½v¹ v½ wĄ£v¾¤Ċý Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ ¿v Ĉåwí ¡wÝĒÕv ûv½w¤Å¾~ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹wĉv    

.(£ ûwù¿ĀĄùv¹vI ã¾Îù ćwă ûĀĊÅwîĉºýv ûv½w¤Å¾~ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ wĉvKºþýv¹ Ĉù v½ ¢Ą£v¾¤Ċý äéĀ 

/(Kºý½v¹ ĈĉwþÉv wĄ£v¾¤Ċý Ĉĉÿ½v¹ ówîÉv wz āÿ¾ñ wĉv       

0(KºþývºĊù v½ wĄ£v¾¤Ċý ½¹ ½wúĊz Ăz Ç¿Āùv ć½ÿ¾Ñ ¡wîýÿ ć½w¤Å¾~ ¡wĄ«Ā£ āÿ¾ñ wĉv   

ªĉw¤ý 5 ¿v ¡đvĀÅ Ăz ¶Åw~ ½¹ yÅwþù ½wĊÞù 520 "IxĀöÖùđwz Ăz0+(20 " ¾ĉ¿ÿIÔÅĀ¤ù0+ "¾Úý ½¹IyÅwþùwý ¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ) 

Ăí ¹v¹ ûwÊý ĈÅ¾z ªĉw¤ý5 ¶Åw~ Ăz Ă«Ā£wz,++ "Āýwþí½wí1+ " üĉv û¹v¹ ½¹ ć½w¤Å¾~ ¡wĄ«Ā£ āĀ´ý ½¹ Ĉåwí ¡wÝĒÕv ûwĉĀ¬Êýv¹

 ¿wĊý ¦´{ù üĉv wă ¶Åw~ Ă¬Ċ¤ý Ăz Ă«Ā£ wzÿ IºÉwz Ĉù øĄù ûwí½v ¿v Ĉîĉ ½wúĊz Ăz Ç¿Āùv ĂîĊĉw¬ýv ¿vI¹½v¹ ¹Ā«ÿ yöé È¸z ½¹ yĊí¾£

ÇĒ£ Ăz ¹½v¹ ¾¤ÊĊz Ĉ¤úăÿ+ 

¢Åv āºÉ Ç½vÀñ xĀöÖù ûv½w¤Å¾~ ½¹ÿ ÔÅĀ¤ù º³ ½¹ Ĉĉÿ½v¹ Ï½vĀÝ ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ ¡wÝĒÕv ûvÀĊù ) ½¹ ÿ½v¹ üĉv Ăú£w· ûwù¿ÿ Ăùv¹v

º{öÕ Ĉù v½ ć¾¤ÊĊz ĈöâÉ ćwă Ç¿Āùv āÿ¾ñ ÿ¹ ¾ă 
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·¾wñ wz ¢ĊùĀúÆù Ĉýwă¹ Ï½vĀÝ ĈÅ½¾z ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz È¸z Ăz āºÉ Ûw«½v ĈĉwĊúĊÉ ûv¿w{ýw« ½¹ ó¹¿  :عنواى هقاله

ºĄÊù ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ 
 Ĉýv¹wzv¾Å ¹vĀ«( ¡¾Öå ëw~ wÅ Ä£v( ćĀê£ üĊÞù ¾Ċùv( ¹Āù ĈõĒz ćºĄù(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ ývºý¹ ¡wêĊê´£ Àí¾ù IĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù: آدرس

āºĊî¯5 

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5 ÔĊ´ù Ï¾Þù ½¹ ćwĄ¤åwz ćÿ½ ĈĉwĊúĊÉ ćwă¿wñ ¡v¾§v$ĈĉvĀă ćwĄăv½ ÿ øÊ¯ I¢ÅĀ~ # Ãwú£ ¡ºù ÿ øÅ ½vºêù Ăz

ºý¾¤ÅwÆ³ ¿wñ Ăz ºý½v¹ ë¿wý ÷½ºĊ~v Ăí Ĉĉwă È¸z ÿ wă üĊ¯ ºþýwù ìĊùĀ£wýj èÕwþù Ĉ·¾z ÿ ¹½v¹ Ĉò¤Æz ) ¢Ċúăv ÷ÿÀõ Ăz Ă«Ā£ wz

 ûv½w{ýw« Ĉýwă¹ ¡wÞĉwÑ ĈÅ½¾z ā¾¬þ³ āÀĊþ£v¾í ¾Ċá Ów¸ù ĂzwÊ£ Ăz ¾Úý ÿ ¡wÞĉwÑ üĉv ûwù½¹ ć¾ĊòĊ~ ÿ ĈĉwĊúĊÉ$ ûj ć¾Ċñ½¹ Ăí

¢Åv āºÉ āºăwÊù ĂÕĀz¾ù üĊÎÎ¸¤ù ÔÅĀ£ ¹v¾åv üĉv ½¹ ĈĉvĀă ćwĄăv½ ćÿ½ ¾z IĂ¤å¾ñ ¡½ĀÍ ¡wÞõwÖù Ĉ·¾z ½¹ # Ĉ³vĀý ĈÒÞz wz

ĈÅ½¾z ½ĀÚþù Ăz ĂÞõwÖù üĉv ûwă¹ äí ÿ ÷¾ý ÷wí ºþýwù ûwă¹ vĀÝýwă¹ Ï½Ĉ ùĀúÆùĊ¢ ĉwĊúĊÉ ûv¿w{ýw« ½¹ ó¹¾· ¿wñ wzĈ  Ûw«½v

z È¸z Ăz āºÉĊ½wúĉwĄć îÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ ûwă¹Ĉ ºĄÊù ¢å¾ñ ¡½ĀÍ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5ĈæĊÍĀ£ èĊê´£ üĉv ½¹( ĈÞÖêù.2  ºĄÊù ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz È¸z Ăz āºÉ Ûw«½v ĈĉwĊúĊÉ ¿w{ýw«

 Ăăwù ÈÉ Ĉýwù¿ ā½ÿ¹ ìĉ ĈÕ ½¹ ówÅ ½¹,.33 ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĂþĉwÞù ¹½Āù ) ½ĀÒ³ ûwù¿ ¡ºù Ić¹¾å ćwă ĈñÂĉÿ Ăz ÓĀz¾ù ¡wÝĒÕv

 ÿ āºÉ Ăýwĉv½ ¹½vÿ ¡wÝĒÕv Ä Å ºĉ¹¾ñ ¢{§ ¢ĉĀúÆù ºÍ½¹ ÿ ûwÅ½ yĊÅj ĈĉwĊúĊÉ ¿wñ ÛĀý Iÿ½v¹ ã¾Îù ĆêzwÅ Iûwă¹ ½¹ ĂÞĉwÑ

 ½vÀåv ÷¾ý ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĈæĊÍĀ£ ½wùvSPSS ºĉ¹¾ñ Ă{Åw´ù) 

Ă¤åwĉ wă 5 ûwĊù ¿v.2 ºþ¤Év¹ ûwă¹ ÷¾ý ¢åwz ĂÞĉwÑ ûv½wúĊz Ĉùwú£ IāºÉ Ûw«½v ĈĉwĊúĊÉ ¿w{ýw« ) ¡½w{Ý yĊ£¾£ Ăz wă Ă¤åwĉ üĉ¾¤ÞĉwÉ

¿v ºý¹Āz 5ÄĊ¤ĉw¤ý¹Āĉ¾~ ÿ ¢ĉĀýÂýÁ IÄĉ¿wĉºĉºýwí I¢ĉ¿ĀíĀù Iûwă¹ ĈîÊ·) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5{ýw« ½¹ ûwă¹ ÷¾ý ¢åwz ¡wÞĉwÑ ¾¤ÊĊz Ĉývÿv¾å Ăz Ă«Ā£ wz ćÿ½ Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ¡wÞõwÖù Ăz ¢{Æý ĈĉwĊúĊÉ ûv¿w

¹¹¾ñ Ĉù ºĊíw£ ÌĊ¸Ê£ ÿ ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz ÌÎ¸¤ù ÔÅĀ£ ûwă¹ ÷¾ý ¢åwz ćv ā½ÿ¹ ¡wþĉwÞù ÷ÿÀõ ÿ ¢Ċúăv ¾z IĂÞùw« ¹v¾åv) 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ 5ó¹¾· ¿wñ IĈĉwĊúĊÉ ûv¿w{ýw« Iûwă¹ ÷¾ý ¢åwz ¡wÞĉwÑ 
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 Àĉ¾{£ ¾ĄÉ ½¹ üz¾í ºĊÆíĀþù ¿wñ ¿v ĈÉwý ¢ĊùĀúÆùJ Ăýv¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºévÿ ¿ÿ¾z ôùvĀÝ IćÁĀõĀĊùºĊ~v :عنواى هقاله

ýwĉ¹ ûwúĉv ¾¤í¹ ć¾Úý ôĊö« ¾¤í¹ I¢(: نويسنذگاى)نويسنذه   

 Àĉ¾{£ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ :آدرس

āºĊî¯ 

ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5 ¾§ĀLù ôùvĀÝ ÿ ÛĀĊÉ ĈÅ½¾z ¢Ą« ¾Ñw³ ĂÞõwÖù          ĂLĉv½v ÿ üz¾Lí ºĊLÆíĀþù ¿wLñ wLz ćºLúÝ¾Ċá ćwĄ¤ĊùĀúLÆù ¿ÿ¾Lz ½¹

ºÉ ÷w¬ýv Ăýv¾ĊòÊĊ~ ćwă½wîăv½) 

ĂÞõwÖù Çÿ½ 5            ćwĄõwLÅ ĈLÕ ½¹ ÀLĉ¾{£ ¾ĄLÉ Ĉýw¤LÅ½wúĊz ÄLývÁ½ÿv ćwĄLÊ¸z ĂLz ĈÝwL«½v ¹v¾Låv èLĉ¾Õ ¿v ¢ĊùĀúÆù ¹½vĀù,.31  ÿ

,.32ºýºÉ ĈĉwÅwþÉ ) ¾ă ćv¾z¢ĊùĀúÆù Ăz ¾¬þù Ă§¹w³ ¹½Āùæö£ Ă{³wÎù IĈþ  wzüĊùÿºÎù  wzĈîÉÀ~ çĒ·v óĀÍv ¢ĉwÝ½   ¢ĉwLÑ½ ÿ

 wĄýj ôùwí Ĉăwñj ÿ±¾Õ üĊêê´ù ÔÅĀ£ ºÉ ÷w¬ýv ) 

wă Ă¤åwĉ 5,++0    ¿v ĈLÉwý ĂLí ºĉ¹¾ñ ĈĉwÅwþÉ Ĉýw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv ćwĄÊ¸z Ăz ĈÝw«½v ¹½Āù03-       ¿wLñ wLz ¢ĊùĀúLÆù ĂL§¹w³ ¹½ĀLù

¹Āz üz¾í ºĊÆíĀþù ) Ăí ¹v¹ ûwÊý Ă{³wÎù ªĉw¤ý/*02  "¿v  wĄ¤ĊùĀúÆùćv¾z  ÿ ìõwù ¹v¾åv-*.4 "¹Āz ā¹v¹ µ½ üĉ¾«m¤Æù ćv¾z)  ûvÀĊù

 ĈĉĒĉÿ ćwă Ăýw· ½¹ ¢ĊùĀúÆù$/*01  #" wĄýwú£½w~j ¿v ¾¤ÊĊz$1*/-  #"ºĉ¹¾ñ Ç½vÀñ )   ĂLê{Õ ½¹ üíwLÅ ¹v¾åv ćv¾z ¢ĊùĀúÆù ûvÀĊù

 äîúă$0*0- #" wĄýwú¤·wÅ  ÷ÿ¹ Ăê{Õ ÿ$,*,1 #"vÀñ ¡wê{Õ¾ĉwÅ üĊþíwÅ ¿v ¾¤ÊĊzºÉ Ç½ )    ĂLz ÓĀLz¾ù ¢ĊùĀúLÆù ûvÀĊù üĉ¾¤ÊĊz

¿wÅĀý ó¿wþù$/3 #" ćđwz ¢ùºé wz Ĉúĉºé ćwĄýwú¤·wÅ ÿ-+  ówÅ$/*.3 #"¹Āz    ) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5   ¿wLÅ ÿ ¢·wLÅ¾ùv ¾z ¹Ā«Āù ćwĄ£½wÚý û¹Āz Ĉåwíwý wĉÿ ¹Ā«ÿ ÷ºÝ ¾òýwĊz ºĊÆíĀþù ¿wñ wz ¢ĊùĀúÆù ćđwz ûvÀĊù

 wĄýwú¤·wÅ ¹½vºýw¤Åv ÿ üúĉvºÉwz Ĉù )  ½¹ üĊîõwLù ¢ĊõĀuÆù ÿ üĉ¾«m¤Æù çĀê³ IwĄýwú¤·wÅ Ĉþúĉv Ăz ÓĀz¾ù  ¡v½¾êù ÿ üĊývĀé ±ĒÍv

        ćwĄLÉ¿Āùj èLĉ¾Õ ¿v üz¾Lí ºĊLÆíĀþù ¿wLñ ¡v¾LÖ· ĂLz ¢{Æý ĂÞùw« ¹v¾åv Ĉăwñj ²ÖÅ iwê£½v üĊþ°úă ÿ ć½w¬Ċ¤Åv ó¿wþù wz ĂÖzv½

 ¢ĊùĀúÆù ûvÀĊù Èăwí ćv¾z ÷¿đ ćwă½wîăv½ Ăöú« ¿v ĈýwòúăºýĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ¾ĊÅ¹¾Å èÕwþù ½¹ āÂĉĀz ÿ ½ĀÊí ½¹  ) 

 

ćºĊöí ¡wúöí 5ûwú¤·wÅ Ĉþúĉv IÇ¿Āùj I¢ĊùĀúÆù Iüz¾í ºĊÆíĀþù 
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ĉ¿ ûwí¹Āí½¹ ¢ĊùĀúÆù ¿wÅ ĂþĊù¿ ôùvĀÝ ĈÅ½¾z,-  ûw¤Å¾ĄÉ ćwă ûw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ówÅ¾ :عنواى هقاله

wÊĊý ówÅ ½¹ ½Āz,.33(,.32 

 Ĉýv½¿wñ ÷¾ívĈú¤Å½ ĂýwúÅ ÿ (: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊývºĊĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~  āºîÊýv¹ :آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿5 

ºÉwz Ĉù wĄýj ¾Ċù ÿ ï¾ù ôöÝ üĉ¾¤úĄù Ăí ¢Åv ówæÕv ½¹ āÂĉÿ Ăz ĈîÉÀ~ ÜĉwÉ ćwă ¢ĉ½Āå ¿v ¢ĊùĀúÆù ) w{ĉ¾ê£3+    ć¹v¾Låv ºLÍ½¹

¹ Ăí ¿v ¾¤úí üÅ ºýv āºÉ ¢ĊùĀúÆù ½w¯1 ºý½v¹ ówÅ ) ½¹30       ĂLí ºLþă¹ ĈLù µ½ óÀLþù ½¹ ĈéwLæ£v ½ĀÕ Ăz wĄ¤ĊùĀúÆù ¹½vĀù ºÍ½¹

ºÉwz Ĉù ë¹Āí ćÿwî¬þí ¢öÝ Ăz ¾¤ÊĊz )    ¾Lĉ¿ ûwLí¹Āí½¹ ¢ĊùĀúLÆù ¿wLÅ ĂþĊù¿ ôùvĀÝ ĈÅ½¾z ĂÞõwÖù üĉv ãºă,-    ĂLÞ«v¾ù ówLÅ

 ówÅ ½¹ ½ĀzwÊĊý ćwĄýw¤Å½wúĊz Ăz āºþþí,.33( ,.32 ºÉwz Ĉù) 

ĂÞõwÖù Çÿ½5 

 ¾ĉ¿ āºÉ ÷ĀúÆù ûwí¹Āí ćwă āºýÿ¾~ ĈÅ½¾z wz ¢ÆĊõ ì¯ ĂöĊÅĀz ¡wÝĒÕv ć½ÿj Üú«,-   ćwĄýw¤LÅ½wúĊz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ówÅ-- 

 üĉ¹½ÿ¾å  ¿v ½ĀzwÊĊý  øĊî³ ÿ üúĄz,.32  āwù ć¹ w£,.33 ºÉwz Ĉù) 

wă Ă¤åwĉ 5 

¾ĉ¿ āºÉ ÷ĀúÆù ûwí¹Āí ¹vºÞ£ ¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý,- Å ½Āí¼ù Ĉýwù¿ ĈÕ½¹ ów/+  Ăí ā¹Āz ë¹Āí,0 "    ìLĉ ¾Lĉ¿ ĈþLÅ ªý½ ½¹ ûwí¹Āí

 ÿ ówÅ30 " ĈþÅ ªý½ ½¹0(, ºý¹Āz ówÅ )/0 " ÿ Ĉĉw¤Åÿ½ āºÉ ÷ĀúÆù ûwí¹Āí00 "ºý¹Āz ć¾ĄÉ )ôÎå ìĊîæ£ Ăz-. " wĄ¤ĊùĀúÆù

 I½wĄz ôÎå ½¹.0 "Iûw¤Æzw£ ôÎå ½¹-2 " IÀĊĉw~ ôÎå ½¹,0 "ºý¹Āz ûw¤Æù¿ ½¹ )  ýwLîù ¾LÚý ¿v Ĉ42 "   ā¹v¹ µ½ óÀLþù ½¹ wĄ¤ĊùĀúLÆù

ºýv Ă¤Évºý Ĉ£Āå ¹½Āù ®Ċă ÿ Ă¤å¾ñ ½v¾é ûwù½¹ ¢´£ ûwí¹Āí ÷wú£ ÿ ¢Åv) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z 5 

  ¢LÅv ā¹v¹ ûwÊý ªĉw¤ý ÿ ºþÉwz Ĉù ûj ¡v¾Ö· ÿ Ï½vĀÝ ÿ ¢ĊùĀúÆù Ï¾Þù ½¹ ¾¤ÊĊz ¹v¾åv ¾ĉwÅ Ăz ¢{Æý Iûwí¹Āí Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ wz

ûwí¹Āí ¢ĊùĀúÆù ºÍ½¹ Ăí  ĈþÅ ªý½ ½¹ ÿ ½wĄz ôÎå ½¹0(,       ¼L·v  ĂLz ¿wLĊý I¢LÅv ā¹wL¤åv çwæ£v óÀþù ½¹  v¾¨ív Ăí ā¹Āz ¾¤ÊĊz ówÅ

ºÉwz Ĉù ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ½¹ ¹Ā«Āù ćwă½Ā£wå ìÆĉ½ Ăz Ă«Ā£ wz  ā¹vĀýw· Ăz Ç¿Āùj ÿ ¾Ċzvº£) 

ćºĊöí ćwă āÁvÿ 5¿wÅ ĂþĊù¿ ôùvĀÝ Iûwí¹Āí I ¢ĊùĀúÆù 
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 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwí¹Āí ½¹ ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù øtĒÝ ÿ ôöÝ ĈÅ½¾z  :عنواى هقاله

                                            ûwĊtwæÍ ÷wĄõv( yõwÕ ¹vÀĄz(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 wù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ Ĉĉwù: آدرس

ãºă ÿ ĂþĊù¿5 

 ¹vĀù ¿v ā¹wæ¤Åvûv¹¾òývÿ½ ĈÊ¸z ÷v½j ćv¾zI ówĄÅv ¹Ā{Ąz ÿ  Ăå¾Å ¹ĀÉ Ĉù ĂÞùw« ½¹ ć½wĊÆz Ĉ¤ÉvºĄz ¡ĒîÊù ûºùj ¹Ā«Āz y«Āù

¹vĀù üĉv Ăí ć½ĀÕ Ăz ¹¾ñ Ĉù ï¾ù Ĉ¤³ ÿ ºĉºÉ ¢ĊùĀúÆù Ăz ¾¬þù· ¹v¾åv ü¤Év¹ Ĉăwñj ºþù¿wĊý ÛĀÑĀù üĉv ÿ ¹ ÿ øtĒÝ ¿v ā¹vĀýw

¢Åv ûwí¹Āí ½¹ ¹vĀù üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv yévĀÝ ÿ Ï½vĀÝ. ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù øtĒÝ ÿ ôöÝ üĊĊÞ£ Ĉöí ãºă wz èĊê´£ üĉv v¼õ

¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ûwí¹Āí ½¹) 

½wí Çÿ½5 

 ¹vºÞ£ ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù üĉv ½¹/2 w¤Å½wúĊz ûwí¹Āí ÄývÁ½ÿv Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwĉĀ«¹ºù ¿v ¾æý ûwÅj ć¾Ċñ ĂýĀúý èĉ¾Õ ¿v wÑ½ ÷wùv û

ºýºÉ xw¸¤ýv) ¢öÝ wz Ô{£¾ù ¡đvĀuÅIìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÝĒÕv ôùwÉ Ă¤·wÅ ¾òÊăÿÂ~ ćv ĂùwþÊÅ¾~ ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ½vÀzv

wă ā¹v¹ ¢ĉwÑ½ yÆí ÿ Ĉtwĉw~ ÿ Ĉĉvÿ½ ºĊĉw£ ¿v Ä~ Ăí ¹Āz ĂÞ«v¾ù üĊ³ ½¹ ûv½wúĊz øtĒÝ Ăz ÓĀz¾ù ¡đvĀuÅ ÿ ĂÞ«v¾ù  ć½ÿj Üú«

 ½vÀåv ÷¾ý ÔÅĀ£ ÿ āºÉSPSS ºýºÉ ÀĊõwýj) 

wă Ă¤åwĉ5 

¦ýoù ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ ¢ĉ¾¨ív$00'.#" ¾ĉ¿ ÿ, ówÅ$/3'4#"óÿv ºý¿¾å ÿ$.3'1#" wĄþ£ ÿ ºý¹Āz3'1 "ºþ¤Év¹ Ă«v¾ù ĂêzwÅ) üĉ¾¤Êĉ

÷ĀĊ~v ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ$1+'4#" Ăí ¹Āz00'3 "úÆù ½w¯¹ ā¹vĀýw· iwÒÝv ¿v Ĉîĉ ÔÅĀ£ ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿºý¹Āz āºÉ ¢ĊùĀ) üĉ¾¤ÊĊz

Ĉñ¹Āõj xvĀ· ÿ ć½wĊÉĀă ²ÖÅ Èăwí ¢ùĒÝ$14'-#"¹Āz) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5 

 ¾ĉ¿ ûwñºþþí ĂÞ«v¾ù ¾¤ÊĊz Ăîþĉv ôĊõ¹ Ăz wă Ă¤åwĉ Ăz Ă«Ā£ wz,  ÿ ôöÝ IøtĒÝ¿v wă ā¹vĀýw· û¹¾í āwñj ÷ÿÀõ ºý¹Āz óÿv ºý¿¾å ÿ ówÅ

¹ ćwă āÿ¾ñ ÔÅĀ£ ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù wz ¢ĊùĀúÆù Ï½vĀÝºÅ½ Ĉù ¾Úý Ăz ć½ÿ¾Ñ Ĉýwù½) 

 ćºĊöí ćwă āÁvÿ5ûwíĀí( ¢ĊùĀúÆù( ûv¹¾ñ ûvÿ½ ¹vĀù 
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 ~ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ì{Å ÃwÅv ¾z ôîõv ã¾Îù ĈþĊz ÈĊ :عنواى هقاله

 ¹wĊĄÉ wúĊÉ(  ć¾Ċù ½¹wý ¾Ċù(: نويسنذگاى)نويسنذه  

 ºĊĄÉ āwòÊýv¹ûv¾Ą£ Ĉ¤ÊĄz : آدرس

Ăùºêù5 ûĀĊöĊù ï¾ù y«Āù ĂýđwÅIwă ½w¤å½ üĉ¾£¾Ö· ¾~ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ûwývĀ« ûwĊù ½¹ ôîõv ã¾Îùºă¹ Ĉù ûwÊý ĈýwĄ« ¡wêĊê´£

¹¹¾ñ Ĉù ć¾Êz ÜùvĀ« ¾z ĂþĉÀă ½đ¹ wă½wĊöĊù ôĊú´£ ÿ ¾æý wă) ĈÞùw« ¡wÝĒÕvIĈÝ¾É ÿ ĈýĀýwé ćwă ¢ĉ¹ÿº´ù ¢öÝ Ăz wù ½ĀÊí ½¹

 ã¾Îù ¹½Āù ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ćÿ½ ¾z  Ăí ĈÊăÿÂ~ è{Õ ¾z v¾ĉ¿ ¹¿wÅ Ĉúý ðý¾úí v½ ûj ĈÅ½¾z ÷ÿÀõ ĂöuÆù  üĉv Ăí ¹½vºý ¹Ā«ÿ ôîõv

¹Āz Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ¿v¾ĊÉ āwòÊýv¹ )-0 ºýv ā¹¾í Ăz¾¬£ v½ ôîõv ã¾Îù ½w{îĉ ôév º³ ûwĉĀ¬Êýv¹ ºÍ½¹ ) ôùvĀÝ ¢·wþÉ Ăí w« ûj ¿v

 ûj ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ ôîõv ã¾Îù ¾z ¾§où¹½v¹ ĈĉvÀÆz Èêý ) ì{Å ÃwÅv ¾z ôîõv ã¾Îù ĈþĊz ÈĊ~ ãºă wz¾Ñw³ ÈăÿÂ~ v¼õ

ºÉ ÷w¬ýv ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£) 

Çÿ½ 5 Ĉò¤Æ{úă ÛĀý ¿v ĈæĊÍĀ£ ć ĂÞõwÖù ìĉ ½¹,0+ ĈöĊÎ´£ ówÅ ½¹  ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹¿v ¾æý33(34  ĂÉĀ· ¡½ĀÍ Ăz

ćwă Ăùwý ÈÅ¾~ ÿ xw¸¤ýv ćv Ăö³¾ù ºþ¯ ćv  āºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ćwă ì{Å$IðþĊõÿ¾ñ,442  # Ĉöù ûwù¿wÅ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ÿ

I wîĉ¾ùv ûwývĀ«-++2 ºý¹Āúý ôĊúî£v½ ) óĀÕ ½¹ ôîõv ½w{îĉ ôévº³ ûºĊÉĀý ĂùwþÊÅ¾~ üĉv ½¹ ôîõv ã¾Îù ¿v ½ĀÚþù.+  Ă¤É¼ñ ¿ÿ½

¢Åv )Æ£ ÿ Ăýwñ ºþ¯ ûĀĊÅ¾ñ½ IûĀÅ¾Ċ~  Ĉò¤Æ{úă  ć½wùj ćwă ûĀù¿j wz wă ā¹v¹ºþÉ ôĊö´£ Ĉ£ ¢) 

 wă Ă¤åwĉ 5 wz  ½º~ Ĉù¾ñ üĊzÿ  ¹½v¹ ½v¹wþÞù ¢{¨ù ĂÖzv½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ôîõv ã¾Îù wz ºý¿¾å ÿ ½¹wù  ć¾Ċñ½¹ üĊz  wă Ă¤åwĉ èzwÖù

 ÈĊ~½º~ Ĉù¾ñ ÿ ½¹wù wz ć¾Ċñ½¹  Ăí ¹v¹ ûwÊý ûĀĊÅ¾ñ½ ôĊö´£ ªĉw¤ý ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ½v¹wþÞù Ĉæþù ĂÖzv½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ôîõv ã¾Îù

 ĈþĊz ÿ ºþÉwz Ĉù ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ôîõv ã¾Îù ćv¾z ć½v¹wþÞù ćwă āºþþí3',ºþþí Ĉù üĊĊ{ý v½ ûj Äýwĉ½vÿ ¿v ºÍ½¹ ) ćv¾z w¤z yĉ¾Ñ

 yĊ£¾£ Ăz½º~ Ĉù¾ñ ÿ ½¹wù ć¾Ċñ½¹,4  )I.1)( ºÉ Ă{Åw´ù) ûvÀĊù ½¹ ûv¾¤·¹ ÿ ûv¾Æ~ üĊz ¹v¹ üöÊý Ĉ£ ûĀù¿j ªĉw¤ý üĊþ°úă

ÿ ć½v¹ ĈþÞù ć½wùj ¡ÿwæ£ ôîõv ã¾Îù¢Évºý ¹Ā«) 

¦´z 5¹½v¹ ¢{¨ù ĂÖzv½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ôîõv ã¾Îù wz ºý¿¾å ÿ ½¹wù  ć¾Ċñ½¹ üĊz  wă Ă¤åwĉ èzwÖù ) ć¾¤ÊĊz ¢éÿ ½¹wù ½ºê¯ ¾ă ĈþÞĉ

¢Åv¾£đwz ºý¿¾å½¹ ôîõv ã¾ÎùIºă¹ ©¾· Ăz ûvºý¿¾å ¿v ć½vºĄòý ćv¾z ć¾¤ÊĊz ÇĒ£ ÿºýv½¼òz ¹Ā· ºý¿¾å wz v½) üĉv Ĉõwú¤³v üĊĊ{£ ½¹

 Ă¤åwĉ ĈývĀ« ¿wáj ÿ ĈývĀ«Āý ¾·j Ăö³¾ù ½¹ Ăí ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ ûwĉĀ¬Êýv¹ v½ ĂÞõwÖù ¹½Āù āÿ¾ñ Ăí ¹¾í ā½wÉv Ă¤îý üĉv Ăz ûvĀ£ Ĉù

ºþ¤Æă ) ) ½¹ ºþÉwz Ă¤Évºý ©wĊ¤³v ¹wĉ¿ üĉºõvÿ ¢ĉwú³ Ăz Ăí ûwþ°ýj ¢Åv ć½w¤¸ù ¹Ā· ĂÞÅĀ£ üÅ üĉv ½¹ ûwývĀ«Āý äĉwÙÿ ¿v Ĉîĉ

ù ¹v¾åv  Ĉñºý¿ ¿v ā½ÿ¹ üĉv ¢ÆĊý Iºý¹¾í Ĉù ½ĀÎ£ ¹Ā· Ĉí¹Āí ûwù¿ ½¹ wĄýj Ăí ć¹wú¤Ýv ôzwé ÿ āwñj  Ēùwí ¹v¾åv üĉºõvÿ Ăí ºý¿Āùj Ĉ

 ½¹ wă ûj äéĀ£ y{Å Ăí ¹ĀÉ Ĉù Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ Ĉĉwă Üýwù ûvĀþÝ Ăz ¾¤ÊĊz ûwývĀ«Āý ćv¾z üĉºõvÿ Ăz Ĉò¤Æ{õ¹ ćwă ºýĀĊ~  ÿ ºýv

¢Åv ćv āĀĊÉ üĉv ÿ ¹ĀÉ Ĉù wă ĂþĊù¿ ¿v ć½wĊÆz ºý¾z Ĉù ½wí Ăz ¹Ā· ĈýĀþí ćwĊý¹ ü¤·wÅ ćv¾z ûwýj Ăí)  ½º~ Ĉù¾ñ  üĊz üĊþ°úă

¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉæþù ĂÖzv½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ôîõv ã¾Îù wz)¢Åv ¾¤úí ûvºý¿¾å ½¹ ôîõv ã¾Îù ºþÉwz Āò¸Åw~ ÿ ÷¾ñ ûv½º~ ½ºê¯ ¾ă ĈþÞĉ )

¹ ćwă ā¹vĀýw· ½¹ v½ ½º~ Èêý Ăí Ăí ¢Åv Ĉĉwă Ă¤åwĉ ºĊĉm£ ½¹ Ă¬Ċ¤ý üĉvºýv¹ Ĉù ðý¾úí ¹w¤Þù ºý¿¾å ćv½v ) ½¹ ¹ĀÉ Ĉù ¹wĄþÊĊ~

¹ĀÉ Ă¤·v¹¾~ ôîõv ã¾Îù ÿ Ĉ¤Ċz¾£ ćwă ì{Å ĂÖzv½ ½¹ Ĉ¤ĊÆþ« ¡ÿwæ£ Ăz Ĉ£j ćwă ÈăÿÂ~) 

wă āÁvÿ ºĊöí5 ûwĉĀ¬Êýv¹ IāºÉ ëv½¹v Ĉ¤Ċz¾£ ì{ÅIôîõv ã¾Îù 
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 ûwă¹ Ów¸ù ¢ùĒÅ ÿ ¹wĊ¤Ýv: عنواى هقاله

 ~Öå ëw~ wÅ Ä£j( ć¾æÚù üþÆù āwò¾¡ (:نويسنذگاى)نويسنذه  

 wêĊê´£ Àí¾ù ºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ IĈîÉÀ ývºý¹¡: آدرس

Ăõwêù ĂÍĒ· 5 ÛĀÑĀù Ăz wùv ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù ½wĊÆz ûºz ćwÒÝv ¢ùĒÅ ¾z ¡wĊýw·¹ ã¾Îù iĀÅ ¡v¾§v ā¿ÿ¾ùv< ā¾Õw¸ù

ûwă¹ Ów¸ù ¢ùĒÅ û¹w¤åv ;¹¾~ ¾¤úí¢Åv āºÉ Ă¤·v ) 

 wùv I¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉývºý¹ ðý½ ¾ĊĊâ£ IĈývºý¹ ĈñºĊÅĀ~ I¢Ċ¤ýÿ¹Āĉ¾~ ¾ĊÚý ¡wĊýw·¹ ¿v ĈÉwý Ĉýwă¹ ¡wÞĉwÑ ¿v ĈÞĊÅÿ äĊÕ ºþ¯ ¾ă

 ûwĄ« ½¹ ÜĉwÉ  ¾Ċùÿ  ï¾ù ôùwÝ ā¹ ¿vÿ ¢Åv Ă¤Év¹ ¡wĊýw·¹ ówúÞ¤Åv wz øĊê¤Æù Ów{£½v Ăí ¢Åv ćv ĂÑ½wÝ üĉ¾¤úĄù ûwă¹ ûwÕ¾Å

¤ù Ăí ºÉwz Ĉù¢Åv āºÉ Ĉúí Ă«Ā£ ûj Ăz ĂýwæÅw) 

  ¡wĊýw·¹ ówúÞ¤Åv ªĉv½ ÛvĀýv ¿v ĈÉwý Ĉýwă¹ ¡wÞĉwÑ û¹¾úÉ¾z üúÑ øĉ½v¹ ºÎé Ĉýv¾þ¸Å üĉv ½¹$ûj ¾Ċá ÿ ĈþĊ·º£ ¡½ĀÎz # ½¹

½¹ ûv½wúĊz Ăz ìúí ¹½Āù ½¹ ìÉÀ ývºý¹ Èêý Ăz ćwă¾Év ûwă¹ ā¾æ³ ĈýwÕ¾Å ÿ øĊ·ºz ÈĊ~ ¡wÞĉwÑ ¾z ºĊíw£ ÿ ½ĀÊí Ĉ³vĀý ¾¨ív 

øĊtwúþz Ï½vĀÝ üĉv ¢·wþÉ ½¹ ÷¹¾ù Ĉăwñv ²ÖÅ ćwê£½v ÿ ¹wĊ¤Ýv ë¾£) 

wă āÁvÿ ºĊöí 5 Ĉýwă¹ ¡v¾ăwÚ£( ûwă¹ ¢ùĒÅ( ¡wĊýw·¹ 
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 Ĉýv¾ĉv ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù ĈĉwĊåv¾â« ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾z :عنواى هقاله
 Þùºýÿ ĈöĊÞúÅv ĂùĀÎ (:نويسنذگاى)نويسنذه  

 wÑ½ ÷wùv Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù ÈăÿÂ~ ĂÞÅĀ£ ¾¤å¹$Û #āwÊýwù¾í ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ : آدرس
 

Ăùºêù 5ćwă ÄývÁ½ÿv ¿v Ĉîĉ ¢ĊùĀúÆù ÿ IºþÉwz Ĉù ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ćwĄăÿ¾ñ ¿v ûwí¹Āí  ĈîÉÀ~ 

I¹ĀÉ Ĉù Ĉêö£ ûwí¹Āí ¿v ÈĊz"0+ wí¹Āí ½¹ wă ¢ĊùĀúÆù Ĉù ½v¹½Ā·¾z Ĉĉđwz ÛĀĊÉ ¿v ÀĊý ûv¾ĉv ½¹ wă ¢ĊùĀúÆùIº¤åv Ĉù çwæ£v û

 Ăí ºþÉwzÿ ¢ĊùĀúÆù üÅI ¢ĊùĀúÆù ÛĀýIv¿ ¢ĊùĀúÆù ā¹wùI Ĉñºý¿ ô´ù Ĉòþă¾å ÿ ćwĊåv¾â« Ôĉv¾É Ăz Ă«Ā£ wz ))) äö¤¸ù Ówêý ½¹

IºþÉwz Ă¤Év¹ ºþývĀ£ Ĉù ¾òĉºîĉ wz Ĉ¨´z ôzwé ćwĄ£ÿwæ£ ĈĉwĊåv¾â«  wz ā¿ÿ¾ùv«Ā£Ăz Ă  ÿ ûºÉ Ĉ¤ÞþÍI ć¾ĄÉ ÜùvĀ« Üĉ¾Å ºÉ½

ºþí Ĉù ć½ÿ¾Ñ ½ĀÊí ½¹ v½ wă ¢ĊùĀúÆù ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ĈÅ½¾zI ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ÿ wăÿ½v¹ ÛvĀýv Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ¢õĀĄÅ                                       )                                                   

 v¾«v Çÿ½5 õwÖù ìĉ ¾Ñw³ ÈăÿÂ~Ĉ£wêĊê´£ ÿ ćv Ăýw¸zw¤í ¡wÞõwÖù ÃwÅv ¾z Ăí ¢Åv ć½ÿ¾ù ĂÞ  Ĉ¤ý¾¤þĉv  ćwă ¢ĉwÅ  üĉÿº£

 āºĉ¹¾ñ¢Åv ) 

  ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z 5 ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ ¢ĊùĀúÆù øĄÅ ¾¤·¹ ûwí¹Āí ¿v ¾¤ÊĊz ¾Æ~ ûwí¹Āí āºÉ ĈÅ½¾z ¡wÞõwÖù ÷wú£ ½¹

ĀúÆù ¢öÝ üĉ¾¤ÊĊz āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù ¢ĉ¾¨ív½¹ ÿ ºý¹Āz üĉ¾¤ÊĊz ¿vĀăv ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ĂÞõwÖù ìĉ½¹ ĂîĊõw³ ½¹Iºý¹Āz wăÿ½v¹ ¢Ċù

 ā¹¾í ÷ĒÝv ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊùĀúÆù óĀúÞù āv½ ûvĀþÞz v½ Ĉív½Ā· āv½ āºÉ ĈÅ½¾z ¡wÞõwÖù ÷wú£I¹Āz āºÉ ÷ĒÝv ¢æý  ¢ĊùĀúÆù ¢öÝ

 üĊz üĊþÅ ½¹ ¢ĊùĀúÆù ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ üÅ üĉ¾¤ÞĉwÉÿIºý¹Āz,  Ĉõv/  ÿI¹Āz ¡ÿwæ¤ù ówÅ ½wùj üĉ¾¤ÊĊz ¡wÞõwÖù ¿v Ĉîĉ ½¹

 ¢ÉvºĄz üĊõĀuÆù Ĉĉv ĂêÖþù ¡wÞõwÖù ¿v āºùj ¢Å¹ Ăz ªĉw¤ý Ăz Ă«Ā£  wz  ¹Āz āºÉ ÷ĒÝv ĂêÖþù Ĉĉw¤Åÿ½ ¢ĊÞú« üĊz ½¹ üĊùĀúÆù

ºþþí »w¸£v ĈĉwĊåv¾â« ¢ĊÞÑÿ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz ¢ĊùĀúÆù ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¢Ą« ĈÍw· ¡vºĊĄú£ ºþývĀ¤Ċù                     )                                                

wă āÁvÿ ºĊöí5ûwí¹ĀíI ćÁĀõĀĊùºĊ~vI ¢ĊùĀúÆù 
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 v ¢ĉj   Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwí¹Āí ½¹ Ĉå¹wÎ£ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ĈÅ½¾z)))¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí :عنواى هقاله

 Ăĉwîåv üĉÿ¾~(Ĉýv¾ĉv ĈþĊÆ³ ôĊö«ºĊÅ( ć¿wĉv v¾ă¿( ĈĄöõvº{Ý wÆĄù (: نذگاىنويس)نويسنذه  
 í¾ĄÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹(  ûwù½¹  ¢ýÿwÞù ā¿Ā³ï Ĉĉwùwùÿ ć½w¤Å¾~ ā½v¹v¾¹: آدرس

 ãºăÿ ĂþĊù¿5 

£vIºþÉwz ûwÅ½ yĊÅj ºþývĀ£ Ĉù Ăí ĈĉwĊúĊÉ wĉ Ĉĉÿ½v¹ ¹vĀù wz Ĉéwæ£v wĉ ćºúÝ ćwĄÅwú£ ¾§v¾z wĄ¤ĊùĀúÆù º¤åv Ĉù çwæ ) ûv½vÀă ĂýđwÅ

ºýĀÉ Ĉù Ç½vÀñ wĊý¹ ½¹ Ĉĉÿ½v¹ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ¾§v ½¹ ï¾ù ¹½Āù) ćđwz ûđwÆñ½Àzÿ wă Ă°z ½¹  w£ºúÝ¿ Ĉå¹wÎ£ ćwĄ¤ĊùĀúÆù0+  ówÅ

 āºĉ¹ ĈývĀ«ÿ ĈývĀ«Āý üĊþÅ ¾¤ÊĊz ĈÊí¹Ā· wĉ ć¿wÅ ÷ĀúÆù ¹Ā· ÛĀý ¿v Ē¨ù ćºúÝ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ĂîĊ£½ĀÍ ½¹Iºþă¹ Ĉù µ½ üÅ

 Ĉù¹ĀÉ) 

ĂÞõwÖù Çÿ½5 

 ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ĂÞõwÖù üĉvï  ¿v ¾¤úí ûwí¹Āí ½¹ Ĉå¹wÎ£ üĊùĀúÆù ćwă āºýÿ¾~ ĈÅ½¾z Çÿ½ wz Ăí ¢Åv ĈÞÖêù,/  wzÿ ówÅ

v ¢ĉj  Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù  Àí¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûwí¹Āí ½¹ Ĉå¹wÎ£ ćwĄ¤ĊùĀúÆù ĂõwÅ ìĉ üĊĊÞ£ ãºă))) ½¹ ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉ wí

 ówÅ,.33 ÷w¬ýv ¢Åv āºÉ) ¡ºù Ăz ûv¾òÊăÿÂ~ ÔÅĀ£ Ăí ¹Āz wĉw~ ÿ vÿ½ Ĉ¤ÆĊõ ì¯ ¡wÝĒÕv ć½ÿj¹¾ñ ½vÀzv0  ôĊúî£ Ă¤æă

¢å¾ñ ½v¾é ôĊö´£ÿ  ĂĉÀ¬£ ¹½Āù Ĉ¤åwĉ½¹ ¡wÝĒÕvÿ) 

wă Ă¤åwĉ5 

¹v¹ ûwÊý ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù È¸z ½¹ ÈăÿÂ~ ¿v ôÍw³ ćwă Ă¤åwĉ5 ¹vºÞ£-1  ¾ĉ¿ ë¹Āí,/  ówÅ ĈÕ ½¹ ówÅ,.33  ¾§v¾z

úÆùv ¢ĉj Ĉýwù½¹ ĈÉ¿Āùj Àí¾ù ½¹ ¢ĊùĀ )) ¹vºÞ£ üĉv ¿v Ăí ºýv āºÉ ć¾¤Æz ¹¾í¾ĄÉ ĈýwÉwí,4$2. ºÍ½¹# ¾ĉ¿0  Ă¤Év¹ üÅ ówÅ

ºýv)0+  ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ºÍ½¹,/ I¾¤·¹ Ĉêzwùÿ ¾Æ~ ówÅ2. ÿ ć¾ĄÉ ĂÞùw« Ăz èöÞ¤ù ºÍ½¹,2  ā¹Āz Ĉĉw¤Åÿ½ ĂÞùw« Ăz èöÞ¤ù ºÍ½¹

ºýv) Ăí ¹Āz ûj ¿v Ĉíw³ ¾òĉ¹ ªĉw¤ý0/*1, IÌ¸Êùwý ćÿ½v¹ wz ¹½vĀù ºÍ½¹0/*,, IwĄþĊ~¿wĉ¹ÿÀþz wz ºÍ½¹2*2  ºĊÆíĀþù ¿wñ wz ºÍ½¹

Iüz¾í3/*. IĈñ¹¾ÆåvºÑ ćwăÿ½v¹ wz ºÍ½¹3/*. ÿ wă½º¸ù wz ºÍ½¹3/*. ºýv āºÉ ÷ĀúÆù üăj Ë¾é wz ºÍ½¹) ½¹ ¢ùwév ¡ºù

 ºÍ½¹ üĉ¾¤ÊĊz ½¹ ûw¤Å½wúĊz0/*1,  ºÍ½¹ üĉ¾¤úí ½¹ÿ ¿ÿ½ ÿ¹ºÍ½¹3/*.  ºÍ½¹2  ĂêzwÅ ¹½vĀù ¿v ÷vºî°Ċă wùvI¢Åv ā¹Āz ¿ÿ½

 ½¹ ¢ùwévICUºþ¤Évºý) 

¹Āz āºÊý ÷w¬ýv ¹½vĀù ¿v ÷vºî°Ċă ćÿ½ ćĀĉ½ÿ Ĉ{öé ćwĊ³v ¡wĊöúÝÿ Ì·¾ù ûw¤Å½wúĊz ¿v Ĉ¤ùĒÅ yÆí ¿v Ä~ ¹½vĀù Ăúă) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ýÿ ¦´z5 

üĊùĀúÆù ºÍ½¹ üĉ¾¤ÊĊz Ăí ºþþí Ĉù ûwĊz wă Ă¤åwĉ$2. ºÍ½¹# ¾ĉ¿0 v¹ üÅ ówÅ ¿v āÿ¾ñ üĉv Ăz üĉºõvÿ  āÂĉÿ Ă«Ā£ üĉv¾zwþzIºýv Ă¤É

¹½v¹ ½v¾é óÿv ¢ĉĀõÿv ½¹ üĉºõvÿ ¢Ą« Ĉñºý¿ ćwĄ£½wĄù Ç¿Āùjÿ ówæÕv)ºÍ½¹ üĉ¾¤ÊĊz üĊþ°úă$0/*1, ºÍ½¹# Ì¸Êùwý ćÿ½v¹ wz

¹¿wÅ ÿ¾zÿ½ ćº« Èõw¯ wz v½ Ĉýwù½¹ ¡wùvºévÿ ¢{év¾ù ÛĀý ºývĀ£ Ĉù Ăí ºý¹Āz āºÉ ÷ĀúÆù) Ç¿Āùj üĉv¾zwþz ĈîÉÀ~ ½¹wí ÷ÿvºù

¹¹¾ñ Ĉù ĂĊÍĀ£ ûv½wúĊz ĂýĀòþĉv ¿v ¢{év¾ù ½¹ ć½w¤Å¾~ÿ) wz ¢ĊùĀúÆù ¹½Āù ½¹CO Ĉýwòúă Ç¿Āùj wă ºĊÅvÿ wĄþĊ~¿wĉ¹ÿÀþzIwă½º¸ùI

ºÅ½ Ĉù ¾Úþz ć½ÿ¾Ñÿ ÷¿đ óÿĀÆù ćwĄýwù¿wÅÿ Ĉöù ĂýwÅ½ èĉ¾Õ ¿v ) 

ćºĊöí ¡wúöí 5Ĉå¹wÎ£ ¢ĊùĀúÆù(  ûwí¹Āíï ûw¤Å½wúĊz 
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 ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ¾Æ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ½wòĊÅ ówúÞ¤Åv ¹¾îöúÝ ÿ Ç¾òý ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ăù ówÅ ĂúÕwå IĈzĀêÞĉ ā¾ăwÕ Iā¹v¿ Ĉí¿ āÂĊþù ûwĊzĀêÞĉÿ ĂzĀ{´ù I(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ĉtwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹  :آدرس

 Ăùºêù5 

   ºþí Ĉù ºĉºĄ£ v½ ¹v¾åv ¢ùĒÅ Ăí ¢Åv Ĉ¤ÉvºĄz ¾Ċá ÿ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ¿v Ĉîĉ ûºĊÊí ½wòĊÅ ) ûwĊù ¿v ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ

¢Åv Ă¤Æýv¹ ¾£ ìöĄù Ăúă ¿v v½ ½wòĊÅ ¹ÿ¹ ¾Ö· ôùwÝ ûv½vÀă )/2  ÿ ûv¹¾ù ºÍ½¹,-  ûwĄ« ûwý¿ ºÍ½¹$¹ÿº³,*, ¾æý ¹½wĊöĊù #

 Ăí ā¹¾í ã¾Îù ½wòĊÅ ćđwz ¢ĊÞú« v½ ûj ÷ĀÅ ìĉ ¹ÿº³,0 ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ ówÅ ) ¿v ½Ā{Ý Ăz ûvĀ£ Ĉù ½wòĊÅ Ăz ¹wĊ¤Ýv ôöÝ ¿v

 ¿v ¢ĊÞ{£ Iāwå½ ÿ ¹º¬£ ĂýwÊý Ix»wí ûºÉ ï½Àz ÿ ûºÉ ¹¾ù üÆ³ Iwă¾¤ñ½Àz ĈĄý ÿ ¾ùv wz ¢æõw¸ù IßĀöz üÅ Ăz ûºĊÅ½ ÿ Ĉí¹Āí

¹Āúý ā½wÉv ûºĊÊí ½wòĊÅ ¢ÅÁÿºù )ùv ćwĄĉ½wòĊÅ ¾¤ÊĊzºýv ā¹¾í Ûÿ¾É ĈývĀ«Āý ûv½ÿ¹ ¿v v½ ûºĊÊí ½wòĊÅ ¿ÿ¾ ) ¹ºÞ¤ù ¡wêĊê´£ ½¹

 āºĉ¹¾ñ ¾í» ā¹vĀýw· ¿v ć½ÿ¹ ÿ yÅwþù ²ĉ¾æ£ ÿ Ĉù¾ñ¾Å ü¤Évºý Ić½wîĊz I āºþĉj Ăz ºĊùv ü¤Évºý ½wòĊÅ Ăz ûwĉĀ¬Êýv¹ Èĉv¾ñ ôöÝ

¢Åv ) 

w¤å½ ¹½Āù ½¹ v½ ¹v¾åv ½w¤å½ ÿ wĄÉ¾òý IĈăwñj Ăí Ĉ¤ÉvºĄz ćwă Ăùwý¾z ćwĄÉÿ½ üĉ¾¤úĄù iÀ« ºþă¹ Ĉù ½v¾é ãºă ¹½Āù ¾Ö·¾~ ćwă½

ºþ¤Æă ć¾ĊòÊĊ~ )ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ½wòĊÅ ówúÞ¤Åv ¹¾îöúÝ ÿ Ç¾òý üĊĊÞ£ ãºă wz ÈăÿÂ~ üĉv) 

èĊê´£ Çÿ½ 5 

   ĈæĊÍĀ£ ĂÞõwÖù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv( ¢Åv ĈöĊö´£ ) ûwĉĀ¬Êýv¹ üĊz ¿v Ăí ā¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ ¡½ĀÍ Ăz ć¾Ċñ ĂýĀúý Çÿ½ ÷ĀöÝ ¾Æ~

 ¹vºÞ£ ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~-0 ºþ¤å¾ñ ½v¾é ĂÞõwÖù ¹½Āù ć½wòĊÅ ćĀ¬Êýv¹ ) ā¹Āz È¸z ÿ¹ ôùwÉ ćv ĂùwþÊÅ¾~ wă ā¹v¹ ć½ÿj¹¾ñ ½vÀzv

¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ¹¾îöúÝ ÿ Ç¾òý ÷ÿ¹ È¸z ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ćwă ĈñÂĉÿ óÿv È¸z ½¹ Ăí ¢Åv ) ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¢Ą«

 ĈæĊÍĀ£ ½wùj ¿v wă ā¹v¹ ½vÀåv ÷¾ý ÿSPSS ºĉ¹¾ñ ā¹wæ¤Åv ) 

ªĉw¤ý5 

   -*4/  ÿ ¹¾¬ù ûwĉĀ¬Êýv¹ ºÍ½¹2*3+  ºýv ā¹Āz ¾ĄÉ āºÉ ºõĀ¤ù ºÍ½¹1*01  ā¹vĀýw· ½º~ ÔÅĀ£ v½ ½wòĊÅ ã¾Îù ĂêzwÅ ºÍ½¹

ºý¹Āúý Ç½vÀñ ) ÔÅĀ£ ½wòĊÅ ã¾Îù Ăz¾¬£ üĊõÿv0*32ºÍ½¹ # üĊþÅ ½¹ ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ--(,4  ÿ ĈòõwÅ/*-.wòÊýv¹ ½¹ ºÍ½¹ Iā

2*,1  ½¹ ÿ Ăýw¤Åÿ¹ ĈýwúĄù ºÍ½¹4*2+ ¢Åv āºÉ Ûÿ¾É ĂÅ½ºù ûv½ÿ¹ ûw¤Åÿ¹ ¹wĄþÊĊ~ Ăz ºÍ½¹ )3 ºý¹Āz ºê¤Þù ûwĉĀ¬Êýv¹ ºÍ½¹

 Iºþí Ĉù ów³¾Å v½ wĄýj ûºĊÊí ½wòĊÅ Ăí,1  Iºþ¤Æýv¹ Ĉù ½wòĊÅ ¡¼õ iÀ« v½ ½wòĊÅ ü¤å¾ñ ¢Å¹ ºÍ½¹,-  ¡¼õ v½ ½wòĊÅ ºÍ½¹

ºþ¤Æýv¹ Ĉù È¸{ùv½j ÿ ½ÿj )¾¨ív ¢ĉ$0-ºÍ½¹ # IºýºÉ Ĉù  Ĉýw{ÎÝ Ăí Ĉăwòăwñ ¹v¾åv3/  Ă«Ā¤ù Ăîþĉv Ăz Ă«Ā£ ûÿºz Àñ¾ă ºÍ½¹

 Iºý¹¾í Ĉúý üÉÿ½ v½ ć¾òĉ¹ ½wòĊÅ ºý½v¹ ć½wòĊÅ ¾ĉ¿ ½¹ üÉÿ½ ½wòĊÅ ìĉ ¿Āþă Ĉ¤éÿ ºþÉwz//  ÿ Ĉ¤³v½ ûwù¿ ½¹ Àñ¾ă ºÍ½¹

ºýºĊÊí Ĉúý ½wòĊÅ Èùv½j )3/ ºý Ĉĉwúý¹Ā· ºÎé½wòĊÅ ûÂĊÆív wz ºÍ½¹ºþ¤Év) 

¦´z5 

    ¿v v½¼í ćwă āºþþí ĈþĊz ÈĊ~ üĊĊÞ£ ÿ ûwývĀ« ûºÉ ć½wòĊÅ ºþĉj¾å ë½¹ IĀ¬Êýv¹ ¾Êé ½¹ ½wòĊÅ Ăz ¹wĊ¤Ýv ÈĉvÀåv Ăz Ă«Ā£ wz

¢Év¹ ºăvĀ· ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév ćÀĉ½ Ăùwý¾z ½¹ ć¹wĉ¿ ¢Ċúăv I½wòĊÅ ã¾Îù ô³v¾ù) 
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 ûv½ºý¿wù ûw¤Åv Ĉ¤ÆĉÀĄz ã¾Þù ¹Ā· Àív¾ù Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù üĉ¹w¤Þù ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ăù ówÅ ĂúÕwå IĈzĀêÞĉ ā¾ăwÕ Iā¹v¿ Ĉí¿ āÂĊþù ûwĊzĀêÞĉÿ ĂzĀ{´ù I(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 Ĉtwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹ûv½ºý¿wù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹  :آدرس

Ăùºêù5 

   Ĉz ºÉ½ wz ¹vĀù ã¾Îù ¢Åv āºÉ ôĉº{£ ĈÝwú¤«v øĄù ćwă yĊÅj ÿ ¡ĒÒÞù ¿v Ĉîĉ Ăz ¾Ċ·v Ăă¹ ½¹ Ăĉÿ½ ) ½vÀă ºÎ¤æă ÿ ûĀĊöĊù ĂÅ ¹ÿº³

¢Åv Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ćwĄ¤ĉĀõÿv ¿v Ĉîĉ ĈÅwþÉ ć¾Ċñ Ăúă āwñºĉ¹ ¿v ¹wĊ¤Ýv v¼õ Iºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ½º¸ù ¹vĀù ¿v wù ½ĀÊí ½¹ ¾æý ) ¿v Ĉîĉ

Āz ûv¹w¤Þù ĂÞùw« ¾Ö·¾~ ćwĄăÿ¾ñºþþí ¾§w¤ù v½ ĂÞùw« ôí ¹Ā· ćwă½w¤å½ wz ºþývĀ£ Ĉù Ăí ā¹ ) ÿ ć¹wÎ¤év IĈòþă¾å ¡ĒîÊù ôĊõ¹ Ăz ¹w¤Þù ¹¾å

¹½v¹ ½v¾é ½w{ýwĉ¿ ÿ x¾¸ù ćwă½w¤å½ ÷w¬ýv Ï¾Þù ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù Ăz ĈýwĄñwý ÿ ºĉºÉ ÃwÆ³v ÀĊý ÿ ¹ºÞ¤ù ĈÝwú¤«v ) äö¤¸ù ôĉđ¹ Ăz ¹wĊ¤Ýv

ĉv Ăz Ē¤zv Ĉõÿ ā¹Āz ëwý¾Ö·¢Åv ûj yévĀÝ üĉ¾¤úĄù¿v ¾Ö·¾~ ĈÆþ« ½w¤å½ ÿ ¿º ) ¢Ą« Ã¾¤Å¹ ½¹ ÿ yÅwþù ë¾£ ÿ ûwù½¹ ćwĄÉÿ½ ¿v Ĉîĉ

 IĈýwù½¹ āÿ¾ñ I½wúĊz ÿ ā¹vĀýw· wz ë¾¤Êù ĂÆö« IĈĉÿ½v¹ ûv½¹ ćwĄÉÿ½ ¿v Àív¾ù üĉv ½¹ ¢Åv ã¾Þù ã¹Ā· Ĉýwù½¹ Àív¾ù Ăz ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù

òý ûwù½¹ IĈ¤·wþÊývÿ½ ćwĄýwù½¹ ÿ Ă{³wÎù¹ĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv ûĀÆí¾¤õwý wz āºý½vºĄ ) ÷w¬ýv üĉ¹w¤Þù ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ üĊĊÞ£ ãºă wz èĊê´£ üĉv

ºĉ¹¾ñ) 

½wí Çÿ½ 5 

   ĈæĊÍĀ£ èĊê´£ üĉv(  ćÿ½ ¾z ĈöĊö´£0+3  ½¹ ć¾ĊòĊ~ ÿ Ç¾ĉ¼~ Àív¾ù Ăz ã¾Þù ¹¹Ā· ¹w¤Þù1  ówÅ óÿv Ăăwù,.3+ ºÉ ÷w¬ýv ) Üú« Çÿ½

¢Åv ā¹Āz ĂùwþÊÅ¾~ wă ā¹v¹ ć½ÿj ºĉ¹¾ñ øĊÚþ£ ¾Ö·¾~ ćwă½w¤å½ ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù È¸z ÿ¹ ½¹ Ăí ) ÿ ĂĉÀ¬£ ĈæĊÍĀ£ ½wùj ÔÅĀ£ wă ā¹v¹

ºýºÉ ôĊö´£ ) 

ªĉw¤ý5 

     40  I¹¾ù üĉ¹w¤Þù ºÍ½¹0  I û¿ ºÍ½¹2*4- ºýv Ă¤Év¹ øö ĉ¹ ¾ĉ¿ ÿ øö ĉ¹ ĈöĊÎ´£ ¢ĊÞÑÿ ºÍ½¹ ) ¢ĉ¾¨ív$-*-+ºÍ½¹ # ÿ ¾ñ½wí3.  ºÍ½¹

ºýv ā¹Āz ôăw¤ù )3*//  üĊþÅ ½¹ ¹v¾åv ºÍ½¹.0  đwz Ăz ówÅ4*-+ ºýv ā¹Āz ºý¿¾å ÿ¹ ćv½v¹ ºÍ½¹ ) ¹wĊ¤Ýv ÛĀý$1*3/ ºÍ½¹ # ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ

 Ä Å ÿ ëwĉ¾£$2*2ºÍ½¹ #¢Åv āºÉ Ç½vÀñ üĊtÿ¾ă) 

 ã¾Îù ¡wÞå¹ ¹vºÞ£4*23  ć¿ÿ½ ºÍ½¹.(-   ÿ ½wz-0*3 ¢Åv āºÉ ûvĀþÝ ¾¤ÊĊz wĉ ½wz ĂÅ ć¿ÿ½ ºÍ½¹ )4*.2 w¤Þù ºÍ½¹ ë¾£ ĂêzwÅ ûÿºz ûv¹

 Iā¹Āz3*.-  ÿ ë¾£ ĂêzwÅ ½w{îĉ ºÍ½¹-4 ºýv Ă¤Év¹ ë¾£ ĂêzwÅ ½wz ÿ¹ ¿v ÈĊz ºÍ½¹) 

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý ÿ ¦´z5 

   ¢Åv Ĉ¤ÉvºĄz ćwă Ăùwý¾z ãvºăv ¿v Ĉîĉ ć½wúĊz Ăz Ĉñ¹Āõj ¾Ö· Èăwí ÿ Ĉ¤ÉvºĄz ćwă½w¤å½ ćv¾«v Ăz ÷¹¾ù ÿ ĂÞùw« û¹v¹ çĀÅ ) ¡ĒîÊù

ù Ĉæþù Ç¾òý IĈýĀýwé û¹Āz üĊĉw~ ¢öÝ üĉ¾¤úĄù ¿v ã¾Þù ¹Ā· Àív¾ù ½wí Ăz ûv¹w¤Þù ûwþĊúÕv ÷ºÝ ÿ ówâ¤Év ÜývĀù ¹w¬ĉv Iûv¹w¤Þù Ăz ¢{Æý ÷¹¾

¢Åv üĊÞ«v¾ù ºÍ½¹ )ºĉ¿½ÿ ÷wú¤ăv Ĉ¤ÉvºĄz ćwă½w¤å½ iwê£½v ÿ ć¾Ċñ ôîÉ Iā¾Õw¸ù¾~ ćwă½w¤å½ ã¼³ ½¹ ûvĀ£ Ĉù ÜývĀù üĉv Üå½ wz v¼õ) 
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 ć½wÅ ¾ĄÉ Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù ûv¹w¤Þù ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ôöÝ ĈÅ½¾z :عنواى هقاله

 Ăù ówÅ ĂúÕwå( ĈzĀêÞĉ ā¾ăwÕ( ā¹v¿ Ĉí¿ āÂĊþù(ûwĊzĀêÞĉ ĂzĀ{´ù(: نويسنذگاى)نويسنذه  
  »ć½wÅ(Ĉýv½ºý¿wù ¾Ċùv(ówÍÿ ûwzwĊ·( ( Ă{ĊÆý Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ āºîÊýv¹(  ¢ÉvºĄz āÿ¾ñĂÞùw: آدرس

Ăùºêù 5 

    āºĊĉv¿ ÿ ā¹Āz Ûwú¤«v ÿ Ì¸É ów³ Ăz ¾Òù Ăí ºýv¹ Ĉù Ĉòþă¾å wĉ ¹w³ ¢ĊùĀúÆù v½ ½º¸ù ¹vĀù Ăz ¹wĊ¤Ýv ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ

ºÉwz ĈÝĀþù wĉ ĈÞĊ{Õ ćÿ½v¹ ã¾Îù )¢Åv ¿ÿ¾ùv ûwĄ« ćwĄýv¾´z ¿v Ĉîĉ ÿ Ûwú¤«v x¾¸ù āºĉº~ ¹wĊ¤Ýv ) Ĉù ûwÊý äö¤¸ù ćwă½wùj

ÈĊz Ăí ºă¹ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ¹w¤Þù ¾æý ¹½wĊöĊù ìĉ ¿v ) ¹ÿº³ Ăýv¿ÿ½ ½º¸ù ¹vĀù wz ā¿½w{ù ¹w¤Å Ç½vÀñ è{Õ,.  ûĀĊöĊù

 ¹w¤Þù ¹v¾åv ¾Ċù ÿ ï¾ù Ĉýwé ĈîÉÀ~ ćwă½wùj ÃwÅv¾z ÿ ºþ¤Æă ½º¸ù ¹vĀù ôtwÆù ¾Ċñ½¹ ½ĀÊí ½¹ ¾æý ¾Ċ·v ćwĄõwÅ ½¹/1  ºÍ½¹

¢Åv Ă¤Év¹ ÈĉvÀåv )wĊ¤Ýv ôöÝ ĈÅ½¾z ½¹ ÿ Ĉñ¹vĀýw· ôùvĀÞĄz ûvĀ£ Ĉù Ăí ºý½v¹ ½v¾é ¾òĉºîĉ wz Ów{£½v ½¹ ôùvĀÝ ¿v ćv ĂÝĀú¬ù ¹

¹Āúý ā½wÉv Ĉývÿ½ ÿ Ĉòþă¾å Ić¹wÎ¤év Ićv ĂýwÅ½ IôĊÎ´£ ô´ù IĈÝwú¤«v ) IĈývÿ½ ÿ ĈýwúÆ« Ï½vĀÝ ôùwÉ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù Ï½vĀÝ

¢Åv ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év IĈöâÉ IĈñ¹vĀýw· )ÅwþÉ ÿ ã¾Îù ôöÝ ¢·wþÉ Ăz ć½ÿ¾Ñ ôÒÞù üĉv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ½¹ wĄýj ¾Ċ§w£ ûvÀĊù Ĉĉw

¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ûv¹w¤Þù ½¹ ½º¸ù ¹vĀù ã¾Îù ôöÝ üĊĊÞ£ ãºă wz ¾Ñw³ ÈăÿÂ~ ºÅ½ Ĉù ¾Úý) 

èĊê´£ Çÿ½5 

   ĈæĊÍĀ£ èĊê´£ üĉv(  ćÿ½ ¾z ĈöĊö´£0+ ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv āwù ĂÅ ĈÕ Ĉ¤ÆĉÀĄz Ăz āºþþí ĂÞ«v¾ù û¿ ÿ ¹¾ù ¹w¤Þù ¾æý )¹¾ñ Çÿ½ ć½ÿj

ºĉ¹¾ñ ć½ÿj Üú« ¹wĊ¤Ýv ¾z ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ìĊåv¾ñĀù¹ ¡wÎ¸Êù È¸z ÿ¹ ½¹ Ăí ¹Āz ĂùwþÊÅ¾~ èĉ¾Õ ¿v ¡wÝĒÕv ) ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£

 ½vÀåv ÷¾ý ÿ ĈæĊÍĀ£ ½wùj ÔÅĀ£ ¡wÝĒÕvSPSS ºĉ¹¾ñ ÷w¬ýv) 

 ªĉw¤ý5 

    üĉ¾¤ÊĊz$0*/.ºÍ½¹ # ĈþÅ āÿ¾ñ ½¹ ¹v¾åv.0 ºý¹Āz ¾£đwz ÿ ówÅ )0+*4- vÿ ºÍ½¹ I¹¾ù ÈăÿÂ~ ćwăº³0,  ÿ Ĉĉw¤Åÿ½ ºÍ½¹

0*.2 ºýv ā¹Āz ôîĊÅ º³ ½¹ ¡ĒĊÎ´£ ºÍ½¹ ) ¢ĉ¾¨ív$0*-. ºÍ½¹ # v½ ¹vĀù ã¾Îù Ûÿ¾É üÅ üĉ¹w¤Þù-+(,1  ĂêzwÅ ÿ ĈòõwÅ,+(

1 ºý¹Āúý ¾í» v½ ã¾Îù ówÅ ) Ĉå¾Îù ½º¸ù ā¹wù üĊõÿv0*2/ ¢Åv ā¹Āz ëwĉ¾£ ûwýj ºÍ½¹ ) üĉ¹w¤Þù ¾Úý Ăz$/2ºÍ½¹ # üĉ¾¤úĄù

 Ixwzwý ûw¤Åÿ¹ ¹vĀù ã¾Îù Èĉv¾ñ ¢öÝ-*/,  ûv¾òĉ¹ ¿v ºĊöê£ ºÍ½¹.2  IĈúÆ« ćwă Ĉ¤³v½wý ºÍ½¹.*..  ćwă Ĉ¤³v½wý ºÍ½¹

 Ĉ³ÿ½ς  IĈývÿ½/*-0  Ić½wîĊz ºÍ½¹1*,4  ÿ ¡¼õ yÆí ºÍ½¹3*. ºý¹Āúý ûvĀþÝ ĈÝwú¤«v ¡ĒîÊù ºÍ½¹ ) üĉ¾¤ÊĊz$23*1+ 

ºÍ½¹ #ĈÕw{£½v ¹vĀù ã¾Îù ÿ ôâÉ ÛĀý üĊz ¹v¾åv ºý¹¾îý ûwĊz v½ )-*/.  Ăùv¹v ¢Ą« v½ ¹Ā· ĈöÞå ¡ĒîÊù ÈăÿÂ~ ćwăº³vÿ ºÍ½¹

ºý¹¾í ½wĄÙv ĈýwúÆ« ćwă Ĉ¤³v½wý ÿ Ĉõwù ôtwÆù ¹wĊ¤Ýv ) ¢ĉ¾¨ív$2*1-ºÍ½¹ # v½ ¢õÿ¹ ÔÅĀ£ ûwòĉv½ Ĉýwù½¹ Àív¾ù ¹w¬ĉv ûv¹w¤Þù

ºþ¤Æýv¹ ¾§Āù ûj û¹¾í üí ĂÊĉ½ ÿ ¹wĊ¤Ýv wz ā¿½w{ù ¢Ą«) 

¦´z5 

   ñ ¹wĊ¤Ýv¢Åv ĈÝwú¤«v ćºÞz ćwĄĉ½w¬þăwý ćĀÅ Ăz Ĉùw ) v¼õ I¢Åv ć¾ĊòÊĊ~ ©ĒÝ āv½ üĉ¾¤Ąz ¹wĊ¤Ýv ôÒÞù ½¹ Ăí üĉv Ăz Ă«Ā£ wz

 v½ ûj û¹¾í üí ĂÊĉ½  ½¹ ĈúĄù ćwĄùwñ ûvĀ£ Ĉù ĈùĀúÝ ćwă Ĉăwñj ÿ ¾Ö· Ï¾Þù ½¹ ¹v¾åv ĈÅ½¾z I¹wĊ¤Ýv ¿ÿ¾z ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ wz

¢Év¹¾z) 
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 ûĀ· üĊ¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ ¾z Ĉòöùw³ ûwù¿ ½¹ üĊ~¿wùwz½wí ćÿ½v¹ ¡ºù ĈýđĀÕ ã¾Îù ¡v¾§v  :عنواى هقاله

 wÊåv ºú´ù ¾¤í¹½(: نويسنذگاى)نويسنذه 

 ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ øÅ ¡wêĊê´£ Àí¾ù :آدرس

āºĊî¯ 

 ãºă ÿ ĂþĊù¿ 5 üĉv û¹Āz Ã¾¤Å¹ ½¹ ÿ ÜĊÅÿ ¹¾z½wí ¢öÝ Ăz Û¾Í ºÑ ćwăÿ½v¹ wz ¢ĊùĀúÆùºÉwz Ĉù ÜĉwÉ ½wĊÆz Iwăÿ½v¹ )

¿wùwz½wí~¹¹¾ñ Ĉù ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ÀĊý Ĉòöùw³ ûwù¿ ½¹ Ăí ºÉwz Ĉù ªĉv½ Û¾Í ºÑ ćwăÿ½v¹ ćwăÿ½v¹ ¿v Ĉîĉ üĉ ) ûwÊý ¾Ċ·v ¡wÞõwÖù

¿wùwz½wí ã¾Îù ¾§v ½¹ ûĀ· üĊu¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ Ăí ºýv ā¹v¹~Ĉù ć½v¹½wz ĈÕ ½¹ üĊ~¿wùwz½wí ã¾Îù Ĉå¾Õ ¿v ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv üĉ 

¹¹¾ñ ĈþĊþ« Ĉĉwă ć½w¬þăwý ¿v ć¹vºÞ£  rwêõv ¦Ýwz ºývĀ£ ) ãºă IwĄĉ½w¬þăwý ¿ÿ¾z ÿ üĊ¤ÆĊÅĀúă ÈĉvÀåv Ĉõwú¤³v Ów{£½v Ăz Ă«Ā£ wz

 Ĉõwú¤³v  Ów{£½v ĈÅ½¾zÿ üĊ~¿wùwz½wí ćÿ½v¹ Ï¾Þù ½¹ ½v¹½wz ì¯Āí ćwă ÇĀù ½¹ ûĀ· üĊu¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ Ĉzwĉ¿½v èĊê´£ üĉv ¿v

ćwĄĉ½w¬þăwý ¹w¬ĉv ½¹ ûj  ¢Åv ĈþĊþ«) 

 ĈÅ½¾z Çÿ½ 5ĂÞõwÖù üĉv ½¹ Ĉz¾¬£ ć/+ ā¹wù ÇĀù ¾Å ¹vÂý ćBalb/c ºýºÉ øĊÆê£ ó¾¤þí āÿ¾ñ ÿ¹ ÿ Ĉz¾¬£ āÿ¾ñ ÿ¹ Ăz ) āÿ¾ñ

 Ĉz¾¬£ ćwăɯ  ÿɯɯ  ûvÀĊù Ăz v½ üĊ~¿wùwz½wí ćÿ½v¹.+  ÿ1+  ó¾¤þí ćwă āÿ¾ñ  ÿ ¿ÿ½ ½¹ ÷¾ñĀöĊí ¾z ÷¾ñ ĈöĊùɯ  ÿɯɯ  ÿ üĊõwÅ ówù¾ý

 üĊĉĀ£-+ ºý¹¾í ¢åwĉ½¹ ĈéwæÍ ô·v¹ èĉ½À£ ¡½ĀÍ Ăz v½ üĊõwÅ ówù¾ý ½¹ )ĂĊöí ā½ÿ¹ øă¹Àýw~ ¿ÿ½ ¢ĉwâõ øÊÉ ¿ÿ½ ¿v wă èĉ½À£  

¢å¾ñ ¡½ĀÍ ć½v¹½wz ) ćwă üĊþ« Iwă½¹wù yöé ¿v ć¾Ċñ ûĀ· ¿v Ä~ ÿ āºÉ ÇĀĄĊz ÷¾åÿ¾öí wz vº¤zv wĄÉĀù ć½v¹½wz øăº¬ă ¿ÿ½ ½¹

wý üĊĊÞ£ ¢Ą«ÿ āºÉ ©½w· ø³½ ¿v ûwýjºýºÉ Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ĈÅ½¾z wĄĉ½w¬þă  ) ¿v Ä~ ûv½¹wù ûĀ· ÷¾Å ćwă ĂýĀúý üĊu¤ÆĊÅĀúă

ºĉ¹¾ñ ĈÅ½¾z vÀĉđv Çÿ½ Ăz ¢Ċí ÔÅĀ£ ć¿wÅvº« ) ćwă ûĀù¿j ÔÅĀ£  āºÉ ć½ÿj Üú« ¡wÝĒÕvɢ2  ÿANOVA    ÿTukey 

 ¿vÀåv ÷¾ý ÔÅĀ£ SPSS  Ă¸Æý0*,, ºÉ ÀĊõwýj ) 

 wă Ă¤åwĉ 5ć¾Å óĀÕ ÿ ûºz û¿ÿ üĊòýwĊù Ĉz¾¬£ ćwă āÿ¾ñ ½¹ wă  üĊþ« Ĉù¹ ¿wùwz½wí Ï¾Þù ½¹~ üĉ$ I  ÿII # ć½v¹ ĈþÞù ¡½ĀÍ Ăz

º£¹Āz  Èăwí ćv½v¹ ó¾¤þí ćwĄăÿ¾ñ wz ĂÆĉwêù ½¹ ) û¹Āz¿wz  ôĊ{é ¿v  ĈÍw· ćwĄĉ½w¬þăwý çĀå Ĉz¾¬£ ćwă āÿ¾ñ üĊz ½¹ Ĉå¾Õ ¿v

ă ÿ wă ā ¾Ąù ûĀ¤Å ½¹ óĒ¤·v I¡½ĀÍ ÿ wĄùvºýv ½¹ óĒ¤·v Iwă øÊ¯ºĉºÉ ½wĊÆz ćwĄĉ½w¬þăwý ½ĀÖþĊú ºÉ āºĉ¹ )  üĊu¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ

óĀùÿ¾îĊù yÆ³ ¾z ÷¾Å ćwă ĂýĀúý ½¹*Ĉz¾¬£ ćwĄăÿ¾ñ ½¹ ¾¤ĊõI  $,'.,Ñ ,+'01 ( Ĉz¾¬£ÿ II$  ,'1/ Ñ,,',(  wz ĂÆĉwêù ½¹

 ć½v¹ ĈþÞù ÈĉvÀåv ćv½v¹ ó¾¤þí ćwĄăÿ¾ñp<0.006 )( ¹Āz ) 

¦´z 5wz½wí ã¾Îù Ăí ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖù üĉv¿wù~¹¹¾ñ ā¹¾¤Æñ ćwĄĉ½w¬þăwý ¿v ć¾Æîĉ ¿ÿ¾z y«Āù ºývĀ£ Ĉù ÀýÁĀýwñ½v ûv½ÿ¹ ½¹ üĉ ) ¿v

ćÿ½v¹ Ï¾Þù ½¹ Ăí ½v¹½wz ćwă ÇĀù ½¹ ûĀ· üĊu¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿wùwz½wí~ ćv½v¹ óÿ¾¤þí āÿ¾ñ Ăz ¢{Æý ºý¹Āz üĉ

üĊu¤ÆĊÅĀúă ²ÖÅ ÈĉvÀåv üĉvÿ¹Āz ć½v¹ ĈþÞù ÈĉvÀåv  ½w¬þăwý wz ºývĀ£ ĈùºÉwz Ô{£¾ù āºÉ ¹w¬ĉv ćwă ć ) 

 ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý 5¿wùwz½wí wz Ô{£¾ù ĈþĊþ« ćwĄĉ½w¬þăwý ¹w¬ĉv ½¹ Ĉõwú¤³v ¾Ö· ½Ā¤íwå ìĉ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ£ Ĉù üĊu¤ÆĊÅĀúă ÈĉvÀåv~ üĉ

¹¹¾ñ ±¾Öù ) 

 

 wă āÁvÿ ºĊöí 5 ÇĀù IüĊu¤ÆĊÅĀúă IĈþĊþ« ćwă ć½w¬þăwý IüĊ~¿wùwz½wí 
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 ć¿ÿ¾ĊÅ ½wúĊz ¹wĊ¤Ýv ë¾£½¹ Ĉý¿ĀÅ yÕ ĂÑ½wÝ ¹½Āù ìĉ Ç½vÀñ :عنواى هقاله

 ĈîýwéwÕ Ĉùv¾Ąz wÑ½ ºĊú³ ćÀĉÀÝ vºă I(: نويسنذگاى)نويسنذه  
 wÑ½ ÷wùv ûw¤Å½wúĊz IºĄÊù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹$Û#Ĉý¿ĀÅ yÕ ìĊþĊöí I Ĉ~v¾£ĀĉÀĊå È¸z I : آدرس

Ăùºêù 5 

¹wĊ¤Ýv ë¾£ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉ£wêĊê´£  ÜĊÅÿ ¡wÞõwÖù ½¹ ÿ ĈúöÝ ¡½ĀÍ Ăz ºþ¯ ¾ă I¹v¹ ÷w¬ýv Ĉý¿ĀÅ yÕ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ûvĀ£ Ĉù v½

¢Åv āºÊý ā¹v¹ ûwÊý ûj ¾Ċ§w£ ) ºÉwz ¾¤ÊĊz ¢Åv üîúù ¹w¤Þù ûv½wúĊz ½¹ Ăí Çÿ½ üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv Ĉõwú¤³v Ï½vĀÝ ā½wz½¹ ûj ¾z āÿĒÝ

¢Åv āºÉ ÷w¬ýv Ĉúí ¡wÞõwÖù )Āù ìĉ Ç½vÀñ Ăz èĊê´£ üĉv¹½v¹ ËwÎ¤·v ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ½¹ ìĊþî£ üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv ĂÑ½wÝ ¹½) 

½wí Çÿ½ 5 

 ¹¾ù ½wúĊz.-  ûwù½¹ ¢´£ ¹wĊ¤Ýv ë¾£ ¢Ą« Ăí ¹Āz ûÿ¹w¤ù wz ûwù½¹ ¢´£ ÿ üĊtÿ¾ă Ăz Ĉêĉ½À£ ¹wĊ¤Ýv ÿ ćº{í ¿ÿ¾ĊÅ ĂêzwÅ wz IĂõwÅ

 ôî£ÿ¾~ wzNADA(National Acupuncture Detoxification Association) ñ ½v¾é¢å¾ ) 

¹½Āù Ç½vÀñ ÿ Ă¬Ċ¤ý5 

 Ĉ~wĊ~ ¿ÿ½ ĂÅ ½¹ ½wúĊz3 ¹¾í ¢åwĉ½¹ ôî£ÿ¾~ wz è{Öþù ¢Åv½ ÿ }¯ ćwă ÇĀñ ½¹  û¿ĀÅ ) ÿ Ĉ{Æý ¹Ā{Ąz ĀĊ¤íÂzwÅ ¡½ĀÍ Ăz ½wúĊz

¹Āúý ¾í» v½ ôú´£ ÈĉvÀåv )ºĉ¹¾ñ äéĀ¤ù ûwù½¹ ÇĀñ ºĉºÉ ¹½¹ ôĊõ¹ Ăz ÿ ¹Āz ¹ĀĄÊù Ĉ«½w· ¢Ċ£ÿv ÷ĀÅ ¿ÿ½ ĂÞ«v¾ù ½¹) 

Ċñ Ă¬Ċ¤ýć¾5 

 yÕ ûwù½¹ ÛĀý xw¸¤ýv ½¹ ¾Ö· āÿ¾ñ ûvĀþÝ Ăz ¢Æĉwz Ĉù ºþ¤Æă ÿ¾zÿ½ Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ äÞÑ wz ¹ºÞ¤ù ôĉđ¹ Ăz Ăí ¹w¤Þù ûv½wúĊz

ºý¹¾ñ ¹vºúöé Ĉý¿ĀÅ) 

¹¾ĉ¼~ ¡½ĀÍ üĉ¹w¤z wz ĈýĀæÝ ºÑ ĂzwÊù ¹½vĀù ½¹ ¹ĀÉ Ĉù ¹wĄþÊĊ~) 
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Titel: A Cross Sectional Study Of Drug Abuse In Methadone Maintenance Therapy  

(M.M.T.)  Clinic In Shiraz, Iran  
Author (s): Dr. Fazel Goudarzi, Roaya Misagh, Saeede Setoude, ,Mohammad Amrolahi.  Pedram 

Ahanjan
 

Address: Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz, Islamic Republic of Iran 
 

Presenter: Fazel Goudarzi 

Objective: Pattern of drug abuse in shiraz was clarified by conducting a crossïsectional study 

from June 2008 to December 2009 on all cases of drug abuse with more than 6 months who 

treated in  Methadone Maintenance Therapy (MMT) clinic in Shiraz by methadone and 

psychological therapy. 

Material and Methods: Demographic characteristics of cases including Sex, age, education, 

marital status, employment and income also first age of drug abuse, type of abuse, family history 

and reasons of drug abuse was obtained by interviewing with cases.  All data were analyzed by 

SPSS. Descriptive statistics and chi- square test was used. 

 Results: Of all 114 cases, 105 (92.1%) were male and 9 (7.9%) were female. Age group of 21-30 

years old with 50 (43.9%) cases was the most frequent and age group of higher than 51 years old 

with 13 (11.4%) was the least frequent. The most cases were single (n=58, f=50.9%) and had high 

school education (45.1%) but few cases had university degree (n=9,f=7.9%). 74 cases (64.9%) 

were unemployed which had low income. 47 cases (41.2%) reported that their first age of abuse 

was between the 15-20 years old. The opium was the most dominant substance for abuse with 106 

(92.9%) cases followed by heroin (n=82, f=71.9%). However there were few cases of crack abuse 

(n=1, f=.87%). 84 (73.8%) cases stated that there were at least one abuser in their family. 

Temptation by close friends was the main reason for initiation and recurrence of drug abuse 

among abusers (n=58, f=50.9%)with low psychological interview in this group. 

Conclusion: In order to establish prevention strategies for drug abuse epidemiological patterns 

must be considered. The best index for prevention of  recurrence is psychological and behaveiral 

therapy and family cooperation more and more as possible. 

Keywords: Drug abuse, psychological therapy ,methadone 
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Titel: Drugsô pharmacokinetics changes in opiate dependent patients 
Author (s): Khajenaby Fatemeh, Zabihi Ebrahim

 

Address: Cellular & Molecular Research Center, Babol University of Medical Sciences, Babol, Iran 
 

Backgrounds & Objectives: 

Unfortunately the opiates dependents percentage in Iran population seems to be high. Adverse 

pharmacokinetic changes in addicts could potentially lead to other drugs either toxicity or 

inefficacy. In this study we aim to investigate the pharmacokinetic changes reported in opioid 

addicts.  

Methods:  All available medical resources including online databases such as Medline®, 

SceinceDirect®, GoogleScholar® and pahramcology/psychology texts since 1965, were 

intensively reviewed and the relevant full texts retrieved. The presented data were pulled/analyzed 

and weighted against each other.  

Results:  

From 116 found related papers in electronic resources, only 7 papers had focused on drugs 

pharmacokinetic changes in addicts. Methadone had showed a retarded absorption rate, higher 

volume of distribution (Vd), lower clearance (Cl), and higher half life time (t1/2) compare to non-

addicts. Also because of faster aminoglycosides elimination in addicts, higher doses than standard 

regimen have been recommended in these patients. Tycoplaninôs Vd and Cl have been reported to 

be decreased and its t1/2 increased in opiate addicts. In the reviewed pharmacological texts, the 

potential for drugs pharmacokinetics changes due to opiate addiction (mediated by their long 

terms pathophysiological side effects, e.i. producing malnutrition, lean body weight decrease, 

slower GI motilityé) have been predicted.  

Conclusions: 

It seems that despite of great likelihood of drugsô pharmacokinetics changes in opiate addicts; 

there is a little information in this field globally. Considering the high percentage of opioids 

dependents in Iran, it is highly recommended to investigate the basic pharmacokinetic parameters 

of clinically important drugs in these patients.   

Keywords: Pharmacokinetics, Addicts, Dependence, Opioids, Narcotics 
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Titel: CYTOPENIA IN PATIENTS WITH CARBAMAZEP IN AND VALPROIC ACID 

OVERDOSE 

Author (s): Bita Dadpour, Reza Afshari 

Address: Medical Toxicology Research Centre, Mashhad University of Medical Sciences   
 

Objectives: Carbamazepin and Valproic acid are two anticonvulsant agents and their use in 

suicidal attempt is relatively common (in a review of more than 5000 patients suicides, 

anticonvulsants were implicated in 8.2% of cases).Carbamazepin and Valproic acid in overdose or 

therapeutic doses have some adverse effects include cardiovascular, hematologic and neurologic 

effects. Bone marrow suppression seem to be due to either Carbamazepin overdose or therapeutic 

doses and prevalence of aplastic anemia is 2 in 1000000 and for agranolocytosis is 2 in 

1000000.3-5 days after active and sever overdose of Valproic acid bone marrow suppression 

(pancytopenia) May be occurred. This effect is returned to normal after few days. 

Methods: We  study on all of the patients with Carbamazepin overdose,Valproic acid overdose 

and Paracetamol overdose that were admitted in poisoning ward from September 2008 to march 

2009.and these patients divided to 3 groups: Carbamazepin overdose,Valproic acid overdose and 

Paracetamol overdose (cytopenia is not a side effect of Paracetamol overdose).CBC diff test is 

done in 56 cases of Carbamazepin overdose and Valproic acid overdose and in 56 cases of 

Paracetamol overdose that had age and sex equal to cases of Carbamazepin and Valproic acid 

overdose. Gender, age, drug dose, coingestion, general state and vital sign of patients are 

considered. 

Results: In post hot evaluation: difference of white cells in 3 groups was meaningful. 

Carbamazepin had more high level white cells than Valproic acid (0.015) and Paracetamol 

(P=0.006). Difference of lymphocyte count in 3 groups was meaningful.Carbamazepin had lesser 

level of Lymphocyte count than Paracetamol (P=0.009) and Valproic acid (P=0.017) and 

Paracetamol and Valproic acid had no meaningful difference. Difference of Neutrophil count in 3 

group was meaningful (P=0.032).Carbamazepin had higher level Neutrophil than Paracetamol 

(0.013) and Valproic acid (P=0.029) and there was no meaningful difference in Platelet count 

between 3 groups. 

 Conclusion: in first and second days of admit in cases with Carbamazepin and Valproic acid and 

Paracetamol overdose, in Carbamazepin overdose cases neutrophilly and relative Lymphopenia 

were more common than cases of Valproic acid and Paracetamol overdose and there were no 

Thrombocytopenia in these days and it seems that cytopenia will occurred in last days. 
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Titel: Methadone Aided Opium Detoxification in a 2.5 Years-Old Girl  

Author (s): Bidaki, Reza .sedaghati,Mahsa.Hakim shoshtari,Mitra Ahmadkhniha,Hamidreza
 

Address: Medical  science university of Iran 

 

Abstract 

Detoxification of children who are born from substance dependent mothers or those who are 

substance dependent themselves as a result of abuse by their family is a major concern. This report 

describes withdrawal symptoms and the way of abstinence in a 2.5 years old girl who was 

dependent to opiates.  It was interesting that she did not have any withdrawal symptoms until 3 

months old, the time that she had breast feeding. After that she was given opium for nearly two 

years to calm down and to  

suppress her agitations and cries which were symptoms of opiate withdrawal.. Methadone aided 

opium detoxification  was started for her and after 65 days she left the hospital with no symptoms 

of withdrawal syndrome.  
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Titel: Acute Liver toxicity trea tment by isolated hepatocytes and haemosorbtion 

Author(s): Eka Kurdadze;Nino Lobdjanidze; Nino Javjanidze; Givi Kacitadze; David Topuria. 
Address: Department of Critical Medicine and Clinical Toxicology, Tbilisi State Medical University 
 

 

The  most  stressful  factor  of  nature  is  increasing of chemical process, thet`s  a  great  danger of  

human health system and most of all for liver, because this organ is Changing metabollic toxical 

product. 

In the experiment the test was conducted with usage of with 120 Vistar Line white lab rats with 

weight 170-200 g. Experiment passed under ethyl-ether mask anesthesia. During tree days animals 

had gastral probe once per day 20% CC l4 oil liqvid (olive oil) peroral _ 0.5ml, 100gr.The animals 

were divided in four groups. The animals of the first group after creation of the model are under 

examination without treatment. The animals of II group in the conditions of ethylene -ester mask 

narkozis after three days of modeling was made one-time hemosorbtion. In III group animals the 

conditions of ethylene -ester mask narcosis after three days of modeling occurred transplantation 

of isolated hepatocytes, IV group animals the conditions of ethylene -ester mask narkozis  as well 

as II group animals were made one time hemosorbtion. Furthermore as well as in III group 

animals was conducted transplantation of allogenic live isolated hepathocytes. 

Out of modeling liver sharp shortage on 3-7 day all animals of the control group died. 

Haemosorbtion detoxication treatment died ï 70%, transplantation treatment ï 26%. And 

combined method of live isolated hepathitis with usage of hemosorbtion methods died ï 20%. The 

main reason of death was the liver sharp toxic shorgate. 

 According to current experimental and clinical data the principles of treatment of liver toxic 

illness : liquidation of ethiological factor; retention of the organism metabolism on such necessary 

level which provides the organ function recovery and stimulation of reparation processes in the 

sick liver. Complex method of treatment which unites hemosorbtion and cellular transplantation 

on one side will provide metabolism and hemodinamics timely category. And on the other side the 

reparation regeneration stimulation of the sick organ in the rather short period than in each in 

separation. 

 

Key words:  Liver, transplantation, hemosorbtion 
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Titel: The rare case of acute intravenous intoxication by copper sulfate 
Author(s): G. Katsitadze,  S. Kutubidze, M. Thandilashvili, S.Kharatishvili,                                

M.Juruli,  L.Iashvili 

Address: Department of critical and emerjency Medicine. Tbilisi State Medical University. 
 

 

The cases of intoxication by copper sulfate (CuSO4) is known in the countries where the 

vitalculture is developed because the copper sulfate is used there as a pesticide. Despite of 

this there are describtions of poisoning by copper sulfate when the way of intoxication is 

traditional, ingestive. Poisonings usually are accidentally or suicidal in nature. But our case 

is obsolute unique because the copper sulfate was leaded in intravenous to get to suicidal 

mode. 

 The case is about a 21 year-old man who is pharmacist by proffesion. He was scared by 

the depression and in the end consumed with suicidal intensions ï leaded in 5 ml 

concentrate solution of copper sulfate with syringle. After this action the manôs parents 

called for Emergency brigade who took the patient to clinical hospital of  the Tbilisi state 

university where he was placed in a poisoning department. 

With placing him in hospital he was under deep stress and suffered from vomiting, nasty 

pain in the legs, vertigo. After objective examining an injection on the left arm near the 

elbow and hiperemy were drawing attention. As vital functions were satisfactional exept 

mere hypotension, the treatment of the patient went in the poisoning department. 

The treatment was delivered by the well-known methods where the priority is the anti-dot 

therapy. Thiogamma and thiosulfate of natrium were prescribed for the treatment.  

Along with above mentioned forced diuresis and symptomatic therpy were held to the 

patient. Despite of this, acute respiratory failure (adult respiratory distress syndrome) 

developed on the third day. The marks of toxical hepatopathy and expressed, Added to that 

acute hemolisis and above mentioned phlebit locally appared. 

So in this case all the symptoms of acute intoxication by copper sulfate expressed. The 

only indication which is not typical for the acute peroral intoxication by copper sulfate was 

the fast developing of adult respiratory distress syndrome,what can be explained by the 

direct influence of copper on the alveolar capillary  membrane. 

The patient was treated by the complex treatment and was left the hospital in a well 

condition of health. 

Once more we would like to note that the case is unique for its intravenous intoxication. 

Autors would be glad to receive information about analogical cases. 
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Titel: An episode of Food-borne botulism involving 3 patients in Mashhad 
Author(s): Reza Afshari, Seyed Mostafa Monzavi 
Address: Medical Toxicology Research Centre, Mashhad University of Medical Sciences   
  

 

Background: Food-borne botulism is a rare but serious disease caused by ingestion of 

neurotoxins produced as a result of the growth of the bacterium Clostridium botulinum in foods 

before consumption. This report provides a description of the 3 cases of this disease who admitted 

to clinical toxicology ward of Mashhad Imam Reza Hospital, on April 2010. 

Findings: Three family members (12 year-old girl, 56 year-old and 71 year-old female adult), 

two days after eating a kind of pasta salad consisting of suspected home preserved pickles, 

experienced nausea, mild diarrhea, diplopia and vertigo. Then they suffered from progressive 

bilateral descending muscle weakness resulting in the loss of head control, dysphagia, generalized 

weakness and difficulty in breathing. Eventually two of them experienced respiratory failure that 

immediately intubated in emergency ward. On examination, they were afebrile and conscious 

while two of them were not able to open their eyes and had difficulty in communication. Deep 

tendon reflexes were also diminished but plantar reflex was flexor symmetrically.  

As botulism was implicated, the patients were given of trivalent botulinum antitoxin 

intravenously. Although laboratory testing showed no evidence of Clostridium botulinum toxin 

antibody or spore, the diagnosis was confirmed as patients answered dramatically to 

administration of the antitoxin. 

Conclusion: Public health professions should be aware of the diagnosis, treatment and control 

of food-borne botulism that is a rare but may cause serious complications and even death due to 

respiratory arrest. 

Keywords: botulism, Clostridium botulinum, foodborne disease  
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Titel: Encephalopathy due to wasp sting (case report) 
Author(s): Reza Afshari, Seyed Mostafa Monzavi 
Address: Medical Toxicology Research Centre, Mashhad University of Medical Sciences   
 

 

Background: Although severe allergic reactions following wasp stings are well-known but 

systemic manifestations are rare. In August 2009 a 23 year-old man was stung by a wasp and 

became confused. He then experienced one episode of seizure and felt in coma for about 19 hours. 

After relative regaining of consciousness, he started to act in a psychotic manner and had choreic 

movements in his tongue and lower limbs. He referred to clinical toxicology ward of Mashhad 

Imam Reza Hospital. 

Findings: On examination the patient was drowsy and opened his eyes to verbal stimuli but 

staring at a point. No fever and cervical stiffness were detected. Right plantar reflex was flat to 

extensor and the left was flexor. Investigations showed high CPK, LDH, SGOT and SGPT where 

CSF was normal.  Immunologic assessments such as serum albumin, ANA, Anti HIV, VDRL and 

serum complements showed no abnormality. The significant finding was high serum IgE level. In 

brain CTscan, widening of sulci and generalized edema and in brain MRI, beginning of slight 

abnormal cortical singnal interstities in both hemispheres, sequel of probable encephalitis and 

prominence of basal ganglia were seen. 

Conclusion: Previous studies proved that biogenic amines and toxic peptides which have been 

derived from wasp stings are neurotoxins. The mechanism by which they might produce a 

neuronal lesion, however, remains a mystery. High IgE level of our patient may reveal 

immunologic reaction as the responsible. 

KEYWORDS: Wasp sting, Encephalopathy, immunologic reaction. 
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Titel: An epidemiological survey of acute poisonings in patients referring to poisoning clinic 

and ward of Imam Reza Hospital from 2002 to 2007. 
Author (s): Seyed Reza mousavi, Mahdi Balali Mood 

Address: Medical Toxicology Research Center, Mashhad, Iran.   
 

 

Objective: overdose with Phenobarbital (PNB), is a sedative hypnotic, is relatively common in 

Iran (1). Acid-Base disturbances and in particular respiratory acidosis frequently happen with 

PNB overdose. Metabolic acidosis could also theorically happen in higher doses as PNB acts as a 

weak acid. In addition, hypoxemia and hypotension could lead to hypo perfusion in PNB overdose 

and result in metabolic acidosis. We aimed to study acid-base disturbances in PNB overdose.  

Methods: all patients with PNB overdose admitted to Medical Toxicology Centre between 

September 2005 and September 2009 were studied retrospectively (247 cases ). Among these 

cases, just for 56 subjects both PNB serum level and blood gas was available in at their admission. 

Results: The patients mean (SD, min-max) age was 22(9, 14-46) years and 29 cases (54%) were 

male . Pupil size in 29 cases (54%) was mydriasis, in 6 cases (11%) was midsize and in 19 cases 

(35%) was miotic. Among them, 16 cases (30%) were dialyzed, 9 cases (17%) were intubated and 

2 cases (4%) were expired. 30 cases (56%) were confused. Pulse rate was 90 (18,60-150), 

respiratory rate  was 17(7,8-40), systolic blood pressure was 101(13,80-130), diastolic blood 

pressure was  65(8,50-80), temperature was 36(0.7,36-39), blood sugar was 100 (36, 65-253), and 

creatinine phosphokinase was 1641 (19, 52, 29000), sodium was 139 (125, 5-150), potassium was 

4 (2, 3-5.5), creatinin was 0.8 (0.2, 0.09-2) and BUN of serum was 18 (22, 1-165). For cases with 

serum PNB level of more than 100, metabolic acidosis was significantly more severe (pH; 

P=0.030 and HCO3
-
; P=0.001). Also respiratory alkalosis is significant too.  

Conclusion: In addition to PNB serum level, metabolic acidosis could be considered as predictive 

index of severity of poisoning 
 

Key word:  epidemiology, acute poisoning, pharmaceuticals, chemicals, opiates, addiction      
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Titel:ACID -BASE DISTERBANCES IN PHENOBARBITAL OVERDOSE  

Author (s): Bita Dadpour, Reza Afshari. 

Address: Medical Toxicology Research Center, Mashhad, Iran.  

Objective: overdose with Phenobarbital (PNB), is a sedative hypnotic, is relatively common in 

Iran (1). Acid-Base disturbances and in particular respiratory acidosis frequently happen with 

PNB overdose. Metabolic acidosis could also theorically happen in higher doses as PNB acts as a 

weak acid. In addition, hypoxemia and hypotension could lead to hypo perfusion in PNB overdose 

and result in metabolic acidosis. We aimed to study acid-base disturbances in PNB overdose.  

Methods: all patients with PNB overdose admitted to Medical Toxicology Centre between 

September 2005 and September 2009 were studied retrospectively (247 cases ). Among these 

cases, just for 56 subjects both PNB serum level and blood gas was available in at their admission. 

Results: The patients mean (SD, min-max) age was 22(9, 14-46) years and 29 cases (54%) were 

male . Pupil size in 29 cases (54%) was mydriasis, in 6 cases (11%) was midsize and in 19 cases 

(35%) was miotic. Among them, 16 cases (30%) were dialyzed, 9 cases (17%) were intubated and 

2 cases (4%) were expired. 30 cases (56%) were confused. Pulse rate was 90 (18,60-150), 

respiratory rate  was 17(7,8-40), systolic blood pressure was 101(13,80-130), diastolic blood 

pressure was  65(8,50-80), temperature was 36(0.7,36-39), blood sugar was 100 (36, 65-253), and 

creatinine phosphokinase was 1641 (19, 52, 29000), sodium was 139 (125, 5-150), potassium was 

4 (2, 3-5.5), creatinin was 0.8 (0.2, 0.09-2) and BUN of serum was 18 (22, 1-165). For cases with 

serum PNB level of more than 100, metabolic acidosis was significantly more severe (pH; 

P=0.030 and HCO3
-
; P=0.001). Also respiratory alkalosis is significant too.  

Conclusion: In addition to PNB serum level, metabolic acidosis could be considered as predictive 

index of severity of poisoning 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



136 
 

 
 
 

شتی  درمانی  خراطان رضىی  دانشگاي علىم يصشکی  و خدمات بهدا
     معاونت يضوهشی

 

 هوايش کشوري اعتياد، هسووهيت و هراقبت پرستاري 
 

Iranian Congress of Addiction, Poisoning and Nursing Care 

 27-29 Oct. 2010            5-7  1389آباى هاه  

     

 
                      

oral No.  

105-199 
 

 

 

Titel: Mini review: Toward understanding the possible mechanism of antiepileptic drugs 

teratogenicity 
Author (s):Etemad L, Moallem SA, Moshiri M 
Adress : Toxicology & Pharmacodynamy department, School of Pharmacy, Mashhad University of 

Medical Sciences, Medical Toxicology Research Centre. 

Introduction: 

Approximately 1% of all pregnancies are in woman with epilepsy. Many pregnant women take 

antiepileptic medications, and concern has arisen about the risks this poses to the fetus. It has been 

debated whether the causative agent is the medication or the underlying maternal disorder. 

Discussion: 

Uncontrolled tonic-clonic seizures are potentially harmful to the mother and, although there is not 

enough evidence, are generally also believed to be more dangerous to the fetus than(antiepileptic 

drugs) AEDs use during pregnancy. However, the teratogenicity of antiepileptic drugs is a well-

defined subject. The incidence of major malformations in offspring of mothers with epilepsy who 

were treated with AEDs is higher than untreated women with epilepsy and in the general 

population. These malformations include spina bifida, cleft palate, limb reduction defects, cardiac 

abnormalities, hypospadias, and gastrointestinal atresia. 

The strict mechanisms by which the AEDs mediate abnormalities in the fetus are uncertain. But 

there are several hypotheses to explain them. The most important of them are folate-related 

actions, ischemia, neuronal suppression, reactive intermediates (e.g., free radicals), and AED-

induced neuronal apoptosis 

 Conclusion: 

Knowledge about the mechanisms of AED-related abnormalities is of vital importance in the care 

of epileptic women and their offspring.  

 

Keywords: Epilepsy, Antiepileptic drug, Teratogenicity, Mechanism 
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Titel: Intravenous High Dose Steroids: a New Therapeutic Approach in Toxic Optic 

Neuropathy due to Methyl Alcohol 

Author (s): Majid  Abrishami , Mojtaba Abrishami  , Mohammad Khalife, Moussa Shoayb 

Address: Eye Research Center - School of Medicine - Mashhad University of Medical Sciences 

 

 

Materials and Methods: In an interventional case series, 6 patients were included in the study with 

a history of sudden visual loss after an ingestion of handmade drinks. Patients received 250mg 

intravenous methyl prednisolone every 6 hours for four days, and continued by oral prednisolone 

1mg/kg for ten days. BCVA, OCT, fundus photo, and complete ophthalmologic exam of the 

patients were taken before the treatment and three months after treatment. 

Results: All the patients were male and none of them was female. Mean age was 26.34 ± 2.7.  

Mean BCVA before the treatment was 0.86 ± 0.08 in right eye (RE) and 0.93 ± 0.1 in left eye 

(LE) in logMAR scale.4 patients show nerve fiber layer edema as a white density in peripapillary 

area. After the treatment, mean BCVA in right eye was 0.33±0.18 and in left eye was 0.29±0.2 

and was significantly different (p=0.008 and p=0.003). Mean macular thickness and CDR was not 

different. 

Conclusions: Intravenous high dose methyl prednisolone may have potential benefits in the 

treatment of methanol optic neuropathy. 
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