موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي
تعريف:

موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي، شامل نتايج آزمايش هايي است كه مي توانند تهديد كننده حيات بيمار باشند و بايد فورا" و از هر طريق ممكن به اطلاع پزشك معالج برسد. اين موارد شامل يافته هاي مرتبط با ارگان هاي درگير، تشخيص ميكروارگانيسم ها و بعضي از مقاومت هاي ميكربي است كه از نظر باليني مهم هستند و نياز به اطلاع رساني فوري آزمايشگاه دارد، به نحوي كه اقدام سريع پزشك معالج، پرسنل بيمارستان و يا گزارش به مراجع مسئول را طلب مي كند.
وظايف آزمايشگاه:

1- كليه آزمايشگاه هاي بيمارستاني و غير بيمارستاني موظف هستند نتايج بحراني را فورا" به طور شفاهي و به شيوه مناسب و از هر طريق ممكن به اطلاع پزشك معالج يا پرسنل درماني برسانند.
2- آزمايشگاه موظف است فردي را به عنوان تأييد كننده و گزارش دهنده نتايج بحراني مشخص نمايد.
3- تمام مراحل فرايند اطلاع رساني بايد با ذكر جزئيات، مستند و نگهداري شود. براي مثال: نام فرد گزارش دهنده، نام فرد تأييد كننده و مسئول، نحوه تماس، ساعت و تاريخ تماس، شماره تماس، مشخصات فردي كه با او تماس گرفته شده است و ....
4- اگر كليه تلاش هاي منطقي و قابل قبول براي تماس با پزشك يا يكي از كادر درماني بيمار ناموفق بود، تمام مراحل انجام شده بايد توسط آزمايشگاه به صورت مكتوب نگهداري شود.
5- به دنبال گزارش شفاهي، لازم است نتيجه آزمايش اوليه به صورت كتبي نيز گزارش شود.
6- گزارش نهايي موارد بحراني، بعد از تكميل مراحل آزمايش بايد به صورت كتبي به اطلاع پزشك يا پرسنل درماني رسانده شود.
توضيح:

1- تلاش شده است مجموعه پيوست، به صورت جامع و براي تمام آزمايش هاي ميكرب شناسي تهيه گردد. بديهي است آزمايشگاه هر مركز با توجه به سطح و نوع آزمايش هايي كه انجام مي دهد، مي تواند از بخش هاي مختلف اين مجموعه استفاده نمايد.
2- مجموعه پيوست شامل موارد بحراني در بخش هاي ذيل مي باشد:
· باكتري شناسي: اسمير، كشت، آزمايش هاي آنتي ژني و سرولوژي، سنجش توكسين و روش هاي مولكولي
· قارچ شناسي: اسمير، كشت و آزمايش هاي آنتي ژني
· انگل شناسي: اسمير، كشت، آزمايش هاي آنتي ژني و سرولوژي، و روش هاي مولكولي
· ويروس شناسي: كشت و روش هاي مولكولي
· ساير آزمايش هاي مرتبط با بخش ميكرب شناسي 
3- همكاران محترم مي توانند پيشنهادها و انتقادهاي خود را درخصوص مجموعه حاضر از طريق نشاني يا تلفن ذيل به اطلاع آزمايشگاه مرجع سلامت، اداره مديريت تضمين كيفيت برسانند.
آدرس: تهران، خيابان حافظ، نرسيده به جمهوري، كوچه زرتشتيان، كوچه كيخسرو شاهرخ، پلاك 48، كدپستي 1131636111.

شماره تماس: 66750010، 66750030، 66740020، داخلي 147.
جدول 1- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي باكتري شناسي

	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	كشت خون
	اسمير (رنگ آميزي گرم و متيلن بلو)

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	مايع مغزي نخاعي (CSF)
	

	اولين تشخيص باكتري در رنگ آميزي گرم بحراني تلقي مي شود. در صورت مثبت شدن مجدد طي يك هفته، اين نتيجه ديگر بحراني تلقي نمي گردد.
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	مايعات استريل بدن شامل: جنب، آسيت، مفصل، زجاجيه، پريكارد و ...
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	بيوپسي بافت مانند مغز، كبد، كليه، استخوان و مغز استخوان
	

	
	هر نتيجه مثبت يا منفي
	تمام گروه هاي سني
	نمونه هاي بخش جراحي مانند آبسه هاي مغزي و مايعاتي كه در حين جراحي برداشته مي شوند
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	تراشه قرنيه
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	پتشي از نظر مننگوكك
	

	باسيل هاي گرم مثبت درشت مشابه كلستريديوم
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نمونه قانقارياي گازي
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير گرم و پارشيال اسيد فست نوكارديا
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير اسيد فست در نمونه هاي تنفسي
	


ادامه جدول 1- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي باكتري شناسي

	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	كشت خون
	كشت

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	مايع مغزي نخاعي (CSF)
	

	اولين تشخيص باكتري در كشت بحراني تلقي مي شود. در صورت مثبت شدن مجدد طي يك هفته، اين نتيجه ديگر بحراني تلقي نمي گردد.
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	مايعات استريل بدن شامل: جنب، آسيت، آمنيوتيك، مفصل، زجاجيه، پريكارد و ...
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	تراشه قرنيه
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	بيوپسي بافت مانند مغز، كبد، كليه، استخوان و مغز استخوان
	

	
	نتيجه مثبت براي ويبريو كلرا
	تمام گروه هاي سني
	مدفوع
	

	
	نتيجه مثبت براي E. coli Enterohemorrhagic مانند E. coli O157
	كمتر از 18 سال
	
	

	در بيماران بستري
	نتيجه مثبت براي شيگلا
	كمتر از 12 سال
	
	

	در بيماران بستري و سرپايي
	نتيجه مثبت براي شيگلا ديسانتريه
	تمام گروه هاي سني
	
	

	در صورت وجود خون يا گلبول سفيد در نمونه بيمار
	نتيجه مثبت براي كمپيلوباكتر
	اطفال
	
	

	در بيماران بستري و سرپايي
	نتيجه مثبت براي سالمونلا تايفي
	تمام گروه هاي سني
	
	

	بيماران با علائم باليني شديد يا داراي نقص سيستم ايمني
	نتيجه مثبت براي سالمونلاهاي غير تايفي
	تمام گروه هاي سني
	
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	مايع دياليز
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	بورخلدريا مالئي و سودومالئي
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نيسريا مننژيتيديس در نمونه هاي مايع مغزي نخاعي، خون، مايع مفصل و پتشي
	


ادامه جدول 1- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي باكتري شناسي

	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	سودوموناس در نمونه چشم
	كشت

	هر نمونه اي
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	گونه هاي بروسلا
	

	هر نمونه اي
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	باسيلوس آنتراسيس
	

	هر نمونه اي
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	فرانسيسلا تولارنسيس
	

	هر نمونه اي
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	يرسينيا پستيس
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	استرپتوكك گروه A جدا شده از فاسيت و يا زخم هاي جراحي
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	لژيونلا
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	لپتوسپيرا
	

	زنان باردار و افراد مبتلا به هر گونه نقص سيستم ايمني
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	ليستريا
	

	در صورتي كه از نمونه مجدد بيمار طي دو هفته دوباره باكتري جدا شود، ديگر به گزارش شفاهي يا فوري نيازي نيست.
	اولين بار جداسازي و جداسازي سويه هاي مقاوم
(MDR و XDR)
	تمام گروه هاي سني
	كشت مثبت مايكوباكتريوم توبركولوزيس
	

	هر نمونه اي
	اولين جواب مثبت
	تمام گروه هاي سني
	ساير گونه هاي مايكوباكتريوم
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	كورينه باكتريوم ديفتريه
	

	
	نتيجه مثبت
	زنان باردار  
هفته 37-35 بارداري
	استرپتوكوكوس آگالاكتيه در نمونه هاي ادرار، تناسلي و ركتوم در زنان باردار
	

	
	نتيجه مثبت 
	تمام گروه هاي سني
	سودوموناس آئروژينوزا يا گونه هاي باسيلوس در نمونه ترشحات چشم
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	بردتلا پرتوسيس
	

	اين مقاومت ها با نظر كميته كنترل عفونت مي تواند در بخش هاي مختلف بيمارستان به عنوان موارد بحراني در نظر گرفته شود.
	نتايج مثبت
	تمام گروه هاي سني
	ارگانيسم هايي با مقاومت ميكربي چندگانه، مانند MRSA، MRS، ESBLs، مقاومت به كارباپنم ها، مقاومت VRSA، VISA، VRE، پنوموكك مقاوم به پني سيلين و هر گونه مقاومت غير منتظره
	


ادامه جدول 1- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي باكتري شناسي
	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	نتايج مثبت
	تمام گروه هاي سني
	استرپتوكوكوس پنومونيه، استرپتوكوكوس آگالاكتيه، هموفيلوس انفلوانزا، ليستريا منوسيتوژنز، نيسريا مننژيتيديس در نمونه مايع مغزي نخاعي
	آزمايش هاي آنتي ژني و سرولوژي

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	تشخيص مورد جديد سيفيليس
	

	
	تيتر با ارزش آنتي بادي
	تمام گروه هاي سني
	لپتوسپيرا
	

	تشخيص اوليه به عنوان نتيجه بحراني تلقي مي شود و جواب هاي مثبت مجدد طي يك هفته، ديگر به عنوان نتيجه بحراني تلقي نمي گردد.
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	توكسين A و B  كلستريديوم ديفيسيل در نمونه مدفوع
	سنجش توكسين

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	 كلستريديوم بوتولينوم در نمونه ماده غذايي مصرفي
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	شيگاتوكسين در نمونه مدفوع
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	TB در نمونه هاي مايع مغزي نخاعي و تنفسي
	روش هاي مولكولي

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	بردتلا پرتوسيس
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	كلاميديا در نمونه چشم
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	MRSA
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	لژيونلا 
	


جدول 2- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي قارچ شناسي
	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	رنگ آميزي India Ink در مايع مغزي نخاعي از نظر كريپتوكوكوس
	اسمير

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	پنوموسيستيس با روش DFA
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	تراشه قرنيه
	

	اولين تشخيص مستقيم قارچ در اين نمونه ها، بحراني تلقي مي شود و در صورت مثبت شدن مجدد طي يك هفته، ديگر بحراني تلقي نمي گردد.
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نمونه هاي كشت خون، مايع مغزي نخاعي، مايعات بدن يا نمونه هاي بيوپسي بافت
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نمونه بيوپسي سينوس در بيماران ديابتي و داراي نقص سيستم ايمني
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نمونه هاي كشت خون، مايع مغزي نخاعي، مايعات بدن يا نمونه هاي بيوپسي بافت
	كشت

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نمونه بيوپسي سينوس در بيماران ديابتي و داراي نقص سيستم ايمني
	

	
	هر نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	تراشه قرنيه
	

	نتيجه اوليه بحراني تلقي مي شود و نيازي به گزارش مجدد نمي باشد؛ مگر آن كه در آزمايش كمي، افزايش معني داري معادل 4 تيتر در آزمايش هاي بعدي مشاهده گردد.
	اولين جواب مثبت
	تمام گروه هاي سني
	آنتي ژن كريپتوكوكوس در نمونه مايع مغزي نخاعي و سرم
	آزمايش هاي آنتي ژني


جدول 3- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي انگل شناسي
	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير مالاريا
	اسمير يا كشت

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير لارو استروژيلوئيدس استركوراليس در نمونه هاي خارج روده اي
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير تروفوزوئيت انتامبا هيستوليتيكا در مدفوع خوني
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير يا كشت گونه هاي اكانتامبا از مايع مغزي نخاعي يا چشم
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	اسمير يا كشت گونه هاي نگلريا از سيستم اعصاب مركزي (CNS)
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	توكسوپلاسما در نمونه مايع مغزي نخاعي و مايع آمنيوتيك
	آزمايش هاي آنتي ژني و سرولوژي

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	توكسوپلاسما در نمونه مايع مغزي نخاعي و مايع آمنيوتيك
	روش هاي مولكولي


جدول 4- موارد بحراني در آزمايشگاه ميكرب شناسي- آزمايش هاي ويروس شناسي
	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	نتايج مثبت
	تمام گروه هاي سني
	ويروس هرپس سيمپلكس در نمونه هاي مايع مغزي نخاعي، مغز، مايع آمنيوتيك و چشم
	كشت

	
	نتيجه مثبت
	در پايان دوره بارداري
	ويروس هرپس سيمپلكس در نمونه هاي زخم تناسلي
	

	
	نتايج مثبت
	تمام گروه هاي سني
	آنسفاليت هاي ويروسي
	

	
	هر نتيجه مثبت
	كمتر از 12 ماه
	نمونه مايع مغزي نخاعي شيرخواران
	

	در شروع اپيدمي
	نتايج مثبت
	تمام گروه هاي سني
	انفلوانزاي  Aو B
	

	
	نتيجه مثبت
	تمام گروه هاي سني
	نورو ويروس در نمونه مدفوع
	

	مانند CMV، انترو ويروس، EBV، VZV
	نتايج مثبت 
	تمام گروه هاي سني
	نمونه هاي مايع مغزي نخاعي، خون، مايعات استريل بدن، مايع آمنيوتيك يا نمونه هاي بيوپسي بافت
	

	
	نتيجه مثبت
	اطفال
	Respiratory Syncytial Virus (RSV) 
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جدول 5- موارد بحراني مرتبط با آزمايشگاه ميكرب شناسي
	ملاحظات
	نتايج بحراني
	سن
	آزمايش

	
	>45  µg/ml
	تمام گروه هاي سني
	وانكومايسين

	
	>35  µg/ml
	تمام گروه هاي سني
	آميكاسين

	
	>20  µg/ml
	تمام گروه هاي سني
	جنتامايسين

	
	>10  ng/ml
	تمام گروه هاي سني
	تست پروكلسيتونين
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